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大
月
市
で
は
平
成
30
年
度
よ
り
、「
ふ
る
さ
と
教
育
」

の
ひ
と
つ
と
し
て
若
者
取
材
班
に
よ
る
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
事

業
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
地
元
の
高
校
生
・
短
大
生

が
、市
内
で
活
躍
す
る
「
大
月
仕
事
人
」
の
も
と
を
訪
れ
、

そ
の
仕
事
ぶ
り
や
人
生
の
歩
み
、
こ
れ
か
ら
の
夢
に
つ
い

て
じ
っ
く
り
と
お
話
を
伺
っ
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
活
動
の
ね
ら
い
は
、
若
者
た
ち
が
身
近
な
大
人
の

生
き
方
に
触
れ
る
こ
と
で
、
自
ら
の
将
来
を
想
像
す
る
力

や
、
未
来
へ
向
か
う
意
欲
を
育
む
こ
と
に
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
通
じ
て
生
ま
れ
る
世
代
を
越
え
た

交
流
も
、
こ
の
事
業
の
大
き
な
魅
力
で
す
。

　
多
く
の
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
の
も
と
若
者
の
視
点
で
、

働
く
楽
し
さ
や
大
月
の
魅
力
を
発
信
し
続
け
て
き
ま
し

た
。
地
域
が
一
体
と
な
っ
て
育
ん
で
き
た
、
若
者
た
ち
の

学
び
と
成
長
の
記
録
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

こ
の
ま
ち
の
「
働
く
」
が
、

若
者
の
「
夢
」
に
な
る
。

平
成
30
年

10
月
号　
大
月
桃
太
郎
会
、
桃
太
郎
ア
ス
リ
ー
ト
ク
ラ
ブ

　
　
　
　
山
地
さ
ん

11
月
号　
サ
マ
ー
ヒ
ル
ズ
、（
一
社
）
メ
リ
ー
の
会

　
　
　
　
藤
井
さ
ん

12
月
号　
大
月
市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　
藤
本
さ
ん

平
成
31
年

１
月
号　
ガ
ラ
ス
作
家

　山
崎
さ
ん

２
月
号　
国
際
ロ
ー
タ
リ
ー
第
２
６
２
０
地
区
、
星
野
家
住
宅

当
主
、
富
士
納
豆
製
造
所　
星
野
さ
ん

令
和
２
年

２
月
号　
絵
本
・
童
話
作
家　
仁
科
さ
ん

３
月
号　
大
月
短
期
大
学　
学
長　
栁
沢
さ
ん

　
令
和
３
年

２
月
号　

W
ine C

ellar H
A

SEBE　
長
谷
部
さ
ん

３
月
号　
吉
村
味
噌
麹
店　
上
田
さ
ん

令
和
４
年

２
月
号　
大
月
市
観
光
協
会　
井
上
さ
ん
、
坂
本
さ
ん

３
月
号　
美
術
家
（
人
形
師
）　
石
黒
さ
ん

４
月
号　
（
有
）
井
上
製
作
所　
井
上
さ
ん

令
和
５
年

２
月
号　

room
 infinity　

井
上
さ
ん

３
月
号　
脚
本
家　
稲
本
さ
ん

４
月
号　
畳
職
人　
深
澤
さ
ん

　
令
和
６
年

３
月
号　
ジ
ュ
エ
リ
ス
ト　
小
俣
さ
ん

４
月
号　
焙
煎
士
・
新
聞
店
勤
務　
石
崎
さ
ん

５
月
号　
パ
ン
職
人　
日
向
さ
ん

令
和
７
年

３
月
号　

TO
M

IYA

　
天
野
さ
ん

４
月
号　
（
有
）
志
村
鉄
工　
志
村
さ
ん

５
月
号　
く
ら
ざ
き　
鈴
木
さ
ん

大
月
仕
事
人

取
材
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た

の
み
な
さ
ん

夢
を
叶
え
る

大
月
仕
事
人

そ
れ
ぞ
れ
の
記
事
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら　

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
▼
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当
時
の
記
憶
を
呼
び
起
こ
す

　
大
月
仕
事
人
の
連
載
が
始
ま
っ
た
の
は
８
年
前
の
平
成
30
年
。
当
時
、
高
校
生
・
短
大

生
だ
っ
た
イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー
も
大
人
と
な
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
道
で
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
今

で
は
「
仕
事
人
」
の
卵
と
な
っ
た
イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー
に
、
当
時
の
取
材
の
様
子
や
将
来
の

こ
と
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。

―
取
材
し
た
仕
事
人
の
言
葉
や
行
動
で
、

印
象
に
残
っ
て
い
る
も
の
は
あ
り
ま

す
か
？

阿
竹
さ
ん　
「
大
月
生
ま
れ
で
あ
る
こ
と
、

大
月
育
ち
で
あ
る
こ
と
、
大
月
の
学
校
の

出
身
で
あ
る
こ
と
な
ど
、
大
月
出
身
を
誇

り
に
世
界
中
で
活
躍
し
て
も
ら
い
た
い
。

（
平
成
31
年
２
月
号・星
野
さ
ん
）」
で
す
。

木
下
さ
ん　
「
世
界
に
出
て
大
切
に
な
る

の
は
、
日
本
を
語
れ
る
こ
と
。
同
時
に
、

ふ
る
さ
と
が
ど
う
い
う
ま
ち
で
あ
る
か
を

語
れ
る
こ
と
。（
平
成
31
年
２
月
号
・
星

野
さ
ん
）」
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

の
大
人
像
」
に
影
響
し
て
い
ま
す
か
？

木
下
さ
ん　
大
月
の
こ
と
を
伝
え
て
い
く

と
い
う
点
で
、
取
材
し
た
お
二
人
の
よ
う

に
な
り
た
い
で
す
。
で
も
、
海
外
経
験
が

あ
る
お
二
人
が
伝
え
る
大
月
と
、
国
外
に

行
っ
た
こ
と
が
な
い
私
が
伝
え
る
大
月
は

レ
ベ
ル
が
違
う
よ
う
に
感
じ
て
し
ま
い
ま

す
。
二
人
と
も
す
ご
す
ぎ
て
、
私
は
そ
う

な
れ
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま

す
が
、お
二
人
の
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

阿
竹
さ
ん　
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
受
け
て
く

だ
さ
っ
た
方
々
は
、
当
時
高
校
生
だ
っ
た

私
に
も
し
っ
か
り
対
話
を
し
て
く
れ
て
、

人
を
集
め
た
り
ま
と
め
た
り
す
る
力
が
あ

る
と
感
じ
ま
し
た
。
私
は
今
、
図
書
館
で

働
い
て
い
る
の
で
す
が
、
図
書
館
が
た
だ

本
を
読
む
場
所
だ
け
で
は
な
く
、
い
ろ
い

ろ
な
人
が
交
流
す
る
場
所
に
も
な
れ
ば
い

い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
場

所
を
作
る
た
め
に
、
大
月
仕
事
人
の
よ
う

な
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
取
れ
る
人
に
な
り

た
い
で
す
。

―
大
月
や
山
梨
な
ど
の
地
元
で
何
か
に
挑

戦
し
よ
う
と
し
て
い
る
若
者
に
伝
え

た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

阿
竹
さ
ん　
偉
そ
う
な
こ
と
は
言
え
な
い

の
で
す
が
、
私
は
い
ろ
い
ろ
な
大
人
に
迷

惑
を
か
け
て
し
ま
っ
た
の
で
、
私
に
で
き

故
郷
を
大
事
に
す
る
と
い
う
こ
と
が
自
分

自
身
を
作
っ
て
い
く
こ
と
に
つ
な
が
る
こ

と
を
実
感
し
ま
し
た
。

―
「
仕
事
」
に
対
す
る
イ
メ
ー
ジ
は
、
取

材
の
前
と
後
で
ど
う
変
わ
り
ま
し
た

か
？

阿
竹
さ
ん　
「
仕
事
」が
よ
り
身
近
に
な
っ

た
と
感
じ
ま
し
た
。例
え
ば
、ま
ち
の
ス
ー

パ
ー
で
な
ん
と
な
く
見
て
い
た
納
豆
も
、

星
野
さ
ん
を
取
材
し
た
後
は
星
野
さ
ん
を

思
い
出
す
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
１
つ
の

商
品
で
も
関
わ
る
人
が
い
て
、
そ
の
奥
に

仕
事
を
し
て
い
る
人
が
た
く
さ
ん
い
る
と

い
う
こ
と
を
意
識
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

木
下
さ
ん　
仕
事
は
お
金
を
も
ら
う
た
め

の
も
の
と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
が
強
か
っ
た

の
で
す
が
、「
働
く
」
こ
と
が
ポ
ジ
テ
ィ

ブ
に
捉
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
思
い

ま
す
。
取
材
を
し
た
星
野
さ
ん
も
藤
井
さ

ん
も
、
大
月
の
こ
と
を
広
め
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
て
、
仕
事
に
対
し
て
熱
意
を

持
っ
て
い
る
こ
と
が
キ
ラ
キ
ラ
し
て
見
え

ま
し
た
。
今
ま
で
関
わ
っ
た
こ
と
が
な
い

人
と
話
を
し
た
こ
と
が
衝
撃
的
で
、
い
ろ

い
ろ
考
え
方
が
変
わ
り
ま
し
た
。

―
取
材
を
通
し
て
出
会
っ
た
「
大
月
の
大

人
」
の
姿
は
、
今
の
自
分
の
「
理
想

る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
若
い
人
を
助
け
る
こ

と
で
お
返
し
が
し
た
い
で
す
。
そ
う
い
う

風
に
思
っ
て
い
る
大
人
は
た
く
さ
ん
い

る
と
思
う
の
で
、「
や
っ
て
み
た
い
」
と

か
「
困
っ
て
い
る
」
こ
と
を
声
に
出
し
て

み
る
と
、
助
け
て
く
れ
る
大
人
が
い
る
ん

じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
。

木
下
さ
ん　
私
自
身
も
い
ろ
い
ろ
と
成
長

し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
で
す
が
、
身
近

な
大
月
で
働
い
て
い
る
人
の
お
話
を
聞
い

て
み
る
の
が
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う

か
。
私
た
ち
が
取
材
し
た
回
の
ま
と
め
に

「
市
民
の
皆
さ
ん
が
仕
事
人
で
す
」
っ
て

書
い
て
あ
る
ん
で
す
。
確
か
に
な
、
と
思

い
ま
し
た
。
例
え
ば
、
お
父
さ
ん
や
お
母

さ
ん
の
よ
う
な
身
近
な
人
に
、
仕
事
へ
の

熱
意
な
ど
を
聞
い
て
み
て
も
学
ぶ
こ
と
が

多
く
あ
る
と
思
い
ま
す
。

平成 30 年 11 月号／平成 31 年２月号 市
民
の
皆
さ
ん
が

仕
事
人

阿
あ た け

竹　花
か な め

菜女 さん（左）

木
きのした

下　夢
ゆ め み

実 さん（右）

―
取
材
し
た
仕
事
人
の
言
葉
や
行
動
で
、

印
象
に
残
っ
て
い
る
も
の
は
あ
り
ま

す
か
？

　
丁
寧
に
日
本
の
文
化
を
守
り
続
け
て
い

る
姿
に
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。
今
は
洋
風

な
建
物
が
増
え
て
い
る
中
、
時
代
に
合
わ

せ
て
畳
を
守
っ
て
い
く
取
り
組
み
が
印
象

に
残
っ
て
い
ま
す
。
普
段
、
職
人
さ
ん
を

間
近
で
見
る
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
、
職

人
さ
ん
っ
て
す
ご
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

―
当
時
は
気
づ
か
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
今

に
な
っ
て
分
か
る
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
？

　

当
時
は
今
よ
り
も
消
極
的
だ
っ
た
の

で
、
質
問
を
す
る
だ
け
で
受
け
身
に
な
っ

て
し
ま
っ
た
部
分
が
あ
っ
た
か
な
っ
て
い

う
の
は
思
い
ま
し
た
ね
。
今
の
方
が
、
も

う
少
し
自
分
の
個
性
を
出
し
つ
つ
、
も
っ

と
積
極
的
に
深
く
お
話
を
伺
え
た
ん
じ
ゃ

な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

―
取
材
を
通
し
て
出
会
っ
た
「
大
月
の
大

人
」
の
姿
は
、
今
の
自
分
の
「
理
想

の
大
人
像
」
に
影
響
し
て
い
ま
す
か
？

　
多
少
な
り
と
も
影
響
は
あ
る
と
思
っ
て

い
ま
す
。
当
時
の
自
分
は
消
極
的
で
、
大

変
そ
う
な
こ
と
は
や
ら
な
い
で
生
き
て
き

た
部
分
も
あ
っ
た
の
で
、
こ
の
時
の
取
材

も
自
分
に
と
っ
て
は
「
挑
戦
」
で
し
た
。

で
も
、
直
接
日
本
の
文
化
を
守
り
続
け
て

い
る
職
人
さ
ん
の
想
い
や
情
熱
に
触
れ
る

こ
と
が
で
き
た
の
は
と
て
も
い
い
き
っ
か

け
に
な
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
挑
戦
す
る
こ
と
で
、
コ
ー
ヒ
ー
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
や
地
域
の
古
民
家
を
保
全
す
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
も
出
会
え
た
の
で
進

路
選
択
や
生
き
方
も
、
想
い
や
情
熱
を
大

切
に
し
て
生
き
て
い
き
た
い
で
す
。

―
進
路
選
択
や
将
来
の
考
え
方
に
影
響
は

あ
り
ま
し
た
か
？

　
あ
り
ま
し
た
。
自
分
自
身
が
大
事
に
し

た
い
想
い
や
情
熱
を
見
つ
け
て
い
く
こ
と

が
大
切
な
の
か
な
と
思
い
ま
し
た
。

　
今
、
コ
ー
ヒ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
古
民

家
を
保
全
す
る
お
手
伝
い
を
し
て
い
る
の

で
す
が
、
利
用
す
る
方
に
満
足
し
て
い
た

だ
く
な
ど
、
誰
か
の
た
め
に
少
し
で
も
役

に
立
つ
よ
う
な
こ
と
に
取
り
組
み
た
い
と

い
う
想
い
や
、
そ
う
感
じ
て
も
ら
う
た
め

に
は
ど
う
し
て
い
く
べ
き
な
の
か
を
追
求

す
る
情
熱
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。

―
大
月
や
山
梨
な
ど
の
地
元
で
何
か
に
挑

戦
し
よ
う
と
し
て
い
る
若
者
に
伝
え

た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　
好
き
な
こ
と
で
も
、
そ
う
で
な
い
こ
と

で
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
挑
戦
し
て
い

く
べ
き
な
の
か
な
と
思
い
ま
し
た
。

　
自
分
が
今
ま
で
無
気
力
で
消
極
的
だ
っ

た
ん
で
す
け
ど
、
挑
戦
し
て
前
進
す
る
こ

と
で
見
え
て
く
る
部
分
が
あ
る
。
そ
う
い

う
こ
と
が
自
己
成
長
に
繋
が
り
ま
し
た
。

想
い
や
情
熱
を
持
っ
て
挑
戦
す
る
こ
と

で
、
さ
ま
ざ
ま
な
出
会
い
が
あ
り
ま
す
。

自
分
以
外
の
人
か
ら
学
べ
る
こ
と
も
あ
る

と
思
う
し
、
視
野
が
広
が
っ
て
、
幸
せ
が

見
つ
か
る
き
っ
か
け
に
な
る
ん
じ
ゃ
な
い

か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

想
い
と
情
熱
を

持
っ
て
挑
戦
す
る

令和５年４月号

石
い し い

井　詩
う た や

也 さん
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Profi le
東京で１０年修行し、２０２４年
１１月に地元大月市で TOMIYA- 
焼菓子と自家焙煎珈琲 - をオープ
ン。焼菓子だけでなく自身でコー
ヒーの焙煎も行い提供している。

し
て
い
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。
ど
こ
か
昔
の
自
分
を

思
い
出
し
て
、
懐
か
し
さ
も
あ
り
ま
し
た
。
学
生
さ
ん

は
い
ろ
い
ろ
悩
み
も
あ
る
と
思
う
の
で
、
少
し
で
も
ヒ

ン
ト
に
な
る
こ
と
が
伝
わ
れ
ば
、
と
い
う
気
持
ち
で
し

た
。

―
掲
載
後
、
周
囲
か
ら
ど
ん
な
反
応
が
あ
り
ま
し
た

か
？

　
掲
載
を
き
っ
か
け
に
お
店
を
知
っ
て
来
て
く
だ
さ
る

方
が
多
く
、
と
て
も
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。
来
店
さ

れ
た
方
か
ら
「
広
報
を
見
た
よ
」
と
声
を
か
け
て
い
た

だ
い
た
り
、
場
所
に
つ
い
て
電
話
で
問
い
合
わ
せ
を
い

た
だ
い
た
り
も
し
ま
し
た
。
友
人
や
同
級
生
が
記
事
を

見
て
訪
ね
て
く
れ
た
こ
と
も
あ
り
、
良
い
き
っ
か
け
に

な
り
ま
し
た
。

―
反
響
を
受
け
て
、
職
場
や
ご
自
身
の
中
で
何
か
変

わ
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　
こ
の
仕
事
は
、
お
客
さ
ま
が
来
て
く
だ
さ
っ
て
初
め

て
成
り
立
つ
も
の
だ
と
、
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。
人

と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
て
、
期
待
を
裏
切
ら
な
い

よ
う
に
、「
正
直
に
、
誠
実
に
」
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
気
持
ち
が
よ
り
強
く
な
り
ま
し
た
。

―
大
月
で
暮
ら
す
・
働
く
魅
力
は
ど
ん
な
と
こ
ろ
で
す

か
？

　
大
月
は
、
困
っ
た
と
き
に
相
談
で
き
る
つ
な
が
り
が

生
ま
れ
や
す
い
と
感
じ
ま
す
。
例
え
ば
生
活
の
中
で
何

か
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
っ
た
と
き
、
助
け
て
く
れ
る
人
が
近

く
に
い
る
。
そ
う
い
う
と
こ
ろ
は
、
都
市
部
よ
り
も
良

さ
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
を
通
じ
て
地
域
の
人
と
関

わ
る
と
、
大
月
の
あ
た
た
か
さ
を
実
感
し
や
す
い
と
思

い
ま
す
。
人
の
距
離
が
近
い
分
、
安
心
で
き
る
関
係
が

つ
く
れ
る
ま
ち
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

―
「
大
月
で
こ
の
仕
事
を
す
る
価
値
」
は
何
だ
と
思
い

ま
す
か
？

　

人
と
の
距
離
が
近
い
か
ら
こ
そ
、
仕
事
を
通
じ
て
、

誰
か
の
生
活
や
気
持
ち
に
直
接
触
れ
ら
れ
る
こ
と
が
価

値
だ
と
思
い
ま
す
。
顔
の
見
え
る
関
係
の
中
で
、
い
た

だ
く
言
葉
や
反
応
が
す
ぐ
返
っ
て
く
る
の
は
、
こ
の
ま

ち
な
ら
で
は
の
魅
力
で
す
。
接
客
で
心
が
け
て
い
る
の

は
、
気
取
ら
ず
フ
ラ
ン
ク
に
、
で
も
丁
寧
に
、
と
い
う

こ
と
で
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
場
面
で
も
「
こ
こ
ま
で
気

に
か
け
て
く
れ
る
ん
だ
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う

な
、
さ
さ
や
か
な
気
遣
い
を
積
み
重
ね
て
い
き
た
い
で

す
。

　
ま
た
、
最
近
は
ス
タ
ッ
フ
も
増
え
て
き
た
の
で
、
私

自
身
が
大
切
に
し
て
い
る
「
理
想
の
接
客
の
か
た
ち
」

を
、
お
店
全
体
と
し
て
も
共
有
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
誰
が
店
頭
に
立
っ
て
も
、
同
じ
よ
う
に
安

心
し
て
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
空
間
を
つ
く
れ
る
よ

う
、
少
し
ず
つ
整
え
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

―
こ
れ
か
ら
先
、
こ
の
大
月
の
地
で
ど
の
よ
う
な
挑
戦

を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
か
？

　
も
っ
と
多
く
の
市
民
の
方
に
お
店
を
知
っ
て
い
た
だ

き
た
い
で
す
し
、
お
菓
子
を
も
っ
と
日
常
の
も
の
と
し

て
感
じ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。日
本
で
は
ケ
ー
キ
は「
特

別
な
日
」
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
で
す
が
、
普
段
の
お
や

つ
と
し
て
気
軽
に
食
べ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
存
在
に
な

れ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
自
分
の
お
菓
子
は
素
朴
な
味
わ
い
な
の
で
、
日
常
に

寄
り
添
う
お
や
つ
に
な
っ
て
い
け
た
ら
う
れ
し
い
で

す
。

―
今
後
の
集
客
で
考
え
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
発
信
を
続
け
つ
つ
、
将
来
的
に
は
通
販

な
ど
も
で
き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。
遠
方
の
方
に
も

知
っ
て
い
た
だ
き
、「
富
士
山
を
見
に
行
く
つ
い
で
に

大
月
に
も
寄
っ
て
み
よ
う
」
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

な
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

―
大
月
で
こ
れ
か
ら
働
こ
う
と
す
る
若
者
、
あ
る
い
は

迷
っ
て
い
る
若
者
に
、
今
な
ら
ど
ん
な
言
葉
を
か

け
た
い
で
す
か
？

　
大
月
は
、
人
と
の
つ
な
が
り
の
中
で
成
長
で
き
る
場

所
だ
と
思
い
ま
す
。
焦
ら
な
く
て
い
い
し
、
自
分
の

ペ
ー
ス
で
い
い
。
た
だ
、
何
か
を
決
め
た
な
ら
、
で
き

れ
ば
一
度
は
自
分
が
納
得
す
る
と
こ
ろ
ま
で
や
っ
て
み

る
と
、
得
ら
れ
る
経
験
が
多
い
と
思
い
ま
す
。

―
若
い
世
代
に
「
こ
れ
だ
け
は
伝
え
た
い
」
こ
と
は
何

で
す
か
？

　
迷
っ
た
り
立
ち
止
ま
っ
た
り
し
て
も
、
続
け
て
き
た

時
間
は
無
駄
に
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。
納
得
す
る
ま

で
続
け
る
こ
と
で
し
か
見
え
な
い
も
の
が
あ
る
。
も
し

別
の
道
に
進
む
と
し
て
も
、
そ
れ
は
遅
い
わ
け
で
は
な

い
。
中
途
半
端
に
終
え
る
よ
り
、
後
悔
が
少
な
い
と
思

い
ま
す
。

大
月
で
輝
き
続
け
る
仕
事
人

　
た
く
さ
ん
の
大
月
仕
事
人
に
、
仕
事
へ
の
熱
意
や
若
者
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
聞
い
て
き
ま
し
た
が
、
今
も
な
お
大

月
仕
事
人
は
大
月
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。
令
和
７
年
３
月
号
に
大
月
仕
事
人
と
し
て
登
場
し
て
い
た
だ
い
た
焼
菓
子

と
コ
ー
ヒ
ー
の
お
店
を
経
営
し
て
い
る
天
野
美
佑
さ
ん
に
再
び
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

令和７年３月号令和７年３月号

天天
あ ま のあ ま の

野野　　美美
み ゆみ ゆ

佑佑さんさん

８年間、ありがとうございました！

　大月での暮らしの中で、世代を越えた交流は意外と難しいものです。だからこそ、本事業を通じて若
者と大人が真剣に向き合い、対話を重ねる場を築けたことは、私たちにとっても、そしてこの記事に触
れるみなさんにとっても、地域の可能性を再発見する意義深い経験になったと確信しています。
　学生たちの純粋な問いかけが仕事人の情熱を呼び起こし、その言葉が記事となって読者の元へ届く。
この循環の中で、私たちは職種や立場を越えた「大月を想う心」の共通の熱さに触れ、地域の持つ底力
を再認識しました。
　この記事を通して生まれた「点」と「点」の出会いは、今、読み手をも巻き込み未来へと続く一本の「線」
になり始めています。この線が、これからも誰かの背中をそっと押す、温かな光であり続けますように。

未来へつづく、対話の軌跡

―
取
材
を
受
け
た
こ
と
で
、
ご
自
身
の
中
で
何
か
新
し

い
発
見
や
気
づ
き
は
あ
り
ま
し
た
か
？

　
普
段
考
え
て
い
る
こ
と
を
言
葉
に
す
る
こ
と
で
、「
な

ぜ
こ
の
仕
事
を
し
て
い
る
の
か
」を
改
め
て
整
理
で
き
、

自
分
の
気
持
ち
を
再
認
識
す
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し

た
。

―
短
大
生
が
一
生
懸
命
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
す
る
姿
を
見

て
、
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
か
？

　
将
来
の
こ
と
を
考
え
な
が
ら
、
積
極
的
に
学
ぼ
う
と
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　大月市のさまざまな魅力ある写真を自由部門・秀
麗富嶽十二景部門と 2 部門設け、３４名・１１７点
の応募がありました。１月１６日（金）に審査が行
われ、各賞が決定し、２月７日（土）に表彰式が執
り行われました。

大月市長賞
（自由部門）

白簱史朗賞
（秀麗富嶽十二景部門）

「名
めいしょうきょうえん
勝競演」

佐
さ と う

藤 知
ち づ お

津夫
「雪

ゆきげしょう
化粧の朝

あさ
」

竹
たけはな

端 榮
さかえ

（撮影地：新々猿橋） （撮影地：百蔵山）

最優秀賞

「笠
かさぐも
雲の中

なか
に」

髙
た か つ

津 秀
ひでとし

俊
（撮影地：お伊勢山）

タイトル 名前 撮影地

特

選

降
こうせつ

雪の矢
や だ て

立の杉 原
はらかわ

川 哲
てつよし

仁 笹子町

雨
あめ

の松
まつひめとうげ

姫峠 星
ほ し の

野 郁
い く お

男 牛ノ寝尾根

晩
ば ん し ゅ う

秋 池
い け だ

田 浩
ひ ろ き

樹 雁ケ腹摺山

秋
あ き い ろ

彩 内
ないとう

藤 均
ひとし

ハマイバ

入

選

艶
あで

やかなり 糸
い と が

賀 一
かずのり

典 かがり火市民祭り

百
ももくらやま

蔵山の朝
あさ

焼
や

け 原
はらかわ

川 哲
てつよし

仁 猿橋町藤崎

朝
あ さ ひ

日に染
そ

まる桂
かつらがわけいこく

川渓谷 阿
あ べ

部 勝
か つ お

男 梁川町新倉橋

タイトル 名前 撮影地

入

選

清
せいりゅうかつらがわ

流 桂 川 髙
た か つ

津 秀
ひでとし

俊 賑岡町浅利

紅
こうよう

葉きらめく 池
い け だ

田 浩
ひ ろ き

樹 猿橋

新
しんりょく

緑の里
さとやま

山 小
お ま た

俣 仁
ひとし

菊花山

開
かいがん

眼 新
しんたく

宅 伸
の ぶ こ

子 本社ヶ丸

春
はるらんまん

爛漫 佐
さ く ま

久間 美
み き

紀 お伊勢山

夜
よ あ け

明の流
りゅうせい

星 山
やました

下 政
まさあき

明 ハマイバ丸

雲
うんじょう

上の華
はな

やぎ 細
ほ そ い

井 健
け ん じ

司 ハマイバ丸

　「大月のいいところフォトコンテスト」が募集され、３回目の審査を終えました。今回も、１～２回目
の入選作品の傾向を参考に撮影された作品と、このような傾向に左右されない撮影者独自の感性で「大
月のいいところ」を撮影された作品の双方が入り乱れ、前回よりレベルアップされた作品が多く混戦状
態でした。昨年の講評で、プリントの仕上げについて、注意点を指摘させていただきましたが、少しず
つですが改善が見られたことは、良かったと思います。来年度以降も美しいプリントで創意工夫された
個性ある作品が応募されることを期待しております。

受賞作品の一覧は、市ホームページをご覧ください。
「トップページ」→「観光情報」→「大月のいいところフォトコンテスト」

コンテストについて （川
かわすみ

隅 功
いさお

　審査員長コメント）

受賞作品紹介

100 F8－ . .   . . ＋0 200ISO
AUTO ［30］

大月のいいところ大月のいいところ
フォトコンテストフォトコンテスト

２０２５２０２５

問合　産業観光課　観光担当　☎ 0554(20)1829　fax 0554 (20)1533
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大月市大月市
くらし応援特別商品券くらし応援特別商品券急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし

春季全国火災予防運動
問合　大月市消防本部　消防署　☎ 0554☎ 0554(22)0119　fax0554(23)0119

感震ブレーカーを設置しましょう！
　南海トラフ巨大地震に脅かされる日本では、現在全国的に感震ブレーカー設置の普及活動を進
めており、本市でも感震ブレーカーの普及を推進しています。
　阪神淡路大震災や東日本大震災、まだ記憶にも新しい能登半島地震で発生した火災の主な原因
をご存知でしょうか。大震災時に発生する火災は、停電した電気が復旧した際に、地震の影響で
電気配線の損傷が生じた箇所から発火する「通電火災」が主な原因だとされています。もし南海
トラフ巨大地震が発生したら、通電火災の発生も予測されるでしょう。
　通電火災を抑制する最前線の装置が「感震ブレーカー」です。大きな揺れを検知すると自動で
ブレーカーを落とし停電復旧時の通電火災の発生を予防します。日本は大きな地震がいつ発生し
てもおかしくないといわれていますが、感震ブレーカーの普及率は低水準とされています。自分
の家と地域を守るため、設置にご協力をお願いします。

分電盤タイプ
（内蔵型）

分電盤タイプ
（後付型） コンセントタイプ 簡易タイプ

分電盤に内蔵されたセ
ンサーが揺れを感知し、
ブレーカーを落として
電気を遮断。

分電盤に感震機能を外
付けするタイプで、漏
電ブレーカーが設置さ
れている場合に設置可。

コンセントに内蔵され
たセンサーが揺れを感
知し、コンセントから
電気を遮断。

ばねの作動や重りの落
下によりブレーカーを
落として、電気を遮断。

約５~ ８万円
（標準的なもの） 約２万円 約５千円～２万円 ３千円～４千円程度

電気工事が必要 電気工事が必要
電気工事が必要なもの
と、コンセントに差し
込むだけのものがある

電気工事が不要

3 月 1 日（日）～７日（土）は春季全国火災予防運動

全国統一防火標語「急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし」

市内の小学生の優秀作品を展示します！
日　時　２月２８日（土）～３月８日（日）
場　所　イオン大月店　３階

火災予防書道展を開催します

物価高騰の影響を受ける市民の家計負担を軽減し、地域消費を喚起するため、物価高騰の影響を受ける市民の家計負担を軽減し、地域消費を喚起するため、
国の重点支援地方交付金を活用し、大月市くらし応援特別商品券を配付します。国の重点支援地方交付金を活用し、大月市くらし応援特別商品券を配付します。

商品券は、３月中旬以降に郵送する引換券との交換により配付します
対 象 令和 8 年 3 月 1 日時点において、大月市に住民基本台帳の登録がある方
金 額 1 人あたり１万円分 ( １，０００円券×１０枚 )
引 換 期 間 令和８年４月１日（水）～５月２９日（金）

※引換場所は、引換ハガキと広報おおつき４月号でお知らせします
利 用 期 間 令和８年４月１日（水）～６月３０日（火）

商品券取扱店を募集します！商品券取扱店を募集します！
さまざまなお店などで市民の皆さんが商品券を使えるよう、ご応募をお願いします。さまざまなお店などで市民の皆さんが商品券を使えるよう、ご応募をお願いします。

がんばる皆さんのおチカラに。がんばる皆さんのおチカラに。

換金性の高いもの ( ビール券、切手、プリペイドカードなど )、電子マネーへの入金、国税・地方税・公
共料金などの支払い、たばこ、不動産、金融商品、医療保険などの一部負担金 ( 処方箋医薬品含む )、仕
入れ・経費の支払い など

商品券が使えないもの

市内に事業所・店舗などを有し、商品券が使用できる物品の販売や役務の提供を行う事業者
※市内で移動販売を行う事業者も対象となる場合があります
※風俗営業、暴力団関係、宗教・政治団体、公序良俗に反する営業などは登録できません

取扱店として登録できる事業者取扱店として登録できる事業者

申 請 期 日 原則、令和 8 年 3 月 13 日 ( 金 ) まで
提 出 書 類 取扱店登録申請書と口座確認書類 ( 通帳の写しなど )
提 出 方 法 持参、郵送またはメール ( 申請書は市ホームページから取得可 )
※期日後も登録可（ただし、取扱店一覧チラシに掲載されず、市のホームページなどで周知）

取扱店の登録申請取扱店の登録申請

請 求 期 間 令和 8 年 4 月 13 日（月）～ 7 月 30 日（木）
換 金 受 付 期間中の月曜または木曜日（祝日を除く）　午前９時～午後３時
振 込 日 令和 8 年 4 月 20 日（月）～ 8 月 6 日（木）
換 金 窓 口 山梨中央銀行（大月支店、猿橋支店）　※換金手数料は無料
持 ち 物 利用済みの商品券、換金請求書、取扱店登録証

月曜日または木曜日に請求書の受付を行い、翌週に指定口座へ振り込みます。なお、請求期間を過ぎた
場合、換金の受付はいたしませんのでご注意ください。

換金方法換金方法

〒 401-8601　大月市大月 2-6-20　企画財政課　地域活性化担当　
☎ 0554(23)5011　fax 0554(23)1216　 chiiki-k-19206@city.otsuki.lg.jp

登録申請・問合

ⓒモモハナ 2017
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たくさんのご応募ありがとうございました
男女共同参画推進「標語・川柳」優秀作品の紹介

問合　秘書広報課　広聴広報担当　☎ 0554☎ 0554(23)8005　fax0554(23)1216

標語２３７作品、川柳２８２作品と多くのご応募をいただきました。

第６回大月エコ川柳コンテスト結果発表
コンテストの受賞作品が決定しました！

問合　市民課　生活環境担当　☎ 0554(23)8023　fax0554(23)1216

受付期間 ５月１日（金）～５月２９日（金）　※土日祝日除く

必要書類 電話でお問い合わせください。　　　　市ホームページでも確認できます▶

除外要件

○農用地以外に供することが必要かつ適当で、農用地区域以外に代替すべき
　土地がないこと
○農業上の効率的かつ総合的な利用に支障を及ぼす必要がないこと　　
○効率的かつ安定的な農業経営を営む者に対する農用地の利用集積に支障を
　及ぼすおそれがないこと
○農用地区域内の農業用施設（道水路等）の機能に支障を及ぼすおそれがな
　いこと
○土地改良事業などを施行した区域は事業が完了した年度の翌年度から８年
　以上経過していること
○農地中間管理権の存続期間が満了していること

農地転用には必要書類の提出が必要です

申込・問合　産業観光課　農林業担当　☎ 0554(20)1833　fax0554 (20)1533
農業振興地域随時見直し（農振除外）の申出

　農業振興地域内の農地（農振農用地）は、優良な農地として守るべき区域であり、国の方針により、
原則として農地転用が制限されています。やむを得ず農業以外の目的に利用する場合は、農地法
に基づく転用手続きの前に、農用地区域からその土地を除外する手続き（農振除外）が必要です。
　除外を希望される方は、以下の内容を十分にご確認の上、期間内に必要書類を提出してください。

（重要）法改正に伴う変更点と留意事項

令和 8 年度より農振法の改正に伴い、審査基準や手続きが以下のとおり変更となります。

• 審査基準の厳格化により、状況によっては除外が認められない場合があります。
• 手続きの見直しなどに伴い、受付から県の同意を得るまでに、通常（半年～ 1 年程度）よ
りもさらに時間を要する可能性があります。

手続きの厳格化と期間の長期化

農業振興地域の面積を確保し、除外を円滑に進めるため、今回の除外申出をされる方で、他
に「白地農地（農用地区域外の農地）」を所有されている場合は、あわせて農用地区域への編
入をお願いしております。

「編入」へのご協力のお願い（影響緩和措置）

小 菅 の 湯多摩源流温泉 大月市民の方限定　入館料の割引について♨
「多摩源流温泉　小菅の湯」では、大月市在住
の方は、通常入館料９００円を５５０円に割引
いたします。

営 業 時 間 １０：００～１８：００（１７：２０受付終了）
定 休 日 毎週火曜日（8 月・祝日・大型連休は無休）
ア ク セ ス 大月市役所から車で約３０分

問い合わせ先
〒 409-0211　山梨県北都留郡小菅村 3445
☎ 0428(87)0888

※確認のため、運転免許証や健康保険証などの証明書をご
提示願います

※他の割引サービスの併用はご利用出来ません

部門 受賞名 川柳 氏名 住所・学校名

学生
の部

最優秀参画賞 多様性　みんなで受け入れ　支え合う 林
はやし

覇
は る く

琉 大月東中学校
優秀参画賞 お父さん　毎日そうじき　ありがとう 佐

さ と う
藤 光

ひ か り
璃 初狩小学校

優秀参画賞 分けあえば　負担は半分　笑顔倍 桃
ももはら

原 美
み ゆ

優 猿橋中学校

一般
の部

最優秀参画賞 個性こそ　社会を動かす　新しい力 宮
み や ざ わ

澤 柚
ゆ ま

苺 大月短大
優秀参画賞 平等な　やさしい気持ち　いつの日も 増

ま す い

井 政
ま さ と み

富 富浜町
優秀参画賞 偏見を　なくす勇気が　初めの一歩 石

い し の

野 温
は る と

大 大月短大

部門 受賞名 標語 氏名 住所・学校名

学生
の部

最優秀参画賞 家事分担で　増える笑顔と　減る負担 佐
さ と う

藤 愛
あ

莉
り

朱
す

猿橋中学校
優秀参画賞 心の輪　男女共に　たすけ合う 山

や ま ざ き

崎 蓮
れ ん と

翔 鳥沢小学校
優秀参画賞 変わる時代　共にかがやく　男女の未来 熊

く ま ち

地 咲
さ り い

莉 大月東小学校

一般
の部

最優秀参画賞 多様性　個性が光る　参画社会 鈴
す ず き

木 民
た み お

生 七保町
優秀参画賞 認め合おう　あなたの個性　わたしの個性 岡

お か だ

田 悠
ゆ う と

豊 大月短大
優秀参画賞 みとめあい　個性いきいき　大月市 大

お お い し

石 寿
す み こ

美子 七保町

※奨励賞の作品は、市ホームページで紹介しています▶

　市では環境に対する意識啓発を
図り、市内の各家庭から出るごみ
の減量化に努めることを目的とし
て、大月エコ川柳コンテストを実
施しています。応募総数は２３１
点で、特に小学生から多くのご応
募をいただきました。今回の企画
を通して、子どもたちが環境保全
の大切さを学ぶきっかけになれば
と思います。皆さんのご協力あり
がとうございました。

金賞 リサイクル　新たな姿で　またいつか 山
やました

下 美
み づ き

月

銀賞 ふくろ代　五円はらわず　エコバック 小
こ さ か

坂 和
お き

輝

銅賞 リサイクル　家族みんなで　取り組もう 赤
あかまつ

松 紗
さ き

希

金賞 週三の　ごみ出しエコで　 週一に 坂
さかもと

本 和
かずまさ

正

銀賞 すてるもの　工作したら　たからもの 小
お ま た

俣 汰
た く

久

銅賞 冷蔵庫　整理整頓　ロスなくす 金
かなもり

森 光
ひかる

学生部門

一般部門

家
事
分
担
で

　
増
え
る
笑
顔
と

  

　
　
　
減
る
負
担

多
様
性

み
ん
な
で
受
け
入
れ

　
　   

支
え
合
う
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暮らしの情報暮らしの情報

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相　
談

中
止
・
変
更

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相　
談

中
止
・
変
更

　
写
し

・
車
検
登
録
証
の
写
し

・
運
行
計
画
書
（
バ
ス
乗
降
場
の
使
用

　
申
請
の
み
）

・
そ
の
他
必
要
と
認
め
る
書
類

申
込
期
間

３
月
２
日（
月
）〜
23
日（
月
）

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

　
く
だ
さ
い

申
込
・
問
合

　
建
設
課　
維
持
管
理
担
当

　
　

☎
（20）
１
８
３
９　
fax
(20)
１
５
３
３

選
挙
人
名
簿
抄
本
閲
覧
状
況

令
和
７
年
１
月
１
日
〜
12
月
31
日
ま

で
の
期
間
の
閲
覧
状
況
に
つ
い
て
、
公

職
選
挙
法
に
基
づ
き
公
表
し
ま
す
。

〇
選
挙
人
名
簿
抄
本
、
在
外
選
挙
人
名

簿
抄
本
の
閲
覧
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

問
合

　
大
月
市
選
挙
管
理
委
員
会　

　
　
☎
(23）
８
０
４
２　
fax
(23)
１
２
１
６

大
月
駅
前
広
場
タ
ク
シ
ー
待
機
場
・

　
　
　
　
　
　
　
バ
ス
乗
降
場
使
用
申
請

　

道
路
運
送
法
第
３
条
第
１
号
に
掲
げ

る
運
送
事
業
に
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。

対
象

○
タ
ク
シ
ー
待
機
場

　

市
内
に
本
社
、
ま
た
は
営
業
所
を
有

　

す
る
一
般
乗
用
旅
客
自
動
車
運
送
業

　
を
経
営
す
る
方

○
バ
ス
乗
降
場

　

一
般
乗
合
旅
客
自
動
車
運
送
事
業
お

　

よ
び
一
般
貸
切
旅
客
自
動
車
運
送
事

　
業
を
経
営
す
る
方

申
込
方
法　
申
請
書
に
よ
る
申
し
込
み

添
付
書
類

・
本
社
ま
た
は
営
業
所
設
置
許
可
書
の

桃
太
郎
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
（
大
月
Ａ
Ｃ
）

①
ジ
ュ
ニ
ア
コ
ー
ス
（
Ｊ
Ａ
Ｃ
）

種
目　
陸
上
・
バ
ス
ケ
・
水
泳
・
卓
球
・

サ
ッ
カ
ー
な
ど

日
時

５
月
13
日
（
水
）
〜
毎
週
水
曜
日

　
　
　
　
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

対
象　
小
学
２・３
年
生

定
員

25
名
限
定

申
込
開
始　
３
月
16
日
（
月
）
正
午
〜

②
水
泳
部
（
Ｓ
Ａ
Ｃ
）

日
時　
４
月
14
日
（
火
）
〜

　
　
　
　
毎
週
火
曜
日
、
金
曜
日

　
　
　
　
　
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

対
象　
小
学
４
年
〜
中
学
３
年
生

　
　
　
25
メ
ー
ト
ル
以
上
泳
げ
る
人

定
員

20
名
限
定

※
見
学
申
し
込
み
は
随
時

③
陸
上
部
（
Ｔ
Ａ
Ｃ
）

日
時　
４
月
15
日
（
水
）
〜

　
　
　
　
毎
週
水
曜
日
、
土
曜
日

　
水
曜
…
午
後
６
時
40
分
〜
８
時
30
分

　
土
曜
…
午
後
２
時
〜
４
時

対
象　
小
学
４
年
〜
中
学
３
年
・
大
人

定
員

30
名
限
定

※
見
学
申
し
込
み
は
随
時

④
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
体
験
講
習
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
Ｔ
Ａ
Ｃ
）

日
時　
４
月
18
日
（
土
）・
25
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
５
時
〜
６
時

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
各
回
10
名
限
定

申
込
開
始

４
月
１
日
（
水
）
正
午
〜

●
①
②
③
④
共
通
事
項

申
込
方
法　
コ
ー
ス
名
、
氏
名
、
住
所
、

保
護
者
名
、
学
校
、
学
年
、
年
齢
（
４

月
現
在
）
を
メ
ー
ル
で
連
絡

見
学
の
方
は
練
習
日
な
ど
を
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い

申
込
・
問
合　
事
務
局　
山
地

☎
０
９
０
‐
５
９
９
６
‐
９
８
６
２

  ootsukiac2005@
yahoo.co.jp

問
合

　
社
会
教
育
課　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
担
当

　
　

☎
(23)
８
０
５
１　
fax
(22)
２
８
９
２

手
話
講
座
受
講
者
募
集

日
時　
４
月
14
日
（
火
）
〜

　
　
　
　
令
和
９
年
３
月
16
日
（
火
）

　
　
毎
週
火
曜
日　
午
前
10
時
〜
正
午

※
祝
日
・
祝
日
翌
日
・
年
末
年
始
除
く

場
所　
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

内
容　
厚
生
労
働
省
手
話
奉
仕
員
養
成

講
座
（
入
門
・
基
礎
課
程
全
40
回
）

講
師　
県
聴
覚
障
害
者
協
会
よ
り
派
遣

対
象　
手
話
未
経
験
、
当
該
講
座
受
講

３
回
目
ま
で
の
方
で
、
受
講
終
了
後
、

手
話
奉
仕
員
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）
と
し

て
市
内
で
活
動
で
き
る
方
、
ま
た
は
手

話
通
訳
者
・
手
話
通
訳
士
を
目
指
す
方

定
員

15
名
（
先
着
順
）

費
用　
４
，
２
９
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

　
　
　
１
，  

７
６
０
円

　
　
　
　
　
　
（
動
画
サ
イ
ト
視
聴
料
）

申
込
期
限　
４
月
８
日
（
水
）　

申
込
・
問
合

　
大
月
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
地
域
福
祉
担
当

　
　

☎
(23)
２
０
０
１　
fax
(22)
２
８
６
１

富
士
山
自
遊
大
学
受
講
生
募
集

富
士
山
自
遊
大
学
で
は
令
和
８
年
度

の
受
講
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
多
趣

多
彩
な
講
座
を
開
設
し
て
、
皆
さ
ん
の

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

募
集
期
限

４
月
５
日
（
日
）

※
詳
し
く
は
大
月
市
教
育
委
員
会
（
社

　

会
教
育
課
）
に
設
置
し
て
あ
る
募
集

　
要
項
（
冊
子
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合

　
富
士
吉
田
市
民
会
館
内

　
　
　
　
　
富
士
山
自
遊
大
学
事
務
局

　
　

☎
０
５
５
５
‐
２
３
‐
３
１
０
０

　
　

fax
０
５
５
５
‐
２
３
‐
３
１
０
１

特
別
聴
講
生
制
度
〜
身
近
な
大
学
で
授
業

を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
〜

　

市
民
の
方
の
さ
ま
ざ
ま
な
学
習
意
欲

に
応
え
、
専
門
的
か
つ
継
続
的
な
学
習

機
会
を
提
供
す
る
た
め
、
大
月
短
大
の

授
業
を
特
別
聴
講
生
と
し
て
、
受
講
で

き
る
制
度
で
す
。

対
象　
授
業
を
理
解
す
る
能
力
を
有
す

る
と
認
め
ら
れ
る
18
歳
以
上
の
市
内
在

住
ま
た
は
市
内
在
勤
者

費
用　
無
料
（
教
材
費
、
実
習
費
は
自

己
負
担
）

授
業
日
程
（
前
期
）

４
月
上
旬
〜
７
月
下
旬
（
予
定
）

※
後
期
は
広
報
８
月
号
で
募
集
予
定

申
込
期
限　
３
月
13
日
（
金
）

開
講
科
目
（
前
期
）

哲
学

美
術
史

心
理
学
Ａ

生
涯
発
達
論

統
計
学
Ⅰ

法
学
Ａ

経
済
学
入
門
Ｃ
１

経
済
学
入
門
Ｃ
２

経
済
学
入
門
Ｃ
３

経
営
学
入
門
Ｃ
２

公
共
政
策
入
門
Ｃ
１

公
共
政
策
入
門
Ｃ
３

社
会
文
化
入
門
Ｃ
２

マ
ク
ロ
経
済
学
Ａ
Ｃ
１

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

市・県・そ
の
他
か
ら
の
お
知
ら
せ

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら
か
ら
▼

募
　
　集

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相　
談

中
止
・
変
更

大
月
短
期
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

　
　
　
　
　
　
　
　
こ
ち
ら
か
ら
▼

桃
太
郎
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら
か
ら
▼

ミ
ク
ロ
経
済
学
Ａ
Ｃ
２

経
済
学
説
史
Ｂ

経
済
統
計
学

日
本
経
済
史
Ａ

地
域
経
済
論

金
融
論
Ａ

国
際
金
融
論

地
方
自
治
論

消
費
者
行
動
論

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
論

観
光
ビ
ジ
ネ
ス
論

保
険
論

商
法

政
治
学

日
本
文
化
講
義
Ａ

ア
ジ
ア
文
化
講
義
Ａ

国
際
関
係
論
Ａ

申
込
方
法　
短
期
大
学
事
務
局
に
用
意

し
て
あ
る
募
集
要
項
に
よ
り
申
し
込
み

※
募
集
要
項
は
短
期
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

申
込
・
問
合

　
大
月
短
期
大
学
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　
　
教
務
学
生
担
当

　
　

☎
(22)
５
６
１
１　
fax
(22)
５
６
１
３

普
通
課
程
訓
練
生
募
集

科
目　
木
造
建
築
科
・
建
築
塗
装
科

期
間　
各
科
、
夜
間
訓
練
２
年
間

対
象　
建
設
関
係
事
業
者
に
所
属
す
る

従
業
員

費
用　
５
，
０
０
０
円
（
会
員
）
／
月

１
０
，  

０
０
０
円
（
会
員
外
）
／
月

申
込
期
限　
３
月
27
日
（
金
）　

申
込
・
問
合

富
士
吉
田
職
業
訓
練
協
会

　
　

☎
０
５
５
５
‐
２
２
‐
５
２
１
４

富
士
吉
田
職
業
訓
練
協
会

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら
か
ら
▼

大月市 LINE 公式アカウントの

ＬＩＮＥで防災無線の放送内容など
のお知らせを受信するためには、受
信設定が必要です。ぜひ受信設定を
お願いします。（詳しく
は広報おおつき１０月
号をご覧ください）

友だち追加はこちら

受信設定はお済みですか？

一度の試験で複数の自治体にチャレンジできる

令和
8 年度

山梨県東部地域 3市 3村
職員共同採用試験

一度の試験で複数自治体に申込ができる
一次試験は全国のテストセンターで受験可能
公務員試験対策をしなくても安心して受けられる

申 込 期 間 3 月 9 日　～ 30 日　
一 次 試 験 4 月 10 日　～ 21 日
募 集 予 定 行政、保健師、保育士、

土木職、建築職、社会福祉士

月 月
金 火

※詳しくは二次元コードからホームぺージをご覧ください
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暮らしの情報暮らしの情報

申
込　
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
専
用
フ
ォ
ー
ム
よ
り
応
募

●
桂
川
さ
く
ら
駅
伝
競
走
大
会

日
時　
３
月
29
日
（
日
）

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
正
午

内
容　
公
園
全
域
を
使
っ
た
駅
伝
大
会

対
象　
一
般
高
校
生
、
中
学
生

　
　
　
各
10
チ
ー
ム

申
込
期
限　
３
月
10
日
（
火
）
正
午
必
着

費
用　
１
チ
ー
ム
あ
た
り

　
　
　
一
般
高
校
生
２
，
０
０
０
円
、　

　
　
　
中
学
生
１
，
０
０
０
円

申
込
・
問
合

桂
川
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(20)
３
０
８
０

対
象

令
和
８
年
３
月
卒
業
の
学
生
、

　
　
　

令
和
９
年
３
月
卒
業
予
定
の
学

　
　
　

生
、
一
般
求
職
者
お
よ
び
Ｕ
・

　
　
　
Ｉ
・
Ｊ
タ
ー
ン
者

参
加
企
業　
大
月
・
上
野
原
市
内
に
事

業
所
・
店
舗
の
あ
る
企
業
　
19
社

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

　
く
だ
さ
い

問
合　
産
業
観
光
課　
産
業
振
興
担
当

　
　

☎
（20）
１
８
５
７　
fax
(20)
１
５
３
３

桂
川
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

●
花
ハ
ス
の
育
て
方
と
苗
の
配
布
会

日
時　
３
月
15
日
（
日
）

　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

内
容　
特
別
講
師
に
よ
る
花
ハ
ス
の
育

て
方
講
座
と
苗
の
配
布
会

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員

20
名

費
用　
５
０
０
円
／
名　

●
春
の
さ
く
ら
ま
つ
り

日
時　
３
月
20
日
（
金
）
〜
31
日
（
火
）

内
容　
期
間
中
に
公
園
内
で
フ
ォ
ト
コ

ン
テ
ス
ト
実
施
、
最
優
秀
賞
に
は
景
品

（
発
表
は
４
月
上
旬
予
定
）

対
象　
ど
な
た
で
も

費
用　
入
場
無
料

点
字
サ
ー
ク
ル
八
重
桜
会

視
覚
障
が
い
者
の
方
が
使
用
し
て
い

る
文
字
に
触
れ
て
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　
３
月
29
日
（
日
）

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所　
桂
川
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

　
　
　
　
　
　
　
　
里
山
交
流
館
1
階

内
容　
点
字
の
名
刺
づ
く
り

対
象　
ど
な
た
で
も

※
申
込
不
要

問
合　
大
月
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
地
域
福
祉
担
当

　
　
☎
(23)
２
０
０
１

fax
(22)
２
８
６
１

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら
か
ら
▼

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相　
談

中
止
・
変
更

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相　
談

中
止
・
変
更

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相　
談

中
止
・
変
更

イ
ベ
ン
ト・教
室

桂
川
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら
か
ら
▼

みんなの掲示板

多くの市民の方が気軽に参加できる催しな
どをお知らせするものです。（掲載申し込
みは、前々月末日まで）詳細は、お問い合
わせください。

石
いしぐろ
黒一

かず お
夫　遺作展

日　時　４月３日（金）～１２日（日）
　　　　の金・土・日曜日　
　　　　午前１０時～午後４時
場　所　ギャラリー民
　　　　大月町真木６２１６　※入場無料
内　容　大月を拠点に創作活動を続け、笹

子追分人形の頭（かしら）の制作・
補修を手掛けた 作家の彫刻・漆・
現代美術などの作品を展示

問　合　ギャラリー民（小林）
　　　　☎０９０－４８２０－１７３９
　　　　 gallerytami8@gmail.com

学童クラブ支援員募集中！

詳しくは二次元コードから
市ホームページまで

放 課 後 の 児 童 の 、
健 全 育 成 を
一 緒 に し ま せ ん か 。

申込・問合
子育て健康課　保育支援担当
☎ 0554(23)6232

募集種目 受付期間 １次試験日 ２次試験日
２等陸・海・空士 ３月２日（月）

～３月３１日（火）４月４日（土）～６日（月）
【予備】４月７日（火） ４月１８日（土）

予備自衛官補 ～３月３０日（月）

幹部候補生
一般

～４月３日（金）
４月１１日（土）
○１２日（日）海空の飛行
　要員のみ

６月１日（月）～７日（日）
【３次】海：７月２日（木）～６日（月）
　空：７月１８日（土）～８月７日（金）

専門（陸）
飛行（海空）

幹部候補曹
６月１日（月）～７日（日）

幹部候補生
（歯科・薬剤）

一般曹候補生 ～５月７日（木）
５月１６日（土）～１８日（月）
【予備】５月１９日（火）

６月２０日（土）２１日（日）
【予備】６月２７日（土）

キャリア採用幹部
～５月１５日（金）

陸：６月８日（月）・９日（火）
海：６月１２日（金）または
１５日（月）
空：６月１５日（月）

―
技術曹

自衛官募集

問合 自衛隊山梨地方協力本部　大月地域事務所　☎ (22) １２９８
　　　自衛隊山梨地方協力本部　募集課　☎０５５－２５３－１５９１

◀自衛隊山梨地方協力本部
　ホームページ

※応募資格については、各募集種目により異なるため、必ずご確認ください
※詳しくは、二次元コードより山梨地方協力本部のホームページをご覧ください

有　料　広　告

中
央
公
民
館
文
化
推
進
講
座
短
歌
教
室

日
時
（
全
６
日
間
）

　
５
月
14
日
（
木
）・
５
月
28
日
（
木
）

　
６
月
11
日
（
木
）・
６
月
25
日
（
木
）

　
７
月
16
日
（
木
）・
７
月
30
日
（
木
）

　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場
所　
市
民
会
館
４
階　
研
修
室
２

内
容　
短
歌
作
り
を
基
礎
か
ら
学
ぶ

講
師

花は
な
だ田

規き

く

お
矩
男
氏
、
市
短
歌
連
盟

対
象　
ど
な
た
で
も
（
初
心
者
歓
迎
）

定
員

10
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

　
　
　
（
教
本
代
が
若
干
か
か
り
ま
す
）

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
国
語
辞
典
（
電

子
辞
書
可
）

申
込
期
間　
３
月
22
日
（
日
）

　
　
　
　
　
　
　
　
〜
５
月
３
日
（
日
）

申
込
・
問
合　
市
民
会
館

　
　

☎
（22）
４
８
１
１　
fax
(22)
４
８
１
４

大
月
・
上
野
原
合
同
企
業
ガ
イ
ダ
ン
ス

日
時　
３
月
15
日
（
日
）

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

　
　
　
受
付
開
始　
午
前
９
時
30
分
〜

場
所　
大
月
短
期
大
学

　
　
　
　
　
　
　
　
Ｌ
号
館
２
階

有　料　広　告
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健康情報をお届けします！ らき き
い き い き

生 生 活

！

ふい

健康な明日のために

予約期間　　３月５日（木）午前９時～８月 31 日（月）午後５時

令和８年度 健康診断のご案内

医療機関 バス健（検）診
（山梨県厚生連健康管理センターのバスで実施）

場所 地方独立行政法人大月市立中央病院　健診センター 市民会館

日程
4月3日（金）～令和9年1月22日（金）のうち月・水・
木・金曜日および土曜日（6/20・7/18・9/19・
10/17・11/21）の午前中

 9 月 8 日（火）・9 月 26 日（土）・
11 月 14 日（土）の午前中
※胸部低線量 CT 検査は 11/14（土）のみ

予約

子育て健康課　健康増進担当　☎ 0554(23)8038
平日の午前 9 時～午後 5 時

※令和８年度より乳がん検診の予約も子育て健康課
　でできるようになります

子育て健康課　健康増進担当
☎ 0554(23)8038
平日の午前 9 時～午後 5 時

※インターネット予約は 24 時間可能

オススメ
ポイント

・胃がん検診の内視鏡が受けられる　　　　　　　
　（５０歳から８９歳）
・女性受診者専用日（レディースデー）がある
　（5/22、6/19、12/18、1/15）

・いつでもネットで予約ができる
・受付時間が選べる（先着順 8:45 ～、 9:00 ～、     
　9:30 ～、10:00 ～）
・託児がある（要事前予約）

内容
年齢 自己負担金

検査内容20 ～
39 歳

40 ～
49 歳

50 歳
以上 健診センター バス健（検）診

基本（特定）
健診
※ 1 

国民健康保険・
後期高齢者医療
保険加入者

○ ○ ○ 1,000 円
問診、身体計測、診察、血圧測定、
検尿、血液検査（肝機能、血糖、
脂質）詳細検査（心電図、眼底、
貧血、腎機能）
市の健診を一度も受けていない
方のみ肝炎ウイルス検診を実施

社会保険被扶養
者※ 2 ○ ○ ○

39 歳以下 1,000 円
40 歳以上保険者が定めた額

肺がん検診
胸部
レントゲン ○ ○ ○ 400 円 300 円 息を大きく吸い込み、肺を膨ら

ませ、胸部をレントゲンで撮影
する検査（65 歳以上は無料）

胸部低線量
CT 検査 × ○

※ 3
○

※ 3 2,800 円 1,200 円 X 線を使って、胸の中を輪切り
の画像として詳しく検査

腹部超音波検査 ○ ○ ○ 1,000 円 700 円 超音波をお腹に当てて、肝臓、
腎臓などを検査

大腸がん検診 ○ ○ ○ 200 円
※ 4 300 円 自宅で便の表面を採取し、血液

が混ざっていないかを検査

胃がん検診
（片方を選

択）

胃内視鏡 × × ○ 2,000 円
（89 歳まで） － 胃の内部を内視鏡で検査

バリウム ○ ○ ○ 1,100 円
（89 歳まで） 1,000 円

バリウム（造影剤）を飲んで発
泡剤で胃を膨らませ、レントゲ
ンで撮影する検査

※ 1　学生・社会保険加入者本人は受診できません。生活保護受給者は無料です
※ 2　40 歳以上の被扶養者は特定健康診査受診券が必要です。受診券が用意できる日程で予約をしてください
※ 3　40 ～ 74 歳で喫煙指数（１日の喫煙本数×喫煙年数）が 600 以上の方は胸部レントゲン検査または
　　　胸部低線量 CT 検査を選択できます
※ 4　問診票 ( 容器 ) を送付後にキャンセルした場合は容器代として自己負担金をお支払いいただきます

▼健（検）診内容など 対象年齢は、年度年齢（令和 9 年３月３１日現在）で計算してください

▼検診内容など

※ 5　この検査は基本（特定）健診またはがん検診申込者が受けられます
※ 6　クーポン対象者（昭和 60 年 4 月 2 日～昭和 61 年 4 月 1 日生まれの方）はマンモグラフィとなります
※ 7　乳がんのみのバス検診もあります。詳細は広報５月号で掲載予定です
※ 8　健診センターのマンモグラフィは検査技師が男性の場合もあります

▼医療機関へ直接予約が必要ながん検診・その他の健診

問合　子育て健康課　健康増進担当　☎ 0554 (23)8038　fax0554(22)6422

内容
年齢 自己負担金

検査内容20 ～
39 歳

40 ～
49 歳

50 歳
以上 健診センター バス健（検）診

ピロリ菌抗体検査
※５

○
（今まで検査をした
ことがない方のみ）

無料 無料 血液を採り、ピロリ菌抗体を
検査

PSA 検査（男性のみ）
※５ × × ○ 1,320 円 1,650 円 血液を採り、前立腺がんの腫

瘍マーカーを検査

骨粗しょう症検査（女性のみ）
※５ ×

41・
46 歳

51・
56・
61・
66・
71 歳

500 円 300 円
レントゲンで撮影し、骨密度
を検査。健診センターでは股
関節、バス健診では前腕を測
定

乳がん検診
（女性のみ）

※７

超音波 ○
生年月日の
和暦が奇数

※６
800 円 500 円 超音波を乳房に当てて検査

マンモ
グラフィ × 生年月日の

和暦が偶数
1,100 円

　　※ 8
1,000 円（40 ～ 49 歳）乳房を片方ずつ押さえ、乳腺

を広げてレントゲンで撮影700 円（50 歳～）

内容 実施期間 予約期限 対象者 自己負担額 検診機関（予約先）
子宮頸がん

検診
※ 9

5 月 1 日（金）
～令和 9 年 1 月 30 日（土） － 21 歳以上　　　　

（R7 年度未受診者） 1,500 円
県内指定医療機関 ※ 10
4 月に対象者へ郵送する
受診券に記載

歯科
健診
※ 11

4 月 1 日（水）
～令和 9 年 1 月 31 日（日）

－ 20 歳以上 無料 県内指定医療機関

対象年齢は、年度年齢（令和 9 年３月３１日現在）で計算してください

※ 9　受診券が届いてから医療機関へ予約してください（受診券必須）
※ 10 子宮頸がんのみのバス検診もあります。詳細は広報５月号で掲載予定です
※ 11 子育て健康課が発行する受診券を持参してください

種類 検査項目 対象者 受診間隔
肺がん検診 問診、胸部レントゲン検査 40 歳以上 　年 1 回

大腸がん検診 問診、便潜血検査 40 歳以上 　年 1 回
胃がん検診 問診、胃バリウム検査または胃内視鏡検査 50 歳以上 2 年に 1 回
乳がん検診 問診、マンモグラフィ 40 歳以上 2 年に 1 回

子宮頸がん検診 問診、視診、子宮頸部の細胞診および内診 20 歳以上 2 年に 1 回

▼各種がん検診
①国の指針に基づく効果の
　あるがん検診は左の通り
　です。
②症状があるなど不安のあ
　る方は保険診療で受診し
　てください。

バス健（検）診の　　　
インターネット予約のみ

10 月 25 日（日）23 時 59 分
まで予約可能です

★全ての検査は同日に受診してください
★予約後に保険証内容が変更になった場合は、必ず子育て健康課までご連絡ください

対象年齢は、年度年齢（令和 9 年３月３１日現在）で計算してください
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健康情報をお届けします！ らき き
い き い き

生 生 活

！

ふい

献献血のお知らせ血のお知らせ

日　時 ３月２７日（金）　
　午前９時４５分～１１時４５分 / 午後１時～３時３０分

場　所 大月東小学校（受付：大月東小学校　多目的室）

献血ができる方
男性…１７歳～６９歳　女性…１８歳～６９歳
※男女ともに体重５０kg 以上ある方
※６５歳以上の方の献血については、健康を考慮し、６０～６４歳の間に献血
　経験がある方に限ります

内　容
４００ｍＬ献血のみの受付です
※会場では、体温測定、手指消毒をお願いします
※混雑を回避するためアプリでの予約をご利用ください▶▶▶

　病気やけがなどで輸血を必要としている方の尊い命を救うため、
１人でも多くの方のご協力をお願いします。

3 月号
山梨県立都留高等学校

若鶴日記若鶴日記 詳細は学校ホームページをご覧ください！
ホームページ
　はこちらから▶

◆文化局発表会を開催
１月２０日・２１日の両日、本校文化部が展示や発表などを行いました。

保護者の方も含め、のべ２７０名が見学・参加されました。
　吹奏楽部や合唱部、軽音楽部のステージ発表や茶道部のお茶会などさま
ざまな部活動が参加者を楽しませてくれました。

◆つる探カテゴリー別発表会
　２月９日（月）に本校で行っている都留高校探究プロジェクト、通称

「つる探」のカテゴリー別発表会が行われました。
　各カテゴリーでスライド発表を行い、３月１３日に行われる全体発表会
の代表を決めました。
　各班の１年間の探究活動はどれも素晴らしく充実したものでした。

◆都留高校に美術館を作ろう！ -都留高校八十周年記念館展示室 -

　都留高探究プロジェクト「美術館を作ろう」では、校内にある美術品を
展示室にならべて見つめなおす企画を考えました。増

ま す だ
田 誠

まこと
画伯の石版画

『旧約聖書』は、2 階の渡り廊下に点在して展示されていたものを一堂に
会してみてみようと展示室正面に飾ってみました。『伝説の歌姫 大

おおむら
村美

み ゆ き
雪

先生』ステージ衣装は、若鶴祭の舞台で着用したご本人手作りの衣装の一
部です。
　美術部制作や授業で制作したものなど美術室にあった作品をつる探や美
術部や授業で選択した三年生が展示しました。

問合　子育て健康課　健康増進担当　☎ 0554(23)8038　fax0554(22)6422

広報おおつき、市ホームページに有料広告を掲載しませんか！
詳細は、下記担当までお問い合わせください。
市ホームページでも確認ができます。

「トップページ」→「業務案内」
　　→「秘書広報課」→「大月市　有料広告の募集」
問合　秘書広報課　広聴広報担当　☎ 0554(23)8005　fax0554(23)1216

【お知らせ】つる探全体発表会を開催します
３月１３日（金）に本校で行っている都留高校探究プロジェクト、通称『つる探』の全体発表会を行

います。全グループによるポスターセッションに加えて、各カテゴリーの代表が全体に向けてスライド
発表を実施する予定です。興味のある方は、１年間の探究活動の成果を見に来てください！

33 月は自殺対策強化月間です 月は自殺対策強化月間です 
　「山梨県自殺対策に関する条例」では３月１日を『山
梨いのちの日』と定めています。
　『山梨いのちの日』は、私たち一人ひとりが命と真
剣に向き合う日です。
　もし、あなた自身が悩みを抱えていたら、誰かに相
談することで少しほっとするかもしれません。悩みが
あるとき・困っているときに、電話で相談できる窓口
があります。
　ひとりで抱えず、まずは下記の相談窓口に相談して
みましょう。

■ 相談窓口
♢こころの健康相談統一ダイヤル　☎０

お こ な お う
５７０－０

ま も ろ う よ
６４ー５

こ こ ろ
５６（ナビダイヤル）

　　　　　　　※２４時間３６５日（平日正午から午後１時までは除く）・通話料がかかります
♢やまなし子供のＳОＳダイヤル　☎０１２０－０－７

な
８
や

３
み

１
い お う

０（フリーダイヤル）　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（２４時間３６５日・通話料無料）

問合　子育て健康課　健康増進担当　☎ 0554(23)8038　fax0554(22)6422

山梨県自殺防止　　　
　ホームページ▶
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　今年度、市の特定健診を受けていない方で、生活習慣病で通院中の方
に、受診や検査などの結果を提供していただくため、１２月に「かかり
つけ医による情報提供」へのご協力のお願いという通知を発送しました。
　通知をご覧いただき、ご協力いただける方は、同封した同意書を３月
３１日までにかかりつけ医療機関へお持ちください。
　今後のみなさんの健康づくりに必要ですので、ご協力をお願いします。
　　　　　　　　　　　　

▶問合　社会教育課　郷土資料館
　☎ 0554(23)1511　fax0554(23)1512

大月探訪記 2026/3　第 72 話

　３月３日の「上
じょうし
巳の節句」に、雛人形を飾っ

て女児の健やかな成長を願うひな祭りが民間
で広く行われるようになったのは江戸時代に
なってからのことでした。
　初めの頃は、屏風を背景にして紙や木で作

内裏雛のみの「親王飾り」が主流となる中、
「段飾り」は今でも目にする機会がある一方
で、「御殿飾り」は昭和３０年代の終わりご
ろから見かけられなくなりました。
　昨年、郷土資料館ではその稀少な「御殿
飾り」の寄贈を受けましたので、これまで
市民の皆さんからいただいた雛人形と併せ
て２月上旬から４月初旬にかけて展示する
こととしました。ぜひともご観覧ください。

懐かしの御殿飾り雛

本市の消費生活キャラクター「おつけちゃん」が皆さんのあんしん生活についてお知らせします！

教えて！

おつけちゃん

本市の消費生活キャラクター「おつけちゃん」が皆さんのあんしん生活についてお知らせします！
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あんしん
生活 ＳМＳやメールでの 

フィッシング詐欺に注意　　　編

問合　【後期高齢者医療保険料】
　　　【国民健康保険税】

特定健診を受けていない方へ ～情報提供のお願い～

保険税（料）の年金からの天引きについて

　国民健康保険税・後期高齢者医療保険料を年金からの天引きで納めていただいている方は、４月
からも引き続き年金から徴収させていただきます。
　また、今まで納付書や口座振替で納めていただいている方で、４月から年金からの天引きに変更
になる方には、４月上旬にお知らせします。６月から変更になる方には、４月から５月にかけてお
知らせしますので、ご確認ください。

られた男雛と女雛の２体の質素な立ち雛を
並べていただけでしたが、やがて座り雛が
主流になってくると官女や随

ずいしん
身などの添え

人形や調度品類が増えていき、江戸を中心
に「段飾り」、上方では内裏雛を京の御

ご し ょ
所

（紫
ししんでん
宸殿）に模して作られた建物の中に置い

て飾る「御殿飾り」という華やかな様式が
流行しました。
　近年、住宅事情や生活様式の変化により 問合　市民課　国保年金担当　☎ 0554(23)8037　fax0554(23)1216

市役所で相談員が相談に応じています。（Ｐ２５カレンダー参照）
毎週火曜日：午前９時から午後４時（大月市役所）　毎週木曜日：午前９時から午後４時（上野原市役所）

問合　消費生活ホットライン ☎（局番なし）188 番／県民生活センター 地方相談室　☎ 0554(45)5038
　　　　市民課　生活環境担当（相談員）　☎ 0554(23)8023　fax 0554(23)1216

国民年金・

国保高齢者医療

★展示のご案内　　　　

・期間展示（～３月２９日）
 『やまなし文学賞』（１階） 
 『原作を読んでみませんか？』（１階）
 『春をさがして』（２階）
 ・常設展示
 『こども向けのおすすめ図書』（１階）
『がん情報ギフトコーナー』（１階）
★お知らせ
　臨時窓口でのサービス「市立図書館が
選ぶおすすめ図書セット（子ども用・大
人用）の貸出」と「予約資料貸出」を引
き続き行っています。詳しくは、図書館
までお問い合わせください。

図書館利用
・開館時間

「火・水・木・金」…午前９時～午後７時
「土・日・祝日」……午前９時～午後５時

今月の
休館日

1 日（日）・2 日（月）・9 日（月）・16 日（月）・23 日（月）
・30 日（月）・31 日（火）

問合　市立図書館
☎ 0554(22)4815　fax0554(22)4816

※図書館の運営には電源立地地域
　対策交付金が活用されています

図書館キャラクター
「ツキッピー」
Ⓒ Sachiko Nishina 2015

図書館

★今月のおすすめ図書
・猫とウサギと龍の本　松浦寿輝童話集（松

まつうら
浦 寿

ひ さ き
輝  

著　中央公論新社）
　図書館勤めのブチ猫、人間のアパートの押入れで勝
手に古本屋を開く爺さんウサギ…。若き日の著者が紡
いだ、出発をめぐる童話集。

★おすすめの児童図書
・おどっているよ、わたしのて　目

め
で見

み
ることばでお

はなししたら（フラン・アルヴァレス　絵
え

　ジョア　
ンナ・ケとチャリーナ・マルケス　文

ぶん
　ミレナ・イノ

センシオ‐ドミンゴ　訳
やく

偕
かいせいしゃ

成社）
　わたしのうちのおとなりさんは、いつも手

て
がおどっ

ているみたい。ことばの壁
かべ

をこえて友
ゆうじょう

情をはぐくむ
二
ふ た り

人を、手
し ゅ わ

話の美
うつく

しい動
うご

きと愛
あい

らしいイラストで描
えが

く。

おはなし会・よみきかせ 日時 場所 対象 内容
「たのしいひととき」
（朗読ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ『如月の会』）

3 月 13 日（金） 
　午前 11 時～

図書館
２階
おはなし
ｺｰﾅｰ

幼児 本・紙芝居の読
み聞かせ

「ちいさなおへや」
（絵本とおはなしの会『ぐりとぐら』）

3 月 11 日（水）
   午前 11 時～ 乳幼児 絵本の読み聞か

せ、手あそび

市民課　国保年金担当　☎ 0554(23)8037　fax0554(23)1216
税務課　市民税担当　　☎ 0554(23)8016　fax0554(30)1017
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子ども

チャンネル

申込・問合　大月市児童館　☎／ fax0554(23)1152※中止・延期となる場合があります

児童館イベント情報
日時 場所 対象 内容 持ち物 定員

親子
あそび①

3 月11日（水）
 午前 10 時 30 分～
　　　 11時 30 分

市総合福祉
ｾﾝﾀｰ２階

（児童館）

０歳～未就学児
の親子
※都合の良い日を
　選んでください

手遊び・ﾊﾟﾈﾙｼｱﾀｰ
など

子どもの
身の回り品
・着替え
・おむつ
・ﾐﾙｸ　など

20 組
（予約制）

親子
あそび②

3 月12 日（木）
 午前 10 時 30 分～
　　　 11時 30 分

20 組
（予約制）

お誕生会
3 月 25 日（水）
 午前 10 時 30 分～
　　　 　　  11時

3 月生まれの
0 歳～未就学児

手遊び、うた、お誕
生ｶ ﾄー ﾌ゙ ﾚ゚ｾ ﾝ゙ﾄなど

子どもの
身の回り品

10 組
（予約制）

はじめの
一歩

3 月18 日（水）
 午前 10 時 30 分～
　　　 　　  11時

児童館に来たこと
のない親子
※主に未就学児

手遊びなどをしな
がら児童館の紹介

10 組
（予約制）

おもちゃ
病院

3 月16 日 （月）
 午後 2 時～ 4 時 どなたでも

こわれたおもちゃの診療
※ﾎ ﾗ゙ﾝﾃｨｱ活動のため、診療は原則
　無料ですが、材料費、部品代が

かかる場合があります
おもちゃﾄﾞｸﾀｰ　高

たかはし
橋清

きよふさ
房さん

定員・
申込なし

受付開始：３月 2 日（月）午前９時～　　参加費：無料　
日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

1
○ﾒﾙﾏｶﾞ配信
○火災予防書道展（2/28
～ 3/8）P11

2 3
○申告相談（富浜出張所）
○ 2 歳 児 歯 科 健 診　　

（R6.1･2 生まれ）
○ 2 歳 6 か月児ﾌｯ素塗布

（R5.7･8 生まれ）

4
○申告相談（富浜出張所）
○ 4 か月児健診（R7.10
生まれ）
○ 9 か月児健診（R7.5　
生まれ）

5 6
○申告相談（市民会館）

7

8
○つきの市

9 10
○申告相談（市民会館）

11
○申告相談（市民会館）
○ 1 歳 6 か 月 児 健 診
(R6.7･8 生まれ）
○ちいさなおへや P23　
○親子あそび① P24

12
○申告相談（市民会館）
○ﾍﾞﾋﾞﾏ教室
○親子あそび② P24

13
○申告相談（市民会館）
○産後ﾏﾏの安心相談室
○たのしいひととき P23
○つる探全体発表会 P21

14

15
○大月・上野原合同企業
ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ P16
○花ﾊｽの育て方と苗の配
布会 P17

16
○おもちゃ病院 P24

17 18
○はじめの一歩 P24

19 20
○春のさくらまつり（～
31 日）P17

21

22 23 24 25
○お誕生会 P24

26 27
○産後ﾏﾏの安心相談室
○献血 P20

28

29
○桂川さくら駅伝競走大
会 P17
○点字ｻｰｸﾙ八重桜会 P17

30
○育児教室

31 4 ／ 1
○ﾒﾙﾏｶﾞ配信

4 ／ 2 4 ／ 3
○産後ﾏﾏの安心相談室
○ﾏﾏﾊﾟﾊﾟ学級 1 課

4 ／ 4

4 ／ 5 4 ／ 6 4 ／ 7 4 ／ 8
○ ３ 歳 児 健 診（R5.1･2
生まれ）

4 ／ 9
○もぐもぐ教室

4 ／ 10 4 ／ 11

　●今月の納税期限　　★介護保険料…９期納期

おおつき情報カレンダー
 2026 弥生     

今月のイベント情報などのお知らせです。詳細は、お問い合わせくださいね！

心
配

心
配

心
配

消

消

心
配

心
配

心
配

消

消

消

心
配

心
配 消

心
配

心
配

心
配

満月

満月

法 人

人 法 行

「災害に備えて
　　　　　　作ってみませんか？」

問合　総務管理課　防災行革担当 ☎ 0554(23)8008　fax0554(23)1216

備えーる
おおつき

　パッククッキングは、食材を耐熱性のあるポリ袋に入れて、鍋などで加熱する調理法です。災害時
でも、袋ごと調理なら洗い物と水を節約でき、飲用外の水でも工夫して温かい食事を作れます。

28

3

洗い物いらずで簡単！パッククッキング

下弦

下弦

新月

上弦

子
育
て
支
援

名　称 時　間 対　象 場　所 問　合
乳幼児健診・健康相談

午後 1 時 15 分受付
４か月児・９か月児・１歳６か月児・３歳児

保健
センター

（総合
福祉
センター
内）

子育て健康課
健康増進担当
 ☎ 0554(23)8038
fax0554(22)6422

歯科健診・フッ素塗布 ２歳児（歯科健診）・２歳６か月児（フッ素塗布）
育児教室 午後 1 時 20 分受付 1 か月児の保護者

産後ママの安心相談室 午前10 時～（受付終了11時） 生後 1 ～ 4 か月（5 か月になるまで）の児と母親
予約制（実施日前日の午前中までに要連絡）

ママパパ学級 午後 1 時 20 分～ 1 時 30 分受付 参加希望の妊婦（要予約制）
ベビマ教室 午前 9 時 45 分～ 10 時受付 生後１～４か月児と保護者（要予約制）
もぐもぐ教室 午前９時受付 ３～６か月児の保護者

上記表の
マークに
ついて

各
種
相
談

相談名 時　間 場　所 問　合
　  …法律相談（要予約） 午前９時～正午

市役所 市民課　生活環境担当
☎ 0554(23)8023　fax0554(23)1216

　  …行政相談 午後１時～３時
　  …登記相談（要予約） 午後１時～２時３０分
　  …消費生活相談 午前９時～午後４時
　  …人権相談 午後１時～３時 市民会館
　  …心配ごと相談 午前９時～ 総合福祉センター 社会福祉協議会 ☎ 0554(23)2001 fax0554(22)2861

法

消

登

行

人
心
配

人

必要なもの

ごはんの炊き方　材料：無洗米　１合、水２００ｍｌ　※１袋に入れる量は１～２人分が目安

①ポリ袋（高密度ポリ　
　エチレン製）に米を入
　れ、水を加える

②中の空気をしっかり抜
　き、上の方で口を結び、
　30 分程度浸水させる

③沸騰したお湯に②を入
　れて、20分加熱する

④火を止めて 10分蒸らして
　完成

心
配

○湯煎可能なポリ袋（マチがなく、厚さ 0.01 ｍｍ以上、耐熱温度 130℃程度のもの）
○鍋（直径 20ｃｍ以上）
○ザル・耐熱皿など（ポリ袋の破損を防ぐために鍋に置く）
○水　○ガス、カセットコンロ　○菜箸　○はさみ
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★身近な話題をお伝えするコーナーです。あなたの地域の情報をお待ちしています。

まちまちの話題の話題
HOT SPOTHOT SPOT

2 ／ 3　厄王山大権現
厄王山節分会　厄王山節分会　

　
毎
年
恒
例
の
厄
王
山
節

分
会
が
開
催
さ
れ
、
多
く

の
お
客
さ
ん
で
賑
わ
い
ま

し
た
。

　
厄
王
山
へ
の
行
列
入
場

や
役
目
を
終
え
た
お
札
、

お
守
り
、
正
月
飾
り
を
火

で
清
め
る
お
焚
き
上
げ
を

行
っ
た
後
、
神
殿
舞
台
か

ら
の
豆
ま
き
で
は
、
福
豆

や
お
菓
子
を
一
生
懸
命
受

け
と
め
よ
う
と
、
参
加
者

た
ち
か
ら
歓
声
が
上
が
っ

て
い
ま
し
た
。

　　　　　　　２月　市民会館
大月大月のいいところフォトコンテスト作品展示会  

　
本
市
の
さ
ま
ざ
ま
な
魅

力
あ
る
写
真
を
募
集
し

た
「
大
月
の
い
い
と
こ

ろ
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

２
０
２
５
」
の
表
彰
式
が

行
わ
れ
、
入
賞
者
な
ど
の

作
品
が
展
示
さ
れ
ま
し

た
。
会
場
で
は
、併
せ
て
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
気

軽
に
応
募
い
た
だ
い
た

「
ス
マ
ホ
ｄ
ｅ
撮
影
Ｓ
ｈ

о
ｗ
」
の
作
品
が
展
示
さ

れ
、
一
般
投
票
に
よ
る
審

査
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

猿
橋
小
の
５
年
生
が
、

陸
稲
づ
く
り
で
ご
指
導
い

た
だ
い
て
い
る
「
さ
る
は

し
楽
農
倶
楽
部
」
の
皆
さ

ん
と
、
餅
つ
き
大
会
を
実

施
し
ま
し
た
。
初
め
て
持

つ
杵
の
重
さ
を
体
験
し
、

つ
い
た
時
の
粘
り
気
、
海

苔
や
き
な
粉
を
塗ま
ぶ
し
た
絶

品
の
お
餅
の
味
を
堪
能
し

た
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

柔
ら
か
く
伸
び
る
お
餅
が

繋
ぐ
、
歳
の
差
最
大
80
歳

の
交
流
と
な
り
ま
し
た
。

猿橋小　餅猿橋小　餅つき大会　

小林雅英さん　野球教室小林雅英さん　野球教室
　１／ 25　大月東中

　
本
市
出
身
で
ロ
ッ
テ
や

巨
人
、
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
グ

で
投
手
と
し
て
活
躍
し
た

小こ
ば
や
し林

雅ま
さ
ひ
で英

さ
ん
に
よ
る
野

球
教
室
が
母
校
の
大
月
東

中
学
校
で
初
め
て
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
キ
ャ
ッ
チ

ボ
ー
ル
な
ど
を
行
い
、
小

林
さ
ん
が
フ
ォ
ー
ム
を

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
た
。
小

林
さ
ん
は
「
山
梨
県
出
身

の
プ
ロ
野
球
選
手
が
、
数

多
く
出
て
ほ
し
い
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

２／３　市長室

地域おこし地域おこし協力隊委嘱式

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊

（
産
業
振
興
協
力
隊
）
と

し
て
、
府
中
市
か
ら
移
住

し
た
小こ
ば
や
し林

史し
も
ん門

さ
ん
を
新

た
に
委
嘱
し
ま
し
た
。

　

小
林
さ
ん
は
豚
・
羊
・

馬
を
飼
育
か
ら
加
工
・
販

売
ま
で
一
貫
し
て
行
う
大

月
の
び
の
び
フ
ァ
ー
ム
株

式
会
社
を
受
入
れ
先
と

し
、
馬
刺
し
な
ど
を
ふ
る

さ
と
納
税
返
礼
品
や
市
の

特
産
物
と
し
て
普
及
に
努

め
ま
す
。

　　１／ 15　旧富浜中学校
旧富浜中学校　備品譲渡見学会旧富浜中学校　備品譲渡見学会

　
閉
校
し
た
旧
富
浜
中
学

校
の
備
品
を
無
償
譲
渡
す

る
見
学
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
学
習
机
や
椅
子
、
学

校
教
材
、
事
務
用
品
な
ど

の
無
償
譲
渡
は
抽
選
方
式

で
実
施
し
、
た
く
さ
ん
の

申
込
み
が
あ
り
、
久
し
ぶ

り
に
母
校
を
訪
れ
た
方
か

ら
は
、
懐
か
し
む
声
も
あ

り
ま
し
た
。

　
学
校
備
品
の
再
活
用
に

よ
り
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
推
進
に

つ
な
が
り
ま
し
た
。

　　12 ／ 16　猿橋小
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月生まれの３
元気な子

【市内のお子さんの写真募集】ほっとタイム
　冬季オリンピックが開催
されていますが、ウイン
タースポーツが苦手な私は
選手たちのハイレベルな競
技に毎日驚いています。子
どもの頃のスキーやスケー
ト教室も転んでばかりで楽
しくなかったです。
　３月号が配布される頃に
は閉幕していますが、「頑
張れニッポン！！」（K）

井
いのうえ
上 咲

さく
ちゃん（4才）

駒橋３丁目
「お誕生日おめでとう！
元気いっぱい大きくなっ
てね！これからも笑顔で
ずっと！」

富
と み た
田桃

も も は
羽ちゃん（5才）

初狩町下初狩
「いつもニコニコかわい
い我が家のプリンセス♡
あっという間に 5 歳で
す。誕生日おめでとう♡」

酒
さ か い
井維

い ぶ き
吹ちゃん（5才）

賑岡町ゆりヶ丘
「生まれてから 5年…は
やいね！維吹の笑い声、
大切にするね♡」

横
よ こ せ
瀬瑠

る と
叶ちゃん（1才）

賑岡町強瀬
「1歳おめでとう！キラ
キラな笑顔でいつも癒さ
れてるよ♡これからもみ
んなを笑顔にしてね！」

野
の ざ き
崎美

み お
緒ちゃん（5才）

猿橋町桂台
「お誕生日おめでとう！
我が家のプリンセス♡
ずっと歌う、ずっと喋る、
美緒のおかげで我が家は
明るく笑顔全開です♪」

小
お ま た
俣勇

は や と
人ちゃん（1才）

七保町瀬戸
「いつもニコニコはぁ～
くん！一歳おめでとう♡
これからもすくすく育っ
てください！」

髙
たかとり
取寿

す ず の
々乃ちゃん（4才）

猿橋町猿橋
「4歳の誕生日おめでと
う！たくさん遊んで元気
に育ってね」

安
あんどう
藤日

ひ な み
菜実ちゃん（5才）

猿橋町桂台
「手を繋ぐ時も、隣で寝
る時も、大きくなったな
と温かな気持ちになりま
す。もう 5 歳だね、お
めでとう。」

①市ホームページ　　　
https://www.city.otsuki.yamanashi.jp/

②市公式フェイスブック
https://www.facebook.com/otsukicity

③市公式ＬＩＮＥ（アカウント名：大月市）
　ID：@otsuki_city

④おおつき行事予定メール
イベント（毎月１日）の情報を配信

しています。

対　　象 令和 3・4・5・6・7 年の４月生まれ
応募方法 kouhou-19206@city.otsuki.lg.jpにメール、
　　　　　大月市  LINE 公式アカウントから送信、
　　　　　または広聴広報担当の窓口に持参
応募期限 ３月１3 日（金）
・メールタイトルは「広報おおつき４月号元気な子」
　として、お子さんの名前、ふりがな、生年月日、
　保護者の名前、住所、電話番号、35 文字程度の
　メッセージを添付
※送信後、１日以上経過しても返信が来ない場合
　には、メールが届いていない可能性があります
※写真はお返しできませんので、ご了承ください


