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今
、
家
庭
を
必
要
と
し
て
い
る
こ
ど
も
た
ち
が
い
ま
す

〜
里
親
制
度
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
〜

特
集



里親制度
養子縁組制度

特別養子縁組 普通養子縁組

こどもの
年齢

原則として 18歳まで
（必要な場合は 20歳まで） 原則として 15歳未満

制限なし
（ただし、育ての親より
年下であること）

迎え入れる
親の年齢 制限なし

原則として 25歳以上の夫婦
（ただし、一方が 25歳以上で
あれば一方は 20歳以上でも良い）

20歳以上

縁組の成立 児童相談所からの委託 家庭裁判所が決定
育ての親とこどもの
親権者の同意

（15歳以上は自分の意思で
縁組ができる）

親子関係 生みの親が親権をもち、
里親との親子関係はない 生みの親との親子関係は消滅 生みの親と育ての親の両方に

親子関係が存在

養育里親

さまざまな期間に
おいて、こどもを
養育する里親

専門里親 親族里親 養子縁組里親

障害などの専門的な
支援を必要とするこ
どもを養育する里親

実親が死亡、行方不
明などの場合に親族
が養育する里親

養子縁組によって
こどもの親となる
ことを希望する里親

「養子縁組とは違うの？」「どんな人がなれるの？」里親制度について、そんな疑問を持つ方も多いので
はないでしょうか。里親制度にはいくつかの種類があり、あなたのライフスタイルや状況に合った関わ
り方が、きっと見つかるはずです。

　こどもを育てるために必要な生活費、教育費、医療費などが支給されるので、安心して養育できます。

里親手当

９万円 /月
※養育里親の場合

１人あたり

生活費

6.6万円 /月乳児 約 5.7万円 /月約乳児
以外＋

※その他、教育費や医療費、防災対策費なども支給されます

10
月
は
里
親
月
間
で
す
。
里
親
制
度

と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
は
あ
っ

て
も
、「
よ
く
分
か
ら
な
い
」「
自
分

に
は
関
係
が
な
い
」
と
感
じ
て
い
る

方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

今
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
親
と
離

れ
て
暮
ら
す
こ
ど
も
た
ち
が
、
全
国

に
約
４
万
２
千
人
い
ま
す
。
そ
の
こ

ど
も
た
ち
は
乳
児
院
や
児
童
養
護
施

設
な
ど
の
施
設
、
里
親
家
庭
な
ど
で

生
活
し
て
い
ま
す
が
、
国
は
今
、
よ

り
多
く
の
こ
ど
も
た
ち
に
家
庭
と
同

じ
よ
う
な
環
境
（
家
庭
養
育
）
を
提

供
で
き
る
よ
う
、
里
親
家
庭
な
ど
で

生
活
す
る
こ
ど
も
を
増
や
す
こ
と
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

　

里
親
制
度
と
は
、
そ
う
し
た
こ
ど

も
た
ち
を
自
分
の
家
庭
に
迎
え
入
れ
、

多
く
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
、
温

か
い
愛
情
と
正
し
い
理
解
を
も
っ
て

育
て
る
制
度
で
す
。

こ
ど
も
た
ち
に
家
庭
の
温
も
り
を

　

令
和
６
年
４
月
に
改
正
児
童
福
祉

法
が
施
行
さ
れ
、
家
庭
養
育
を
さ
ら

に
進
め
て
い
く
た
め
の
里
親
等
支
援

チ
ー
ム
で
こ
ど
も
を
養
育
す
る

強
化
の
一
環
と
し
て
、
里
親
支
援
セ

ン
タ
ー
が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

県
内
で
は
、
令
和
６
年
度
に
甲
斐

市
と
甲
府
市
に
２
つ
の
セ
ン
タ
ー
が
、

令
和
８
年
４
月
か
ら
は
大
月
市
（
葛

葉
学
園
内
）
に
「
里
親
支
援
セ
ン
タ
ー

さ
ざ
ん
か
」
が
設
置
さ
れ
、
現
在
は

３
つ
の
セ
ン
タ
ー
が
里
親
制
度
の
中

核
的
機
関
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

里
親
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
里
親
と
こ

ど
も
を
孤
立
さ
せ
な
い
た
め
の
大
切

な
存
在
で
す
。

　

こ
ど
も
の
成
長
に
は
、
隣
で
応
援

し
て
く
れ
る
大
人
が
必
要
で
す
。

　

本
市
で
は
、
里
親
支
援
セ
ン
タ
ー

さ
ざ
ん
か
の
活
動
を
後
援
し
、
他
の

子
育
て
支
援
機
関
な
ど
と
も
関
わ
り

を
持
ち
な
が
ら
連
携
し
、
チ
ー
ム
で

こ
ど
も
を
養
育
す
る
取
り
組
み
を
進

め
て
い
ま
す
。

令和元年度末 ２１．５％

令和２年度末 ２２．８％

令和３年度末 ２３．５％

令和４年度末 ２４．３％

令和５年度末 ２５．１％

全国の里親等委託率の推移

資料：厚生労働省「福祉行政報告例」

今
、
家
庭
を
必
要
と
し
て
い
る

　
　
　
　
　
こ
ど
も
た
ち
が
い
ま
す

〜
里
親
制
度
に
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特集　今、家庭を必要としているこどもたちがいます

里親の種類

里親制度と養子縁組制度の違い

養育に必要な費用を支給
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地
域
で
こ
ど
も
を
育
て
る

そ
の
お
手
伝
い
が
で
き
た
ら
―
―

　
セ
ン
タ
ー
全
体
の
運
営
を
統
括
し
な
が
ら
、
地
域
の
里
親
支
援
の

最
前
線
に
立
つ
「
里
親
支
援
セ
ン
タ
ー
さ
ざ
ん
か
」
の
セ
ン
タ
ー
長

鷹
左
右
誠
さ
ん
に
現
状
と
支
援
へ
の
思
い
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

　
「
さ
ざ
ん
か
で
は
、
富
士
・
東
部
地

域
を
中
心
に
、
里
親
の
開
拓
、
制
度

へ
登
録
し
た
方
な
ど
へ
の
研
修
、
里

親
に
な
る
方
・
な
っ
た
方
へ
の
支
援
、

こ
ど
も
の
自
立
支
援
な
ど
を
中
心
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
」
と
鷹
左
右
さ

ん
。

　

現
在
、
普
及
促
進
リ
ク
ル
ー
タ
ー
、

里
親
ト
レ
ー
ナ
ー
、
支
援
員
、
サ
ポ
ー

タ
ー
な
ど
の
役
割
を
持
つ
ス
タ
ッ
フ

５
人
体
制
で
支
援
業
務
を
行
っ
て
い

ま
す
。
一
方
で
、
制
度
の
普
及
に
は

難
し
さ
も
感
じ
て
い
て
、「
里
親
と
い

う
と
跡
取
り
を
希
望
す
る
人
が
使
う

も
の
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
ま
だ
あ
る

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」
と
話
し
ま
す
。

里親月間イベント情報

　
だ
か
ら
こ
そ
、
セ
ン
タ
ー
で
は
一
人

で
抱
え
込
ま
な
い
仕
組
み
づ
く
り
に

力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
里
親
家
庭
だ

け
に
任
せ
る
の
で
は
な
く
、
セ
ン
タ
ー

や
市
役
所
、
関
係
機
関
み
ん
な
で
一
緒

に
こ
ど
も
を
育
て
て
い
く
体
制
を
整

え
て
い
ま
す
。
受
け
入
れ
の
期
間
や

形
に
つ
い
て
も
柔
軟
な
姿
勢
で
、「
長

期
の
受
け
入
れ
が
難
し
い
場
合
で
も
、

例
え
ば
赤
ち
ゃ
ん
の
頃
だ
け
短
期
で

受
け
入
れ
、
そ
の
後
は
長
期
で
養
育

で
き
る
方
へ
預
け
る
対
応
も
行
っ
て

い
て
、
そ
の
よ
う
な
柔
軟
な
対
応
は

増
や
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
」
と
鷹
左
右
さ
ん
は
力
を
込
め
て

セ
ン
タ
ー
の
役
割

支
え
あ
い
な
が
ら

　
　
　
　
　
み
ん
な
で
子
育
て

語
り
ま
す
。

　
「
こ
ど
も
が
中
心
と
な
る
施
設
、
こ

ど
も
が
大
切
に
思
え
る
施
設
と
し
て
、

里
親
家
庭
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
く

の
が
セ
ン
タ
ー
と
し
て
の
役
目
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
」
と
鷹
左
右
さ
ん
。

そ
し
て
静
か
に
こ
う
言
葉
を
添
え
ま

し
た
。「
実
子
、
里
子
と
形
は
違
っ
て

も
、
こ
ど
も
は
地
域
の
宝
。
そ
れ
を

地
域
で
見
て
い
く
の
は
変
わ
り
ま
せ

ん
。
特
別
な
こ
と
じ
ゃ
な
い
よ
と
伝

え
て
い
け
た
ら
」。

　

最
後
に
「
里
親
月
間
に
合
わ
せ
て

相
談
会
や
講
演
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

も
行
わ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
足
を
運
ん
で

く
だ
さ
い
」
と
柔
ら
か
な
笑
み
を
浮

か
べ
な
が
ら
話
す
姿
が
印
象
的
で
し

た
。

里親支援センターさざんか  センター長　

鷹
た か そ う
左右 誠

まこと
  さん

１０月４日（日）午前１１時～日 時

イオン大月店場 所

街頭啓発内 容

１０月１７日（土）
　　午前１０時～正午

日 時

市民会館４階研修室場 所

個別相談・パネル展示など
※予約不要・時間内出入り自由

内 容

１０月１７日（土）
　　午後１時３０分～
　　（開場：午後１時～）

日 時

市民会館４階視聴覚室場 所

特別講演
「家族になるって
　　なんだろう？」
～当事者が伝える
　こども視点の
　特別養子縁組～

内 容

１０月２１日（水）
　　午後１時３０分～
　　（開場：午後１時～）

日 時

県立図書館２階多目的ホール場 所

講演「里親のカタチ」　
体験発表「里親家庭における様々
な受け入れ方」

内 容

社会福祉法人葛葉学園 里親支援センターさざんか
　☎ 0554(68)3106  fax0554(68)3104
　　（受付時間　平日　午前９時～午後５時）

まずはお気軽にご相談ください

sazanka@kuzuha.or.jp
問合 大月市こども家庭センター
　　　☎ 0554(23)1168  fax0554(22)6422

里親登録までのステップ

Step1

相談・申込 ○里親支援センターに相談
○制度について詳しい説明

Step2

研修 ○基礎研修（講義１日、実習１日）
○登録前研修（講義２日、実習２日）

Step3

申請書の提出
○ご家族の合意のうえ、
　里親登録申請書、その他関係
　書類を児童相談所に提出

Step4

審議・登録
○審議の結果、里親登録が認めら
　れた場合、里親認定書交付の後、
　里親名簿に登録

Step5

委託・支援
○さまざまな事情により、家庭で
　生活できないこどもの状況など
　を里親に説明し、こどもを紹介

街頭啓発キャンペーン

特　別　講　演

山梨県里親大会

講師
志
しむら
村 歩

あゆむ
さん

里親相談会・啓発展示

申 込 右の二次元コードから▶
（10月 10日まで）

申 込 右の二次元コードから▶

特集　今、家庭を必要としているこどもたちがいます
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市民の皆さんの素晴らしい作品などが勢ぞろい

問合 社会教育課　社会教育担当 　☎ 0554(23)8050　fax0554(22)2892

■開催セレモニー式典　１０月３１日（土）　
　　　　　　　　　　　　　午前９時～　１階ロビー
■表彰状授与　　　　　１１月２３日（月・祝）　
　　　　　　　　　　　　　午前１０時～　３階講堂
　　　　　　　　　　　　　（アトラクション開始　午前９時４５分～）
■開催期間　　　　　　１０月１０日（土）～１１月８日（日） 

発
表
の
部

発 表 名 開 演・開 会 日 時 場所：市民会館
吟道大会 １０月１０日（土） 午前１０時～ ３階 講堂

富士三曲協会
定期演奏会 １０月１１日（日） 午前１１時～

大ホール
追分人形芝居公演 １０月１８日（日） 午後　１時～

ふれあいコンサート
ｉｎ　おおつき １０月２４日（土） 午後　２時～

岩殿歌謡祭 １０月２５日（日） 午前１０時１５分～

茶会 １０月３１日（土） 午前１０時～ １階 レストラン
４階 茶華道室・和室

民踊舞踊大会 １１月　１日（日） 午前１０時～

大ホール民謡大会 １１月　３日（火・祝） 午前１０時～

市民音楽祭 １１月　８日（日） 午後　１時～

展
示
の
部

展 示 名 開 催 日 時 場所：市民会館
美術展

 １０月３１日（土）
 １１月　１日（日）
 １１月　２日（月）
 １１月　３日（火・祝）

 午前９時～午後５時
 ※最終日３日（火・祝）は午後３時まで
※１１月２日（月）は臨時開館します

２階 市民ギャラリー

短歌展 ３階 控室

俳句展 ３階 控室

書道展 ３階 講堂

水墨画展 ４階 視聴覚室

陶
やきもの

芸はどうやって作られるの
～陶芸連盟作品展～ ４階 視聴覚室

公募写真コンテスト・
写真連盟会員展 ４階 会議室

郷土研究会展 ４階 研修室

手工芸展 １階 展示室
４階 ロビー

競
技
の
部

競 技 名 開 催 日 時 場所：市民会館

囲碁大会 １０月２５日（日） 午前　９時３０分～ ４階 視聴覚室

大月市大月市文文化祭化祭第６０回第６０回
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大
月
市
の
家
計
簿

―
令
和
７
年
度
決
算
状
況
―

　
　
令
和
７
年
度
の
一
般
会
計
の
決
算
規

模
は
、
歳
入
１
６
０
億
４
，
０
３
９
万

円
（
対
前
年
度
比
８
．
４
％
増
）、
歳
出

１
４
９
億
４
，
５
０
９
万
円
（
対
前
年
度

比
５.

１
％
増
）
で
、
歳
入
歳
出
の
差
額
は

１
０
億
９
，
５
３
０
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　
自
主
財
源
で
あ
る
市
税
の
収
入
状
況
は
、

１
億
１
，
９
４
３
万
円
の
増
で
し
た
。

②総務費 27.7％②総務費 27.7％
　41億 3,461 万円　41億 3,461 万円

③民生費 25.7％③民生費 25.7％
　38億 3,421 万円　38億 3,421 万円

⑩公債費 10.2%⑩公債費 10.2%
　15億 2,518 万円　15億 2,518 万円

①議会費 0.9% ①議会費 0.9% 
　1億 2,682 万円　1億 2,682 万円

　
歳
出
の
う
ち
、
普
通
建
設
事
業
の
主
な

も
の
と
し
て
、
新
庁
舎
建
設
事
業
、
社
会

資
本
整
備
総
合
交
付
金
事
業
・
大
月
駅
周

辺
基
盤
整
備
事
業
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。

　
基
金
残
高
は
６
１
億
６
，
８
２
３
万
円
、

普
通
会
計
に
お
け
る
令
和
７
年
度
末
の
地

方
債
残
高
は
１
３
２
億
７
，
９
６
３
万
円

と
な
っ
て
い
ま
す
。

１６０億４，０３９万円
歳 入

１４９億４，５０９万円
歳 出

⑤農林水産業費 2.1％⑤農林水産業費 2.1％
　3億 1,985 万円　　3億 1,985 万円　

⑦土木費 8.1%⑦土木費 8.1%
　12億 1,218 万円　12億 1,218 万円

⑧消防費 4.7%⑧消防費 4.7%
　7億 753万円　7億 753万円

⑨教育費 8.7%⑨教育費 8.7%
　13億 707万円　13億 707万円

④衛生費 11.0%④衛生費 11.0%
　16億 3,757 万円　16億 3,757 万円

自主
財源

依存
財源

市税 26.8％　市税 26.8％　
　43億 452万円　43億 452万円

使用料・手数料 1.1％使用料・手数料 1.1％
　1億 7,783 万円　1億 7,783 万円

地方交付税 21.4％地方交付税 21.4％
　34億 3,749 万円　34億 3,749 万円

市債 4.5％市債 4.5％
　7億 2,290 万円　7億 2,290 万円

国庫支出金 11.4％国庫支出金 11.4％
　18億 2,867 万円　18億 2,867 万円

県支出金 4.9％　県支出金 4.9％　
　7億 7,598 万円　7億 7,598 万円

分担金・負担金 1.0％分担金・負担金 1.0％
　1億 6,406 万円　1億 6,406 万円

地方譲与税・交付金など 5.8％地方譲与税・交付金など 5.8％
　9億 2,655 万円　9億 2,655 万円

財産収入・寄附金財産収入・寄附金
・諸収入 8.9％・諸収入 8.9％
　14億 2,825 万円　14億 2,825 万円

繰越金 3.6％　繰越金 3.6％　
　5億 7,608 万円　5億 7,608 万円

繰入金 10.6％　繰入金 10.6％　
　16億 9,806 万円　16億 9,806 万円

性質名 内容 R7決算額 対前年度比
義務的経費 人件費や借金の返済金など、制度として支出が義務づけられたもの 60 億 8,865 万円 △ 4.5%

投資的経費 道路や学校などの公共施設の建設に支出するもの 12 億 2,665 万円 77.4%

その他経費 市が政策的に行う補助金や特別会計への補助金、公共施設の維持費
などに支出するもの 76 億 2,979 万円 6.6%

合計 149 億 4,509 万円 5.1%

□ どのような目的でお金が使われたか
令和７年度に使われたお金（一般会計）　市民一人あたり換算＝７２万１，７７５円
令和７年度に納められたお金（一般会計うち市税）　市民一人あたり換算＝２０万７，８８７円

※令和 8 年３月末人口：２０，７０６人で算出

①議会費 1 億 2,682 万円
（対前年度比　0.0％）

議会運営経費など

④衛生費 16 億 3,757 万円
（対前年度比　0.6％）

ごみ・し尿処理負担金、火葬場
運営、市立中央病院補助など

⑤農林水産業費 3 億1,985 万円
（対前年度比　26.7％）

農村地域防災減災、中山間地域
総合整備など

⑦土木費 　12 億 1,218 万円
（対前年度比　21.5％）

橋梁
りょう
・道路長寿命化、市営住宅

管理、下水道運営補助事業など

⑧消防費 　7 億 753 万円
（対前年度比　△ 3.3％）

消防団車両整備、消防署・消防
団運営など

⑨教育費    13 億 707 万円
（対前年度比　6.1％）

学校運営経費、図書館・市民会
館・総合体育館等運営など

⑩公債費 15 億 2,518 万円
（対前年度比　△ 8.6％）

市の借金返済など

□ どのようにお金が使われたか

□ 用語の説明
市 税 … 市民税や固定資産税など
分担金・負担金 … 保育料などとして入ってきたお金
使用料・手数料 … 公営住宅の家賃などとして入ってきたお金
財 産 収 入・
寄附金・諸収入 …

市が持っている土地の貸し付けなどで入っ
てきたお金

繰 入 金 … 基金などから繰り入れたお金
繰 越 金 … 前年度から繰り越したお金

地 方 交 付 税 … 国税の一部から市の財政状況に応じて交付
されたお金

②総務費 　41 億 3,461 万円
（対前年度比　14.7％）

庁舎管理、防災無線維持管理、
地域活性化事業、広報発刊など

③民生費 38 億 3,421 万円
（対前年度比　△ 1.5％）

児童手当、高齢者福祉、保育園、
障害福祉サービスなど

⑥商工費 1 億 3,993 万円
（対前年度比　51.5％）

観光・ＰＲ、登山道整備、シル
バー人材センター補助など

国庫支出金 … 市の特定事業に対して、国から交付されたお金
県 支 出 金 … 市の特定事業に対して、県から交付されたお金
市 債 … 市が国などから借りたお金
地方譲与税
交 付 金 …

国税などの一部が一定の基準で市に譲与された
お金

自 主 財 源 … 市税や負担金などで、市が自主的に収入してい
るもの

依 存 財 源 … 地方交付税や国・県支出金および市債などで、
市が自主的に収入を確保できないもの

凡例　△：減

⑥商工費 0.9% ⑥商工費 0.9% 
　1億 3,993 万円　1億 3,993 万円

災害復旧費 0.0％　0万円災害復旧費 0.0％　0万円

諸支出金 0.0％　14万円諸支出金 0.0％　14万円
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□ 特別会計の決算状況

※特別会計・公営企業会計とは、一般会計と別に独立して経理する会計です

□ 公営企業会計別の決算状況

臨時財政対策債とは、本来国から交付されるべき地方交付税の財源不足分を市が借り入れている特例債です。
この借入金は、元金と利息を市が支払った後に、100％が市の歳入（交付税）として還元されます。

　令和７年度末の地方債（借金）残高は、１３２．８億円で前年度比７．２億円（５. １％）減となり
ました。これは、事業費の削減により新たな借入れ金を抑制したためです。なお、令和７年度末地
方債残高の内訳は、病院事業債１０．９億円、臨時財政対策債４６．４億円、その他７５．５億円となっ
ています。

□ 地方債残高の推移【普通会計（一般会計および短大会計）】

大月市の家計簿 － 令和７年度決算状況 

区　　　　分 歳入
（収入済額）

歳出
（支出済額） 基金残高 地方債

（借金）残高
歳入のうち
一般会計からの
補助金など

短期大学
特別会計 4 億 1,202 万円 4 億 0,359 万円 1 億 9,935 万円 1 億 5,694 万円 2 億 6,471 万円
国民健康保険
特別会計 25 億 7,261 万円 25 億 7,018 万円 3 億 4,997 万円 － 1 億 7,483 万円
介護保険
特別会計 33 億 3,775 万円 32 億 7,977 万円 3 億 4,864 万円 － 4 億 7,670 万円
介護サービス
特別会計 675 万円 650 万円 － － －

後期高齢者医療
特別会計 8 億 7,282 万円 8 億 7,123 万円 － － 4 億 4,133 万円

合　　　　　計 72 億 0,195 万円 71 億 3,127 万円 8 億 9,796 万円 1 億 5,694 万円 13 億 5,757 万円

（円）

（年度）

□ 健全化判断比率および資金不足比率の状況

□ 基金残高の推移
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　健全化判断比率等は、地方自治体の財政破たんを未然に防ぐために制定された財政健全化法に基づき算出され
るものです。令和７年度決算に基づく「健全化判断比率の４指標」と「２会計の資金不足比率」を公表します。

実質公債費比率…地方公共団体の借入金（地方債）の返済額（公債費）の大きさを、その地方公共団体の財政規模
に対する割合で表したものです。令和７年度決算においては、令和６年度から０．８ポイント改善し１４．２％とな
りました。この数値は国の定める基準を下回っていますが、県内他市と比較しても高い水準であることや、人口減
少などによる、市税収入の減少が予想されることから、今後も引き続き「公債費負担適正化計画」で定めた方針・
方策に沿って指数の改善に取り組んでまいります。

健全化判断比率
指標名 内容

（標準財政規模に対する割合）
健全化判断比率
（前年度）

早期健全化基準
（イエローカード）

財政再生基準
（レッドカード）

①実質赤字比率 普通会計の赤字額の大きさ
※赤字額がない場合は、「－」 ―（―） 13.73 20.00

②連結実質
　赤字比率

公営企業会計などを含む赤字額の大きさ
※赤字額がない場合は、「－」 ―（―） 18.73 30.00

③実質公債費比率 借金の返済に充てた額の大きさ 14.2（15.0）  25.0 35.0

④将来負担比率 将来負担すべき借金などの大きさ 62.7（60.3） 350.0

（単位：％）

※標準財政規模とは ､ 地方公共団体の一般財源規模を表すもので ､ 標準的な税収入額などと普通交付税 ､ 臨時財政対策債
発行可能額の合計です

※普通会計とは、公営事業会計以外の会計の総称であり、本市では一般会計と大月短期大学特別会計が該当します

資金不足比率
指標名 内容 簡易水道事業 下水道事業 経営健全化基準

資金不足比率
事業規模（通常の営業で見込まれる 1年
間の収入額）に対して資金不足額が占め
る割合
※資金不足額がない場合は「－」

― ― 20.0

（単位：％）

大月市の家計簿 － 令和７年度決算状況 －

問合　企画財政課　財政担当　☎ 0554☎ 0554(23)8012　fax 0554(23)1216

財政調整基金 減債基金 その他の
基金

臨時財政対策債※

その他の市債

病院事業債

0

50 100150200

R07H30 R01 R02 R03 R05

150 億

100億

175億

R04 R06

0

50 100150200

R07H30 R01 R02 R03 R05

150 億

100億

175億

R04 R06

将来負担比率…地方公共団体の借入金（地方債）など現在抱えている負債の大きさを、その地方公共団体の財政規
模に対する割合で表したものです。令和７年度決算においては、令和６年度から２．４ポイント上昇し６２．７％と
なりました。今後も引き続き事業の優先順位を見極め、市債発行額の抑制、歳入の確保や徹底した歳出の削減など、
公債費負担の適正な管理に努め、市民サービスの継続を図りながら、計画的で効率的な財政運営を行います。

10.910.9
億円億円

46.446.4
億円億円

75.575.5
億円億円

公共施設等
整備基金

（円）

（年度）

区　　　　分 歳入
（収入済額）

歳出
（支出済額）

地方債
（借金）残高

歳入のうち
一般会計からの
補助金など

 簡易水道 
 事業会計

収益的収支 2 億 0,713 万円 2 億 2,769 万円 13 億 0,414 万円 1 億 2,764 万円資本的収支 0,06,720 万円 5,648 万円
 下水道 
 事業会計

収益的収支 3 億 2,077 万円 3 億 8,944 万円 23 億 7,133 万円 3 億 7,573 万円資本的収支 4 億 8,740 万円 4 億 4,128 万円
合　　　　　計 10 億 8,250 万円 11 億 1,489 万円 36 億 7,547 万円 5 億 0,337 万円
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小中学生の思い、感じてください
私の好きなところフォト展
問合 学校教育課　こどもの学び支援担当 ☎ 0554(23)8047　fax0554(22)2892

　小中学生が、“大月市内の「私の好きなところ」” を選び、　小中学生が、“大月市内の「私の好きなところ」” を選び、
写真に撮り、メッセージを添えて応募してくれた作品を展写真に撮り、メッセージを添えて応募してくれた作品を展
示します。そのどれもがとても素晴らしい作品です。示します。そのどれもがとても素晴らしい作品です。
　このフォト展を見て、今まで以上に私たちのふるさとで　このフォト展を見て、今まで以上に私たちのふるさとで
ある大月市を好きになってください。ある大月市を好きになってください。
　やまびこ支援学校の子どもたちの作品も展示します。　やまびこ支援学校の子どもたちの作品も展示します。

日　　時　　１０月２２日（木）　午後１時～
　　　　　　　　　　　１０月２５日（日）午後４時
場　　所　　市民会館　２階市民ギャラリー

たくさんのご応募をお待ちしています
大月のいいところフォトコンテスト２０２６作品募集

申込・問合　産業観光課　観光担当　☎ 0554(20)1829　fax0554(20)1533

応募部門 ○自由部門　○秀麗富嶽十二景部門

応募期間 １０月１３日（火）～１２月２２日（火）
※当日消印有効

撮影時期 令和４年１月１日以降に撮影したもの

作品サイズ A4、四つ切、ワイド四つ切

※応募方法や注意点など詳細は応募チラシまたは市ホームページをご覧ください

同時開催 スマホde撮影 show
市内で撮影した映えスポットを募集します。
一般投票による審査を行い、スマホ de 撮影賞を決定。
応募は次のメールアドレスへ（JPEG 形式・５Ｍ

メガバイト
Ｂ以下）

kankou-19206@city.otsuki.lg.jp
初心者歓迎です！

お気軽に
ご参加ください！

▲市ホームページ
　はこちらから

多くの方のご参加をお待ちしています
大月短期大学　イベント情報

申込・問合　大月短期大学　キャリアラボ担当　☎ 0554(22)5612　fax0554(22)5613

今後も企画中の公開講座などのイベントがあります。
詳細は、広報や短大公式ホームページでお知らせします。

地域研究センターシンポジウム

日 時 １０月２４日（土）　午後１時～４時
場 所 大月短期大学　Ｌ２００講義室（岩殿ホール）
報 告 者 田

たびらき
開 寛

か ん た ろ う
太郎 ( 都留文科大学准教授 )

「森林での体験から地域とのつながりへ―環境教育の視点から―」
中
なかぎり

桐 秀
ひではる

晴 ( 山梨県富士・東部林務環境事務所 )
「郡内地域の特性を生かした森業とは？」
安
あんどう

藤 諒
りょうご

梧 ( 北都留森林組合 )
「林業という働き方」

申込期間 １０月１日（木）～２１日（水）　※土日祝日を除く
申込方法 上記担当へ電話・ＦＡＸ、または E メールで申込　 sinro@ohtsuki.ac.jp

　大月短期大学では、地域研究センターシンポジウム 「森から　大月短期大学では、地域研究センターシンポジウム 「森から
始まる地域の再生―林業・エネルギー・環境教育の視点から―」始まる地域の再生―林業・エネルギー・環境教育の視点から―」
を開催します。報告（３名）およびパネルディスカッションがを開催します。報告（３名）およびパネルディスカッションが
行われますので、多くの皆さんのご参加をお待ちしています。行われますので、多くの皆さんのご参加をお待ちしています。

日 時 １１月１２日（木）　午後６時～７時３０分
場 所 大月短期大学　Ｌ２００講義室（岩殿ホール）
内 容 「大月市における経済循環の仕組みとその評価

～みんなで考える経済波及効果分析のすすめ～ 」
報 告 者 佐

さ と う
藤 茂

しげゆき
幸（大月短期大学経済科教授）

申込期間 １０月１日（木）～１１月９日（月）　※土日祝日を除く
申込方法 上記担当へ電話・ＦＡＸ、または E メールで申込　 sinro@ohtsuki.ac.jp

　多くの皆さんのご参加をお待ちしています。　多くの皆さんのご参加をお待ちしています。

第４回公開講座

▲２０２５年 最優秀賞作品
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地域コミュニティ活動の充実・強化に
令和９年度　コミュニティ助成事業の募集

申込・問合 下記表中の各担当へ

　一般財団法人自治総合センターでは、地域のコミュニティ活動の充実・強化を図ることにより、　一般財団法人自治総合センターでは、地域のコミュニティ活動の充実・強化を図ることにより、
地域社会の健全な発展と住民福祉の向上に寄与するために、宝くじの受託事業収入を財源とした地域社会の健全な発展と住民福祉の向上に寄与するために、宝くじの受託事業収入を財源とした

「コミュニティ助成事業」を実施しています。「コミュニティ助成事業」を実施しています。

事業名 内容 助成金
（10万円単位） 対象 申込期限 申込・問合

一般
コミュニティ
助成事業

住民が自主的に行うコミュ
ニティ活動の促進を図り、
地域の連帯感に基づく自治
意識を盛り上げることを目
指すもので、コミュニティ
活動に直接必要な設備など

（建築物、消耗品は除く）に
関する事業。

100 ～ 250
万円

市が認め
るコミュ
ニティ組
織

10 月９日
（金）

企画財政課　
地域活性化担当
☎ 0554(23)5011
fax0554(23)1216

コミュニティ
センター
助成事業

住民の行う自主的なコミュニ
ティ活動を積極的に推進し、
その健全な発展を図るため、
住民の需要の実態に応じた
機能を有する多目的な総合
施設（コミュニティセンター・
自治会集会所など）の建設お
よびその施設に必要な備品
の整備に関する事業。

総事業費の
５分の３以内

（2,000 万円
まで）

社会教育課
社会教育担当
☎ 0554(23)8050
fax0554(22)2892

地域防災組織
育成助成事業
（自主防災組織
育成助成事業）

一定地域の住民が当該地域
を災害から守るために自主
的に結成した組織、または
その連合体が行う地域の防
災活動に直接必要な設備な
ど（建築物、消耗品は除く）
の整備に関する事業
※申請多数の場合、これまで
　の申請状況を考慮し選定

30 ～ 200
万円

市が認め
る自主防
災組織

10 月 16 日
（金）

総務管理課
防災行革担当
☎ 0554(23)8008
fax0554(23)1216

１．助成事業

　申請書および必要書類（市ホームページからダウンロード、または上記担当課で配布）

２．提出書類

３．その他

コミュニティ
組織とは

〇自治会、町内会、自主防災組織などの地域に密着して活動する団体です。
※地域に密着した団体でも特定の目的で活動する団体、ＰＴＡ、体育協会などは除きます
※宗教団体や営利団体、公益法人、地方公共団体が出資している第３セクター、その活

動が地域に密着しているとは言い難い団体なども除きます

申請した事業
に対する
助成の可否
など

〇一般財団法人自治総合センターが決定します。必ず採択されるものではありませんの
で、了承のうえ、申請してください。

〇申請にあたり内容や金額について、別途協議をする場合があります。

食欲の秋、料理に挑戦してみませんか？
料理教室のお知らせ

問合　子育て健康課　健康増進担当　☎ 0554(23)8038　fax0554(22)6422

生涯骨太クッキング～フレイルを予防しよう～
　カルシウムやたんぱく質を手軽にとれる料理教室を開催します。　カルシウムやたんぱく質を手軽にとれる料理教室を開催します。

日 時 １回目：１１月　５日（木）　午前９時３０分～
２回目：１１月１１日（水）　午後１時３０分～
３回目：１１月１９日（木）　午前９時３０分～
４回目：１１月２０日（金）　午後１時３０分～
※メニューはすべて同じですので、お好きな回にご参加ください
　（参加は１人１回限り）

場 所 市総合福祉センター３階
持 ち 物 エプロン、三角巾、マスク、ハンカチ
メニュー 豆腐ハンバーグ～野菜ソースがけ～、小松菜としめじの胡麻和え、

コンソメスープ、抹茶ミルク寒天
実施主体 市保健活動推進員会
対 象 ６５歳以上の市民の方
定 員 各回８名程度
参 加 費 １人５００円
申込期限 各回１週間前まで
申込方法 各地区の理事に電話
申 込 １回目（５日）　　☎ 0554(26)3280（富浜地区理事・望月）

２回目（１１日）　☎ 0554(26)2317（梁川地区理事・渡邊）
３回目（１９日）　☎ 0554(22)2275（賑岡地区理事・松永）
４回目（２０日）　☎ 0554(22)3915（猿橋地区理事・長坂）

男性の料理教室～秋の味覚を楽しもう～
　男性を対象とした料理教室を開催します。　男性を対象とした料理教室を開催します。

日 時 １１月７日（土）　午前９時３０分～
場 所 市総合福祉センター３階
持 ち 物 エプロン、三角巾、マスク、ハンカチ
メニュー 鮭ときのこのキッシュ、手作りドレッシングサラダ、

ミネストローネ、さつまいもスティック
実施主体 市保健活動推進員会・大月市
対 象 市内在住の男性の方
定 員 １２名
参 加 費 １人７００円
申込期限 １０月２３日（金）
申込方法 ＬＩＮＥ、電話、窓口
申 込 子育て健康課　健康増進担当　☎ 0554(23)8038

１回目（５日）　　☎ 0554(26)3280（富浜地区理事・望月）
２回目（１１日）　☎ 0554(26)2317（梁川地区理事・渡邊）
３回目（１９日）　☎ 0554(22)2275（賑岡地区理事・松永）

フ
レ
イ
ル
と
は
、
加
齢
と
と
も
に
心
身
の
活

力
（
筋
力
や
運
動
機
能
、
認
知
機
能
、
社
会
と

の
つ
な
が
り
）
が
低
下
し
た
状
態
で
、「
健
康
」

と
「
要
介
護
」
の
中
間
の
段
階
の
こ
と
で
す
。

ＬＩＮＥでの
お申し込みは
こちらから▼

　※青少年健全育成助成事業、地域国際化推進助成事業、コミュニティセンター助成事業のうち「大規模修繕事業」　
　　は、廃止となりました

※託児がありますので、利用希望者は予約時にお伝えください※託児がありますので、利用希望者は予約時にお伝えください
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詳細は、市ホームページでも確認できます▶

対象 被写体が市内在住の人 テーマ 笑顔

作品形式
①画像サイズ６４０×４８０ピクセル以上
②被写体ができるだけ中央に写っている写真
③メールで送信できる範囲内

入選作品 特別賞…３名
※入賞者は大きめに掲載します

申込期間 １０月１日（木）～１１月３０日（月）

申込方法

kouhou-19206@city.otsuki.lg.jp にメールで送信してください。
メールタイトルは「笑顔の写真」として、「投稿者」の氏名、年齢、住所、電話番号、

「被写体」の氏名・ふりがな、住所、「広報おおつきへのひとこと」を添付
※送信後、１日以上経過しても返信が来ない場合には、メールが届いていない可能性が
　ありますので、ご連絡ください
※メールが送信できない方は、広聴広報担当窓口に写真（裏面に氏名、住所などの必要
　事項を明記）をご持参ください

審査 厳正なる審査の上、入選作品を選考します

注意事項

①被写体の方の了承を得た上で、ご応募ください。
②写真は縦で、作品例のように、アップで撮影してください。
③１枚につき、被写体は２人まででお願いします。
④応募、掲載は、被写体１人につき１枚限りとなります。
⑤画像加工（特殊効果や文字の挿入）した作品は掲載できません。
⑥掲載に不適切であると思われる写真に関しては、掲載しない場合があります。
⑦応募多数の場合は、表紙以外での掲載となる場合があります。

（作品例）（作品例）

あなたの笑顔が広報おおつき 1月号の表紙に…？
笑顔の写真大募集！

問合 秘書広報課　広聴広報担当 ☎ 0554(23)8005　fax0554(23)1216

見て、体験して、学んで、つながる一日。
大月消防まつり

問合 大月市消防本部　警防課 ☎ 0554(22)0119　fax0554(23)0119

日 時 １０月１８日（日）　午前９時３０分～午後３時１０月１８日（日）　午前９時３０分～午後３時
場 所 市消防本部（大月町花咲１６０８‐１９）市消防本部（大月町花咲１６０８‐１９）
費 用 入場無料

キッチンカーキッチンカーもも
出店！出店！

　「消火体験」や「ロープ渡り体験」「心肺蘇生法体験」など人命救　「消火体験」や「ロープ渡り体験」「心肺蘇生法体験」など人命救
助のために消防士たちが日ごろから行っている消防訓練を消防士に助のために消防士たちが日ごろから行っている消防訓練を消防士に
なりきって体験できます。煙体験や初期消火体験で火事の怖さを学なりきって体験できます。煙体験や初期消火体験で火事の怖さを学
べるほか、消防ポンプ車や救急車を間近で見られるチャンス。べるほか、消防ポンプ車や救急車を間近で見られるチャンス。
　さらに、スタンプラリーで景品をゲットしたり、子供防火服を着　さらに、スタンプラリーで景品をゲットしたり、子供防火服を着
て記念撮影をしたり、家族みんなで楽しめる一日が過ごせます。て記念撮影をしたり、家族みんなで楽しめる一日が過ごせます。
※内容は変更となる場合があります※内容は変更となる場合があります

暮らしの情報

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相　
談

中
止
・
変
更

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

市・県・そ
の
他
か
ら
の
お
知
ら
せ

身
だ
け
で
な
く
、
家
族
や
友
人
、
社
会

全
体
に
深
刻
な
影
響
を
与
え
ま
す
。

　
ご
相
談
は
保
健
所
へ
。

問
合

　
富
士
・
東
部
保
健
所　
衛
生
課

　
　
☎
０
５
５
５
‐
２
４
‐
９
０
３
３

農
業
委
員
募
集

募
集
期
限

10
月
30
日
（
金
）
ま
で

募
集
人
員　
１
名
（
真
木
担
当
）

※
地
区
や
農
業
関
係
団
体
な
ど
か
ら
の

　
推
薦
ま
た
は
立
候
補
で
受
付

※
審
査
後
、
市
議
会
に
て
承
認
が
必
要

※
応
募
用
紙
は
窓
口
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す

問
合　
農
業
委
員
会
事
務
局

　
　
☎
(20)
１
８
３
６　
fax
(20)
１
５
３
３

ね
こ
の
お
世
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

時
間　
朝
・
夕
方
（
ど
ち
ら
も
40
分
程
、

週
１
回
か
ら
で
も
Ｏ
Ｋ
！
）

内
容　
ご
は
ん
、
ト
イ
レ
の
お
世
話　

対
象　
年
齢
、
性
別
問
わ
ず
（
未
成
年

山
梨
県
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
支
援
金
給
付
事
業

対
象　

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
う
ち
、

Ｌ
Ｐ
ガ
ス
を
使
用
し
て
い
る
世
帯
な
ど

支
援
金
額

　
１
万
円
（
１
世
帯
・
１
契
約
あ
た
り
）

申
込
期
限

12
月
28
日
（
月
）
ま
で

申
込
方
法　
オ
ン
ラ
イ
ン
ま
た
は
郵
送

※
申
請
書
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た

は
市
役
所
（
福
祉
介
護
課・税
務
課
）、

各
出
張
所
に
設
置
し
て
あ
り
ま
す

問
合県

Ｌ
Ｐ
ガ
ス
支
援
金
給
付
事
業
事
務
局

　
　
☎
０
５
５
‐
２
４
２
‐
８
４
９
１

　
　
（
平
日　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

10
月
・
11
月
は
「
麻
薬
・
覚
醒
剤
・
大

麻
乱
用
防
止
運
動
」
実
施
期
間

　

近
年
、
若
年
層
を
中
心
に
、
大
麻
の

危
険
性
の
認
識
が
低
下
し
、「
一
度
だ
け

な
ら
大
丈
夫
」
な
ど
の
誤
っ
た
情
報
が

広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

大
麻
に
ゼ
ッ
タ
イ
に
手
を
出
さ
な
い

で
く
だ
さ
い
。
薬
物
乱
用
は
、
自
分
自

募
　
　集

　
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら
か
ら
▼

の
方
は
保
護
者
の
方
の
同
意
が
必
要
）

問
合Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
大
月
ね
こ
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ

　
☎
０
８
０
‐
３
１
９
４
‐
４
７
２
３

※
留
守
番
電
話
に
「
お
世
話
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
募
集
」
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お

願
い
し
ま
す

ootsukineko@
gm
ail.com

　
市
民
課　
生
活
環
境
担
当

　
☎
(23)
８
０
２
３　
fax
(23)
１
２
１
６

自
衛
官
募
集

●
２
等
陸
・
海
・
空
士

資
格

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

受
付
期
限

10
月
29
日
（
木
）

待
遇
・
そ
の
他　

２
等
陸
・
海
・
空
士

で
採
用
。
陸
上
（
技
術
系
を
除
く
）
は

２
年
、
陸
上
（
技
術
系
）・
海
上
・
航
空

は
３
年
を
１
任
期
と
し
て
任
用
（
以
降

２
年
を
１
任
期
）

※
詳
し
く
は
、
自
衛
隊
山
梨
地
方
協
力

本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご
確
認
く

だ
さ
い

問
合

　
自
衛
隊
山
梨
地
方
協
力
本
部　
　

　
大
月
地
域
事
務
所　
☎
(22)
１
２
９
８

自
衛
隊
山
梨
地
方
協
力
本
部

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら
か
ら
▼

有　料　広　告

ケリー電気産業株式会社

屋内工場での組立・検査（軽作業）
※はんだ付けできる方は大歓迎！

時給：1,089 円～ 勤務場所：上野原工場（上野原市上野原 79）
勤務時間：8時～ 17時の間で相談させていただきます（土日祝休み）

☎0554-68-9232 担当：石橋

♢パート・アルバイト募集♢

有　料　広　告

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら
か
ら
▼
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申
込
・
問
合

　
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟　
山
下

　
☎
０
９
０
‐
４
９
３
０
‐
２
９
５
９

　
社
会
教
育
課　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
担
当

　
　
☎
(23）
８
０
５
１　
fax
(22)
２
８
９
２

大
月
市
社
会
福
祉
協
議
会

①
大
ツ
キ
ふ
れ
あ
い

　
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
26

日
時

10
月
17
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
午
後
０
時
30
分

場
所　
市
民
総
合
体
育
館

内
容　
高
齢
者
や
障
が
い
者
、
子
ど
も

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
人
が
一
堂
に
集
い
、

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
交
流
を
深
め
る
。

対
象　
ど
な
た
で
も
（
参
加
希
望
の
方

は
な
る
べ
く
お
電
話
く
だ
さ
い
）

持
ち
物　
運
動
靴
、
座
い
す
、
座
布
団

②
大
月
市
障
が
い
者
福
祉
の
会

　
　
　
「
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
」

日
時

11
月
１
日
（
日
）

　
　
　
　
午
後
０
時
30
分
〜
４
時

　
　
　
　
　
※
１
時
間
ご
と
４
回
上
映

場
所　
や
ま
び
こ
支
援
学
校　

体
育
館

内
容　

空
気
で
膨
ら
む
ド
ー
ム
型
の

「
星
つ
む
ぎ
の
村
」
出
張
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ

ム
上
映
会
。
車
い
す
利
用
者
な
ど
と
交

流
し
な
が
ら
、
一
緒
に
満
天
の
星
空
を

楽
し
む
。ど
な
た
で
も
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

10
月
26
日
（
月
）

③
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

　
「
コ
ー
ヒ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
編
」

日
時

11
月
25
日
（
水
）

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

場
所　
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　
３
階

内
容

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
基
礎
知
識

○
お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
の
淹
れ
方

　

講
師　

天あ
ま
の野
美み

ゆ佑
氏　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
（
Ｔ
О
М
Ｉ
Ｙ
Ａ　
店
長
）

○
今
後
の
活
動
に
つ
い
て

定
員

15
名
（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

参
加
費　
１
，
０
０
０
円
（
材
料
費
込
）

申
込
期
限

11
月
18
日
（
水
）

〇
共
通
事
項

申
込
・
問
合

　
大
月
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
☎
(23)
２
０
０
１　
fax
(22)
２
８
６
１

※
ど
の
コ
ー
ス
で
も
参
加
が
可
能
で
す

※
当
日
家
を
出
る
前
に
、
必
ず
検
温
・

　
体
調
チ
ェ
ッ
ク
を
お
願
い
し
ま
す

申
込

　
各
地
区
の
保
健
活
動
推
進
員
会
理
事

　
　
賑
岡　
松
永　
☎
(22)
２
２
７
５

　
　
猿
橋　
長
坂　
☎
(22）
３
９
１
５

　
　
富
浜　
望
月　
☎
(26)
３
２
８
０

　
　
梁
川　
渡
邊　
☎
(26)
２
３
１
７

問
合

　
子
育
て
健
康
課　
健
康
増
進
担
当

　
　
☎
(23)
８
０
３
８　
fax
(22)
６
４
２
２

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

日
時

10
月
17
日
・
24
日
・
31
日

　
　
　
（
計
３
回
、
い
ず
れ
も
土
曜
日
）

　
　
　
　
午
後
７
時
30
分
〜
９
時
30
分

場
所　
市
民
総
合
体
育
館

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
小
学
生
以

上
の
方
（
未
経
験
者
・
親
子
歓
迎
）

指
導　
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟

持
ち
物　
運
動
の
で
き
る
服
装
、
体
育

館
シ
ュ
ー
ズ

※
小
・
中
学
生
の
参
加
は
、
会
場
ま
で

　
保
護
者
の
送
迎
が
必
要

※
連
盟
へ
の
平
日
の
問
い
合
わ
せ
は
、

　
午
後
６
時
以
降
に
お
願
い
し
ま
す

※
台
風
な
ど
の
荒
天
時
に
は
実
施
の
有

　
無
を
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

暮らしの情報暮らしの情報

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相　
談

中
止
・
変
更

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相　
談

中
止
・
変
更

市
内
一
斉
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に

　
　
　
　
　
　
　

  
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

日
時

10
月
29
日
（
木
）

　
　
　
　
各
地
区　
午
前
９
時
集
合

※
雨
天
の
場
合
中
止
（
予
備
日
な
し
）

費
用　
無
料

持
ち
物　
タ
オ
ル
、
水
分
補
給
で
き
る

も
の
（
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
）

コ
ー
ス

主
催　
市
保
健
活
動
推
進
員
会

申
込
期
限

10
月
16
日
（
金
）

※
イ
ベ
ン
ト
共
済
保
険
の
加
入
手
続
き

　
が
あ
り
ま
す

イ
ベ
ン
ト・教
室

賑
岡
市
民
会
館
↓
神
田
神
社
↓
ア
サ
リ
マ

ル
チ
ベ
ー
ス
↓
天
満
宮
↓
市
民
会
館

猿
橋
旧
宮
谷
小
学
校
↓
宮
谷
白
山
遺
跡

↓
諏
訪
春
日
神
社
↓
野
草
の
さ
と

↓
旧
宮
谷
小
学
校

富
浜

富
浜
公
民
館
↓
鳥
沢
駅（
電
車
移
動
）

↓
梁
川
駅
↓
梁
川
出
張
所
↓
小
松

大
明
神
宮
↓
桂
川
清
流
セ
ン
タ
ー
↓

小
松
大
明
神
宮
↓
塩
瀬
大
橋
↓
梁

川
駅
（
電
車
移
動
）
↓
鳥
沢
駅
↓
富

浜
公
民
館　
※
運
賃
は
自
己
負
担

梁
川
梁
川
出
張
所
↓
小
松
大
明
神
宮
↓

塩
瀬
大
橋
↓
中
野
・
金
畑
つ
ど
い

の
家
↓
梁
川
出
張
所

日
時

10
月
17
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

内
容　

公
園
内
の
沢
で
生
き
物
を
探

し
、
ミ
ニ
水
族
館
を
作
る

費
用　
１
組
２
０
０
円

定
員

20
組

申
込
方
法　
事
前
予
約
・
当
日
受
付
可

③
収
穫
祭
〜
秋
の
み
の
り
ん
ぴ
っ
く
〜

日
時

10
月
18
日
（
日
）

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

内
容　
秋
野
菜
の
収
穫
体
験
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、
ド
ッ
グ

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
音
楽
発
表
会
な
ど

※
一
部
、
事
前
予
約
が
必
要

④
ハ
ー
ブ
Ｃ
ａ
ｆ
ｅ
「
藍
の
生
葉
染
め
」

日
時　
10
月
27
日
（
火
）

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

内
容　
藍
の
生
葉
を
使
っ
た
染
物
体
験

費
用　
１
人
１
，
２
０
０
円

定
員

10
名

申
込
方
法　
事
前
予
約

●
共
通
事
項

対
象　
①
④
18
歳
以
上　
②
③
全
年
齢

申
込
・
問
合

　
桂
川
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(20)
３
０
８
０

info@
w
ellnesspark.jp

オ
ジ
の
森
観
察
）
〜
大
峠

定
員

20
名
（
先
着
順
）

申
込
期
限

10
月
24
日
（
土
）
必
着

申
込
方
法　
ハ
ガ
キ
ま
た
は
メ
ー
ル

申
込
・
問
合　
〒
４
０
１
‐
０
０
０
４

賑
岡
町
強
瀬
１
８
４
８　
D
‐
３
０
６

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
井
上
宛

kei-2534.kum
oikozakura

　
　
　
　
　
　
　

@
docom

o.ne.jp

※
参
加
者
氏
名
、
住
所
、
年
齢
、
緊
急

連
絡
先
を
明
記

●
共
通
事
項

費
用　
１
０
０
円
（
傷
害
保
険
料
）

※
シ
オ
ジ
森
の
学
校
に
登
録
の
な
い
方

　
は
、
一
家
庭
５
０
０
円
の
登
録
費

持
ち
物　
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
、
防
寒
具
、

帽
子
、弁
当・水
筒
、ハ
ン
カ
チ
、テ
ィ
ッ

シ
ュ
な
ど

※
産
業
観
光
課
協
力
イ
ベ
ン
ト
で
す

桂
川
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

①
パ
ー
ク
ヨ
ガ

日
時

10
月
11
日
（
日
）・
25
日
（
日
）

　
　
　
　
午
後
２
時
〜
４
時

内
容　
開
放
的
な
空
間
で
ヨ
ガ
を
行
う

費
用　
１
人
１
，
０
０
０
円

申
込
方
法　
事
前
予
約

②
自
然
体
験
〜
沢
の
生
き
物
探
し
＆
ミ

ニ
水
族
館
づ
く
り
〜

シ
オ
ジ
森
の
学
校

①
シ
オ
ジ
の
森
で
虫
探
し

日
時　
10
月
24
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
８
時
30
分
集
合

　
　
　
　
　
※
雨
天
時
は
25
日
（
日
）

集
合
場
所　
富
士
・
東
部
建
設
事
務
所

駐
車
場
（
大
月
消
防
署
隣
）　

場
所　
小
金
沢
シ
オ
ジ
の
森

定
員

15
名
（
先
着
順
）

※
小
学
４
年
生
以
下
の
参
加
は
保
護
者

　
の
付
き
添
い
を
お
願
い
し
ま
す

講
師

萩は
ぎ
わ
ら原

康や
す
お夫

氏

　
　
　
　
（
昭
和
医
科
大
学
客
員
教
授
）

申
込
期
限

10
月
17
日
（
土
）
必
着

申
込
方
法　
ハ
ガ
キ
ま
た
は
メ
ー
ル

申
込
・
問
合　
〒
４
０
１
‐
０
０
２
２

初
狩
町
中
初
狩
２
２
９
‐
１　
天
野
宛

am
ano.hum

iyosi@
silver.

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 plala.or.jp

※
参
加
者
氏
名
、
住
所
、
年
齢
、
緊
急

連
絡
先
を
明
記

②
秋
の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

日
時

10
月
31
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
７
時
30
分
集
合
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
午
後
４
時
解
散

　
　
　
　
※
雨
天
時
は
11
月
１
日
（
日
）

集
合
場
所　
富
士
・
東
部
建
設
事
務
所

駐
車
場
（
大
月
消
防
署
隣
）　

コ
ー
ス　
大
峠
〜
雁
ケ
腹
摺
山
〜
大
樺

の
頭
〜
お
弁
当
広
場
〜
長
沢
分
岐
（
シ

相
　
　談

特
設
行
政
相
談
所
の
開
設

日
時
・
場
所

　
●
10
月
19
日
（
月
）

　
　
午
前
９
時
〜
11
時　
七
保
出
張
所

　
　
午
後
１
時
〜
３
時　
猿
橋
出
張
所

●
10
月
20
日
（
火
）

　
　
午
後
１
時
〜
３
時　
大
月
市
役
所

●
10
月
21
日
（
水
）

　
　
午
前
９
時
〜
11
時　
笹
子
出
張
所

内
容　
医
療
保
険
年
金
、
道
路
な
ど
の

公
共
施
設
、
社
会
福
祉
、
役
所
の
手
続

き
な
ど
の
行
政
に
関
す
る
ご
相
談
を
、

困
っ
た
ら
一
人
で
悩
ま
ず
何
で
も
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。

※
毎
月
20
日
（
土
日
祝
の
場
合
は
次
の

平
日
）
に
定
例
相
談
所
を
市
役
所
に

開
設
し
て
い
ま
す

問
合

　
市
民
課　
生
活
環
境
担
当

　
　
☎
(23)
８
０
２
３　
fax
(23)
１
２
１
６

広報おおつき、市ホームページ
に有料広告を掲載しませんか！

申込・問合
秘書広報課　広聴広報担当
☎ (23)8005　fax(23)1216

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら
か
ら

詳細は、
右の二次元コードを
　　　ご覧ください▶
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た
り
最
大
50
分
・
合
計
８
枠
）

対
象　
労
働
者
・
使
用
者
ど
な
た
で
も

費
用　
無
料

申
込
期
限

10
月
９
日
（
金
）
午
後
５
時

申
込
・
問
合

　
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　
　
☎
０
５
５
‐
２
２
３
‐
１
８
２
７

　
（
平
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
）

表
示
登
記
無
料
相
談
会

日
時

10
月
15
日
（
木
）

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所　
市
民
会
館
４
階
視
聴
覚
室

内
容　
土
地
の
境
界
問
題
・
分
筆
、
地

目
変
更
、
建
物
の
新
築
・
増
改
築
に
伴

う
変
更
登
記
、
取
り
壊
し
た
建
物
の
滅

失
登
記
、
所
有
者
不
明
土
地
関
係
な
ど

問
合

　
山
梨
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
事
務
局

　
　
☎
０
５
５
‐
２
２
８
‐
１
３
１
１

山
梨
の
10
士
業
に
よ
る

　
　
　
　
無
料
な
ん
で
も
合
同
相
談
会

日
時

11
月
３
日
（
火
・
祝
）

　
　
　
　
午
前
10
時
30
分　
受
付
開
始

　
　
　
　
午
後
４
時　
受
付
終
了

場
所　
ジ
ッ
ト
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
（
甲
府
市
高
畑
２
‐
19
‐
２
）

内
容　
山
梨
県
内
10
の
専
門
職
（
司
法

暮らしの情報

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相　
談

中
止
・
変
更

書
士
、
行
政
書
士
、
社
会
保
険
労
務
士
、

土
地
家
屋
調
査
士
、
税
理
士
、
公
認
会

計
士
、
弁
護
士
、
弁
理
士
、
不
動
産
鑑

定
士
、
中
小
企
業
診
断
士
）
が
さ
ま
ざ

ま
な
相
談
に
応
じ
ま
す
。

予
約
方
法

左
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
電
話

申
込
期
限

10
月
29
日
（
木
）
午
後
５
時

申
込
・
問
合

　
（
一
社
）
山
梨
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

　
　
☎
０
５
５
‐
２
２
１
‐
２
３
８
０

　
　
（
平
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

　
　
　（
県
民
の
日
富
士
吉
田
会
場
内
）

日
時

10
月
３
日
（
土
）

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

場
所　
富
士
山
パ
ー
キ
ン
グ

　
　
　
（
富
士
吉
田
市
上
吉
田

　
　
　
　
　
剣
丸
尾
５
５
９
７
‐
８
４
）

内
容　

遺
言
・
相
続
、
農
地
利
用
、
契

約
書
作
成
、
在
留
許
可
、
自
動
車
登
録
、

戸
籍
、
成
年
後
見
、
会
社
・
各
種
法
人

設
立
、
営
業
許
認
可
な
ど
の
相
談

※
予
約
不
要

問
合

　
山
梨
県
行
政
書
士
会
事
務
局

　
　
☎
０
５
５
‐
２
３
７
‐
２
６
０
１

労
働
相
談
会

日
時

10
月
17
日
（
土
）

　
　
　
　
①
午
前
10
時
〜
正
午

　
　
　
　
②
午
後
１
時
〜
３
時

場
所　
県
立
図
書
館　
交
流
ル
ー
ム

　
　
　
　
（
甲
府
市
北
口
２
‐
８
‐
１
）

内
容　
退
職
や
賃
金
、
勤
務
条
件
の
切

り
下
げ
、
安
易
な
雇
用
調
整
（
解
雇
、

雇
止
め
、
派
遣
切
り
）、
パ
ワ
ハ
ラ
な
ど

職
場
の
ト
ラ
ブ
ル
解
決
に
向
け
た
助
言

※
労
働
問
題
に
知
識
と
経
験
の
あ
る
県

の
労
働
委
員
会
委
員
が
対
応

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す

※
事
前
予
約
が
必
要
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第１０回　写友２１（自然の会）写真展
日　時　１０月５日（月）～１２日（月・祝）
　　　　午前９時～午後５時
　　　　（初日は午後１時から、最終日は午後３
　　　　時まで）
場　所　桂川ウェルネスパーク
内　容　会員１１名が富士山や県内外の美しい
　　　　四季折々の風景、山野草をテーマにし
　　　　た作品を展示します。力作揃いですの
　　　　で、ぜひご覧ください。
問　合　写真クラブ　写友２１（自然の会）
　　　　代表　佐藤
　　　　☎０９０‐４０７０‐３３８１

多くの市民の方が気軽に参加できる催しなど
をお知らせするものです。（掲載申し込みは、
前々月末日まで）詳細は、お問い合わせくださ
い。

みんなの掲示板 予
約
申
込
は
こ
ち
ら
か
ら
▼

10 月号
山梨県立都留高等学校

ホームページ
　はこちらから▶

若鶴日記若鶴日記 詳細は学校ホームページをご覧ください！

　7月に秋田県で開催された全国高等学校総合文化祭書道部門に、書道部 3年の狩
かの う
野日

ひ ま り
茉莉さんが山

梨県代表として参加し、開会式や他県生徒との交流を通して研さんを積み、審査の結果「特別賞（299
点中 22位相当）」を受賞するという優秀な成績を収めました。
　新聞同好会は、新聞部門に参加し、全国の高校生と協力して取材や新聞作りを行いました。交流を通
して多くのことを学び、新聞制作の技術を高めることができました。今回の経験を今後の学校新聞作り
に活かしていきたいと思います。

◆ あきた総文 2026 全国高等学校総合文化祭

　水泳部 3年の大
おおたに
谷柚

ゆず は
葉さんが 200m自由形に山梨県代表として出場しました。自己ベストを更新す

ることはできませんでしたが、昨年度のリレー種目に続き、今年度は個人種目で初の出場を果たし、最
後まで全力で泳ぎ切りました。

◆ 近畿インターハイ　令和８年度全国高等学校総合体育大会



★展示のご案内　　　　

・期間展示（～１０月２９日）
 『やま読のおすすめ！いま読みたい一冊』
（１階）
 『職員おすすめの本』（１階）
 『おいしい絵本はいかが？』（２階）
・常設展示
 『こども向けのおすすめ図書』（１階）
 『がん情報ギフトコーナー』（１階）

★お知らせ
　臨時窓口でのサービス「市立図書館が選
ぶおすすめ図書セット（子ども用・大人用）
の貸出」と「予約資料貸出」を引き続き行っ
ています。詳しくは、図書館までお問い合
わせください。

図書館利用
・開館時間

「火・水・木・金」…午前９時～午後７時
「土・日・祝日」……午前９時～午後５時

今月の
休館日 5 日（月）・13日（火）・19日（月）・26日（月）・30日（金）

問合　市立図書館
☎ 0554(22)4815　fax0554(22)4816

※図書館の運営には電源立地地域
　対策交付金が活用されています

▶問合　社会教育課　郷土資料館
　☎0554(23)1511　fax0554(23)1512

大月探訪記
2026/10　第 79話

図書館キャラクター

「ツキッピー」

Ⓒ Sachiko Nishina 2015

図書館

　対策交付金が活用されています

★今月のおすすめ図書
・山の法律相談所（安

あんどう
藤 雅

まさ き
樹 著

ちょ
　山と溪谷社）

　登山届は必ず出さないといけない？テント場以外の
場所でテントを張ってはいけないの？登山をめぐる法
律の問題についてQ&A形式で解説。

★おすすめの児童図書
・きみのいすはなかった（スーザン・ギャル　絵

え
　ダ

ニエル・ギル　文
ぶん
　かわのたろう　訳

やく
岩
いわさきしょてん
崎書店）

子
こ
どものころ、目

め
の前

まえ
で行

おこ
われた親

しんゆう
友への差

さべつ
別。そ

の経
けいけん
験は、大

おお
きくなり教

きょうし
師となった「ぼく」の信

しんねん
念に

つながる。筆
ひっしゃじしん
者自身が語

かた
る、本

ほんとう
当にあった話

はなし
。

おはなし会・よみきかせ 日時 場所 対象 内容
「たのしいひととき」
（朗読ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ『如月の会』）

10 月 9日（金） 
　午前 11時～

図書館
２階
おはなし
ｺｰﾅｰ

幼児 本・紙芝居の読
み聞かせ

「ちいさなおへや」
（絵本とおはなしの会『ぐりとぐら』）

10月14日（水）
   午前 11時～ 乳幼児 絵本の読み聞かせ、手あそび

　狛犬と聞くと、神社の入口や本殿の左右
に対になって置かれている強面のライオン
に似た石像を思い浮かべる人が多いと思い
ますが、下初狩の八幡神社の狛犬はとても
ユーモラスな顔つきをしています。
　写真のように爬

はちゅうるい
虫類を思わせる容姿をし

ていて、手
ちょうずしゃ
水舎に掛けられていた神社の説明

文には、「カエルに似た姿で愛らしいと昔より
みんなから親しまれてきた」と記されていま
した。
　この狛犬、変わっているのはそれだけでな
く、鳥居の前に置かれていて、しかも口を開
けた「阿

あぎょう
形」と口を閉じた「吽

うんぎょう
形」の配置も

左右逆になっています。
　独特な容姿や特異な配置には、何か深い意
味がありそうですが、享保 12（1727）年の
火災により古文書、棟

むなふだ
札などが焼失してしまっ

ているため、今となっては知る由もありませ
ん。
　なお、この狛犬には、神社を守護するだけ
でなく、「頭をなでると長寿を全うし、長

ながわずら
患い

しない」というありがたいご利益があるとい
う言い伝えも残されています。

下初狩八幡神社の狛犬

本市の消費生活キャラクター「おつけちゃん」が皆さんのあんしん生活についてお知らせします！

教えて！

おつけちゃん

本市の消費生活キャラクター「おつけちゃん」が皆さんのあんしん生活についてお知らせします！

お
つ
け
ち
ゃ
ん
の
一
言
ア
ド
バ
イ
ス

市役所で相談員が相談に応じています。（Ｐ２９カレンダー参照）
毎週火曜日：午前９時から午後４時（大月市役所）　毎週木曜日：午前９時から午後４時（上野原市役所）
問合　消費生活ホットライン ☎（局番なし）188番／県民生活センター 地方相談室　☎ 0554(45)5038
　　　　市民課　生活環境担当（相談員）　☎ 0554(23)8023　fax 0554(23)1216
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あんしん
生活

被災地支援をうたう不審なＳＮＳ上の
ダイレクトメッセージに注意！
□□□Ｐａｙ詐欺の手口も　　編

問合　市民課　国保年金担当　☎ 0554(23)8037　fax0554(23)1216

年金生活者支援給付金のご請求でお困りになったときにはお電話ください
【給付金専用ダイヤル】

年金生活者支援給付金制度
　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入やその他の
所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活を支援するた
めに、年金に上乗せして支給されるものです。

対象者

◇老齢基礎年金を受給している方で以下の要件をすべて満たす方
①６５歳以上の方　　
②同一の世帯員全員が住民税非課税となっている方
③年金収入額とその他所得額の合計が約９３万円以下である方
◇障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方で以下の要件を満たす方
　前年の所得額が４９２万円以下の方

請求
手続き

◇新たに年金生活者支援給付金の対象となる方
　対象者には、９月初旬に日本年金機構から請求可能な旨のお知らせが送付されていますので、
　同封のはがきに記入して提出してください。
◇年金を受給しはじめる方
　年金の請求手続きと併せて、請求手続きをしてください。
※すでに受給している方は手続き不要です

☎０５７０－０５－ 4０９２（ナビダイヤル）
★日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください！

◀詳しくは
こちらから

国保・後期医療

国民年金のお知らせ

広報おおつき 2026.10 2026.10 広報おおつき2323 2222



健康情報をお届けします！ らき き
い き い き

生 生 活

！

ふい

新型コロナウイルス感染症予防接種は、発症予防や重症化予防に効果があることが確認されています。

新新型コロナウイルスワクチン接種型コロナウイルスワクチン接種

１
て ん
０月１

と う
０日は「転倒予防の日」です。

健康すまいる健康すまいる 
～保健師・管理栄養士からの健康情報～～保健師・管理栄養士からの健康情報～
２か月に１回情報をお伝えします。次回は 12月の予定です

期間 １０月１日（木）～令和９年３月３１日（水）

対象
①接種当日６５歳以上の方
②６０歳以上６５歳未満で、心臓、腎臓または呼吸器の機能に自己の身辺の日常
　生活活動が極度に制限される程度の障害を有する方およびヒト免疫ウイルスに
　より免疫の程度に日常生活がほとんど不可能な程度の障害を有する方

接種場所 山梨県内の予防接種協力医療機関

助成金額 ７，８００円（１回）
※接種費用との差額は自己負担

予診票の
配布

市役所・各出張所・医療機関窓口で配布
（個別郵送は行いません）

市ホームページもご覧ください

インフルエンザ予防接種

高齢者 子ども
期間 １０月１日（木）～令和９年１月３１日（日）

対象

①接種当日６５歳以上の方
②６０歳以上６５歳未満の方で、心臓・腎臓
　または呼吸器の機能に自己の身辺の日常生
　活活動が極度に制限される程度の障害を有
　する方、およびヒト免疫不全ウイルスによ
　り免疫の機能に日常生活がほとんど不可能
　な程度の障害を有する方

生後６か月～

高校３年生　相当

接種場所 山梨県内の予防接種協力医療機関

助成金額 ２，５００円（１回）
※接種費用との差額は自己負担

予診票の
配布

市役所・各出張所・医療機関窓口で配布
（個別郵送は行いません）

○前年度接種者・R7.8.1 ～ R8.3.31 生まれ
　９月末に郵送
○ R8.4.1 ～ R8.7.31 生まれ
　生後６か月頃に郵送 

○上記以外の対象者 【要申請】
　ＬＩＮＥまたは担当へ電話で
　申請後 1週間前後で郵送

　自宅内で転倒が起きやすい場所は、居間・寝室・玄関・階段・浴室などです。段差をなくし、通路に物
を置かないよう心がけましょう。濡れた床やカーペットのめくれにも要注意です。滑り止めマットを活用
すると安心です。また、夜間の移動中に足元が見えず転倒するケースも多くあります。廊下や階段には足
元を照らす照明を設置しましょう。

〇自宅の環境を整える

　転倒予防には、太ももやお尻まわりの筋力を維持することが特に重要です。ウォーキングや軽いストレッ
チを日課にしましょう。また、片足立ちなどのバランス訓練も効果的です。転びそうになったときに体を
立て直す力が身につきます。最初は壁や椅子に手を添えながら、無理なく続けることが大切です。

〇筋力・バランスを鍛える

　「少しくらい大丈夫」という油断が転倒につながります。急いでいるときや疲れているときは特に注意
が必要です。周囲をよく見て、ゆっくり丁寧に行動しましょう。靴は経年劣化で底がすり減り、滑りやす
くなります。数年ごとに買い替え、滑りにくい靴を選ぶことも転倒予防の大切なポイントです。

〇日常生活での心がけ

　転倒は骨折や寝たきりにつながる深刻な事故で
す。日常生活の中で少し意識するだけで、そのリス
クを大きく減らすことができます。
　ぜひ今日から取り組んでみましょう！

ＬＩＮＥでの申請は
こちらから

インフルエンザにかからないようにするための 1つの手段として予防接種があります。

　「最近つまずくことが増えた」「足に力が入りにくい」と感じたら、転倒リスクのサインかもしれません。
自分の体の変化に気づいたら、かかりつけ医などにご相談ください。

〇定期的に自分の状態を確認する 

「転倒予防の日」をきっかけに、ご自宅の環
境や日々の習慣を見直してみませんか？
　 転倒は「仕方ないこと」ではありません。環
境の整備・運動・日々の意識で十分に予防でき
ます。
　ご自身はもちろん、ご家族の安全のためにも、
ぜひ実践してみましょう！

※出典：政府広報オンライン 「たった一度の転倒で寝たきりに
　なることも。転倒事故の起こりやすい箇所は？」
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子ども

チャンネル

健康情報をお届けします！ らき き
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令和９年度　保育所（園）・認定こども園（教育・保育）・幼稚園　入所案内

保育所名 定員 住所 電話番号
真木保育園（私立） ２０名 大月町真木２０５３ ☎ 0554(22)0828
大月保育園（私立） ６０名 大月２－１０－１２ ☎ 0554(22)0877
令和にこにこ園（私立） ８３名 猿橋町殿上３０８ ☎ 0554(22)2525
とりさわ認定こども園（私立） ６０名 富浜町鳥沢１９７３－ 1 ☎ 0554(26)5310
初狩保育所（公立） ２５名 初狩町中初狩１２ ☎ 0554(25)6707

【市内募集保育所（園）・認定こども園（保育部分）】 ※申し込み前に施設の見学をお願いします

申込・問合　子育て健康課　保育支援担当　☎ 0554(23)6232　fax0554(22)6422

【保育の認定】次の要件により、保育の必要性が認定された場合、利用できます。
　主な要件　就労、妊娠・出産、保護者の疾病、介護・看護、求職活動、就学など
　　　　　　※入所要件に該当しない場合や希望する保育所（園）などに希望者が多数いた場合は、
　　　　　　　選考により入所できないことがありますので、ご了承ください
【保育料】　　保育料は保育にかかる経費の一部を各家庭で負担していただくものです。
負担額　　児童の４月１日時点の年齢と父母などの市民税所得割額を基に算定します。

【入所の手引きや申請書などの配布・申込場所】
　　　　　　子育て健康課保育支援担当または各保育所（園）・認定こども園
　　　　　　※１０月１日（木）から申請書類を配布します
【大月市以外の保育所（園）・認定こども園（保育部分）の申し込み】
　　　　　　施設がある市区町村の受付締切日を必ず確認し、市子育て健康課保育支援担当へ
　　　　　　お申し込みください。

【入所申込】 入所選考を行うため、必ず次の期間内に申し込みください。
受付期間　・令和 9年４月入所の場合
　　　　　　　１１月４日（水）～１３日（金）　午前８時３０分～午後５時１５分（土日除く）
　　　　　　・年度途中入所の場合
　　　　　　　入所希望月の前月２０日まで（２０日が土日祝日の場合は、直前の開庁日）　
　提出書類　①施設型給付費等教育・保育給付認定（現況）申請書（子ども１人につき１枚）
　　　　　　②保育を必要とする事由を証明する書類
　　　　　　※事由によって書類の種類が異なります（詳細は「入所の手引き」をご覧ください）

施設名 定員 住所 電話番号
大月キリストの教会幼稚園（私立） ２０名 駒橋１－９－１４ ☎ 0554(22)0312
令和にこにこ園（私立） １５名 猿橋町殿上３０８ ☎ 0554(22)2525
とりさわ認定こども園（私立） ２０名 富浜町鳥沢１９７３－１ ☎ 0554(26)5310

【市内幼稚園・認定こども園（教育部分）満３歳～５歳児クラス】

※申し込みは直接、園にご相談ください

現在通っている保育所（園）・幼稚園・認定こども園に継続入所の方へ
認定状況の継続を確認するため「施設型給付費等教育・保育給付認定（現況）申請書」の提出

が必要です。
　※入所要件や提出書類などは、新規入所の場合と同様のため上記をご覧ください
配布場所　市内の保育所（園）などに通っている方…現在通っている保育所（園）など

　　　　　　市外の保育所（園）などに通っている方…子育て健康課 保育支援担当

※令和元年１０月より幼児教育・保育の無償化が開始されたことにより、３歳児から５歳児
　クラスの子どもおよび０歳児から２歳児クラスの住民税非課税の子どもの保育料は無料に
　なります（副食費などの実費負担は、無償化の対象外です）

支援室の
つぶやき

　もはや一般的となった「Z世代」という言葉。こ
れは、1990 年代後半から 2010 年代前半に生まれ
た若い世代を指します。アメリカでは 1990年代の
後半から「Generation Z」と呼ばれ始め、日本で
も 2020 年ごろから広く使われるようになりまし
た。AI に「Z世代とは？」と尋ねると、「デジタル
ネイティブとして生まれ、SNSや動画、多様性を当
たり前として育った世代」と教えてくれます。たし
かに、今の若い人たちを見ていると、スマホで情報
を集めたり、動画で学んだりする姿が自然です。ま
た、“みんなと同じ” より “自分らしさ” を大切にし、
時間の使い方にも敏感で、効率よく動くことを好む
傾向があります。こうした価値観は、昭和生まれの
私が考える「普通」とは少し違うかもしれません。
私自身、つい「普通はこうでしょ」と言ってしまう
ことがありますが、以前からこの “普通” が世代に

よって変わってきていると感じています。若者支援
に詳しい松

まつしたとうこ
下東子さんも、「世代によって “当たり

前” の基準が大きく変わっている」と指摘していま
す。一方で、Z世代の若者は一見クールに見えても、
心の中にはしっかりとした思いや熱意をもっている
ことが多いそうです。そんな彼らに何かをお願いす
るときには、「自分のやり方でやってみてね」といっ
た曖昧な言い方は、かえって不安を与えてしまうこ
ともあるそうです。松下さんは、「あなたのこの力
に期待しているよ」と、何を期待しているのかを具
体的に伝えることが大切だと話しています。子育て
の場や職場でも、この考え方は大きなヒントになり
ます。世代の違いを理解しながら、若い人たちの強
みや感性を尊重して関わることで、より良いコミュ
ニケーションが生まれていくのではないでしょう
か。

「Z世代」とのコミュニケーション

【教育支援室のご案内】　相談は無料で、秘密は厳守します。（要予約）お気軽にご相談ください。
◆相談内容…「就学」や「学校生活の悩み」など　　◆相談方法…面接相談
◆相談日時…毎週月～金曜日　午前９時 30分～午後４時
◆申し込み先…大月市教育支援室　（市役所内） ☎ 0554(23)8058　fax0554(22)2892

【教育支援室のご案内】　相談は無料で、秘密は厳守します。（要予約）お気軽にご相談ください。

全国の運動教室で大人気！

（日本健康スポーツ連盟主任研究員）
依
よ だ
田  武

たけ お
雄 先生

健康ウォーキング教室 ー秋の部ー健康ウォーキング教室 ー秋の部ー
第１弾

１１月１３日（金）　午後７時～８時３０分

１１月１９日（木）　午前１０時～１１時３０分

〈対象〉 ２０歳以上の市民の方

〈費用〉 無料

〈申込期限〉 １１月５日（木）

①窓口で申込
②下記問合先に電話
③WEB
（やまなしくらしねっと）

〈申込方法〉

〈申込・問合〉 子育て健康課　健康増進担当　☎ 0554(23)8038　 fax0554(22)6422

（受付時間　午後６時３０分～）

（受付時間　午前９時４５分～）

場所 市民会館　３階講堂
内容 効果的なウォーキング方法について楽しく学べます。

※小学生以上のお子さんと一緒に参加可能です

場所 猿橋公園
内容「大月のさんぽみち」に掲載されているウォーキングコー

スで、ノルディックウォーキングを体験できます。初心者
の方も大歓迎です！
※道具（ノルディックポール）をお持ちでない方は貸出あり

講師

第2弾

正しく歩いて健康づくり！姿勢改善ウォーキング

季節の自然観察ウォーク

※施設の定員は変更になることがあります 
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子ども

チャンネル

児童館イベント情報 受付開始：１０月１日（木）午前９時～　　参加費：無料　

日時 場所 対象 内容 持ち物 定員

親子
あそび

10月14日（水）
 午前10時30分～
　　　 11時30分

市総合福祉
ｾﾝﾀｰ２階
（児童館）

０歳～未就学児
の親子

手遊び・ﾊﾟﾈﾙｼｱﾀｰ
など 子どもの

身の回り品
・着替え
・おむつ
・ﾐﾙｸ　など

20組
（予約制）

大型親子
あそび

10月21日（水）
 午前10時30分～
　　　 11時30分

市総合福祉
ｾﾝﾀｰ６階

（多目的ﾎｰﾙ）
0歳～未就学児
の親子

ﾘｽﾞﾑ遊び、運動遊
びなど

20組
（予約制）

お誕生会
10月28日（水）
 午前10時30分～
　　　 　　  11時

市総合福祉
ｾﾝﾀｰ２階
（児童館）

10月生まれの
0歳～未就学児

手遊び、うた、お誕
生ｶ ﾄー ﾌ゙ ﾚ゚ｾ ﾝ゙ﾄなど

子どもの
身の回り品

10組
（予約制）

はじめの
一歩

10月23日（金）
 午前10時30分～
　　　 　　  11時

児童館に来たこと
のない親子
※主に未就学児

手遊びなどをしな
がら児童館の紹介

10組
（予約制）

おもちゃ
病院

10月19日 （月）
 午後2時～4時 どなたでも

こわれたおもちゃの診療
※ﾎ ﾗ゙ﾝﾃｨｱ活動のため、診療は原則
　無料ですが、材料費、部品代が
かかる場合があります
おもちゃﾄﾞｸﾀｰ　高

たかはし
橋清

きよふさ
房さん

定員・
申込なし

申込・問合　大月市児童館　☎／ 0554(23)1152※中止・延期となる場合があります

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
         1

○ﾒﾙﾏｶﾞ配信 
○もぐもぐ教室
○笑顔の写真大募集 !
P16

2
○産後ﾏﾏの安心相談室
○弓道教室（9月号掲載）

3
○往年のｵｰﾃﾞｨｵｼｽﾃﾑ音楽
鑑賞会（８月号掲載）

4
○里親啓発ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ P5

5
○写友２１写真展（～ 12
日）P20

6 7 8
○大月短期大学第３回公
開講座（9月号掲載）

9
○たのしいひととき P23

10
○大月市文化祭
（～ 11月 8日）P7

11
○つきの市
○ﾊﾟ ｰ ｸ ﾖ ｶ ﾞ（他 25 日）
P19

12 13 14
○ 3 歳児健診 (R5.7・8
月生まれ )
○ちいさなおへや P23
○親子あそび P28

15
○表示登記無料相談会
P20

16 17
○里親イベント P5
○大ﾂｷふれあいｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨ
ﾊﾞﾙ P18
○ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ教室（24・
31日）P18
      ○沢の生き物探し＆ﾐﾆ
         水族館づくり P19

18
○大月消防まつり P16
○秋のみのりんぴっく
P19

19
○特設行政相談所（20・
21日）P19
○おもちゃ病院 P28

20 21
○４か月児健診
（R8.5 月生まれ）
○９か月児健診
(R7.12 月生まれ）
○大型親子あそび P28

22
○私の好きなところﾌｫﾄ展○私の好きなところﾌｫﾄ展
（～ 25日）P12（～ 25日）P12

23
○はじめの一歩 P28

24
○地域研究ｾﾝﾀｰｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ
P13
○ｼｵｼﾞの森で虫探し P19

25 26 27
○ﾊｰﾌﾞ CafeP19

28
○5歳児健診 (R3.9・10
月生まれ )
○お誕生会 P28

29
○市内一斉ｳｫｰｷﾝｸﾞ P18 

30
○育児教室

31
○秋のﾄﾚｯｷﾝｸﾞ P19

11 ／ 1
○ふれあいﾌﾟﾗﾈﾀﾘｳﾑ P18

11 ／ 2 11／ 3 11／ 4
○4か月児健診
（P8.6 月生まれ）
○９か月児健診
（R8.1 月 生まれ）

11 ／ 5
○生涯骨太ｸｯｷﾝｸﾞ（他
11・19・20日）P15

11 ／ 6
○産後ﾏﾏの安心相談室
○ﾏﾏﾊﾟﾊﾟ学級１課

11 ／ 7
○男性の料理教室 P15

消

消

消

消

心
配

心
配

心
配

心
配

心
配

心
配

心
配

心
配

心
配

人

人

法

      ○沢の生き物探し＆ﾐﾆ
         水族館づくり P19

下弦

下弦

各
種
相
談

相談名 時　間 場　所 問　合
　  …法律相談（要予約）午前９時～正午

市役所 市民課　生活環境担当
☎ 0554(23)8023　fax0554(23)1216

　  …行政相談 午後１時～３時
　  …登記相談（要予約）午後１時～２時３０分
　  …消費生活相談 午前９時～午後４時
　  …人権相談 午後１時～３時 市民会館
　  …心配ごと相談 午前９時～ 総合福祉センター 社会福祉協議会 ☎0554(23)2001 fax0554(22)2861

子
育
て
支
援

名　称 時　間 対　象 場　所 問　合
乳幼児健診・健康相談

午後 1時 15分受付
４か月児・９か月児・１歳６か月児・３歳児・5歳児

保健
センター
（総合
福祉
センター
内）

子育て健康課
健康増進担当
 ☎ 0554(23)8038
fax0554(22)6422

歯科健診・フッ素塗布 ２歳児（歯科健診）・２歳６か月児（フッ素塗布）
育児教室 午後 1時 20分受付 1か月児の保護者

産後ママの安心相談室 午前10時～（受付終了11時） 生後 1～ 4か月（5か月になるまで）の児と母親
予約制（実施日前日の午前中までに要連絡）

ママパパ学級 午後 1時 20分～ 1時 30分受付 参加希望の妊婦（要予約制）
ベビマ教室 午前 9時 45分～ 10時受付 生後２～４か月児と保護者（要予約制）
もぐもぐ教室 午前９時受付 ３～６か月児の保護者

上記表の
マークに
ついて

　●今月の納税期限　　★個人市県民税…３期納期　★国民健康保険税 /★介護保険料 /★後期高齢者医療保険料…４期納期

上記表の
マークに
ついて

法

消

登

行

人
心
配

人

おおつき情報カレンダー102026 神無月     

今月のイベント情報などのお知らせです。詳細は、お問い合わせくださいね！

新月

上弦

満月

　「こども誰でも通園制度」は、保護者の就労状況に関わらず、すべてのこどもにさまざまな集
団生活や遊びの機会を提供し、こどもの健やかな成長と子育て家庭の孤立防止を支える新しい取
り組みです。

【対象となるこども】生後６か月～満３歳未満の未就園児
【利用可能時間】こども一人につき月１０時間まで
【利用料】こども一人１時間あたり３００円
 　　　　※教材費など別途料金がかかる場合あり
【実施施設】初狩保育所 ・令和にこにこ園
※詳しくは右の二次元コードより市ホームページをご覧ください

　制度については
　こちらから▼

　　初狩保育所・
　　令和にこにこ園で実施中‼

問合　子育て健康課　保育支援担当　☎ 0554(23)6232　fax0554(22)6422

◎「こども誰でも通園制度・総合支援システム」（つうえんポータル）
　　利用方法（申請）はこちらから

心
配

登

行
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　８／ 27　市長室
熊本への災害派遣職員の出発式熊本への災害派遣職員の出発式

　
総
務
省
の
応
急
対
策
職

員
派
遣
制
度
の
要
請
に
基

づ
き
、
令
和
８
年
熊
本
地

震
に
よ
り
被
災
し
た
熊
本

県
熊
本
市
へ
の
支
援
の
た

め
、
派
遣
さ
れ
る
職
員
の

出
発
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
市
長
か
ら
激
励
を
受

け
た
２
名
の
職
員
が
熊
本

に
向
か
い
、
８
月
28
日
か

ら
９
月
３
日
ま
で
の
７
日

間
、
り
災
証
明
書
の
受
付

や
発
行
事
務
な
ど
に
従
事

し
ま
し
た
。

　　　　　　８／ 14　市内桂川周辺
水難事故防止啓発活動水難事故防止啓発活動

　

大
月
警
察
署
主
催
で
、

県
・
市
・
桂
川
漁
業
組
合

と
協
働
し
、
桂
川
の
水
難

事
故
防
止
を
呼
び
か
け
る

ポ
ス
タ
ー
を
設
置
し
、
釣

り
客
な
ど
に
対
し
て
注
意

喚
起
の
声
か
け
を
行
い
ま

し
た
。

　
今
の
時
期
、
ゲ
リ
ラ
豪

雨
な
ど
で
水
位
が
急
に
高

く
な
り
、
水
の
勢
い
が
増

す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
命

を
守
る
」
行
動
を
と
る
よ

う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

まちまちの話題の話題
HOT SPOTHOT SPOT

★身近な話題をお伝えするコーナーです。あなたの地域の情報をお待ちしています。

山梨県　夏休み親子で挑戦！釣りツアー山梨県　夏休み親子で挑戦！釣りツアー
8／ 19　市内各所

　
市
の
豊
富
な
川
の
資
源

を
活
用
し
釣
り
人
口
を
増

や
す
こ
と
を
目
的
と
し
た

県
の
事
業
「
フ
ィ
ッ
シ
ン

グ
ツ
ー
リ
ズ
ム
」
の
一
環

と
し
て
、
モ
ニ
タ
ー
ツ

ア
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
鮎
の
友
釣
り
と
渓
流
釣

り
体
験
の
２
コ
ー
ス
を
実

施
。
釣
り
を
親
子
で
体
験

し
た
後
、
遊
覧
船
の
乗
車

や
川
魚
を
含
め
た
夕
食
な

ど
で
、
楽
し
い
思
い
出
を

親
子
で
作
り
ま
し
た
。

8 ／ 20　児童館
子ども夏まつり

　
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
―

２
階
の
児
童
館
で
子
ど
も

夏
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　
お
祭
り
で
は
、
子
ど
も

た
ち
が
お
楽
し
み
す
く
い

に
挑
戦
し
た
り
、
ゲ
ー
ム

に
参
加
す
る
と
大
好
き
な

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
お
面
な

ど
が
景
品
で
配
ら
れ
ま
し

た
。
親
子
で
協
力
し
て
お

菓
子
や
お
も
ち
ゃ
な
ど
を

獲
得
し
、
嬉
し
そ
う
な
表

情
が
印
象
的
で
し
た
。

8 ／ 6　東横イン富士山大月駅
総務大臣・副大臣によるｅスポーツの取組視察

　
林
総
務
大
臣
と
堀
内
総

務
副
大
臣
が
、
大
月
市
内

の
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
の
取
り
組

み
に
つ
い
て
視
察
に
訪
れ

ま
し
た
。

　

市
長
に
よ
る
、「
ｅ
ス

ポ
ー
ツ
に
よ
る
地
域
活
性

化
の
活
動
や
成
果
と
新
た

な
可
能
性
」
を
テ
ー
マ
と

し
た
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
の
後
、
大
臣
に
は
市
民

と
と
も
に
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
を

実
際
に
体
験
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　大月ロータリークラブ(会長星野様)より、
「背負い式散水器」を消防本部へ寄贈してい
ただきました。今後も訓練に励み、市民の皆
さまの安心と安全を守れるよう努めてまいり
ます。

心温まる善意をありがとうございます
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情報発信

月生まれの

元気な子

【市内のお子さんの写真募集】ほっとタイム

一部に環境保護に配慮した植物性インキを使用しています。
見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

ＤＡＴＡ （R8.9.1 現在）住民基本台帳による
世帯数 10,235 人口 20,628　〈男〉10,245　〈女〉10,383

●発行日／令和８年 10月１日
●発行・編集／大月市 〒 401-8601 山梨県大月市大月 2-6-20
●広報の問合先／秘書広報課 広聴広報担当
TEL0554（23）8005　FAX0554（23）1216

渡
わたなべ
辺悠

ゆうしょう
奨ちゃん（1才）

初狩町中初狩
「毎日元気いっぱい！ 1
才おめでとう。たくさ
ん遊んで大きくなろう
ね！」

市
いちかわ
川華

か の ん
乃音ちゃん（1才）

駒橋３丁目
「1歳おめでとう♡いつ
も家族を笑顔にしてくれ
てありがとう！これから
も元気いっぱい成長して
ね。」

〒 401-8601 山梨県大月市大月 2-6-20

安心と安全のために

天まで届け！みんなの願い

新しい機材とともに訓練を重ね、信
頼していただけるよう努めます。

かがり火市民祭りの竹小路にはみん
なの願い事も飾られていました。

載
せ
ら
れ
な
か
っ
た
写
真
を
、

こ
っ
そ
り
紹
介
し
ま
す

①市ホームページ　　　
https://www.city.otsuki.yamanashi.jp/

②市公式フェイスブック
https://www.facebook.com/otsukicity

③市公式ＬＩＮＥ（アカウント名：大月市）
　ID：@otsuki_city

④おおつき行事予定メール
イベント（毎月１日）の情報を配信

しています。

対　　象 令和3・4・5・6・7年の11月生まれ
応募方法 kouhou-19206@city.otsuki.lg.jpにメール、
　　　　　大月市  LINE 公式アカウントから送信、
　　　　　または広聴広報担当の窓口に持参
応募期限 10月１6日（金）
・メールタイトルは「広報おおつき 11月号元気な子」
　として、お子さんの名前、ふりがな、生年月日、
　保護者の名前、住所、電話番号、35文字程度の
　メッセージを添付
※送信後、１日以上経過しても返信が来ない場合
　には、メールが届いていない可能性があります
※写真はお返しできませんので、ご了承ください

10

「五月雨を集めて速し最上
川」、いつの時期もどの川

も同じです。「自分は
大丈夫」と思わず、
日頃からの備えが大

切です。（T)

福
ふくしま
嶋隆

たかとら
虎ちゃん（5才）

七保町葛野
「恐竜、相撲、シンカリ
オン。好きなもの沢山
あって毎日楽しいね！野
菜も好きになぁれ♡」

奈
な ら
良灯

とう か
華ちゃん（5才）

猿橋町猿橋
「弟思いの優しいお姉
ちゃん。まだまだ甘えん
坊のとっちゃんでいて
ね♡お誕生日おめでと
う！」


