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あなたにも大きなツキがありますように！あなたにも大きなツキがありますように！

大月駅・猿橋駅・鳥沢駅が開業１２０年に到着！
そして新たな未来へ出発進行．．．



問合　企画財政課　地域活性化担当　☎ 0554(23)5011　 fax0554(23)1216

空き家バンク登録制度の仕組み

　自分の所有している空き家を「貸したい方」「売りたい方」の物件情報を「大月市での生活を希望する方」
「住宅を探している方」へホームページなどで紹介し、情報提供を行っています。

空き家バンク
登録促進報奨金制度

空き家バンク
登録推進奨励金制度

空き家バンク
成約物件リフォーム助成金制度

対　象
  空き家バンクに物件登録し、
  売買の成約に至った物件の
  登録者

  空き家バンクに賃貸物件を
  登録した物件の登録者

  空き家バンクに利用登録し、
  売買の成約に至った空き家
  の購入者

金　額 ３万円（1 物件 1 回限り） ３万円（1 物件 1 回限り）  １０万円（上限）

その他 その他要件などは下記担当までお問い合わせください

空き家バンクに関する助成制度

　友人が多く住む大月で物件を探そうと思ったのがきっかけです。
　簡単に物件が見つかると思っていましたが、なかなか見つからず
友人や地域の方の協力で何軒か回りました。自分たちでも良いなと
思う家を見つけましたが、所有者が市外に住む方ですぐに交渉がで
きないので気持ちを伝える手紙作戦もやってみました。残念ながら
成約には至らなかったのですが。
　なかなか物件が決まらず悩んでいたところ、空き家バンクの制度
を見つけて利用登録し、ここで物件も決まりそうです。その間、地
域の方が親身になって助けてくれたことに、とても感謝しています。

　空き家になっても今まで住んでいた家を大事にしたいと思う方が多いのだと思いますが、住まない家だ
とだんだんと朽ちていってしまうのはもったいないなと思います。賃貸でも良いのでもっと物件の登録が
増えたら移住希望者が探しやすいですし、積極的にこういう制度を使いたいという人は多いと思います。

物件が増えたら制度を使いたい人は多いと思います

空き家バンクの物件を購入する
福
ふ く い

井さんご夫妻

利用希望者大月市空き家バンク所有者など

協  定

契約交渉

※所有者などが利用希望者と直接交渉する方法も選択できます

山梨県宅建業協会
全日本不動産協会

山梨県本部

契約交渉

情報提供現地調査

物件登録 利用登録
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空き家の片付けが必要な方への支援

　市内にある空き家を有効活用するため、リユース事業などを手がけている会社と協定を締結しました。
　空き家バンクに興味をお持ちで、家の片付けなどでお困りの方は気軽にご相談ください。

～ 空 っ ぽ の 家 か ら 灯 り の つ く 家 へ ～～ 空 っ ぽ の 家 か ら 灯 り の つ く 家 へ ～

空空き家からき家から  灯灯
ああ

き家へき家へ
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●受付時間　平　日　午前８時 30 分～ 11 時 30 分、午後１時 30 分～３時 30 分
　　　　　　土曜日　午前８時 30 分～ 11 時　※日曜日・祝日は休診
●問　合　　医療連携担当　☎ 0554(22)1251（代）　fax0554(22)3765

市立中央病院　11 月　診療予定表

月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

内 科

予 約 外 診 察 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

総 合 診 療 ● ● ●

呼 吸 器 ● ● ● ● ● ● ●

循 環 器 ● ● ● ● ● ●
（予約） ● ●

消 化 器 ● ●

腎・ 高 血 圧 ● ● ●

血 液 ● ● ● ●

糖 尿 病 ●
（予約）

●
（予約）

リ ウ マ チ・
膠
こう

原 病 ● ● ●

小 児 科 ● ● ● ● ● ● ● ●

外 科 ● ● ● ●

整 形 外 科 ● ● ● ●

脳 神 経 外 科 ●

泌 尿 器 科 ● ● ● ●

婦 人 科 ● ●

眼 科 ● ●＃ 1 ● ● ●

耳 鼻 咽 喉 科 ● ● ●

皮 膚 科 ●＃ 2 ●

歯 科 口 腔 外 科 午前のみ診療
（要予約・要紹介状）

午前・午後診療
（要予約・要紹介状）

午前・午後診療
（要予約・要紹介状）

内 視 鏡 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●＃ 3

#1：受付時間は午前 10時 30分まで　#2：受付時間は午前 11時まで　#3：第２土曜日（健診）のみ

お知らせ
小児科 院内感染予防のため、予防接種優先時間（月～金曜日午後 1 時 30 分～ 2 時）を予約制で設け

ています。

面会時間
院内感染予防のため、入院患者さんへの面会を全面禁止します。ご用の方は、受付にお申し出
ください。院内への出入り口も正面だけとし、受付前に体温測定とマスクの着用をお願いして
います。

★休診のお知らせ　【内科（呼吸器）】１６日（水）　　【婦人科】１１日（金）
　　　　　　　　　【眼科】２日（水）・２１日（月）　【内視鏡】１８日（金）

※
診
療
予
定
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
来
院
前
に
受
付
（
初
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口
）
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
感
染
症
予
防
の
た
め
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。
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市民アンケート結果について
市役所新庁舎整備基本構想の策定にかかる

　老朽化した市役所本庁舎の整備方針等の検討にあたり、無作為に抽出した市民の方々を対象にアンケート
を実施しましたので、その結果をお知らせします。ご回答いただいた方には、お忙しい中ご協力ありがとう
ございました。アンケートの結果は、新庁舎整備の基本理念・基本方針等の検討に反映します。
　また、今年度に策定する新庁舎整備基本構想は、庁舎の建設候補地を３案程度に絞り込むこととしていま
す。素案を取りまとめた後、パブリックコメントの実施を予定していますのでご協力をお願いします。

対　　象  無作為抽出した市内在住の１８歳以上の市民１，５００人
期　　間 ７月２０日（水）～８月１９日（金） 回収票数／回収率 ６１６票／４１．１％

～主なアンケート結果～
◆現在の庁舎に対する印象

◆今後の庁舎に求める機能や性能

 本庁舎（本館・別館（第二庁舎））について「そう思う」と答えた方の割合が高い項目
８０％以上 駐車場が不足している
７０％以上 災害時の安全性に不安がある / 建物が古く衛生面で不安がある / 省エネ・温湿環境に課題がある

◆新しい庁舎に期待するイメージ
　このアンケート結果は、一部
を抜粋したものになります。
　詳細は市ホームページに掲載
しています。

「市トップページ」
　→「市政・情報公開」
　　→「施策・計画」
　　　→「市役所新庁舎整備」

問合　総務管理課　管財担当　
☎ 0554(23)8001　fax0554(23)1216

0 20 40 60 80 100(％)

便利な庁舎

賑わいのある庁舎

快適な庁舎
明るい庁舎

落ち着いた庁舎

持続可能な庁舎

回答なし

まちのシンボルとなる庁舎

無駄のない庁舎
79.9％492

6.3％39

24.7％152

28.7％177

16.4％101

33.9％209

37.5％231

53.7％331

1.8％11

0 20 40 60 80 100％

40 億

30 億

20 億

10 億

0

50 億

60 億はじめて利用する場合でもわかりやすい窓口や受付の方式
ロビーや待合スペースが広く、座って話をしたり、

市民同士が交流できる多目的スペースの充実
災害時における市役所の継続性や、対策本部機能

災害時の市民受け入れ機能や、支援物資や食料の備蓄など
防災機能の充実

高い省エネルギー性能と快適な室内環境の両立

喫茶店（カフェ）やコンビニなどの商業施設の併設

集会や会議など、多目的に使用できるスペースの充実

420 150 189 14

136 173 159 88 45 15

482 95 2310

465 103 23 8
11

200 232 122 21
1823

67 88 169 133 144 15

127 177 184 63 50 15

3

3

6

5

どちらかと言えば重要
どちらかと言えば重要ではない 重要ではない
重要 どちらとも言えない

回答なし
赤枠 重要と考えている 青枠 重要ではないと考えている
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市指定ゴミ袋か使い捨てカイロをプレゼント！
市税などの口座振替キャンペーン実施中！

申込・問合　税務課　収納対策担当　☎ 0554(23)8020　fax0554 (30)1017

　口座振替による納付は、納付書による納付に比べて資源や市から金融機関に支払う手数料を削
減できる納付方法です。一人一人のご協力により、大きな削減が期待できます。経費削減により、
より一層の行政サービスの提供につながりますので、ぜひこの機会に申し込みください。

おすすめポイント①　支払いに手間がかからない！
口座から自動で引き落とされるので、納付所を持って銀行やコンビニに支払いに行く手間
が省けます。

おすすめポイント②　支払い忘れを防止！！
自動で指定口座から引き落とされるので、うっかり支払いを忘れることがありません。
未納に係る督促状の手数料 100 円の負担や長期未納付による延滞金の発生を回避できま
す。また、一度申し込みいただければ、翌年度以降もそのまま口座振替を継続します。

おすすめポイント③　安心して利用できる！！！
現金を持ち歩かなくて済むほか、非対面による納付のため、感染症予防にもなります。

口座振替の申し込み方法
　市内の金融機関や郵便局にて手続きをお願いします。口座振替依頼書へ必要事項を記入し、
預貯金通帳・通帳届出印を持参の上お申し込みください。
　（口座振替依頼書は市内の各金融機関窓口や各出張所、税務課収納対策担当にあります）
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期　　間 １１月１日（火）～１２月２３日（金）

対　　象
期間中に下記いずれかの口座振替を新規で申し込んだ方
市県民税（普通徴収）、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税（普通徴収）
介護保険料（普通徴収）、後期高齢者医療保険料（普通徴収）

内　　容 指定ゴミ袋もしくは使い捨てカイロをプレゼント　※数量に限りがあります

引換方法 市役所本庁舎１階税務課収納対策担当へ口座振替依頼書（納税者控用）をお持ちください

引換期間 １１月１日（火）～１２月２８日（水）
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全地点でほぼ良好な結果です
河川水質検査結果

問合　市民課　生活環境担当　☎ 0554(23)8023　fax0554(23)1216

　本市では、河川の水質検査を年２回 ( 夏 ･ 冬 )、下表の５地点で実施しています。
　環境基本法の「生活環境の保全に関する環境基準」に定められている５項目の検査結果をお知
らせします。大腸菌群数以外の項目は良好であり、過去と比較しても横ばい状態です。

検体採取地点名 笹子川 真木川 桂　川 葛野川 桂　川

検体採取場所 初狩地内 
（藤沢橋上流）

初月橋
上流 大月橋下 桂川合流

手前
富浜地内 

（下畑橋下流）

令和 4 年
８月数値
※ ( ) 内は
令和３年
８月数値

水素イオン濃度
（ｐＨ） pH 値 7.6

（7.5）
7.7

（7.6）
8.0

（7.9）
7.8

（7.7）
8.3

（7.8）
生物化学的酸素
要求量（ＢＯＤ） mg/ ℓ 0.5 未満

（0.5 未満）
0.5 未満

（0.5 未満）
0.5

（0.6）
0.6

（0.5 未満）
0.6

（0.5 未満）
浮遊物質量
（ＳＳ） mg/ ℓ 1 未満

（2）
2

（5）
1

（4）
3

（1）
3

（5）
溶存酸素量
（ＤＯ） mg/ ℓ 8.8

（8.9）
8.9

（9.0）
9.8

（9.1）
8.9

（8.8）
9.2

（8.9）

大腸菌数 CFU/
100mℓ 120 290 110 83 120

令和 4 年
２月数値
※ ( ) 内は
令和３年
２月数値

水素イオン濃度
（ｐＨ） pH 値 7.0

（7.6）
7.2

（7.5）
7.7

（8.0）
7.8

（7.5）
8.5

（8.2）
生物化学的酸素
要求量（ＢＯＤ） mg/ ℓ 0.8

（0.5 未満）
0.5 未満

（0.5 未満）
0.5 未満

（0.5 未満）
0.6

（0.5 未満）
0.5 未満

（0.5 未満）
浮遊物質量
（ＳＳ） mg/ ℓ 1 未満

(2）
1 未満

（1 未満）
1 未満
（1）

1 未満
（1）

1 未満
（1）

溶存酸素量
（ＤＯ） mg/ ℓ 13.1

（11.4）
13.7

（12.3）
11.9

（10.9）
13.9

（12.2）
14.3

（12.7）

大腸菌群数 MPN/
100mℓ

490
(330)

790
(790)

4,900
(1,300)

2,400
(790)

330
(1,700)

用語解説

水素イオン
濃度

（ｐＨ）

水の酸性、アルカリ性の度合いを表す指標で、ｐＨ７が中性で、それより大きいとアルカリ性、
小さいと酸性になります。（基準値ｐＨ６．５～８．５）
⇒全地点で基準値内の数値となっています。

生物化学的
酸素要求量
（ＢＯＤ）

水中の有機物が好気性微生物により分解されるときに消費される酸素の量で、数値が高いほど汚
濁が進行しています。
⇒全地点で基準値（２mg/ ℓ）を下回っています。

浮遊物質量
（ＳＳ）

水中に浮遊する小粒状物質の総称で、濁りの原因になっている物質の量を示します。浮遊物質が
多いと魚が死んだり、水中植物の光合成に影響を及ぼします。
⇒基準値（２５mg/ ℓ ) を上回る数値は検出されていません。

溶存酸素量
（ＤＯ）

水中に溶けている酸素量です。水温などに影響され、水温が高いと値は小さくなります。酸素量
が少なくなると悪臭を発生するとされています。
⇒今回の調査でも、基準値（７．５mg/ ℓ ) より多く含まれているので良好と言えます。

大腸菌数
水質汚濁に関する環境基準が改正され、令和４年４月から大腸菌群数の項目が削除され、新たに
大腸菌数が追加になりました。
⇒全地点で基準値（300）を下回っています。

市指定ゴミ袋か使い捨てカイロをプレゼント！
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おおむね計画どおりに進
しんちょく
捗しています

問合　子育て健康課　健康増進担当　☎ 0554(23)8038　fax0554 (22)6422

　地方独立行政法人大月市立中央病院は、平成３１年４月の地方
独立行政法人移行後、市民に提供するサービスなどの質の向上や、
業務運営の改善と効率化に関する計画を立て、その達成のために
取り組んできました。
　本市は、地方独立行政法人法第２８条に基づき、令和３年度
業務実績および中期目標の期間の終了時に見込まれる中期目標
期間における業務実績について評価を実施しました。
　全体評価の結果は「中期計画の達成に向けておおむね計画どおりに進捗している」とし、東部
地域の拠点病院として、計画の進捗状況の把握や課題解決を行い、業務の改善や効率化のため、
さらに効果的な取り組みや対策を実施されることを期待する、としました。
　また、地方独立行政法人法第３０条に基づき、中期目標の期間終了時の検討として、業務継続
の必要性、組織の業務全般についての検討を行い、見込み評価結果も「中期計画の達成に向けて
概ね計画どおりに進捗している」ことから、引き続き、法人に業務を継続させることが妥当と判
断する、としました。
　評価の詳細は、市のホームページに掲載しています。
　「市トップページ」→「市政・情報公開」→「委員会・審議会」
　　　　　　　　　　　　　　　　→「地方独立行政法人大月市立中央病院評価委員会」

地方独立行政法人大月市立中央病院の業務実績評価結果

ＳＤＧｓの取り組み
家庭用廃食油の無料回収

問合　市民課　生活環境担当　☎ 0554(23)8023　fax0554(23)1216

　本市では、ＳＤＧｓの取り組みとして廃食油から作られるリサイ
クル石けんを導入し、市関連施設・教育施設などで使用しています。
　石けんの原料となる家庭用の廃食油（使用済み天ぷら油）と賞味
期限切れの天ぷら油を回収しますので、ペットボトルなどの容器に
入れてご持参をお願いします。
※業務用の油は回収できません

大月市はSDGsを推進し、
廃食油から作られるリサイクル石けんを

導入しています。

使用済食用油・廃油回収

製 造

手肌に使える高品質な
リサイクル石けんに

生まれ変わります

油脂メーカーにより化粧品原料となる
高純度な脂肪酸に再生

廃油を中間処理
中間処理施設でろ過・脱水

高純度な精製処理

〈リサイクル石けんフロー〉

目に見える
リサイクルの輪

リサイクル
石けんを
お届け

大月市役所 〒401-8601 山梨県大月市大月二丁目6番20号

©2017モモハナ

日　　時
１１月１日（火）
　～１１月３０日（水）の平日　
　午前８時３０分～午後５時

回収場所 ○市民課生活環境担当窓口
○各出張所
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令和４年度　コミュニティ助成事業
問合　企画財政課　地域活性化担当　☎ 0554(23)5011　fax0554(23)1216

　梁
りょうわかい
和會では、宝くじの社会貢献広報事業の一環として、宝

くじの受託事業を財源とした（一財）自治総合センターのコ
ミュニティ助成事業により、神

みこ し
輿巡行に使用する法

はっ ぴ
被やちょ

うちんを整備しました。
　今回の整備で、地域に伝わる伝統芸能などの普及・伝承に
寄与することが期待されます。（一般コミュニティ助成事業を
活用）

宝くじの助成金を活用して整備しました

介護の日特別記念行事として実施します
認知症地域公開講座 in 大月市
申込・問合　福祉介護課　地域包括支援センター　☎ 0554(23)8034　fax0554(22)6422

　対象となる４０歳未満の介護職員等への表彰のほか、認知症になったらどうなるのか、地域で
支え合うにはどうするのかなど、認知症当事者の話を聞くことで理解を深める講演会を行います。

日　　時 １１月２５日（金）
　午後１時１５分～４時３０分（午後０時４５分受付開始）

場　　所 市民会館　大ホール

内　　容

第１部「大月市未来を支える介護職員表彰式」

第２部「認知症地域公開講座 in 大月市」
　　　　
　　講演①「不便ではあるが不幸ではない」
　　講師　日本認知症ワーキンググループ理事　佐

さとう
藤　雅

まさひこ
彦　氏

　　　　　ゆずり葉の会　　　　　　　　代表　鈴
すずき
木　和

かずえ
惠　氏

　　講演②「認知症の理解と対応」
　　講師　回生堂病院　認知症看護認定看護師　藤

ふじえ
江　実

みのる
　　氏

定　　員 １５０名

主 催 等 主催：山梨県介護実習普及センター /共催：大月市地域包括支援センター

申込期限 １１月１８日（金）　※定員になり次第、締め切り

申込方法 電話または FAXで地域包括支援センターに申し込み

そ の 他
○本講座は認知症サポーター養成講座も兼ねているため、参加者には認知症
　サポーターカードをお渡しします
○福祉用具の展示もあります
○新型コロナ感染症の状況に伴い、講座の一部を変更する場合があります
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日　　時 １１月２６日（土）　午前９時～正午　
※午前８時３０分～５０分に受け付けをお願いします

場　　所 市消防本部３階　大会議室

対　　象 市内に在住、通勤、通学している中学生以上の方

定　　員 １０名（定員になり次第締め切り）

内　　容 普通救命講習Ⅰ
（応急手当の重要性、心肺蘇生、ＡＥＤの使用法、異物除去、止血法）

持 ち 物 軽い運動ができる服装、マスク、筆記用具

申込方法 １１月２５日（金）までに電話による申し込み　※受講料は無料です

そ の 他

○修了証の発行は後日となりますので、取りに来られない方、郵送を希望される方は
　「切手・封筒」をご用意ください
○災害などにより中止する場合があります
○当日体調が悪い方は受講を控えてください

カードの取得・ポイントの申請はお早目に
マイナンバーカード申請サポート

申込・問合　市民課　戸籍住民担当　☎ 0554(23)8022　fax0554(23)1216

受付時間　　平日の午前８時３０分～午後５時１５分
　　　　　　※事前予約不要・所要時間は約２０分
受付場所　　市役所本庁舎１階　市民課　戸籍住民担当
持 ち 物　　・マイナンバーカード交付申請書

（紛失などの場合は、再発行できます）
　　　　　　・本人確認書類

（運転免許証など顔写真付きのものは１点、　　
　　　　　　　健康保険証や年金手帳、預金通帳、学生証　
　　　　　　　などは２点以上必要です）
　　　　　　・スマートフォン（お持ちの方のみ）
　　　　　　・マイナンバーの通知カード（お持ちの方のみ）
　　　　　　・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）

　「マイナポイント第２弾」は本年１２月末までにマイナンバーカードを申請した方が対象です。
写真撮影から申し込みまで職員がサポートしますので、ぜひこの機会にお気軽にご利用ください。

申込・問合　消防署　救急担当　☎ 0554(22)0119　fax0554(23)0119

あなたの知識と技術が命を救います
普通救命講習会

無料で写真撮影を
行います！
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日　　時 １１月２６日（土）（雨天中止）　午前９時集合（解散は午後３時３０分を予定）
集合場所 大月駅前ロータリー　

コ ー ス

大月駅→浅利跨線橋→與市地蔵尊（浅利与一伝説）・観音堂・神田神社
→不動橋（浅利不動堂）→旧道→浅利の御座マツ跡→浅利の千本マツ
→強瀬ヶ滝→浄照寺→宮澤神社→アサリ・マルチ・ベース（外から見学）
→鬼窪→大月駅解散
※歩く距離は約７．５km、約１３，０００歩

対　　象 市の歴史に興味があり、心身共に健康で足腰に自信のある方
定　　員 １５名（先着順）
参  加  費 無料
持  ち  物 弁当、飲み物、雨具、保険証、消毒薬
申込方法 上記担当に電話または直接申込

そ  の  他
○駐車場の用意がないため、公共交通機関をご利用ください
○体調チェックシートを参加者に送付しますので、当日まで
　に記入しご持参ください
○申し込みは１１月１日（火）以降にお願いします

明日の先にいる若者へ

申込・問合　社会教育課　社会教育担当　☎ 0554(23)8050　fax0554 (22)2892
大月市二

は た ち
十歳の成人式

日　　時  令和５年１月８日（日）　受付：午前９時～　式典：午前１０時～
場　　所 市民会館　大ホール

対　　象

○平成 1 ４年４月２日～平成１５年４月１日に生まれた方で、令和４年１２月１日
　現在本市に住民登録がしてある方
○案内はがきは１２月上旬に発送する予定です
○市外へ転出された方で、式典に参加を希望される方は、１２月２日（金）までに
　社会教育課へご連絡ください

注意事項

○当日はマスクの着用をお願いします
○発熱のある方、体調の悪い方は参加を控えてください
○新型コロナウイルス感染症予防のため、式典会場へは対象者の方
　のみの入場とします（保護者の方は式典への参加ができません）
○参加に際し、付き添いなどの配慮が必要な方はご相談ください
○感染症の状況によっては開催の変更や中止となる場合があります
※その他の注意事項についての詳細は、案内はがきをご確認ください

今回は賑岡町浅利の見どころを探検します！
郷土の歴史探検ツアー

申込・問合　社会教育課　郷土資料館　☎ 0554(23)1511 　fax0554(23)1512

　市内各所の文化財を見学しながら、郷土の歴史や文化を学習するツアーです。今回は「浅利の
歴史と浅利に伝わる伝説を巡るツアー」をテーマに行います。

　令和４年４月１日から民法の一部改正により成年年齢が２０歳から１８歳に引き下げられまし
た。市では、今まで通り２０歳の方を対象とし、令和５年から名称を「二十歳の成人式」と変更
して式典を開催します。
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が
あ
り
ま
す

広
告
料
　
１
枠
　
５
，
０
０
０
円

掲
載
期
間
　
令
和
５
年
１
月
８
日
（
日
）

　
　
　
　
　
　
　
　
成
人
式
終
了
ま
で

募
集
期
間
　
11
月
２
日（
水
）～
９
日（
水
）

申
込
方
法
　
申
込
書
に
広
告
の
原
稿
を

添
え
て
担
当
へ
提
出

※
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り

　
ま
す

「
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
」
→
「
文
化
・
ス
ポ
ー

ツ
」
→
「
イ
ベ
ン
ト
・
講
座
・
講
習
」

→
「
成
人
式
」
→
「
成
人
式
印
刷
物
へ

の
有
料
広
告
の
掲
載
」

申
込
・
問
合

　
社
会
教
育
課
　
社
会
教
育
担
当

　
　 

☎
(23)
８
０
５
０
　
fax 

(22)
２
８
９
２

意
外
と
難
し
い
？
！

　
　
　
　
　「
輪
投
げ
」に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

　「
１
人
１
ス
ポ
ー
ツ
」
を
目
指
し
て
、

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
輪
投
げ
イ
ベ

ン
ト
を
行
い
ま
す
。
小
さ
な
お
子
さ
ん

か
ら
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
ま

で
、
気
軽
に
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　
大
人
の
皆
さ
ん
、
子
ど
も
の
遊
び
と

侮
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。
意
外
と
難
し

く
て
夢
中
に
な
っ
ち
ゃ
う
か
も
。

　
参
加
賞
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

日
時
　
11
月
６
日
（
日
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

※
雨
天
中
止

場
所
　
桂
川
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク
　

　
　
　
　
　
　
　
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
広
場

対
象
　
ど
な
た
で
も

※
マ
ス
ク
着
用
で
ご
参
加
く
だ
さ
い

※
発
熱
な
ど
の
症
状
が
あ
る
方
は
、
参

　
加
を
お
控
え
く
だ
さ
い

※
参
加
賞
は
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す

申
込
方
法
　
当
日

申
込
・
問
合

　
社
会
教
育
課
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
担
当

　
　 

☎
(23)
８
０
５
１
　
fax 

(22)
２
８
９
２

イ
ベ
ン
ト・教
室

大
月
市
障
が
い
者
福
祉
の
会

　
　
　
　
　
　
ふ
れ
あ
い
映
画
会「
咲え

む
」

　
広
く
市
民
の
方
々
に
障
が
い
児
者
な

ど
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
て
も
ら
う

こ
と
を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
12
月
３
日
（
土
）　

１
回
目
　
午
前
10
時
～
午
後
０
時
10
分

２
回
目
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
40
分

場
所
　
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
６
階

対
象
　
ど
な
た
で
も

定
員
　
各
回
30
名

費
用
　
入
場
無
料

申
込
期
限
　
11
月
18
日
（
金
）

※
定
員
上
限
に
な
り
次
第
締
め
切
り

申
込
方
法
　
電
話
、
ま
た
は
直
接
窓
口

へ
申
し
込
み

申
込
・
問
合

　
大
月
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
地
域
福
祉
担
当

    

☎
(23)
２
０
０
１
　
fax 

(22)
２
８
６
１

募

　
　集
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イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

市・県・そ
の
他
か
ら
の
お
知
ら
せ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
　
　
　
　
　
　拡大
防
止
に
伴
う

イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
中
止・変
更

暮らしの情報

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募
　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談

中
止
・
変
更

●
大
月
市
戦
没
者
慰
霊
祭

　
例
年
11
月
に
開
催
す
る
大
月
市
戦
没

者
慰
霊
祭
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
予
防
お
よ
び
参
列
者
の
皆
さ
ん

の
健
康
と
安
全
を
最
優
先
に
考
え
、
今

年
度
の
開
催
を
中
止
し
ま
す
。

　
参
列
を
予
定
さ
れ
て
い
た
方
々
に

は
、
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
　
福
祉
介
護
課
　
福
祉
総
務
担
当

  

　  

☎
(23)
８
０
３
０
　
fax 

(22)
６
４
２
２

②
暖
房
機
器
の
周
り
に
は
可
燃
物
を
置

　
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

③
昨
年
の
冬
か
ら
持
ち
越
し
た
灯
油
は

　
品
質
が
劣
化
し
、
不
完
全
燃
焼
を
す

　
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
使
わ
な
い

　
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

④
石
油
暖
房
機
に
は
寿
命
が
あ
り
ま
す

　
の
で
、
８
年
を
目
安
に
点
検
・
取
り

　
替
え
を
し
ま
し
ょ
う
。

⑤
屋
外
で
火
を
使
用
す
る
と
き
は
消
火

　
の
準
備
（
ホ
ー
ス
、
水
バ
ケ
ツ
、
消

　
火
器
等
）
を
し
っ
か
り
行
い
、
強
風

　
時
は
避
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

⑥
日
頃
か
ら
、
火
災
を
起
こ
さ
な
い
よ

　
う
に
、
コ
ン
セ
ン
ト
や
電
気
線
の
点

　
検
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

問
合
　
消
防
課
　
予
防
担
当

　
　 

☎
(22)
０
１
１
９
　
fax 

(23)
０
１
１
９

生
活
困
窮
者
緊
急
生
活
支
援
金
の
手
続
は

済
み
ま
し
た
か
？

　
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
「
原
油
価
格
・

物
価
高
騰
等
総
合
緊
急
対
策
」
の
趣
旨

を
踏
ま
え
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
に
よ
る
失
業
や
収
入
減
少

の
中
で
、
食
費
な
ど
の
物
価
高
騰
等
に

直
面
し
た
方
々
が
、
速
や
か
に
生
活
・

暮
ら
し
の
支
援
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、

山
梨
県
独
自
の
生
活
支
援
金
の
支
給
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
８
月
22
日
（
月
）
に
市
民
税

が
非
課
税
と
思
わ
れ
る
世
帯
に
確
認
書

や
申
請
書
を
送
っ
て
い
ま
す
。

①
住
民
税
非
課
税
世
帯
に
該
当
す
る
方

　
確
認
書
が
届
い
て
い
る
世
帯
に
つ
い

て
は
返
信
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
請
期
限
　
11
月
21
日
（
月
）

※
期
限
ま
で
に
確
認
書
の
返
信
が
な
い

　
場
合
は
、
本
給
付
金
の
支
給
を
辞
退

　
し
た
も
の
と
み
な
さ
れ
ま
す

②
申
請
が
必
要
な
世
帯
の
方

　
世
帯
内
に
未
申
告
の
方
が
い
る
場
合

（
申
請
書
が
届
い
た
世
帯
）
や
家
計
急
変

世
帯
が
給
付
金
を
受
け
取
る
に
は
申
請

が
必
要
で
す
。

申
請
期
限
　
令
和
５
年
１
月
31
日
（
火
）

問
合
　
福
祉
介
護
課

　
生
活
困
窮
者
緊
急
生
活
支
援
金
窓
口

　
　 

☎
(23)
６
４
４
４
　
fax 

(22)
６
４
２
２

山
梨
県
の
最
低
賃
金
が
変
わ
り
ま
す
！

●
山
梨
県
最
低
賃
金

　
１
時
間
　
８
９
８
円

　
　
　
　
　（
令
和
４
年
10
月
20
日
～
）

問
合
　
山
梨
労
働
局
賃
金
室

　
　 
☎
０
５
５
‐
２
２
５
‐
２
８
５
４

　
　 
fax
０
５
５
‐
２
３
６
‐
５
０
５
５

　
都
留
労
働
基
準
監
督
署

「
感
染
☎

(43)
２
１
９
５
　
fax 

(43)
８
７
８
６

11
月
は
労
働
保
険

　
　
未
手
続
事
業
一
掃
強
化
期
間
で
す
！

　
正
社
員
、
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ
ト
な

ど
の
雇
用
形
態
に
関
わ
ら
ず
、
ひ
と
り

で
も
労
働
者
を
雇
っ
て
い
る
事
業
主
の

方
は
、
労
働
保
険
（
労
災
保
険
・
雇
用

保
険
）
に
加
入
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。

　
就
業
時
間
数
に
か
か
わ
ら
ず
、
労
働

者
に
対
し
て
は
労
災
保
険
が
加
入
対
象

と
な
り
、
１
週
間
の
所
定
労
働
時
間
が

20
時
間
以
上
、
か
つ
、
31
日
以
上
の
雇

用
見
込
み
が
あ
る
労
働
者
は
雇
用
保
険

の
加
入
対
象
に
も
な
り
ま
す
。

問
合
　

労
災
保
険
に
つ
い
て

　
都
留
労
働
基
準
監
督
署

　
　 

☎
(43)
２
１
９
５
　
fax 

(43)
８
７
８
６

雇
用
保
険
に
つ
い
て

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
月

　
　 

☎
(22)
８
６
０
９
　
fax 

(23)
３
４
５
９

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動

　
　
　
　
　
　
　
　
　
11
月
９
日
〜
15
日

防
火
標
語

 「
お
出
か
け
は

　
　
　  

マ
ス
ク
戸
締
り
　
火
の
用
心
」

　
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
空
気
が
乾
燥

し
、
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
期
と
な

り
ま
す
。
火
の
取
扱
い
に
は
気
を
付
け

て
火
災
を
予
防
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

①
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
作
動
確
認
し
、

　
10
年
を
目
安
に
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

　
広
報
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
有
料
広
告
を

掲
載
し
ま
せ
ん
か
。（
詳
細
は
、
要
問
合
）

申
込
・
問
合
　

　
秘
書
広
報
課
　
広
聴
広
報
担
当
　

　
　
　
　
　
　
　
☎
０
５
５
４

(23)
８
０
０
５

　
　
　
　
　
　
　
fax
０
５
５
４

(23)
１
２
１
６
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暮らしの情報

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募
　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談

中
止
・
変
更

ぴ
ゅ
あ
富
士
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
　
　
　
　
　
　
２
０
２
２
記
念
講
演
会

　「
地
域
で
育
む 

ひ
と
り
ひ
と
り
が
輝
く 

参
画
社
会
」
を
テ
ー
マ
に
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
11
月
13
日
（
日
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
３
時
45
分

場
所
　
ぴ
ゅ
あ
富
士

内
容
　「
男
女
共
同
参
画
を
め
ぐ
る
現

状
と
推
進
の
課
題
」
～
地
域
の
み
ん
な

で
考
え
よ
う
！
取
り
組
み
の
ポ
イ
ン
ト

と
は
？
～

※
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
形
式
の
講
演
会
で
す

講
師
　
犬い

ぬ
づ
か塚
協き

ょ
う
た太
氏
（
静
岡
県
立
大
学

国
際
関
係
学
部
教
授
、
同
大
学
男
女
共

同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
長
）

対
象
　
一
般

定
員
　
30
名
　
※
要
事
前
申
し
込
み

参
加
費
　
無
料

※
託
児
あ
り
（
６
か
月
～
就
学
前
）

申
込
方
法
　
電
話
、
ｆ
ａ
ｘ
、
ま
た
は

メ
ー
ル
で
申
し
込
み

※
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
必
ず
マ

　
ス
ク
を
着
用
し
、
入
館
時
に
は
備
え

　
付
け
の
消
毒
液
で
手
指
消
毒
を
お
願

　
い
し
ま
す

申
込
・
問
合

　
県
立
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ぴ
ゅ
あ
富
士

  

　  

☎
(45)
１
６
６
６
　
fax 

(45)
１
６
６
３

シ
ニ
ア
世
代
合
同
就
職
面
接
会

　
シ
ニ
ア
世
代
と
企
業
（
30
社
予
定
）

と
の
合
同
就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
11
月
９
日
（
水
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
５
時

※
受
付
時
間
を
、
１
部
午
後
０
時
30
分
、

　
２
部
午
後
２
時
30
分
か
ら
選
択

場
所
　
県
地
場
産
業
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
か
い
て
ら
す
３
階
大
ホ
ー
ル

対
象
　
シ
ニ
ア
求
職
者
（
55
歳
以
上
）

定
員
　
１
０
０
名
　
※
要
事
前
予
約

費
用
　
参
加
無
料

※
詳
細
は
、
や
ま
な
し
シ
ニ
ア
世
代
就

　
労
推
進
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

　
覧
く
だ
さ
い

申
込
・
問
合

　
や
ま
な
し
シ
ニ
ア
世
代

　
　
　
　
　
　
　
　
就
労
推
進
協
議
会

　
　 

☎
０
５
５
‐
２
２
３
‐
１
７
７
７

　
　 

fax
０
５
５
‐
２
２
３
‐
１
７
８
８

女
性
活
躍
に
関
す
る

　
　
　
　
　
　
　
オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

テ
ー
マ
　「
安
全
保
障
分
野
で
活
躍
す

る
女
性
た
ち
」　

配
信
日
時
　
11
月
５
日
（
土
）
午
後
２

時
初
回
配
信
～
27
日
（
日
）
午
後
11
時

59
分
ま
で
ア
ー
カ
イ
ブ
視
聴
可
能

内
容

第
１
部
　「
自
衛
隊
に
も
必
要
な
ジ
ェ

ン
ダ
ー
視
点
と
多
様
性
～
こ
れ
ま
で
の

経
験
を
踏
ま
え
て
～
」（
講
師
：
防
衛
研

究
所
戦
史
研
究
セ
ン
タ
ー
主
任
研
究
官

　
吉よ
し
だ田
ゆ
か
り
１
等
空
佐
）

第
２
部
　「
軍
務
に
お
け
る
多
様
性
が
、

国
、
地
域
社
会
、
そ
し
て
自
己
を
強
化

す
る
こ
と
へ
の
考
察
」（
講
師
：
第
７
艦

隊
司
令
部
海
上
自
衛
隊
自
衛
艦
隊
連
絡

官
　
Ｍ
ａ
ｒ
ｉ
ａ 

Ｋ
ａ
ｔ
ｒ
ｉ
ｎ
ａ
　

Ｅ
．
Ａ
ｂ
ｌ
ｅ
ｎ
少
佐
）

視
聴
方
法
　
事
前
に
送
付
さ
れ
た
視
聴

用
Ｕ
Ｒ
Ｌ
を
申
込
フ
ォ
ー
ム
に
入
力

視
聴
申
込
期
限
　
11
月
26
日
（
土
）

申
込
方
法
　
南
関
東
防
衛
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
防
衛
問
題
セ
ミ
ナ
ー
案
内
ペ
ー

ジ
か
ら
申
し
込
み

問
合
　
南
関
東
防
衛
局

　
　
　
　
　
　
企
画
部
地
方
調
整
課

　
　 

☎
０
４
５
‐
２
１
１
‐
７
１
０
２

　
　skb-sk@

s-kanto.rdb.m
od.

　

　
　go.jp

岩殿ニュータウン
（ゆりケ丘）分譲中！！
分譲価格：
589万 4千円
　　　　～ 921万９千円
分譲面積：約 60～ 74坪
申込・問合　
総務管理課管財担当
 　　  ☎ 0554(23)8001
　　  fax 0554(23)1216

身
体
障
害
者
巡
回
相
談

　
補
装
具
の
交
付
・
修
理
な
ど
に
関
す

る
相
談
、
ま
た
、
山
梨
県
障
害
者
相
談

所
が
医
学
判
定
、
適
合
判
定
を
行
い
ま

す
。
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

※
申
込
期
限
　
実
施
日
の
５
日
前
ま
で

日
時
　
12
月
８
日
（
木
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

※
受
付
は
午
前
11
時
30
分
ま
で

場
所
　
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
６
階
多

目
的
ホ
ー
ル

※
身
体
障
害
者
手
帳
に
関
す
る
判
定
は

　
行
い
ま
せ
ん

申
込
・
問
合

　
福
祉
介
護
課
　
障
害
者
支
援
担
当

　
　 

☎
(23)
８
０
３
１
　
fax 

(22)
６
４
２
２

相

　
　談

大月市公式ＬＩＮＥ
アカウントを登録し
ませんか！

⇦
左記2次元
コードから
登録をお願
いします

問合
秘書広報課　広聴広報担当
　　　　　☎ 0554(23)8005
　　　    fax 0554(23)1216
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暮らしの情報

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募
　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談

中
止
・
変
更

桂
川
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

①
里
山
満
喫
プ
ロ
グ
ラ
ム

　「
間
伐
材
に
し
い
た
け
の
菌
打
ち
」

日
時
　
11
月
12
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

内
容
　
公
園
の
間
伐
材
を
使
っ
て
、
し

い
た
け
の
菌
打
ち
体
験

※
菌
打
ち
し
た
榾ほ
た
き木
は
持
ち
帰
る
こ
と

　
が
で
き
ま
す

②
大
月
癒
し
の
フ
ェ
ス
タ

　「
Ａ
Ｌ
Ｌ
　
Ｇ
Ｅ
Ｎ
Ｒ
Ｅ
」

日
時
　
11
月
13
日
（
日
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

内
容
　
音
楽
ラ
イ
ブ
や
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ
、

マ
ル
シ
ェ
な
ど
心
穏
や
か
に
な
る
ヒ
ー

リ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

※
詳
細
は
、
公
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確

　
認
し
て
く
だ
さ
い

③
ハ
ー
ブcafé

　

　「
レ
モ
ン
グ
ラ
ス
と
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー

　
で
キ
ッ
チ
ン
リ
ー
ス
作
り
」

日
時
　
11
月
24
日
（
木
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

内
容
　
料
理
な
ど
に
活
用
で
き
て
香
り

も
よ
い
ハ
ー
ブ
や
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
を

使
っ
た
、
彩
り
豊
か
で
実
用
的
な
リ
ー

ス
作
り

●
共
通
事
項

対
象
　
①
②
ど
な
た
で
も
③
18
歳
以
上

「
ロ
ケ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
作
り
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
シ
オ
ジ
森
の
学
校

　
少
な
い
薪ま
き

で
も
火
力
が
強
い
調
理
器

具
ロ
ケ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
を
作
り
ま
す
。

※
作
成
し
た
ロ
ケ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
は
お

　
持
ち
帰
り
い
た
だ
け
ま
す

日
時

第
１
回
　
11
月
12
日
（
土
）

　
　
　
　
　
　
　
　
午
前
９
時
～

第
２
回
　
11
月
13
日
（
日
）

　
　
　
　
　
　
　
　
午
後
１
時
～

※
作
業
時
間
は
３
時
間
程
度
で
す

場
所
　
水
下
べ
ニ
ヤ
商
会
作
業
所

　（
大
月
三
丁
目
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
東
隣
）

対
象
　
一
般
、
ま
た
は
親
子

定
員
　
両
日
と
も
５
組
ま
で

費
用
　
５
，
０
０
０
円
（
材
料
費
）

申
込
期
限
　
11
月
７
日
（
月
）

申
込
方
法
　
参
加
者
名
、
住
所
、
年
齢
、

緊
急
連
絡
先
を
明
記
の
上
、
は
が
き
、

ま
た
は
メ
ー
ル
で
申
し
込
み

持
ち
物
　
軍
手
、
作
業
が
で
き
る
服
装

申
込
・
問
合

　
〒
４
０
１
‐
０
０
２
２

　
初
狩
町
中
初
狩
２
２
９
‐
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
天
野
宛
て

　
　am

ano.hum
iyosi@

silver. 
      plala.or.jp

定
員
　
①
20
名
（
先
着
順
）
②
な
し
（
一

部
事
前
申
込
ブ
ー
ス
あ
り
）③
10
名（
要

事
前
予
約
）

費
用
　
①
５
０
０
円
②
来
場
無
料
（
有

料
ブ
ー
ス
あ
り
）
③
１
，
０
０
０
円

申
込
・
問
合

　
桂
川
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

　
　
　
　
　
　 

　
　
　
☎

(20)
３
０
８
０

　
　info@

w
ellnesspark.jp

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会

　
適
格
請
求
書
（
イ
ン
ボ
イ
ス
）
を
発

行
で
き
る
の
は
、「
適
格
請
求
書
発
行
事

業
者
」
に
限
ら
れ
、
こ
の
事
業
者
に
な

る
た
め
に
は
、
登
録
申
請
書
を
提
出
し

登
録
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
大
月
税
務
署
で
は
、
制
度
の
基
本
的

な
仕
組
み
に
つ
い
て
説
明
会
を
随
時
開

催
し
て
い
ま
す
。
登
録
を
検
討
さ
れ
て

い
る
事
業
者
の
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

　
ま
た
、
制
度
に
つ
い
て
お
知
り
に
な

り
た
い
方
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
特
設
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
合
　
大
月
税
務
署
　
☎

(22)
３
１
５
１

第
35
回
山
梨
県
図
書
館
大
会

 「
新
し
い
時
代
の
図
書
館
〜
全
て
の
人
に

　
　
　
　
　
開
か
れ
た
場
所
を
め
ざ
し
て
〜
」

日
時
　
11
月
30
日
（
水
）

　
　
　
　
　
午
前
９
時
50
分
～

場
所
　
市
民
会
館

内
容
　

①
記
念
講
演
『
私
の
冒
険
と
社
会
活
動
』

　
講
師
　
野の
ぐ
ち口

健け
ん

氏

　
　
　
　（
登
山
家
・
お
お
つ
き
大
使
）

※
未
就
学
児
不
可

②
分
科
会
な
ど

対
象
　
図
書
館
に
関
心
の
あ
る
方

費
用
　
無
料

申
込
期
限
　
11
月
22
日
（
火
）

申
込
方
法
　「
第
35
回
山
梨
県
図
書
館

大
会
参
加
申
込
書
」
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
ｆ
ａ
ｘ
、
メ
ー
ル
ま
た
は
郵

送
に
て
申
し
込
み

※
申
込
書
は
県
立
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

申
込
・
問
合

〒
４
０
０
‐
０
０
２
４

甲
府
市
北
口
二
丁
目
８
‐
１

　
山
梨
県
公
共
図
書
館
協
会
事
務
局

　
　（
県
立
図
書
館 

企
画
振
興
担
当
）

　
　 

☎
０
５
５
‐
２
５
５
‐
１
０
４
０

　
　 

fax
０
５
５
‐
２
５
５
‐
１
０
４
２

説明会に
関する情報

インボイス制度
特設サイト
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イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募
　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談

中
止
・
変
更

暮らしの情報

　
　
午
前
８
時
30
分
～
正
午

　
　
午
後
１
時
～
４
時
30
分

費
用
　
無
料

問
合

　
財
務
省
　
甲
府
財
務
事
務
所
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
債
務
相
談
窓
口

　
　 

☎
０
５
５
‐
２
５
３
‐
２
２
６
９

　
　 

fax
０
５
５
‐
２
５
３
‐
２
２
４
５

全
国
一
斉「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

　
　
　
　
　
　
人
権
相
談
活
動
強
化
週
間

　
夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や
ス

ト
ー
カ
ー
な
ど
の
事
案
は
、
依
然
と
し

て
数
多
く
発
生
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

こ
れ
ら
の
女
性
を
め
ぐ
る
様
々
な
人
権

問
題
の
解
決
を
図
る
た
め
の
人
権
相
談

活
動
を
強
化
す
る
た
め
実
施
し
ま
す
。

実
施
期
間

　
11
月
18
日
（
金
）
～
24
日
（
木
）

　
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

※
土
日
祝
日
は
午
前
10
時
～
午
後
５
時

※
強
化
週
間
以
外
は
平
日
の
午
前
８
時

　
30
分
～
午
後
５
時
15
分
ま
で
受
付

相
談
員
　
甲
府
地
方
法
務
局
職
員
お
よ

び
山
梨
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
人
権

擁
護
委
員

費
用
　
無
料
　
※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す

全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

　
　 

☎
０
５
７
０
‐
０
７
０
‐
８
１
０

問
合
　
甲
府
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

都留文科大学管弦楽団　第４７回定期演奏会
日時　１１月２０日（日）
　　　　開場 午後 2 時／開演 午後 2 時 30 分
場所　都の杜うぐいすホール　大ホール
曲目　フランツ・シューベルト「ロザムンデ」
　　　序曲 他
問合　団長　丸山
　　　☎０８０－５９３０－１０７９ 
　　　　tsuru.orchestra.dancho@gmail.com

小山田信茂公顕彰会講演会
日時　１２月１０日（土）　
　　　　午後３時～６時
場所　市民会館４階視聴覚室
内容　信玄公生誕５００年祭ＤＶＤ「信茂と
　　　勝頼」の内容を深めた見方の紹介 他
問合　小山田信茂公顕彰会事務局　小俣
　　　☎ (22) ４３８３ 
　　　※午後１時～３時の間に連絡願います

みんなの掲示板
多くの市民の方が気軽に参加できる催しなどをお知らせするものです。
（掲載の申し込みは、前々月末日まで）詳細は、お問い合わせください。

遺
言
・
相
続
セ
ミ
ナ
ー
、
個
別
相
談
会

日
時
　
12
月
10
日
（
土
）
午
後
１
時
～

場
所
　
大
月
市
民
会
館

内
容
　

①
遺
言
書
は
残
し
た
方
が
い
い
の
⁉

②
相
続
登
記
を
し
な
い
と
ど
う
な
る
の
⁉

③
司
法
書
士
に
よ
る
個
別
相
談
会

　（
一
組
30
分
ま
で
）

④
遺
言
書
作
成
体
験
会

　（
全
３
回
で
１
回
30
分
）

定
員
　
60
名
（
電
話
予
約
で
先
着
順
）

申
込
開
始
　
11
月
10
日
（
木
）
か
ら
開
始

申
込
方
法
　
電
話
に
よ
る
申
し
込
み

　
　
　
　
　（
午
前
９
時
～
午
後
４
時
）

※
個
別
相
談
に
は
登
記
申
請
書
類
の
書
き

　
方
指
導
や
審
査
は
含
ま
れ
ま
せ
ん

※
遺
言
書
作
成
体
験
会
に
は
、
個
別
・
具

　
体
的
な
遺
言
書
の
作
成
や
相
談
は
含
ま

　
れ
ま
せ
ん

申
込
・
問
合
　

　
甲
府
地
方
法
務
局
　
総
務
課

　
　
　
☎
０
５
５
‐
２
５
２
‐
７
１
５
１

多
重
債
務
者
相
談
窓
口

　
借
金
で
お
悩
み
の
方
に
解
決
の
た
め

の
助
言
を
行
い
、
必
要
に
応
じ
、
法
律

の
専
門
家
を
紹
介
し
ま
す
。

　
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

受
付
時
間
　
月
曜
日
～
金
曜
日

　
　
　
　
　
　
　
　（
祝
日
を
除
く
）

　
　 

☎
０
５
５
‐
２
５
２
‐
７
２
３
９

　
　 

fax
０
５
５
‐
２
５
２
‐
７
１
４
７

第
18
回
山
梨
の
10
士
業
に
よ
る

　
　
　
　
　
無
料
な
ん
で
も
合
同
相
談
会

　
県
内
10
の
専
門
職
団
体
所
属
の
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
（
司
法
書
士
、
行
政
書
士
、

社
会
保
険
労
務
士
、
土
地
家
屋
調
査
士
、

税
理
士
、
公
認
会
計
士
、
弁
護
士
、
弁

理
士
、
不
動
産
鑑
定
士
、
中
小
企
業
診

断
士
）
が
暮
ら
し
の
中
の
問
題
か
ら
、

事
業
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
ま
で
幅
広
く

相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
　
11
月
23
日
（
水
・
祝
）　

　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
４
時

場
所
　
県
地
場
産
業
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
か
い
て
ら
す

定
員
　
60
組
（
先
着
）

※
相
談
時
間
は
30
分
を
目
安
と
し
ま
す

※
書
類
の
作
成
指
導
・
審
査
は
行
い
ま

　
せ
ん

申
込
期
限
　
11
月
18
日
（
金
）

※
相
談
に
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す

申
込
・
問
合

　
東
京
地
方
税
理
士
会
山
梨
県
会

　
　 
☎
０
５
５
‐
２
３
３
‐
１
３
１
８

　
　 
fax
０
５
５
‐
２
３
７
‐
９
０
０
６

本市の消費生活キャラクター「おつけちゃん」が皆さんのあんしん生活についてお知らせします！

教えて！

おつけちゃん

お
つ
け
ち
ゃ
ん
の
一
言
ア
ド
バ
イ
ス

　
販
売
サ
イ
ト
で
「
い
つ
で
も
解
約
可

能
」、「
定
期
縛
り
な
し
」、「
一
回
だ
け
の

お
試
し
Ｏ
Ｋ
」
な
ど
の
表
示
を
見
て
、
購

入
回
数
の
条
件
が
な
い
定
期
購
入
を
申
し

込
ん
だ
と
こ
ろ
、
完
了
直
後
に
特
別
割
引

ク
ー
ポ
ン
の
利
用
を
勧
め
ら
れ
、
利
用
す

る
と
複
数
回
の
購
入
が
条
件
の
定
期
購
入

に
変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
確
認

画
面
に
コ
ー
ス
が
変
更
さ
れ
る
旨
が
表
示

さ
れ
て
も
、
文
字
が
小
さ
か
っ
た
り
、
ス

ク
ロ
ー
ル
し
な
い
と
確
認
で
き
な
か
っ
た

り
、消
費
者
が
認
識
し
づ
ら
い
状
況
で
す
。

○
注
文
完
了
直
後
に
ク
ー
ポ
ン
の
利
用
を

勧
め
ら
れ
て
も
、
利
用
す
る
前
に
画

面
の
表
示
を
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

○
定
期
購
入
が
条
件
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん

か
。
定
期
購
入
が
条
件
の
場
合
、
継

続
期
間
や
購
入
回
数
が
決
め
ら
れ
て

い
ま
せ
ん
か
。

○
支
払
う
総
額
は
い
く
ら
で
す
か
。

○
利
用
規
約
や
解
約
時
の
連
絡
手
段
、
解

約
・
返
品
で
き
る
か
、
解
約
・
返
品

で
き
る
場
合
の
条
件
（
返
品
特
約
）・

解
約
条
件
を
確
認
し
ま
し
た
か
。

○
最
終
確
認
画
面
を
ス
ク
リ
ー
ン
シ
ョ
ッ

ト
で
保
存
し
ま
し
た
か
。

○
迷
っ
た
と
き
は
、
こ
ち
ら
の
窓
口
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
ね
。

問合　日本年金機構　大月年金事務所　☎ 0554(22)3811（代表）
　　　市民課　国保年金担当　　　　　☎ 0554(23)8037　fax 0554(23)1216

年金相談・お手続きの際は
年金相談の予約ををご利用ください
・お客様のご都合に合わせてスムーズに相談できます！
・相談内容にあったスタッフが事前に準備の上、丁寧に対応します！
・予約の際は基礎年金番号の分かるもの（年金手帳、基礎年金番号通書通知書など）をご準備ください。

あんしん
生活

消費生活ホットライン 
☎（局番なし）188 番
県民生活センター
地方相談室
☎ 0554(45)5038

市役所で相談員が相談に応じています。
〇〇大月市　　毎週火・金曜日　午前９時～午後４時（P ２４カレンダー参照）
問合　市民課　生活環境担当（相談員）　☎ 0554(23)8023　fax0554(23)1216
●●上野原市　毎週月・木曜日　午前 9 時～午後 4 時　☎ 0554(62)3114
※消費生活相談が広域窓口となり、上野原市でも利用できます

国民年金・
国保高齢者医療

「おトクにお試しだけ」のつもりが「定期購入」に！
「特別割引クーポン」を利用したら、いつの間にか
コース内容が変わっていた！　編

相談可能な時間予約受付専用ダイヤル

予約電話受付時間
月～金曜日（平日）
午前８時３０分～午後５時１５分

（土日祝日、年末年始を除く）

月曜日 午前８時３０分～午後６時
火～金曜日 午前８時３０分～午後４時
第２土曜日 午前９時３０分～午後３時

✓各種年金請求（一時金を含む）の手続き　
✓年金の受け取り口座の変更手続き
✓年金見込額・年金記録の確認　など

相談内容

※ 050 から始まる電話でかける場合　
　☎ 03‐6631‐7521
※翌日以降の相談日から予約できます

☎ 0570‐05
ゴ
‐4

ヨヤ ク ヲ
890

①事前に相談日をご予約 ②相談日に年金事務所へ
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★今月のおすすめ図書
・漢方薬剤師が教える

薬のキホン
（平

ひ ら じ
地治

は る み
美 著　日貿出版社）

　漢方薬剤師の視点から薬のキホンを解説。西洋
薬と漢方薬の違い、薬が効く理由、効かない理由、
薬の副作用など、イラストを交えて説明。

　コ
ロ
ナ
禍
の
生
活
が
始
ま
っ
て
三
年
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
間
に
、
人
と
の
接

し
方
や
社
会
と
の
向
き
合
い
方
が
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。

　例
え
ば
、
マ
ス
ク
で
顔
が
よ
く
見
え
な
く
な
っ
た
こ
と
で
、
新
し
い
個
性
の
表

し
方
が
語
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
見
え
な
く
な
っ
た
表
情
を
カ
バ
ー
す
る

工
夫
か
ら
、
マ
ス
ク
そ
の
も
の
の
個
性
化
、
デ
ザ
イ
ン
性
、
機
能
性
、
マ
ス
ク
使

用
時
の
エ
チ
ケ
ッ
ト
…
と
い
う
具
合
で
す
。
話
し
方
に
も
工
夫
や
努
力
が
必
要
に

な
り
ま
し
た
。
声
の
大
き
さ
や
発
音
の
仕
方
な
ど
、
的
確
に
相
手
に
伝
え
る
た
め

の
意
識
や
工
夫
で
す
。
顔
を
覆
う
も
の
は
全
て
マ
ス
ク
（
仮
面
）
で
す
か
ら
、
客

観
的
に
は
新
し
い
個
性
を
演
じ
る
こ
と
に
も
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　同
じ
く
「
映
え
」
や
「
バ
ー
チ
ャ
ル
」
と
い
っ
た
、
そ
の
物
の
あ
り
の
ま
ま
と

は
少
し
違
う
見
方
の
価
値
観
も
浮
か
び
上
が
っ
て
き
ま
し
た
。
本
物
そ
っ
く
り
の

物
が
出
て
き
た
り
消
え
た
り
、
色
が
変
わ
っ
た
り
…
。
そ
の
結
果
、
虚
像
と
実
物

と
の
境
界
が
曖
昧
と
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
個
人
の
都
合
に
合
わ
せ
て
く

れ
る
よ
う
な
、
錯
覚
の
社
会
に
住
む
こ
と
も
可
能
に
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　今
の
時
代
、
子
ど
も
た
ち
の
抱
え
る
課
題
意
識
の
多
様
さ
複
雑
さ
は
、
大
人
た

ち
の
経
験
の
比
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
あ
る
も
の
全
て
を
請
け
負
っ
て
未
来
に
向

か
っ
て
行
く
の
で
す
か
ら
。
不
登
校
と
い
う
現
状
も
、
あ
り
の
ま
ま
の
人
間
に
立

ち
向
か
い
、
考
え
、
佇
ん
で
い
る
正
直
す
ぎ
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー(

適
応
指
導
教
室)

で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
抱
え
る

今
に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
大
切
な
教
育
の
形
を
考
え
て
い
ま
す
。

支
援
室
の
つ
ぶ
や
き

【教育支援室のご案内】
◆相談内容
　「就学」や「学校
生活の悩み」など
◆相談方法　
　面接相談
◆相談日・時間
　毎週月～金曜日
　午前９時 30 分
　　　　～午後４時
◆申し込み先
　大月市教育支援室
　（市役所内）
 ☎ 0554(23)8058
fax0554(22)2892
※相談は無料で、
　秘密は厳守します
（要予約）お気軽に
　ご相談ください。

図書館キャラクター

　　「ツキッピー」

Ⓒ Sachiko Nishina 2015

★おすすめの児童図書
・じぶんのきもち　みんなのきもち
（サラ・オレアリー 作　チィン・レン 絵
おおつかのりこ 訳　あかね書房）　

　「おとこかおんなか」転
てんこう

校初
しょにち

日にそうきかれたけ
ど「どっちでもいいじゃん！」って答

こた
えた。すると

まわりの子
こ

たちも同
おな

じように言
い

いだして…。
　「きいて！」が集

あつ
まったたくさんの「わたし」た

ちのおはなし。

★展示のご案内　　　　
・期間展示（～１１月２９日）
 『図書館司書が選ぶ　こんな時、この一冊。』

（１階）
 『11 月はやまなしの＜防災月間＞』（１階」）
 『まずは気軽に短編小説』（１階）
 『おいしい秋みーつけた！』（２階）
・常設展示
 『こども向けのおすすめ図書』（１階）
★お知らせ
　制限を設けての開館中は「市立図書館が
選ぶおすすめ図書セット（子ども用・大人
用）の貸出」と「予約資料貸出」を行って
います。詳しくは、図書館までお問い合わ
せください。

今月の休館日　（※通常開館の場合）４日（金）・７日（月）
14 日（月）・21 日（月）・24 日（木）28 日（月）・30 日（水）

問合　市立図書館　☎ 0554(22)4815　fax0554(22)4816

利用時間は下記の通りです。その他の制限はお問い合わせください。
図書館利用・開館時間 　・午前９時～午後５時（木～日曜日・祝日）
・午前９時～午後７時（火・水曜日のみ※祝日除く）
※１部（午前９時～午後０時３０分）、２部（午後１時～５時）、　
　３部（午後５時３０分～７時）の 3 部制※いずれかの時間帯　
　を利用ください。各部内であれば滞在時間の制限はありません
読書室の利用時間　午前９時～正午／午後１時～４時／午後５時
３０分～７時（火・水曜日のみ・祝日除く）／※要利用申し込み

※図書館の運営には電源立地地域対策交付金が活用されています

図書館
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健康情報をお届けします！らき き
い き い き

生 生活

！

ふい

新型コロナウイルス対策
　感染者は、毎年、年末年始に増加傾向となりますので、引き続き、こまめな換気・マスク・
手洗い、三密（密閉・密集・密接）の回避など感染予防対策の徹底をお願いします。

野菜で健康生活はじめませんか？ 

　食事の前に野菜を食べることで血糖値の急激な
上昇を抑えることができます。血糖値の急激な上
昇は血管にダメージを与えるだけでなく、糖が脂
肪に変わる原因といわれています。よく噛んで食
べ、満腹中枢を刺激し、食べ過ぎを防ぎましょう。

問合　子育て健康課　健康増進担当　☎ 0554(23)8038　fax0554(22)6422

取り入れるコツは？
　ゆでる・炒める・蒸
すなど、加熱でかさを
減らすことがポイント
です。カット野菜や冷
凍野菜を利用して、気
軽に野菜を食べられる
環境を作りましょう。

１日に必要な量は？
　大人が１日に必要な
野菜の量は３５０g で
す。小鉢（７０g）に
換算すると１日５皿の
副菜が必要です。

初回接種
（１・２回目）
の接種を受けた

３回目の接種を
受けた

４回目の接種を
受けた

オミクロン株対応ワクチンの接種はでき
ません。従来型ワクチンによる２回の接
種を年内に完了するようご検討ください

お知らせや説明書などを送付しますが、
お手元にある接種券を使用してください

１８歳から５９歳の方には、１１月から
順次、接種券や説明書などを発送します。
６０歳以上の方には、お知らせや説明書
などを送付しますが、お手元にある接種
券を使用してください

接種間隔が３か月経過したところで、接種券を順次発送する
予定です。接種券などがお手元に届くまでお待ちください。

　接種券に同封の「市内医
療機関一覧表」をご覧くだ
さい。なお、市が実施する
集団接種の会場は、令和４
年中は、アピオプラザ都留

（都留市田野倉）になります
のでご注意ください。
　会場までの交通手段とし
て、大月駅からアピオプラ
ザ都留までマイクロバスを
運行します。バスの時刻表
は、同封の「市内医療機関
一覧表」をご覧ください。

いいえいいえ

いいえいいえ

いいえいいえ

はいはい

はいはい

◆５歳から１１歳の３回目接種
　対象となるお子さんには１０月以降順次、接種券とお知らせ
などを送付しています。

　野菜はカリウムや食物繊維を豊富に含み、生活習慣病を予防する効果があります。

◆乳幼児（生後６か月から４歳まで）のワクチン接種
　国では、１０月２４日以降、乳幼児のワクチン接種を開始することを決定しました。
対象となるお子さんには、順次、接種券とお知らせなどを送付しています。

◆オミクロン株対応ワクチン接種 ◆接種場所や接種予約

はいはい
接種券に同封されてい
るお知らせや説明書な
どで、予約方法や接種
場所の詳細をよくご確
認の上、接種を検討し
てください。

毎月１～７日は家族で「食事週間」毎月１～７日は家族で「食事週間」

カリウム 体の余分なナトリウムを尿と一緒に排出
し、血圧上昇を防ぐことができます。

食物繊維 便秘の解消やコレステロール値を下げる
効果があります。
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申込・問合　子ども家庭総合支援センター　☎／ fax0554(23)1152

おはなし会・よみきかせ

問合　市立図書館
　　　☎ 0554(22)4815　fax0554(22)4816

今月は新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため、中止となります。

※中止となる場合があります

Ⓒ Sachiko Nishina 2015

児童館イベント情報①

親子あそび
　子

日時 場所 対象 内容 持ち物 定員

親子
あそび①

11月16 日（水）
 午前 10 時 30 分～
　　　 11時 30 分

市総合福祉
ｾﾝﾀｰ２階

（児童館）

０歳～未就学児
の親子
※都合の良い日を
　選んでください

手遊び・ﾊﾟﾈﾙｼｱﾀｰ
など

子どもの
身の回り品
・着替え
・おむつ
・ﾐﾙｸ
など

5 組
（予約制）

親子
あそび②

11月17 日（木）
 午前 10 時 30 分～
　　　 11時 30 分

5 組
（予約制）

お誕生会
11月 30 日（水）
 午前 10 時 30 分～
　　　 　　  11時

11 月生まれの
0 歳～未就学児

手遊び、うた、お誕
生ｶ ﾄー ﾌ゙ ﾚ゚ｾ ﾝ゙ﾄなど

５組
（予約制）

はじめの
一歩

11月 25 日（金）
 午前 10 時 30 分～
　　　 　　  11時

児童館に来たこと
のない親子
※主に未就学児

手遊びなどをしな
がら児童館の紹介

５組
（予約制）

おもちゃ
病院

11月 21日 （月）
 午後 2 時～ 4 時 市内の方

こわれたおもちゃの診療
※ﾎ ﾗ゙ﾝﾃｨｱ活動のため、診療は原則
　無料ですが、材料費、部品代が
　かかる場合があります
おもちゃﾄﾞｸﾀｰ　高

たかはし
橋清

きよふさ
房さん

定員・
申込なし

受付開始：１１月１日（火）午前９時～　　参加費：無料　

子ども

チャンネル

★ツキッピーのおすすめ絵本
　『まねっこどきっ！　おばけ
　（からだをうごかすえほん）』
　スズキサトル 絵　まつしたさゆり 文
　ほるぷ出版

日時 場所 対象 内容 持ち物 定員

手作り
教室

11月 21日（月）
 午前 10 時 30 分～
　　　 11時 30 分

市総合福祉
ｾﾝﾀｰ４階

（保健ｾﾝﾀｰ）
市内在住の
子育て中の方

ﾊｰﾊﾞﾘｳﾑ作り
講師：S

サ キ
AKI 氏

（ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ講師）

子どもの
身の回り品
など

7 組
（予約制）

児童館イベント情報② 受付開始：１１月１日（火）午前９時～　　参加費：５００円　　※託児あり

みんなで防ごう！子どもへの虐待～ 11月は児童虐待防止推進月間

▶児童相談所全国共通ダイヤル
　☎ 189 番（２４時間対応）
▶子ども家庭総合支援センター
　☎ 0554(23)1168
　（午前８時３０分～午後５時１５分）
▶都留児童相談所　☎ 0554(45)7838
　緊急時夜間　☎ 0554(45)7898

令和４年度標語　「「もしかして？」　ためらわないで！　１８９（いちはやく）」

　児童虐待は社会全体で解決すべき問題です。1 本の電
話で救われる子どもがいます。児童虐待かもと思ったら
すぐにお電話ください。

189

①身体的虐待…殴る、食事を与えない、戸外に閉め出す

④心理的虐待…言葉の暴力、子どもの前でのＤＶ　など

②性的虐待……性的ないたずら、性的行為の強要
③ネグレクト…子どもの健康・安全への配慮を怠る
　　　　　　　家に閉じ込める

※連絡は匿名で行えます。連絡者の個人情報は守られます
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　ビンズル（賓頭盧）とは釈
しゃか
迦の弟子の一人で、

ビンズル像は像をなでることによって病気の
平癒を祈ることが一般的です。外

がいじん
陣と呼ばれ

る本堂でも本尊が安置された場所の外側に置
かれることが多く、人々になでられ続けてき
たため、いたるところがすり減った姿になっ

ています。こうした特徴から「なで仏」とも
呼ばれています。
　雨乞いビンズルはこうした一般的なビンズ
ル像とは異なります。このビンズル像は、病
気の平癒のためではなく、雨乞いのために用
いられました。
　昔、日照りが続き水が不足する干

かんがい
害が発生

すると、地域の人々はこのビンズル像を持ち
出し、付近のオビンズル淵へと像を沈めたと
いいます。過去にどれくらい雨乞いのために
利用されたのか分かりませんが、原形をとど
めていないその姿からは、人々が雨乞いの祈
りを込めて何度も何度も淵へ沈めたことが想
像できます。今では使われることもなくなり、
宝鏡寺薬師堂にひっそりと安置されています。

雨
あま
乞
ご
いビンズル

▶問合　社会教育課　郷土資料館
　☎ 0554(23)1511　fax0554(23)1512

大月探訪記
2022/11　第 32 話

ふくし かいご

問合　福祉介護課　福祉総務担当　☎ 0554(23)8030　fax0554(22)6422

日本赤十字社とは

と 介介 護護 の はなし福福 祉祉
Welfare & Care

　赤十字はアンリー・デュナン（第１回ノーベル
平和賞受賞者）が提唱した「人の命を尊重し、苦
しみの中にいる者は、敵味方の区別なく救う」た
めに世界１９２の国と地域に広がる赤十字・赤新
月社のネットワークを生かして活動する組織です。
　日本赤十字社はその内の一社であり、西南戦争
における負傷者救護で初めての活動を行って以来、
国内外における災害救護をはじめとし、苦しむ方
を救うために幅広い分野で活動しています。
　主な活動内容は、災害時の救護活動をはじめ、
救急法などの講習、国際活動、看護師養成、医療
事業、献血普及、ボランティア、青少年赤十字活
動などさまざまな人道的事業に取り組んでいます。

▲宝鏡寺薬師堂内（七保町林２９６）の雨乞いビンズル

　市内でも、毎年８月と３月に移動献血が行われ
ています。また、今年５月には山梨県水防訓練で
大月市赤十字奉仕団が応急手当訓練を行いました。
　本年３月から９月まで「ウクライナ人道危機
救援金」の募金箱を市役所・総合福祉センター
に設置し、皆さんの温かいご支援により、総額
２００，０８３円の募金が集まりました。お預かり
した救援金は、日本赤十字社へ送金させていただ
きました。

▶水防訓練での
　応急手当の様子
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令和５年度　学童クラブ（放課後児童クラブ）入所案内

クラブ名 定員 小学校区 住所 電話番号
  たきご ２５名 初狩小学校 初狩町中初狩１００ ☎ 0554(25)2211
  やえざくらⅠ ４５名 大月東小学校 大月２－８－３２ ☎ 0554(22)5481
  やえざくらⅡ ４５名 ☎ 0554(23)4152
  なのはな ２５名 七保小学校 七保町葛野２３４５ ☎ 0554(22)3737
  ひまわりⅠ ４０名 猿橋小学校 猿橋町伊良原４８ ☎ 0554(23)0721
  ひまわりⅡ ４５名 猿橋町伊良原３７－１ ☎ 0554(22)7337
  たんぽぽ ４０名 鳥沢小学校 富浜町鳥沢１９７９ ☎ 0554(26)5525

開設場所

対　　象　　下校後に帰宅しても、就労などにより保護者が家庭にいない市内在住の小学生
　　　　　　※家庭での保育ができると考えられる場合や定員を超える場合、集団保育の実施
　　　　　　　が困難であると思われる場合などは、入所できないことがあります

開所日時　　月曜日～金曜日…下校時～午後６時
　　　　　　（就労でやむを得ない場合は午後６時３０分まで延長保育を行います）
　　　　　　夏・冬・春休み期間、土曜日その他休校日…午前８時３０分～午後６時
　　　　　　※土曜日は普段利用している学童クラブではなく、「やえざくらⅠ・Ⅱ」で合同保育
　　　　　　　を実施します
　　　　　　※日曜日、祝日、１２月２９日～１月３日は、休みとなります

費　　用　　月額３，０００円（夏休み期間の８月分は７，０００円）
　　　　　　※午後６時３０分までの延長保育は、別途１児童１回につき１００円かかります
　　　　　　※おやつ代などとして、実費を負担していただく場合があります

申込期間　　１２月１日（木）～１６日（金）
　　　　　　※土曜・日曜を除く学童クラブ開所時間（おおむね午後３時～６時）

申込方法　　利用申請書と必要書類を通学する予定の小学校区の学童クラブへ提出
　　　　　　※申請書などは、１１月７日（月）から子育て健康課保育支援担当と各学童クラブ
　　　　　　　で配布します

注意事項　　①現在学童クラブに通っていて、引き続き入所を希望される場合も申請が必要です
　　　　　　②定員を超える場合は、児童の学年などを考慮して入所調整を行うことがあります

問合　子育て健康課　保育支援担当　☎ 0554(23)6232　fax0554(22)6422

私の好きなところフォト展を実施しました
　市内の小中学校に通う子どもたちが、市内の気に入っ
た場所や物を撮影し、その理由と場所（地図）などを
説明した作品３１０点を展示しました。
　展示された作品の中には、市内の施設や観光名所だ
けでなく、自宅近くから見える景色やカーブミラーに
映る景色など、子どもならではの視点による個性あふ
れる作品が並びました。子どもたちにとって大切な場
所。将来にわたって大切にしてきたいものですね。

問合　学校教育課　こどもの学び支援担当　☎ 0554(23)8047　fax0554(22)2892
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子ども

チャンネル

令和５年度　保育所（園）入所案内

現在通っている保育所（園）・認定こども園に継続入所の方へ

保育所名 定員 住所 電話番号
真木保育園（私立） ３０名 大月町真木 ☎ 0554(22)0828
大月保育園（私立） ８０名 大月２丁目 ☎ 0554(22)0877
令和にこにこ園（私立） ９０名うち保育７５名 猿橋町殿上 ☎ 0554(22)2525
初狩保育所（公立） ５０名 初狩町中初狩 ☎ 0554(25)6707
鳥沢幼稚園（私立）　※ ８０名うち保育３０名 富浜町鳥沢 ☎ 0554(26)5310

【市内募集保育所（園）】 申し込み前に施設の見学をお願いします。

申込・問合　子育て健康課　保育支援担当　☎ 0554(23)6232　fax0554(22)6422

【保育の認定】次の要件により、保育の必要性が認定された場合、利用できます。
　主な要件　就労、妊娠・出産、保護者の疾病、介護・看護、求職活動、就学など
　　　　　　※要件非該当、希望者多数の場合は、選考により入所できないことがあります

【保育料】　　保育料は保育にかかる経費の一部を各家庭で負担していただくものです。
　負担額　　児童の４月１日時点の年齢と父母などの市民税所得割額を基に算定します。
　　　　　　※３～５歳児クラスの子どもと、０～２歳児クラスの住民税非課税世帯の子どもの
　　　　　　　保育料は令和元年１０月から無料になりました。（副食費などの実費負担は対象外）
【入所申込】　入所選考を行うため、必ず次の期間内に申し込みください。
　受付期間　・令和５年４月入所の場合
　　　　　　 　１２月１日（木）～１６日（金）　午前８時３０分～午後５時１５分（土日除く）
　　　　　　・年度途中入所の場合
　　　　　　　　入所希望月の前月２０日まで（２０日が土日祝日の場合は、直前の開庁日）　
　提出書類　①施設型給付費等教育・保育給付認定（現況）申請書（子ども１人につき１枚）
　　　　　　②保育を必要とする事由を証明する書類（保護者）
　　　　　　※事由によって書類の種類が異なります。詳細は「入所の手引き」をご覧ください

　認定状況の継続を確認するため「施設型給付費等教育・保育給付認定（現況）申請書」の提
出が必要です。
　※入所要件や提出書類などは、新規入所の場合と同様のため上記をご覧ください
　配布場所　市内の保育所（園）に通っている方…現在通っている保育所（園）・認定こども園
　　　　　　市外の保育所（園）・認定こども園に通っている方…子育て健康課保育支援担当

【申込書の配布・申込場所】
　　　　　　子育て健康課保育支援担当または各保育所（園）
　　　　　　※１１月７日（月）から申請書類を配布します
【大月市以外の保育所（園）・認定こども園の申し込み】
　　　　　　施設がある市区町村の受付締切日を必ず確認し、子育て健康課保育支援担当へ
　　　　　　申し込みください。

※ 鳥沢幼稚園は令和５年度から認定こども園への移行を計画しており、これまでの教育認定に
　 加え、保育認定の利用も可能となる予定です
　 幼稚園・保育所（園）の再編に関する市の方針に基づいた幼稚園・保育所（園）の再編整備
　 事業に伴い、富浜保育所は令和５年３月末に閉所を予定しています
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９／ 13　旧瀬戸小学校
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★身近な話題をお伝えするコーナーです。あなたの地域の情報をお待ちしています。
★取材時は感染症対策に配慮して写真撮影などを行っています。
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９／ 15　市役所

空き家に関する連携協定締結式
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10 ／１　ＪＲ大月駅
市内３駅開業１２０周年記念イベント

　 大月駅や電車の歴史の展示　　笹子追分人形が旅
客の皆さんをお見送り　　都留高校吹奏楽部の演奏。

ももずきんや武田菱丸も
ノリノリでした。

1

2

3

1 2

3
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日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
1
○ﾒﾙﾏｶﾞ配信
○口座振替ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ

（～ 12 月 23 日）P7
○廃食油の無料回収

（～ 30 日）P9

2
○緊急地震速報訓練

3 4 5 

6
○輪投げにﾁｬﾚﾝｼﾞ！
P13

7 8 9
○ 4 か月児健診 (R4.6
生まれ）
○ 9 か月児健診 (R4.1
生まれ）
○全国火災予防運動
　　 （～ 15 日）P12

10
○ﾏﾏﾊﾟﾊﾟ学級

11
○産後ﾏﾏの安心相談室

12
○ﾛｹｯﾄｽﾄｰﾌﾞ作り（他に
13 日）P14
○間伐材にしいたけの
菌打ち P14

13
○つきの市
○大月癒しのﾌｪｽﾀ P14

14 15
○ 2 歳児歯科健診

（R2.9・10 生まれ）
○ 2 歳 6 か月児ﾌｯ素塗
布（R2.3・4 生まれ）

16
○親子あそび① P21

17
○親子あそび② P21

18 19

20 21
○手作り教室 P21
○おもちゃ病院 P21

22 23 24
○ﾏﾏﾊﾟﾊﾟ学級
○ﾚﾓﾝｸﾞﾗｽとﾛｰｽﾞﾏﾘｰで
ｷｯﾁﾝﾘｰｽ作り P14

25
○産後ﾏﾏの安心相談室
○認知症地域公開講座
in 大月市 P8
○はじめの一歩 P21

26
○郷土の歴史探検ﾂｱｰ
P10
○普通救命講習会 P11

27 28 29
○育児教室

30
○ 3 歳児健診（R1.8・
9 生まれ）
○山梨県図書館大会
P14
○お誕生会 P21

12 ／ 1 12 ／ 2 12 ／ 3
○ｽﾃﾝﾄﾞｸﾞﾗｽ教室
○ふれあい映画会「咲
む」P13

12 ／４ 12 ／ 5 12 ／ 6
○ 2 歳児歯科健診

（R2.11 生まれ）
○ 2 歳 6 か月児ﾌｯ素塗
布（R2.5 生まれ）

12 ／ 7
○ 4 か月児健診 (R4.7
生まれ）
○ 9 か月児健診 (R4.2
生まれ）

12 ／ 8
○身体障害者巡回相談
P15

12 ／ 9
○産後ﾏﾏの安心相談室

12 ／ 10
○小山田信茂公顕彰会
講演会 P16
○遺言・相続ｾﾐﾅｰ、個
別相談会 P16

　●今月の納税期限　　★国民健康保険税／★介護保険料／後期高齢者医療保険料…５期納期

おおつき情報カレンダー11 2022 霜月   

今月のイベント情報などのお知らせです。詳細は、お問い合わせくださいね！

上記表の
マークに
ついて

各
種
相
談

相談名 時　間 場　所 問　合
　  …法律相談（要予約） 午前９時～正午

市役所
市民課　生活環境担当
☎ 0554(23)8023　fax0554(23)1216
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、相談
　の際にはマスクの着用をお願いします

　  …行政相談 午後１時～３時
　  …登記相談（要予約） 午後１時～２時３０分
　  …消費生活相談 午前９時～午後４時
　  …人権相談 午後１時～３時 市民会館
　  …心配ごと相談 午前９時～ 総合福祉センター 社会福祉協議会 ☎ 0554(23)2001 fax0554(22)2861

法

消

登

行

人
心
配

心
配

心
配

消

子
育
て
支
援

名　称 時　間 対　象 場　所 問　合
乳幼児健診・健康相談 午後 1 時 15 分受付 ４か月児・９か月児・１歳６か月児・３歳児

保健
センター

（総合
福祉
センター
内）

子育て健康課
健康増進担当
 ☎ 0554(23)8038
fax0554(22)6422

歯科健診・フッ素塗布 受付時間を個別に通知 ２歳児（歯科健診）・２歳６か月児（フッ素塗布）
育児教室 午後 1 時 20 分受付 1 か月児の保護者

産後ママの安心相談室 午前10 時～（受付終了11時） 生後 1 ～ 4 か月（5 か月になるまで）の児と母親
予約制（実施日前日の午前中までに要連絡）

ママパパ学級 午後 1 時 20 分～ 1 時 30 分受付 参加希望の妊婦（要予約制）
もぐもぐ教室 午前 10 時受付 4 ～ 7 か月児の保護者

心
配

心
配

消 心
配

心
配

消

消

消 消

消

消

消

心
配

心
配

消

消

心
配

心
配

消

行

人

人

法

法

上弦

満月

下弦

新月

上弦

満月

★身近な話題をお伝えするコーナーです。あなたの地域の情報をお待ちしています。
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市内小学校運動会
10／１　市内小学校

■初狩小学校　■大月東小学校　■七保小学校
■猿橋小学校　■鳥沢小学校　 写真提供：各小学校
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まちまちの話題の話題
HOT SPOTHOT SPOT

大月東中学校「創美祭」・猿橋中学校「清流祭」
９月　市内中学校
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の
開
催
と
な
っ
た
中

学
校
の
学
園
祭
。

　
体
育
の
部
で
は
長
縄
跳

び
な
ど
生
徒
た
ち
は
呼
吸

を
合
わ
せ
て
、
精
い
っ
ぱ

い
取
り
組
み
ま
し
た
。

　
文
化
の
部
で
は
全
校
合

唱
な
ど
は
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
演
劇
や
映
像
の

上
映
な
ど
、
こ
れ
ま
で
の

取
り
組
み
の
成
果
を
披
露

し
、盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

1.2.3.4.5 大月東中学校
6.7.8.9.10 猿橋中学校

77

99

1010

66

88

11

55

22 33

44

写真提供：各中学校
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情報発信

ＤＡＴＡ　（R4.10.1 現在）住民基本台帳による
世帯数 10,224　人口 22,288　〈男〉10,972　〈女〉11,316

一部に環境保護に配慮した植物性インキを使用しています。
見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

●発行日／令和４年 11 月１日
●発行・編集／大月市　〒 401-8601 山梨県大月市大月 2-6-20
●広報の問合先／秘書広報課 広聴広報担当
　TEL0554（23）8005　FAX0554（23）1216

月生まれの11
元気な子

【市内のお子さんの写真募集】

④おおつき行事予定メール
　イベント（毎月１日）の情報を配信
しています。

①市ホームページ　　　
https://www.city.otsuki.yamanashi.jp/ 対　　象　平成 30・令和元・2・3 年の 12月生まれ

応募方法　kouhou-19206@city.otsuki.lg.jpにメール、
　　　　　または広聴広報担当の窓口に持参
応募期限　１１月１１日（金）
・メールタイトルは「広報おおつき 12月号元気な子」
　として、お子さんの名前、ふりがな、生年月日、
　保護者の名前、住所、電話番号、35 文字程度の
　メッセージを添付
※送信後、１日以上経過しても返信が来ない場合
　には、メールが届いていない可能性があります
※写真はお返しできませんので、ご了承ください

③おおつき防災アプリ

②市公式フェイスブック
https://www.facebook.com/otsukicity

iPhone
の方はこちら

Android
の方はこちら

　

志
し む ら

村美
み つ き

月ちゃん（４才）
駒橋１丁目

「フルーツ大好き♡食い
しん坊な美月！たくさん
食べて、目指すはプリ
キュア ‼」

小
こ さ か

坂和
か ず や

也ちゃん（３才）
笹子町白野

「3 歳のお誕生日おめで
とう‼最近会話が上手に
できるようになってきた
ね♪いっぱい遊んで楽し
い毎日を過ごそうね‼」

奥
おくあき

秋 遼
りょう

ちゃん（１才）
七保町浅川

「1 歳のお誕生日おめで
とう！かわいい笑顔の遼
くん♡みんな大好き♡す
くすく元気に大きくなぁ
～れ♪」

ほっとタイム

佐
さ さ き

々木茜
あ か り

璃ちゃん（４才）
大月２丁目

「食いしん坊で音楽が大
好きなあっく。いつもみ
んなを笑顔にしてくれて
有難う♡」

小
こばやし

林楓
か え ら

來ちゃん（４才）
大月町真木

「 い つ も ニ コ ニ コ ♡ お
しゃべり・ぬいぐるみの
お世話も大好きなかえら
♡ 4 歳のお誕生日おめ
でとう♡♡」

金
か ね こ

子未
み ら い

來ちゃん（４才）
富浜町宮谷

「プリンセス大好きなみ
らいちゃん。お誕生日お
めでとう♡」

林
はやし

 杏
あ ん

音ちゃん（４才）
賑岡町畑倉

「二人のお兄ちゃんと遊
んだり時には喧嘩した
り、とても元気な子です。
このまま元気で健やかに
大きくなってね。」

平
ひらもと

本大
た い が

河ちゃん（３才）
猿橋町桂台

「３歳おめでとう♪電車
大好き、大河くん。踏切
と信号のセットは欠かせ
ないね！またカンカン見
に行こうね～☆」

三
さいぐさ

枝光
み つ き

毅ちゃん（４才）
大月２丁目

「４歳の、ああ誕生日、
おめでとう（父、心の俳
句）」

水
みずこし

越奏
か な と

斗ちゃん（２才）
梁川町綱の上

「2 歳のお誕生日おめで
とう☆お喋りが上手に
なってきたね♪毎日たく
さんの笑顔をありがとう
♡」

梶
かじわら

原千
ち づ る

鶴ちゃん（３才）
猿橋町伊良原

「３歳おめでとう♪毎日
たくさんの笑顔をありが
とう！幼稚園も楽しみだ
ね♪」

　乗換利用の方が多い大月
駅ですが、「経由地」なし
では目的地に行けません。
ようこそ大月へ、ここは「た
くさんの夢への入口」（T）


