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- cover story -
撮影に出掛けると、マスクを
しながらも元気いっぱい遊ぶ
子どもたちの姿がありました。
まだまだ肌寒い日が続きます
が、春はもうすぐそこ。体調
管理に気を付けて、元気に過
ごしましょう。

令和元

春はもうすぐ！

年度を振り返って
15 新連載
大月探訪記
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⑭スワッグ（壁飾り）
　作り教室

10月
６
日
昭
和
の
歌
コ
ン
サ
ー
ト

10
日
私
の
好
き
な
と
こ
ろ
フ
ォ
ト
展

13
日
第
53
回
大
月
市
文
化
祭
～
11
月

19
日
台
風
19
号
接
近

11 月
１
日
「
災
害
時
に
お
け
る
被
災
者
等
相
談

の
実
施
に
関
す
る
協
定
」
締
結
式

２
日
ア
ジ
ラ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク

（
走
り
方
教
室
）

９
日
第
15
回
ふ
る
さ
と
産
業
ま
つ
り

10
日
第
６
回
大
月
桃
太
郎
伝
説
扇
山

～
百
蔵
山
ト
レ
イ
ル
ラ
ン

〃
ヴ
ァ
ン
フ
ォ
ー
レ
甲
府
サ
ン
ク

ス
デ
ー

16
日
認
知
症
地
域
公
開
講
座
in
大
月

市

23
日
根
岸
光
子
さ
ん
追
悼
紙
芝
居

29
日
大
月
駅
前
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

12 月
７
日
白
簱
史
朗
氏
追
悼
写
真
展

８
日
「
ス
ワ
ッ
グ
（
壁
飾
り
）
作
り
教

室
」

10
日
中
央
道
下
り
笹
子
ト
ン
ネ
ル
内

合
同
訓
練

14
日
第
52
回
大
月
短
期
大
学
学
園
祭

（
岩
峰
祭
）

25
日
株
式
会
社
官
民
連
携
事
業
研
究

所
と
の
連
携
協
定
書
調
印
式

月１
10
日
初
狩
保
育
所
お
団
子
作
り

12
日
成
人
式

13
日
消
防
出
初
式

19
日
第
56
回
駅
伝
競
走
大
会

20
日
や
ま
び
こ
支
援
学
校
開
舎
式

月２
１
日
第
39
回
国
体
記
念
小
学
生
卓
球

大
会

３
日
厄
王
山
節
分
会

16
日
猿
橋
周
辺
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

22
日
お
お
つ
き
観
光
ま
ち
づ
く
り
フ

ォ
ー
ラ
ム
２
０
２
０

29
日
大
月
短
期
大
学
卒
業
式

月３
11
日
市
内
中
学
校
卒
業
式

19
日
市
内
小
学
校
卒
業
式

⑨昭和の歌
　コンサート

⑩台風１９号が接近

⑬根岸光子さん
　追悼紙芝居

⑰第５６回
　駅伝競走大会

⑱やまびこ支援学校
　開舎式

⑲国体記念小学生
　卓球大会

⑫ヴァンフォーレ
　甲府サンクスデー

⑳猿橋周辺清掃
　ボランティア

⑯成人式 ⑮第５２回岩峰祭

⑪第６回大月桃太郎
　伝説トレイルラン

⑯⑰⑱⑲⑳ ⑩
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月４
４
日
市
内
小
中
学
校
入
学
式

６
日
大
月
短
期
大
学
入
学
式

21
日
市
政
協
力
委
員
長
委
嘱
式
・
消

防
団
辞
令
交
付
式
の
合
同
開
催

28
日
泳
げ
！
鯉
の
ぼ
り
祭
り

〃
追
分
地
区
鯉
の
ぼ
り

月５
１
日
新
た
な
元
号
「
令
和
」
に
改
元

〃
ウ
ェ
ル
カ
ム
ボ
ー
ド
の
設
置

25
日
第
18
回
橋
上
の
月

26
日
第
59
回
大
月
市
体
育
祭
～
６
月

月６
１
日
鮎
釣
り
解
禁

３
日
子
ど
も
の
安
全
を
見
守
る
活
動

16
日
公
共
石
材
物
の
洗
浄
及
び
清
掃

22
日
富
士
山
世
界
文
化
遺
産
登
録
６

周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

30
日
大
月
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
・

大
月
市
長
選
挙

月７
２
日
市
議
会
議
員
・
市
長
当
選
証
書

授
与
式

７
日
杉
山
亮
さ
ん
の
も
の
が
た
り
ラ

イ
ブ

８
日
下
和
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
地
鎮
祭

14
日
小
遊
三
杯
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球

大
会

19
日
大
月
桃
太
郎
伝
説
に
よ
る
「
地

域
案
内
人
（
観
光
ガ
イ
ド
）
養

成
講
座
」

25
日
范
ゼ
ミ
公
開
講
座

29
日
日
独
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
交
流
事

業

月８
２
日
大
月
市
産
の
た
ま
ね
ぎ
を
使
用

し
た
ハ
ン
バ
ー
グ
の
発
売

３
日
第
36
回
か
が
り
火
市
民
祭
り

４
日
第
18
回
平
和
を
願
う
朗
読
会

６
日
小
林
市
長
就
任
式

７
日
英
語
体
験
活
動

９
日
百
蔵
山
合
同
山
岳
安
全
パ
ト
ロ
ー

ル

10
日
囲
碁
初
心
者
講
座

９月
１
日
市
内
一
斉
総
合
防
災
訓
練

28
日
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

④橋上の月

⑤ ④ ③ ②①

③ウェルカムボード
　の設置

①泳げ鯉のぼり祭り

⑥市長・市議会議員
　当選証書授与式

⑤富士山世界遺産
　登録記念イベント

　平成 31（令和元）年度は、「平成」から「令和」
に改元され、８月には小

こばやし
林信
のぶやす
保市長が就任するな

ど、本市にとって新たな未来への第一歩となる１
年になりました。一方で、10月には台風 19号
による豪雨を経験しましたが、多くの皆さんの温
かな支援をいただくなど、本市を愛する心を実感
することができました。
　これからも、いつまでも愛され続ける大月市で
あるよう、市民の皆さんとともに１歩ずつ歩んで
いきたいと思います。

⑦

②追分鯉のぼり

⑧かがり火市民祭り ⑦日独スポーツ
　交流事業

平成31（令和元）
年度を振り返って
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□ お金の使い道

借入金の状況
年度末借入金（地方債）残高
一般会計の残高

特別会計予算

平成 30 年度決算額 約 168.0 億円
令和元年度見込額 約 177.3 億円
令和 2 年度見込額 約 176.7 億円

会計名 当初予算額 前年比
大 月 短 期 大 学 3 億 3,664 万円 6.6%
国 民 健 康 保 険 28 億 7,680 万円 △ 3.3%
簡 易 水 道 1 億 7,529 万円 23.1%
下 水 道 5 億 7,550 万円 △ 6.3%
介 護 保 険 27 億 9,043 万円 13.2%
介 護 サ ー ビ ス 625 万円 0.4%
後 期 高 齢 者 医 療 6 億 9,987 万円 3.3%

性質名 内容 当初予算金額 対前年比
義 務 的 経 費 人件費や借金の返済金など、制度として支出が義

務づけられたもの 56 億 5,379 万円 1.6%

投 資 的 経 費 道路や小中学校などの公共施設の建設に支出する
もの 14 億 2,465 万円 312.3%

そ の 他 経 費 市が政策的に行う補助金や、特別会計への補助金、
公共施設の維持費などに支出するもの 51 億 4,456 万円 △ 0.1%

予 備 費 1,000 万円 0％
合計 122 億 3,300 万円 10.5％

122 億 3,300 万円

110 億 6,900 万円
令和元年度　一般会計予算額

令和 2 年度　一般会計予算額

令和元年度から
11 億 6,400 万円の増額（一般会計）

令和元年度見込額には、市立中央病院の地方独立
行政法人化に伴い、これまで病院が借入れした企
業債残高を含む。

　

市 税 … 市民税や固定資産税など

分担金・負担金 … 保育料などとして入ってきた
お金

使用料・手数料 … 公営住宅の家賃などとして
入ってきたお金

財 産 収 入・
寄附金・諸収入 … 市が持っている土地の貸し付

けなどで入ってきたお金
繰 入 金 … 基金などから繰り入れたお金

地 方 交 付 税 … 国税の一部から市の財政状況
に応じて交付されたお金

国 庫 支 出 金 … 市の特定事業に対して、国か
ら交付されたお金

県 支 出 金 … 市の特定事業に対して、県か
ら交付されたお金

市 債 … 市が国などから借りたお金
地 方 譲 与 税
交 付 金 … 国税などの一部を一定の基準

で市に譲与されたお金
自 主 財 源 … 市税や負担金などで、市が自

主的に収入しているもの

依 存 財 源 …
地方交付税や国・県支出金お
よび市債などで、市が自主的
に収入を確保できないもの

□ 用語の説明 一般会計の歳入　122 億 3,300 万円

財産収入・寄附金・諸収入 3.5％
　4 億 2,718 万円

市税 36.4％　
　44 億 5,261 万円

使用料・手数料 1.4％
　1 億 6,919 万円

地方交付税 20.5％
　25 億 800 万円

県支出金 5.1％
　6 億 2,402 万円

国庫支出金 9.6％
　11 億 7,675 万円

市債 12.4％　
　15 億 1,270 万円

分担金・負担金 1.9％
　2 億 2,578 万円

地方譲与税・交付金など 5.9％
　7 億 2,710 万円

繰入金 3.3％　
　4 億 967 万円

自主
財源

46.5%

依存
財源

53.5%
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体
か
ら
脱
却
し
ま
し
た
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
そ
の
比
率
は
、

県
内
他
市
と
比
較
し
て
依
然
と
し
て

高
い
た
め
、「
歳
入
に
見
合
っ
た
歳

出
」
を
掲
げ
、
令
和
２
年
度
大
月
市

一
般
会
計
予
算
案
を
作
成
し
、
議
会

に
提
出
し
ま
し
た
。

財
政
状
況

昨　
　
　
の
自
主
財
源
で
あ
る
市
税
の

　
　
　
減
少
が
見
込
ま
れ
る
な
か
、

「
移
住
定
住
対
策
」「
子
育
て
対
策
」

「
地
域
活
性
化
」「
ふ
る
さ
と
教
育
の

充
実
」
な
ど
を
重
点
項
目
と
し
、
予

算
計
上
し
ま
し
た
。

　
予
算
総
額
は
１
２
２
億
３
，

３
０
０
万
円
、
前
年
度
よ
り
11
億
６
，

４
０
０
万
円
（
10.5
％
）
増
額
と
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
防
災
行
政
無

線
デ
ジ
タ
ル
化
施
設
整
備
事
業
、
幼

稚
園
・
保
育
所
（
園
）
の
再
編
整
備

事
業
、
鳥
沢
小
学
校
プ
ー
ル
建
設
事

業
、
大
月
駅
周
辺
基
盤
整
備
事
業
な

一
般
会
計
の
概
要

市

特
別
会
計
の
概
要

　
　
　
別
会
計
と
は
、
一
般
会
計
と

　
　
　
は
別
に
独
立
し
て
経
理
す
る

会
計
で
す
。
市
に
は
、
大
月
短
期
大

学
、
国
民
健
康
保
険
、
簡
易
水
道
、

下
水
道
、
介
護
保
険
、
介
護
サ
ー
ビ

ス
、
後
期
高
齢
者
医
療
の
７
つ
の
特

別
会
計
が
あ
り
ま
す
。

　
特
に
、簡
易
水
道
特
別
会
計
で
は
、

簡
易
水
道
整
備
事
業
の
増
加
な
ど
に

よ
っ
て
、
前
年
度
よ
り
増
額
と
な
っ

て
い
ま
す
。

特 ど
に
よ
る
も
の
で
す
。

　
歳
入
は
市
税
が
全
体
の
36.4
％
を
占

め
、
地
方
交
付
税
20.5
％
、
国
庫
支
出

金
9.6
％
、
市
債
12.4
％
、
県
支
出
金

5.1
％
な
ど
で
す
。

　
歳
出
は
、
民
生
費
が
全
体
の
28.6
％

を
占
め
、
続
い
て
総
務
費
16.7
％
、
衛

生
費
14.6
％
、
公
債
費
14.2
％
、
教
育
費

9.7
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

令和２年度 大月市の予算　一般会計、特別会計の概要をお知らせします。
問合　企画財政課　財政担当
　　　☎ (23) ８０１２　fax(23) １２１６

一般会計の歳出　122億 3,300 万円

総務費 16.7％
　20 億 4,507 万円

民生費 28.6％
　35 億 203 万円

農林水産業費 1.4%　1 億 7,357 万円

衛生費 14.6%
17 億 8,356 万円

商工費 0.8％　
　9,670 万円　

土木費 7.7%
　9 億 4,634 万円

消防費 5.0%
　6 億 1,639 万円

教育費 9.7%
　11 億 8,407 万円

公債費 14.2%
　17 億 3,104 万円

その他 0.1%　1,001 万円 議会費 1.2％　1 億 4,422 万円

年
度
、
財
政
健
全
化
判
断
比

率
は
改
善
し
、
起
債
許
可
団

広報おおつき 2020.04 2020.04 広報おおつき　5 4



　人口流出に歯止めをかけるとともに、市内への移住・定住を促進するため、平成２７年度から実施し
ている各種定住促進助成金制度を、引き続き継続することとなりました。
　詳細は市ホームページで確認できますので、ご覧ください。
　「トップページ」→「市政・情報公開」→「施策・計画」→「子育て・教育・定住促進等に関する支援施策」

定住促進住宅取得助成金制度

〇市内の方が新築住宅を取得した場合、
　助成金を交付

中古住宅取得助成金制度

〇平成２８年３月１日以降に所有権の保
　存登記、または移転登記が完了した市
　内の中古住宅を取得した場合、助成金
　を交付

新婚世帯家賃助成金制度

〇市内の民間賃貸住宅を利用する新婚世
　帯に、家賃の助成金を交付

転入子育て世帯家賃助成金制度

〇市内の民間賃貸住宅を利用する市外か
　ら転入してきた子育て世帯に対し、家
　賃の助成金を交付

空き家バンク成約物件
　　　リフォーム助成金制度

〇「大月市空き家バンク（※１）」に利
　用登録し、売買の契約に至った場合、
　空き家の購入者に対し、リフォーム工
　事費用の一部を助成金として交付

空き家バンク登録
　　　　　　促進報奨金制度

〇「大月市空き家バンク（※１）」に物
　件登録し、売買の契約に至った場合、
　物件の登録者に対し、報奨金を交付

「大月市空き家バンク（※１）」とは
　空き家を「貸したい」「売りたい」方や、本市で「生活したい」「家を探
している」方が登録し、物件の情報を市のホームページで共有して、空き
家の有効活用をする制度

定住促進助成金制度

〇市外の方が新築住宅を取得して住民票
　を本市に移した場合、助成金を交付

月１万円、
最長２４か月間を上限

１０万円を上限

３万円

最高１２０万円（市内の方）

月１万円、
最長２４か月間を上限

問合
企画財政課
地域活性化担当
 ☎ (23) ５０１１
fax(23) １２１６

最高１５０万円（市外の方）

最高２０万円

 ☎

継続
します
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基本
目標１

　市では「大月市人口ビジョン」で設定した２０４０年の将来人口１９，０００人を実現するため、平成
２８年２月に「大月市まち・ひと・しごと創生総合戦略」を策定し、これまで各種施策を実施してきました。
　今後も、さらなる地方創生を推進するため、これまでの取り組みを検証するとともに、国・県の総合
戦略を勘案する中で、令和 2 年 3 月に、５つの基本目標を柱とした「第 2 期大月市まち・ひと・しごと
創生総合戦略」（5 か年計画）を策定しました。

大月の特性を活かした
雇用の場を創出する

【基本的方向】
・地域資源を活かした産業の振興と雇用の拡大
・将来を見据えた担い手育成および希望や能力に応じた雇用機会の創出
【主な施策】
▶本市来訪者への滞在価値の創出　▶ふるさと納税特産品の開発
▶若者および女性の市内就業の推進など

【基本的方向】
・情報の集積力と発信力の強化　・関係人口および交流人口の創出
・安心して移住、定住できる環境づくり
【主な施策】
▶市民主体による大月情報発信の支援　 ▶移住・定住のための住宅支援　
▶豊かな山間地の自然環境を活かした都市住民との交流の推進など

立ち寄りたくなる、
住みたくなる
地域をつくる

若い世代が
結婚・出産・子育て
しやすい環境をつくる

【基本的方向】
・結婚機運の醸成　・安心して出産、子育てできる環境づくり
・女性活躍推進の社会づくり
【主な施策】
▶結婚を希望する方への支援　▶経済的負担の軽減
▶女性活躍推進の社会づくりなど

住み続けたくなる
魅力的な
特徴あるまちをつくる

【基本的方向】
・生涯にわたって安心して暮らせる環境づくり
・官民連携によるまちづくりの推進
【主な施策】
▶公共交通の充実　 ▶大月市立地適正化計画の推進　▶官民連携の推進など

第２期大月市まち・ひと・しごと創生総合戦略の策定

基本
目標２

基本
目標３

基本
目標４

地域を愛し、
地域を育てる
人材を育てていく

【基本的方向】
・子どもたちのふるさとを愛する気持ちを育む教育
【主な施策】
▶地域の教育支援　▶市民主体による「ふるさと教育」の推進
▶文化情報発信拠点としての図書館機能の充実など

基本
目標５

※数値目標などの詳細は、市ホームページで確認できますので、ご覧ください。
　「トップページ」→「市政・情報公開」→「施策・計画」→「第 2 期大月市まち・ひと・しごと創生総合戦略」
　問合　企画財政課　地域活性化担当　☎ (23) ５０１１　fax(23) １２１６
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●受付時間　平　日　午前８時 30 分～ 11 時 30 分、午後１時 30 分～３時 30 分
　　　　　　土曜日　午前８時 30 分～ 11 時　※日曜日・祝日は休診
●問　合　　医療連携担当　☎ (22) １２５１（代）　fax(22) ３７６５　

市立中央病院　４月　診療予定表

月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

内 科

予 約 外 診 察 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

総 合 診 療 ● ● ●第 4

呼 吸 器 ● ● ● ● ● ● ● ●

循 環 器 ● ● ● ● ● ●
（予約） ● ●

消 化 器 ● ● ●

脳 ・ 神 経  ● ●

腎・ 高 血 圧 ● ●＃１ ●＃１

血 液 ● ● ● ●

糖 尿 病 ● ● ●
第1.3.5

●
第1.3.5

ﾘ ｳ ﾏ ﾁ ・
膠
こう

原 病 ● ●

禁 煙 外 来 ● 　

小 児 科 ● ● ● ● ● ● ● ●

外 科 ● ● ● ●

整 形 外 科 ● ● ● ●

脳 神 経 外 科 担当医

泌 尿 器 科 ● ● ●

婦 人 科 ●＃ 5 ●

眼 科 ● ●＃ 2 ● ● 担当医 担当医

耳 鼻 咽 喉 科 ● ● ● ● ●

皮 膚 科 ●＃ 3 ●

歯 科 口 腔 外 科 午前のみ診療
（要予約・要紹介状）

午前・午後診療
（要予約・要紹介状）

午前・午後診療
（要予約・要紹介状）

麻 酔 科 受診については、電話で確認をしてください

内 視 鏡 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●＃ 4

#1：第３金曜日は通常どおり診療　第２金曜日は午後休診　第１、４金曜日の診療はありません
#2：受付時間は午前 10時 30分まで、診療開始は午前 10時から　　#3：受付時間は午前 11時まで
#4：第２土曜日（健診）のみ診療　　#5：第３金曜日は午前のみ診療

※
診
療
予
定
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
来
院
前
に
受
付
（
初
診
窓
口
）
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

お知らせ
内科（呼吸器） ４月から火、木曜日は午前・午後に診療。月、水、土曜日は午前のみ、金曜日は午後のみ診療します。
内科（禁煙外来） ４月から月曜日の午後に変更します。
小児科 ４月から水曜日の診療はありません。

院内感染予防のため、予防接種優先時間（月～金曜日午後 1 時 30 分～ 2 時）を設けています。
泌尿器科 ４月から水曜日の診療はありません。
麻酔科 受診可能か問い合わせをしてから来院してください。

面会時間 感染症まん延防止のため、入院患者さんへの面会を全面禁止します。
ご用の方は、受付にお申し出ください。

★休診のお知らせ　変更等になる場合がありますので、お問い合わせの上、受診をお願いします。

※インフルエンザ流行期のためマスクの利用をお願いします
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中央病院情報　ｖｏｌ．８０

信頼し愛！支え愛！
ーそれが、これからの病院ー

　　　災害に強い病院づくり

　　　本は災害大国と呼ばれるくらい、毎年のように災害が起きています。ここ大月市でも、東
　　　海地震・首都圏直下型地震などの地震だけでなく、台風・豪雨による土砂災害、また富
士山噴火など多くの災害を受ける危険性を秘めています。災害はいつ発生するか分かりません。
しかし、災害が起きてから対策しても手遅れになってしまうことも考えられます。まずは、災
害が起こる前に「災害が起こったとき」の場面を想定し、対策しておく必要があります。
　大月市立中央病院は、平成８年から山梨県東部地区の唯一の災害拠点病院として、山梨県よ
り指定を受けています。それに伴い、当院では災害対策委員会を設置し、災害に強い病院づく
りを目指しています。

災害対策委員会

２机上訓練

３

４

日

災

机

実

※トリアージとは
　　災害発生時などに多数の傷病者が同時に発
　生した場合、傷病者の緊急度や重症度に応じ
　て適切な処置や搬送を行う
　ために傷病者の治療優先順
　位を決定すること。

※トリアージタグ
　　傷病者の治療優先順位を決
　めるために用いる札のこと。

　　　害が起きたとき適切なトリアージ
　　　ができることを目的とし、トリアー
ジ方法やトリアージタグの記載方法の講
習を行っています。また、災害時に病院
内の職員がどのように迅速に動けるか考
えてもらうため、グループディスカッショ
ン形式で机上訓練を実施しています。

　　　上訓練で訓練したとおりに職員が
　　　動けるか、実際にトリアージ訓練
を実施しています。

　　　動訓練・机上訓練で見えてきたＭ
　　　ＣＰ・災害対応マニュアルの問題
点を修正し、より良いＭＣＰ・災害対応
マニュアルになるよう改訂しています。

※ MCP（Medical Continuity Plan）とは
　　地震などの自然災害、感染症のまん延、テ
　ロ等の事件、大事故、サプライチェーン（供
　給網）の途絶、突発的な経営環境の変化など
　不測の事態が発生しても、重要な病院機能を
　中断させない、または中断しても可能な限り
　短い期間で復旧させるための方針、体制、手
　順等を示した計画のこと。

MCP・災害対応マニュアルの改訂

実動訓練（トリアージ訓練）

１
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４
月
７
日
（
火
）

9:20 9:35 市役所東側駐車場

9:40 10:00 桂台分館

10:05 10:15 殿上分館

10:20 10:25 小柳自治会館

10:30 10:40 猿橋小学校

10:45 10:55 天神森入口付近公園

11:00 11:15 四季の丘中央公園

11:20 11:30 小田分館

11:35 11:45 藤崎分館

13:20 13:30 小沢分館

13:35 13:40 田中消防会館

13:45 13:55 猿橋出張所

14:00 14:10（旧）宮谷小学校

14:15 14:25 小向橋橋畔

14:30 14:45 富浜出張所

日 開始 終了 場所

４
月
６
日
（
月
）

9:00 9:10 公民館（追分分館）前バス停

9:15 9:25 笹子出張所

9:30 9:40 原分館

9:45 9:55 白野分館

10:00 10:10 初狩出張所

10:15 10:25 藤沢消防会館

10:30 10:40 下丸田公園緑地

10:45 11:00 初狩駅前広場

11:05 11:15 下真木分館

11:20 11:30（旧）大月西小学校

11:35 11:45 上真木分館

11:50 12:00 桑西バス停

13:30 13:40 総合福祉センター

13:45 13:55 富士見台分館

14:00 14:10 三島神社境内

14:15 14:25 厄王権現

日 開始 終了 場所

４
月
９
日
（
木
）

9:20 9:30 清水俊夫氏宅前（奥山 385）

9:35 9:45 遅能戸バス停

9:50 10:00（旧）浅利小学校付近

10:05 10:15（旧）大月工務所前市役所駐車場

10:20 10:30（旧）強瀬小学校

10:35 10:50 ゆりケ丘分館

10:55 11:05 神倉住宅入口神社付近

11:10 11:30（旧）畑倉小学校

11:35 11:45 大藤荘駐車場（奥山 1833）

13:30 13:40 新倉分館

13:45 14:05 梁川出張所

14:10 14:20 小篠分館

14:30 14:45 堀之内入口広場

４
月
14
日
（
火
）

9:20 9:25 上和田バス停

9:30 9:40 八坪バス停

9:45 9:55 瀬戸公民館

10:00 10:10 浅川入口広場

10:15 10:30 浅川分館

10:45 10:55（旧）奈良子保育所

11:10 11:20 七保出張所

11:25 11:40（旧）七保小学校

13:20 13:30 山谷大カーブ（県道脇）

13:35 13:45 中野分館

13:50 14:00 大久保分館

14:10 14:25 下和田分館（陸上競技場）

14:30 14:40 和田原地内旧小学校跡地

14:45 14:55 大島消防詰所

昨年度から注射会場を減らし、日程の
組み替えを行っています。
注射会場の日程をよく確認して、会場
へお越しください。

問合　市民課　生活環境担当　☎ (23) ８０２３　fax(23) １２１６

犬の登録・狂犬病予防集合注射日程表
（生後９１日以上の犬は都合の良い日、場所で必ず注射を受けてください）

広報おおつき 2020.04 2020.04 広報おおつき　11 10

▼料　　金　※お釣りのないよう、ご用意をお願いします

▼注意事項

※獣医師による直接訪問、または動物病院に行って注射を受ける場合の料金は、動物病院に
　お問い合わせください

☆登録内容変更時は、３０日以内に届出を！

・犬が死亡したとき
・犬が転居したとき
・犬を譲渡したとき

☆下記に該当する、または別の理由で接種に不
　安がある場合は、事故防止のため注射できな
　いことがあります。必ず動物病院で獣医師と
　相談して接種してください。

・最近食欲がない犬
・病気療養中の犬
・健康が優れない犬
・妊娠末期の犬　など

☆集合注射受診票（はがき）をご確認ください！

　はがきの飼い犬登録事項（犬名・種類・性別・
生年月日・不妊去勢の有無）に誤りがある場
合は ､ 訂正してお持ちください。

☆予防注射後の注意点

○犬の鑑札、狂犬病予防注射済票は、首輪な
　どに付けて大切に保管してください。
○市外の獣医師に接種を依頼した場合は、獣
　医師発行の注射済証を市民課生活環境担当
　へ提出し、注射済票の交付を受けてくださ
　い。その際注射済票代（５５０円）が必要
　となります。

次ページの会場で接種を受ける場合（接種料が変わりました）

新規・未登録で新たに登録をする場合は接種料に加え、登録料３，０００円が加算されます。

接種の際は、次の点にご注意ください。
●集合注射受診票（はがき）は、必ず持参して
　ください。（本市に犬の登録をしている方）
●新たに犬を登録される方は、次ページの会場
　で登録できますので、登録料を持参してくだ
　さい。
●どの会場でも注射は受けられます。
　（市外登録の犬は会場で接種できません）

毎年１回の接種が義務付けられています

令和２年度　
狂犬病予防集合注射

接種料　３，５５０円 （注射料金３，０００円＋注射済票代５５０円）
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ご理解とご協力をお願いします
公共施設などの臨時休館

問合　秘書広報課　広聴広報担当　☎ (23) ８００５　fax(23) １２１６

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、公共施設などを臨時休館しています。ご迷惑を
お掛けしておりますが、ご理解とご協力をお願いします。

観光ボランティアガイドがご案内
秀麗富嶽十二景トレッキング　～雁

がん
ケ
が

腹
はらすり

摺山・姥
う ば こ

子山編～
申込・問合　産業観光課　観光担当　☎ (20) １８２９　fax(20) １５３３

日　　時　５月２３日（土）　午前８時３０分　ＪＲ大月駅前集合（雨天中止）
　　　　　※駐車場の用意はありません。車でお越しの方は申し込みの際にご相談ください
コ ー ス   ＪＲ大月駅 → 大峠・準備体操 → 雁ケ腹摺山頂上・昼食 → 姥子山頂上
　　　　　→ ＪＲ大月駅（午後４時頃に解散予定）
対　　象　小学生以上の方（小学生は、保護者の同伴が必要）
定　　員　１５名（先着順）　　
費　　用　１，５００円（保険料・記念品代などとして、当日、お持ちください）
申込期限　４月３０日（木）　 持 ち 物　弁当、水筒、雨具、保険証のコピーなど
服　　装　トレッキングにふさわしい服装、登山靴　
申込方法　電話、fax、メール（必要事項…参加者氏名、住所、携帯電話番号、生年月日）　
　　　　　　 sangyou-19206@city.otsuki.lg.jp
※新型コロナウイルス感染症の拡大により、延期または中止となる場合があります

　山梨百名山で大月市秀麗富嶽十二景（一番山頂）の雁ケ腹摺山（標高１，８７４m）と姥子山（標
高１，５０３m）をご案内します。雁ケ腹摺山は、旧５百円札の富士山の撮影地として有名で、新
緑の萌える５月中旬ごろは、トウゴクミツバツツジが咲き誇り素晴らしい展望です。また、姥子
山は西峰、東峰に分かれていますが、特に東峰からの展望が素晴らしいです。

施設名 フロア 休館終了予定日
市民会館

全館
4 月 5 日（日）

※４月６日（月）
は通常の休館日

市立図書館
郷土資料館

市民総合体育館
勤労青年ｾﾝﾀｰ

勤労者体育ｾﾝﾀｰ
武道館 全面

施設名 フロア 休館終了予定日
 総合グラウンド（陸上競
 技場・野球場・テニス場） 全面 4 月 5 日（日）

※４月６日（月）
は通常の休館日ふれあいの館 全館

総合福祉センター

２階子ども家庭相談室 通常どおり開所
２階児童館 ４月５日（日）
３階障がい者福祉ｾﾝﾀｰ 要相談
４階保健ｾﾝﾀｰ 通常どおり開所
５階老人福祉ｾﾝﾀｰ ４月 6 日（月）
６階多目的ﾎｰﾙ 要相談※予定は変更となる場合があります
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　市職員が講師として、皆さんのところに出向き、市の仕事や事業などについて
の説明、情報提供のほか専門知識を生かした講座を行います。

番
号 講　座　名 講　座　内　容

01 絵本の読み聞かせ 年齢にあった絵本の読み聞かせ

02 大月短期大学の現状 大月短期大学の現状と特色
（新校舎関連も含む）

03 これからの学校教育
のあり方 市の学校教育の目指すもの

04 市の歴史と文化財 ふるさとの歴史や文化財

05 大月市にこにこ体操 楽しく体を動かす健康体操

06「歯」の健康講座 年齢に応じた歯と歯ぐきの健康
づくり

07 生活習慣病予防講座 高血圧、糖尿病、高脂血症の予防

08 取り組もう介護予防 元気に高齢期を送るための生活
の提案

09 ここが知りたい
介護保険

介護保険制度の役割やしくみ・
サービス内容

10 認知症サポーター
養成講座

認知症を正しく理解し、地域で
認知症の方を支援するサポータ
ーの養成

11 地域包括ケアシステム 地域が一体となって支え合う
「地域包括ケアシステム」

12 後期高齢者医療制度 後期高齢者医療制度の目的と内容

13 知っておきたい
国民健康保険

国民健康保険制度の目的と内容、
市の状況

14 高齢者の福祉制度 高齢者の福祉制度の概要やサー
ビス内容

15 障害者の福祉制度 障害者の福祉制度の概要やサー
ビス内容

16 子育て支援制度 子育て支援制度の概要やサービ
ス内容

17 地域で子どもを守ろう 児童虐待防止

18 初期消火の指導 通報・避難・消火訓練指導

番
号 講　座　名 講　座　内　容

19 救急法の指導 心肺蘇生法、応急手当の方法（ＡＥＤ）

20 普通救命講習会 心肺蘇生法やＡＥＤの使用方法
を学ぶ（３時間の講座）

21 災害に備えて 大月市防災計画の説明や防災啓
発

22 住宅等の
耐震改修促進

住宅等の耐震改修促進について
や耐震化補助制度の説明

（県との共同講座）

23 市の橋梁 市道の橋梁の実態と長寿命化計
画の説明

24 市の観光と祭り 市の観光名所やお祭り

25 市の農林業 市の農林業の現状と将来

26 よくわかる農地制度 農地制度や農地転用など

27 市の下水道 流域下水道のしくみ、公共下水道

28 わかりやすい都市計画 市の都市計画の概要

29 市議会のしくみ 市議会のしくみや役割と活動

30 総合計画 第７次総合計画

31 行政手続きの電子申請 インターネットから行う申請手
続き

32 市の財政 財政のしくみと市の財政状況の
説明

33 身近な税金（市税）
の話

市民税・固定資産税・諸税のし
くみ・滞納処理

34 暮らしの中の選挙 選挙のしくみと明るい選挙推進
の説明

35 市政のあゆみ 市の誕生から現在まで

36 男女共同参画社会とは 女性と男性が対等に参画できる
社会の実現

申込・問合　秘書広報課　広聴広報担当　☎ (23) ８００５　fax(23) １２１６

対象 ・市内在住や在勤、在学する１０人以上の方で構成された団体
・保育園、幼稚園、小中学校、高校、短大などの授業

申込
方法

「出前講座利用申込書」に必要事項を記入の上、下記担当に申し込みください。
申込書は市役所、出張所、市民会館、図書館の各窓口に用意してあります。
また、市ホームページからも取得できます。

「トップページ」→「文化・スポーツ」→「イベント・講座・講習」→「出前講座」

注意
事項

○申込者が講座の主催者となります。会場や設備等は、申込者がご準備ください。
○講座では、質問や意見交換はお受けしますが、市への要望、苦情などはお受
けできません。また、全ての質問にその場でお答えできない場合もあります。
○集会などが政治、宗教、営利目的であるものは、講座をお受けできません。

令和２年度 大月市出前講座
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沿道から多くの声援をお願いします
東京２０２０オリンピック聖火リレー

宝くじの助成金で建設しました
下和田コミュニティセンターの完成

市内で掘削を伴う工事を予定している方へ
埋蔵文化財がある土地か確認が必要です

　周知の埋蔵文化財包蔵地内で掘削を伴う工事を実施
する場合、文化財保護法に基づく手続きが必要です。

▶通過予定時間　午後１時３３分～５１分
▶コース　大月市役所付近から駒橋交差点付近までの
　　　　　１．４ｋｍ

　コミュニティセンターは
地域住民のコミュニティ活
動の拠点となる施設として
活用されます。

４月１日（水）から
市役所の組織を一部変更します

▶日時　６月２８日（日）

市では行政課題に柔軟に
対応していくため毎年、機
構の見直しをしています。

　（一般）自治総合センターの宝くじ社会貢献広報活
動の一環である「コミュニティセンター助成事業」の
助成を受けて「下和田コミュニティセンター」を建設
しました。

▶問合　社会教育課　社会教育担当
　　　　☎ (23)8050　fax(22)2892

▶問合　県オリンピック・パラリンピック推進課
　　　　☎ 055-223-1542　fax055-223-1578
　　　　社会教育課　スポーツ振興担当
　　　　☎ (23)8051　fax(22)2892

聖火リレー実施当日は、実施１時間前から
交通規制（通行止め）が予定されています。

大月市役所

大月駅

↑至岩殿

駒橋交差点

※詳細は確定次第お知らせします。

【コース概要】
■ 1.4km

大月バイパス

▶期日が差し迫って確認される場合、手続きが間に合
わない可能性があります。早めの確認をお願いします。
▶手続きなどに関する様式は「市ホームページ」→「文
化・スポーツ」→「文化」→「埋蔵文化財包蔵地内に
おける土木工事等の実施」から取得できます。
▶問合　社会教育課　郷土資料館
　　　　☎ (23)1511　fax(23)1512

▶「基幹相談支援センター」の設置
　障害の種別を問わず内容に応じて専門的に相談支援
を行うとともに、地域の相談支援事業所と連携し、地
域全体の相談支援体制の強化を図るため、福祉課障害
者支援担当内に「基幹相談支援センター」を設置します。
▶問合　福祉課　障害者支援担当

（基幹相談支援センター）☎ (23)8031　fax(22)6422

▶「キャリア企画部」「キャリアラボ担当」の設置
　学生の進路支援の充実と地域雇用の促進を図るた
め、大月短期大学に「キャリア企画部」を設置します。
また、これらの業務を担当する「キャリアラボ担当」
を事務局内に設置します。
▶問合　大月短期大学事務局　キャリアラボ担当
　　　　☎ (22)5612　fax(22)5613

▶工事の予定地が埋蔵文化財包蔵地か確認する方法
➊市郷土資料館の窓口で確認する
➋予定地の地図を fax で送信し確認する
※いずれの場合も予定地の場所が特定できる地図を
　ご用意ください
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会社などのＰＲにご活用ください
封筒への広告掲載の募集

介護のことをみんなで語り合いましょう
家族介護者教室

　介護保険事業で郵送などに使用する封筒の広告を募
集します。
▶封筒の種類　長形３号（掲載は封筒裏面・全４枠）
▶広告の規格　１枠：縦４０ｍｍ、横１００ｍｍ　
▶広告掲載料　１枠：１万円　（１万枚印刷）
▶封筒使用期間　７月上旬～令和３年３月３１日（水）
▶募集期間　４月１日（水）～１０日（金）
　　　　　　午前８時３０分～午後５時１５分　
　　　　　　（土日祝日を除く）
▶申込方法　大月市有料広告掲載申込書と広告の原稿
を添えて、下記担当にお申し込みください。
※申し込み多数の場合は、抽選となります
※申込書は、市ホームページまたは窓口にあります
　「トップページ」→「健康・福祉」→「介護」→「封
　筒への広告掲載の募集」

　大月市内の在宅で、寝たきりや認知症などの高齢者
を介護している家族を対象に、知識の習得や情報交換、
介護者の心身のリフレッシュを図るために実施しま
す。介護者同士の交流の場・情報交換の場として、気
軽にご参加ください。 

▶申込・問合　市社会福祉協議会　地域福祉担当
　　　　　　　☎ (23)2001　fax(22)2861
　　　　　　　市地域包括支援センター
　　　　　　　☎ (23)8034　fax(22)6422

▶申込・問合　
　保健介護課　
　介護保険担当
　☎ (23)8035
　fax(22)6422

日時 場所 内容
５月１２日（火）
　午後１時３０分～
　　　　　　　３時 市総合福祉センター

６階

講義・演習
「心と体の健康について」

６月９日（火）
　午後１時３０分～
　　　　　　　３時

講義
「ヤクルト健康教室」

封筒掲載イメージ

100mm
40mm 1 枠

1 枠1 枠

1 枠

　宮谷白山遺跡は、今から約４，５００年前
の縄文時代中期といわれる時代の遺跡です。
遺跡とは、かつて人類がそこで生活していた
ことを示す痕跡のことで、土器や石器などの

遺
い ぶ つ

物と、竪穴住居などの遺
い こ う

構が両方確認でき
る場を指します。
　宮谷白山遺跡は昭和４７年に東京都から３
名の指導者を迎え、大月市民で調査団を結成
して発掘調査を行った記念すべき遺跡です。
市内ではそれまでにも発掘調査は行われてい
ましたが、都内の大学によって行われる調査
がほとんどで、大月市民の手による調査は行
われていませんでした。
　調査により竪穴住居が１軒と多数の土器が
発見されました。南向きで日当たりの良い宮
谷という地域は縄文時代から人類にとっても
生活のしやすい地域だったことがうかがえま
す。市内で初めて市民の手による調査が行わ
れた遺跡として、住居が復元され大月市指定
史跡として現在は公園になっています。

宮
みやたに
谷白
はくさん
山遺

いせ き
跡

▶問合　社会教育課　郷土資料館
　　　　☎ (23)1511　fax(22)1512

2020/4　第 1 話

大月探訪記

※４月１４日（火）は新型コロナウイルス感染症拡
　大防止のため中止します
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申
込
期
限
　
５
月
７
日
（
木
）

※
保
険
の
加
入
手
続
き
あ
り

※
保
健
活
動
推
進
員
以
外
の
参
加
者
は

　
居
住
地
区
以
外
で
も
好
き
な
コ
ー
ス

　
へ
の
参
加
が
可
能

※
歩
き
た
い
コ
ー
ス
の
理
事
に
申
込
み

※
集
合
場
所
、
移
動
に
つ
い
て
は
、
各

　
地
区
理
事
へ
要
問
合
せ

申
込
・
問
合

　
各
地
区
の
保
健
活
動
推
進
員
会
理
事

 

　
　
　
笹
子
　
早
川
　
☎

(25)
２
４
２
２

 

　
　
　
初
狩
　
小
林
　
☎

(25)
６
２
３
７

　
　
　 

賑
岡
　
矢
頭
　
☎

(22)
５
１
１
４

　 

　
　
七
保
　
蔦
木
　
☎

(24)
７
７
４
５

　
　
　 

猿
橋
　
安
藤
　
☎

(22)
１
０
３
４

 

　
　
　
富
浜
　
井
上
　
☎

(26)
２
６
２
２

　 

　
　
梁
川
　
杉
本
　
☎

(26)
２
８
２
２

　
保
健
介
護
課
　
健
康
増
進
担
当

　
　 

☎
(23)
８
０
３
８
　
fax 

(22)
６
４
２
２

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

日
時
　
５
月
12
日
（
火
）
～

　
　
毎
週
火
曜
日
　
午
前
10
時
～
正
午

※
祝
日
・
お
盆
・
年
末
年
始
は
除
く

場
所
　
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

内
容
　
厚
生
労
働
省
手
話
奉
仕
員
養
成

講
座
（
入
門
・
基
礎
課
程
全
40
回
）

対
象
　
手
話
未
経
験
者
で
受
講
終
了
後
、

手
話
奉
仕
員
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）
と
し

て
市
内
で
活
動
で
き
る
方
。
ま
た
は
手

話
通
訳
者
・
手
話
通
訳
士
を
目
指
す
方

定
員
　
15
名
（
先
着
順
）

費
用
　
３
，
３
０
０
円
（
教
材
費
）

申
込
期
限
　
４
月
30
日
（
木
）
午
後
５
時

申
込
・
問
合

　
市
社
会
福
祉
協
議
会
　
地
域
福
祉
担
当

　
　 

☎
(23)
２
０
０
１
　
fax 

(22)
２
８
６
１

　
福
祉
課
　
障
害
者
支
援
担
当

　
　 

☎
(23)
８
０
３
１
　
fax 

(22)
６
４
２
２

扇お
お
ぎ
や
ま山
山さ
ん
し
ょ
う椒
の
里
・
山
椒
摘
み
取
り
体
験

日
時
　
４
月
26
日
（
日
）　
※
雨
天
決
行

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
所
　
扇
山
管
理
棟

　（
大
月
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
入
口
上
）

対
象
　
ど
な
た
で
も

定
員
　
50
名
（
先
着
順
）

内
容
　
山
椒
の
葉
の
摘
み
取
り
な
ど

※
摘
み
取
っ
た
山
椒
の
葉
は
、
お
持
ち

　
帰
り
く
だ
さ
い

費
用
　
２
０
０
円
　

持
ち
物
　
長
袖
シ
ャ
ツ
、
長
ズ
ボ
ン
、

作
業
靴
、
山
椒
の
葉
を
入
れ
る
袋

申
込
期
限
　
４
月
20
日
（
月
）

申
込
方
法
　
電
話
で
氏
名
、
住
所
、
年

齢
、
電
話
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

主
催
　
扇
山
管
理
委
員
会

申
込
・
問
合
　

　
扇
山
管
理
委
員
会
　
佐
藤

　 

　
　
　
　
　
　
　
　
☎

(26)
２
０
６
６

暮らしの情報

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募

　集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相

　談

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募
　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

知
的
障
が
い
者
巡
回
相
談

　
富
士
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
の
職
員
が

療
育
手
帳
の
判
定
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
５
月
７
日
（
木
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所
　
市
役
所
２
階
会
議
室
　
※
要
予
約

申
込
・
問
合

　
福
祉
課
　
障
害
者
支
援
担
当

　
　 

☎
(23)
８
０
３
１
　
fax 

(22)
６
４
２
２

問
合
　
産
業
観
光
課
　
農
林
業
担
当

　
　 

☎
(20)
１
８
３
３
　
fax 

(20)
１
５
３
３

市
内
一
斉
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

日
時
　
５
月
21
日
（
木
）

　
　
　
　
各
地
区
午
前
９
時
集
合

※
雨
天
時
中
止
（
予
備
日
な
し
）

※
状
況
に
よ
り
中
止
す
る
場
合
あ
り

持
ち
物
　
タ
オ
ル
、
飲
み
物

コ
ー
ス

笹
子
滝
子
山
登
山
道
入
り
口
→
悲
し
み
の

森
→
癒
し
の
森
→
白
岩
大
権
現
神
社

→
癒
し
の
森
→
悲
し
み
の
森
→
滝
子

山
登
山
道
入
り
口

初
狩
猿
橋
駅
南
口
→
猿
橋
駅
北
口
→
猿
橋

公
園
→
名
勝
猿
橋
→
関
谷
→
梨
木
ケ

原
→
桂
台
→
猿
橋
駅
南
口

賑
岡

賑
岡
公
民
館
上
畑
倉
分
館
→
日
影
バ

ス
停
→
春
日
神
社
→
東
光
寺
→
七
保

出
張
所
→
ふ
た
ば
保
育
園
前
→
葛
葉

学
園
前
→
威
徳
寺
→
畑
倉
→
賑
岡
公

民
館
上
畑
倉
分
館

七
保

公
正
屋
大
月
東
店
駐
車
場
→
サ
イ
ク

リ
ン
グ
ロ
ー
ド
→
旧
七
保
小
学
校
→

威
徳
寺
→
御
獄
神
社
→
石
動
団
地
前

→
百
蔵
橋
→
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド

→
公
正
屋
大
月
東
店
駐
車
場

猿
橋
猿
橋
駅
南
口
→
猿
橋
駅
北
口
→
猿
橋

公
園
→
名
勝
猿
橋
→
関
谷
→
梨
木
ケ

原
→
桂
台
→
猿
橋
駅
南
口

富
浜
富
浜
出
張
所
→
山
ノ
神
社
→
大
月
エ
コ

の
里
→
山
谷
→
中
野
→
富
浜
出
張
所

梁
川
梁
川
出
張
所
→
小
松
大
明
神
宮
→
塩

瀬
大
橋
→
金
畑
地
区
→
犬
嶋
神
社
→

上
野
原
市
川
合
→
清
水
大
保
呂
→
金

畑
地
区
→
塩
瀬
大
橋
→
梁
川
出
張
所

相

　
　
談

お手当ておしゃべり会
日時　４月１７日（金）・２１日（火）
　　　　午前１０時３０分～正午　
場所　真木（主催者自宅）
内容　体調不良などの対処法とおしゃべり会
対象　どなたでも
費用　９００円（各お手当て試食付き）
持ち物　筆記用具、マイカップ
問合　苫

とまたに
谷　☎０８０－５４１３－４９７７

　　　　　　　 enonokko@gmail.com

みんなの掲示板 　多
く
の
市
民
の
方
が
気
軽
に
参
加
で
き
る
催
し
な
ど

を
お
知
ら
せ
す
る
も
の
で
す
。
（
申
し
込
み
は
、
前
々

月
末
日
ま
で
）
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

主
催
　
市
保
健
活
動
推
進
員
会
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不
正
大
麻
・
け
し
の
撲ぼ
く
め
つ滅
運
動

　
　
　
　
　
　   

４
月
１
日
～
８
月
31
日

　
不
正
栽
培
や
自
生
し
て
い
る
大
麻
・

け
し
を
発
見
し
た
場
合
は
、
保
健
所
、

ま
た
は
警
察
署
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
　
富
士
・
東
部
保
健
福
祉
事
務
所

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
衛
生
課

　
　 

☎
０
５
５
５
‐
２
４
‐
９
０
３
３

 

　
　
fax
０
５
５
５
‐
２
４
‐
９
０
４
１

暮らしの情報

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募
　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談

募
　
集

・
交
付
決
定
前
に
工
事
に
着
手
し
た
場 

　
合
は
、
補
助
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん

申
込
・
問
合
　
建
設
課
　
維
持
管
理
担
当

　
　 

☎
(20)
１
８
３
９
　
fax 

(20)
１
５
３
３

第
11
回
特
別
弔
慰
金

　
本
年
４
月
１
日
に
お
い
て
、
公
務
扶

助
料
や
遺
族
年
金
な
ど
を
受
け
る
方
が

い
な
い
場
合
に
支
給
し
ま
す
。

対
象
　
特
別
弔
慰
金
の
請
求
手
続
き
が

済
ん
で
い
な
い
戦
没
者
な
ど
の
ご
遺
族

※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

申
込
期
限
　
令
和
５
年
３
月
31
日

申
込
・
問
合
　
福
祉
課
　
福
祉
総
務
担
当

　
　 
☎

(23)
８
０
３
０
　
fax 

(22)
６
４
２
２

雇
用
保
険
料
の
納
付

　
経
過
措
置
と
し
て
免
除
さ
れ
て
い
た

高
年
齢
労
働
者
も
、
本
年
４
月
１
日
か

ら
雇
用
保
険
料
の
納
付
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
合
　
山
梨
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室

　
　 

☎
０
５
５
‐
２
２
５
‐
２
８
５
２

　
　 

fax
０
５
５
‐
２
２
５
‐
２
７
８
２

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
月

　
　 

☎
(22）
８
６
０
９
　
fax 

(23)
３
４
５
９

　
都
留
労
働
基
準
監
督
署
　

　
　 

☎
(43）
２
１
９
５
　
fax 

(43)
８
７
８
６

　
産
業
観
光
課
　
産
業
振
興
担
当

　
　 

☎
(20)
１
８
５
７
　
fax 

(20)
１
５
３
３

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
　
　 

　
　
　
　
　  

４
月
６
日
～
15
日

運
動
の
ス
ロ
ー
ガ
ン

  「
乗
せ
る
の
は 

君
の
宝か

ぞ
くと 

そ
の
未あ

し
た来

」

運
動
の
重
点

・
子
ど
も
を
は
じ
め
と
す
る
歩
行
者
の

　
安
全
の
確
保

・
高
齢
運
転
者
な
ど
の
安
全
運
転
の
励
行

・
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

・
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止 （
本
県
重
点
）

交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　
４
月
10
日
（
金
）

問
合
　
市
民
課
　
生
活
環
境
担
当

　
　 

☎
(23)
８
０
２
３
　
fax 

(23)
１
２
１
６

地
区
管
理
防
犯
灯
の

　
　
　
　
　
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
に
対
す
る
補
助
金

対
象
　
交
換
経
費
の
全
額

補
助
額
　
１
灯
あ
た
り
１
３
，
０
０
０

円
を
上
限
　
※
２
５
０
灯
分
を
予
定

申
請
期
限
　
５
月
８
日
（
金
）

申
請
方
法
　
自
治
会
単
位
と
し
、
詳
細

は
早
め
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

注
意
事
項

・
予
定
灯
数
を
超
え
た
場
合
は
、
協
議

　
の
上
、
調
整
し
ま
す

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

市・県・そ
の
他
か
ら
の
お
知
ら
せ

募

　
　
集

イ
ベ
ン
ト・教
室

農
業
委
員
・
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

応
募
資
格
　
地
区
な
ど
か
ら
の
推
薦
、

農
業
に
関
わ
る
団
体
か
ら
の
推
薦
、
立

候
補
の
い
ず
れ
か

任
期
　
令
和
２
年
７
月
20
日
～
３
年
間

募
集
期
間
　

　
４
月
13
日
（
月
）
～
５
月
１
日
（
金
）

申
込
方
法　
応
募
用
紙
を
持
参

※
要
項
、
用
紙
は
、
農
業
委
員
会
の
市

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
農
業
委
員

　
会
事
務
局
（
花
咲
庁
舎
２
階
）
で
配
布

※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

選
考
方
法
　
農
業
委
員
会
評
価
委
員
会

に
て
審
査
の
後
、
議
会
で
承
認

申
込
・
問
合
　
市
農
業
委
員
会

　
　 

☎
(20)
１
８
３
６
　
fax 
(20)
１
５
３
３

シ
オ
ジ
森
の
学
校

①
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

日
時
　
４
月
18
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所
　
市
民
会
館
３
階
講
堂
　

内
容

○
森
の
お
話

○
今
年
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
紹
介

○
森
の
ク
ラ
フ
ト
「
間
伐
材
を
使
っ
た

　
巣
箱
や
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
の
作
成
」

※
巣
箱
作
成
希
望
者
は
金か
な
づ
ち槌

を
持
参

②
シ
オ
ジ
森
の
学
校
年
間
講
座

内
容
　「
森
に
遊
び
・
森
に
学
び
・
森
を

育
て
る
」
を
テ
ー
マ
に
年
５
回
開
催

申
込
方
法
　
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
で

直
接
、
ま
た
は
参
加
予
定
の
方
の
氏
名・

性
別
・
年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
・
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
（
あ
れ
ば
）
を
記
入
し
、

は
が
き
で
申
込
み

※
登
録
料
と
し
て
、
初
回
参
加
の
際
に
、

　
一
家
庭
当
た
り
５
０
０
円
（
通
信
連

　
絡
費
な
ど
）
が
必
要

申
込
・
問
合
　
〒
４
０
１
‐
０
０
２
２

　
初
狩
町
中
初
狩
２
２
９
‐
１

　
シ
オ
ジ
森
の
学
校
　
天
野

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

☎
（25）
６
３
０
６



健康情報をお届けします！らき き
い き い き

生 生 活

！

ふい

乳がん検診 子宮頸がん検診

検 診 日
①６月３０日（火）　②８月２９日（土）
③９月１８日（金）　　④１２月９日（水）
※②④のみ託児あり

①８月２７日（木）　②１０月８日（木）
※各日とも託児あり

受付時間 ①③④午後１時３０分～３時３０分
②午前９時～１１時 ①②午後１時１５分～２時３０分

場　　所 市民会館
定　　員 各日先着１２０名 各日６０名

対　　象
①③２０歳以上の女性
②④２０～５９歳までの女性と託児希望者
※２０２１年３月３１日現在の年齢

２０～５９歳までの女性
※２０２１年３月３１日現在の年齢

検査内容

・ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ検査…
４０歳以上の生まれ年（和暦）が偶数年の方

・超音波検査…
２０～３９歳までの方、
４０歳以上の生まれ年（和暦）が奇数年の方

問診、視診、内診、子宮頸部の細胞診検査　
※体部検診はできません

費　　用
・ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ（４０歳代２方向） …    ８００円
・ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ（５０歳代１方向） …    ６００円
・超音波　　　　　　　　 　 …    ６００円

４００円

無料ｸｰﾎﾟﾝをお持ちの方は費用はかかりません。
検診機関 山梨県厚生連健康管理ｾﾝﾀｰ 山梨県産婦人科医会
申込開始 ４月１３日（月）　午前８時３０分
申込方法 電話、または担当窓口で事前に予約をしてください。

受診方法
・要予約。健康増進担当までお電話か、直接窓口で申し込みください。
・検診の 1 週間前までに、案内と質問票（乳がん検診受診の方）を送付します。
・当日は案内にある時間に受付を済ませ、受診してください。 
・当日託児については、申し込みの際にご相談ください。

バス検診車による乳がん・子宮頸
けい
がん検診

申込・問合　保健介護課　健康増進担当　☎ (23) ８０３８　 fax(22) ６４２２

コツコツウォーキング
　歩いて健康を維持したい方や最近ウォーキングを
始めた方など、ぜひチャレンジしてください。

取組期間　　５月～１０月末までの半年間
定　　員　　１５名（過去に達成された方は不可）
内　　容　　①健康増進担当に申し込み、記録表を　　　　　
　　　　　　　受け取ります。
　　　　　　②目標に向けて日々ウォーキング。
　　　　　　③すべての目標を達成した方は、１１
　　　　　　　月１３日（金）までに記録表を提出
　　　　　　　してください。後日、記念品を贈呈
　　　　　　　します。
申込期限　　４月２４日（金）まで

申込・問合　保健介護課　健康増進担当　☎ (23) ８０３８　fax(22) ６４２２　

５～６月 1か月で 80分以上ウォーキング
（１日 10分なら週 1～ 2日）

７月 1か月で 150分以上ウォーキング
（１日 30分なら週 2～ 3日）

８～９月 1か月で 250分以上ウォーキング
（１日 30分なら週 2～ 3日）

１０月 1か月で 300分以上ウォーキング
（１日 30分なら週 3日）

コツコツウォーキングの目標

令和２年度
挑戦者を募集します！！

・計画的にウォーキング
できました！

・目標があるから頑張る
ことができました！！

参加者の
声
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あんしん生活
本市の消費生活キャラクター「おつけちゃん」が皆さんのあんしん生活についてお知らせします！

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
広
告
を
見

て
、
千
円
の
美
容
ク
リ
ー
ム
を
注

文
し
、
商
品
が
届
い
た
の
で
コ
ン

ビ
ニ
で
支
払
っ
た
。
翌
月
ま
た
商

品
が
届
い
た
の
で
販
売
業
者
に
連

絡
し
た
と
こ
ろ
、「
定
期
購
入
な

の
で
、
５
回
受
け
取
ら
な
い
と
解

約
で
き
な
い
」
と
言
わ
れ
た
。
２

回
目
以
降
は
毎
月
５
千
円
も
か
か

る
定
期
購
入
だ
と
気
付
か
な
か
っ
た
。

お
つ
け
ち
ゃ
ん
の
一
言
ア
ド
バ
イ
ス

○
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
の
広
告
を
見
て
、

　
通
常
よ
り
大
幅
に
安
い
価
格
に

　
ひ
か
れ
、「
１
回
だ
け
」
の
つ

　
も
り
で
化
粧
品
な
ど
を
購
入
し

　
た
と
こ
ろ
、
実
際
は
複
数
回
買

　
う
定
期
購
入
が
条
件
だ
っ
た
と

　
い
う
相
談
が
寄
せ
ら
れ
ま
す
。

○
申
し
込
み
は
、
定
期
購
入
に
な

　
っ
て
い
な
い
か
な
ど
契
約
内
容

　
を
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

○
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
は
画
面
の

　
最
後
の
方
に
、
小
さ
い
文
字
で

　
条
件
が
書
か
れ
て
い
る
場
合
が

　
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

○
困
っ
た
と
き
は
、
こ
ち
ら
の
窓

　
口
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
ね
。

市役所で相談員が相談に応じています。（Ｐ２３カレンダー参照）
　問合　消費生活ホットライン ☎（局番なし）１８８番／県民生活センター 地方相談室　☎ (45) ５０３８
　　　　市民課　生活環境担当（相談員）　☎ (23) ８０２３　fax (23) １２１６

教えて！

おつけちゃん

「ＳＮＳでネット通販　１回だけのつもりが定期購入に！」編

★消費生活相談が広域窓口となり、上野原市でも利用できます。
●上野原市　毎週月・木曜日　午前 9時～午後 4時　☎ (62) ３１１４

国民年金・国保高齢者医療

問合　日本年金機構　大月年金事務所　☎ (22) ３８１１
　　　市民課　国保年金担当　　　　　☎ (23) ８０３７　fax(23) １２１６

◆今年度の国民年金保険料は、月額１６，５４０円です
　保険料の納付は口座振替が便利です。また、前納すると割引が受けられます。

＜前納保険料と割引額（令和２年度）＞
１か月（割引額） ６か月（割引額） 1年（割引額） ２年（割引額）

通常（月払い） 16,540 円 99,240 円 198,480 円 397,800 円
現金・

クレジットカード ― 98,430 円
（810円）

194,960 円
（3,520 円）

383,210 円
（14,590 円）

口座振替 16,490 円
（50円）

98,110 円
（1,130 円 )

194,320 円
（4,160 円）

381,960 円
（15,840 円）

前納期間
納付方法

※納めていただいた保険料は、全額「社会保険料控除」の対象です
◆前年所得が一定額以下の学生は、申請により保険料の納付が猶予されます　
　承認期間は 4月から翌年３月までです。前年度承認を受けていて引き続き学生納付特例を
希望される方は、３月に郵送された申請書（はがき）に必要事項を記入の上、返送してくだ
さい。申請書が届いていない場合は、再度申請が必要になりますので、市役所または出張所
で手続きをしてください。
※申請の際は、学生であることの証明（学生証や在学証明書など）が必要です ※音声案内②を選択後、

　②を押してください
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図書館利用・開館時間
 「火～金」… 午前９時～午後７時
 「土・日・祝日」… 午前９時～午後５時
今月の休館日
１日（水）～５日（日）（臨時休館）、６日（月）・13 日（月）
20 日（月）・27 日（月）・28 日（火）・30 日（木）
※図書館の運営には、電源立地地域対策交付金が活用されています

★今月のおすすめ図書
・奇跡の論文図鑑　（ＮＨＫ「ろんぶ～ん」制
作班 編著　ＮＨＫ出版）
　猫に思い出があるかを検証。高校の科学部
が心霊写真のトリックを解明。などユニークで
クリエイティブな論文を取り上げ、執筆者の言
葉を元にその愛と情熱をひもとく。

★おすすめの児童図書
・旅

たび
でみる世

よ
の中

なか
のしくみ大

だ い ず か い
図解

（ﾘﾋﾞｰ・ﾄﾞｲﾁｭ 作  ﾊﾞﾙﾌﾟﾘ・ｹﾙﾄｩﾗ 絵  ﾎﾟﾌﾟﾗ社 )
　蛇

じゃぐち
口をひねると水

みず
が出

で
るのはどうして？スー

パーのバナナはどこからきたの？今
いま

、あたりま
えに使

つか
っているものたちはどうやってきみのと

ころまできたのだろう。身
み

の回
まわ

りの２０のもの
をとりあげ、それがどんな旅

たび
をしてきたのかを

楽
たの

しい絵
え

で紹
しょうかい

介。

　「
家
風
」「
校
風
」「
社
風
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。「
家
風
」
と
は
、

子
ど
も
の
人
生
に
最
も
影
響
を
与
え
る
も
の
で
、「
校
風
」
も
人
に
よ
っ
て
濃

淡
の
差
は
あ
る
も
の
の
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。「
社
風
」
も
社
員
教
育
に
お

い
て
は
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す
も
の
な
の
で
し
ょ
う
。

　
言
語
学
者
の
外と

や
ま山

滋し
げ
ひ
こ

比
古
氏
は
、
著
書
『
空
気
の
教
育
』
で
吉よ
し
だ田

松し
ょ
う
い
ん

陰
の

『
松
下
村
塾
』
の
例
を
ひ
き
、
門
下
に
は
高た

か
す
ぎ杉
晋し
ん
さ
く作
や
伊い
と
う藤
博ひ
ろ
ぶ
み文
な
ど
優
秀
な

人
材
を
輩
出
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の
塾
で
は
知
識
を
こ
と
さ
ら
に
教
え
る
こ

と
は
少
な
く
、塾
生
は
「
空
気
」
つ
ま
り
「
風
」
を
学
ん
だ
と
示
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
が
「
家
風
」
で
あ
り
「
校
風
」
で
あ
っ
て
、
こ
の
「
風
」
と
は
「
知
識

の
獲
得
の
仕
方
」や「
人
の
行
動
の
仕
方
」を
学
ば
せ
る
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
。

　
例
え
ば
、「
食
事
の
時
に
『
い
た
だ
き
ま
す
』
と
言
う
、
昨
日
も
言
っ
た
、

今
日
も
言
っ
た
、
そ
し
て
明
日
も
言
う
だ
ろ
う
、
こ
れ
が
ず
っ
と
続
く
と
、

や
が
て
黙
っ
て
食
事
を
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
、そ
ん
な『
空
気
』が『
い

た
だ
き
ま
す
』、
を
命
じ
る
、
は
た
か
ら
余
計
な
注
意
を
す
る
必
要
は
全
く
な

い
」。
こ
の
「
空
気
」
は
、「
形
」
と
「
そ
こ
に
い
る
人
た
ち
の
共
通
の
意
思

や
願
い
」
と
が
一
つ
に
な
っ
て
、
そ
れ
を
繰
り
返
す
時
間
の
量
に
よ
っ
て
作

ら
れ
て
い
き
ま
す
。
そ
し
て
、
作
ら
れ
た
「
空
気
」
は
「
家
風
」
や
「
校
風
」

と
呼
び
名
を
変
え
て
、
子
ど
も
た
ち
の
人
間
形
成
に
大
き
な
役
割
を
果
た
し

て
い
く
の
で
す
。さ
あ
新
年
度
。そ
れ
ぞ
れ
の「
風
」を
意
識
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

支
援
室
の
つ
ぶ
や
き

【教育支援室のご案内】
◆相談内容
　「就学」や「学校
生活の悩み」など
◆相談方法　
　面接相談
◆相談日・時間
　毎週月～金曜日
　午前９時 30 分
　　　　～午後４時
◆申し込み先
　大月市教育支援室
　（市役所内）
   ☎ (23) ８０５８
  fax(22) ２８９２
※相談は無料で、
　秘密は厳守します
（要予約）お気軽に
　ご相談ください。

問合　市立図書館　☎ (22) ４８１５　fax(22) ４８１６

★展示のご案内　　　　
・期間展示（～４月２６日）
『感染症を知ろう』（１階）
『春をたのしむ本』（２階）
・期間展示（～５月２８日）
『ノンフィクション・セレクション』（１階）
・常設展示
『こども向けのおすすめ図書』（１階）
★お知らせ
　 予約資料は、連絡した日から７日以内
 に来館してね。
　 （７日を過ぎると取り消しになるよ）
★職員による「よみきかせ」を実施中。
　　　　　　　　気軽に声を掛けてね！

図書館
図書館キャラクター

　　「ツキッピー」
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大月市立図書館しんぶん６１号

おおつき MOON
　らいぶらりぃしんぶん
おおつき MOON
　らいぶらりぃしんぶん

　　　　本は、心の種、
図書館は、心をイキイキさせる森　

　　

　　　 ＊「パップン
             ピットクラブ」
       館長の、「感性を豊か
       にするパップンピットクラブ」 　
　　を開きます！
　＊「本の福袋」が登場します！
　 ＊本の感想を書いてみよう！
　　読んだ感想を書いてみよう！　
　  なにかプレゼントもありそう
   ＊図書館の貸し出し袋が、
　　　　　　楽しく新しくなるよ！

か

んち
ょう・にしなさ

ち
こ

＊アリスのティーブックトーク＊＊アリスのティーブックトーク＊

       ＊「私の大切な１冊」
　   自分の大切な１冊を、
  　ポートレートをそえて
　　インタビュー。
パネル展示をしていきます。
＊大月市を探検して歩く大月探検隊。
    ＊大月の人の話を聞いてみよう！
    ＊プチカフェも作る予定だよ！！
      ＊朝市のような
         ブックマルシェ

    ＊「アリスのティー
   　 　　ブックトーク」
　館長が、子どもの教育や
　本に関わる方とお茶を
　飲みながら、本について
　のトークを繰り広げます。
＊学校司書の方々 との意見交換
＊各出版社の最新情報展示 、
         　　お話を聞く会

図
書
館
に
き
て
ね

図
書
館
に
き
て
ね

か

んち
ょう・にしなさ

ち
こ

＊今月の月のおはなし＊＊今月の月のおはなし＊

＊ムーンらいぶらりぃからのほっとひといき＊＊ムーンらいぶらりぃからのほっとひといき＊
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市立図書館が選んだ
「一節本」！
ついに冊子になりました。

　一節本とは、自分の心に残った好

きな本の中の一節を抜き出して、感

想と共に書いたものです。一冊に

３０節掲載されています。

　今回はまず図書館関係者の一冊を

作りました。一節本を読み自分の知

らなかった作家の本を読むきっかけ

になったらいいなと思っています。

　今後、大月の皆さんの一節本を作れたらと

思っています。本の話題が中心になる！なん

てなったらすてきですよね！

冊子は図書館に置いてあります。

ご自由にご覧ください。

「
あ
り
が
と
う
よ
。
ぼ
く
を
選
ん
で
く
れ
て
」

ぼ
く
は
マ
ー
ル
に
そ
っ
と
言
っ
た
。

ぼ
く
が
ぼ
く
で
あ
る
っ
て
こ
と
は
、

こ
の
ぼ
く
自
身
が
決
め
る
こ
と
な
ん
だ
。

あ
な
た
が
何
気
な
く
過
ご
し
た
一
日
は
、

死
ん
で
い
っ
た
人
が
生
き
た
い
と
願
っ
た
一
日
で
す
。

わ
た
し
た
ち
は
、
氷
砂
糖
を
ほ
し
い
く
ら
い
も
た
な
い

で
も
、
き
れ
い
に
す
き
と
お
っ
た
風
を
た
べ
、
桃
い
ろ

の
う
つ
く
し
い
朝
の
日
光
を
の
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

自
分
の
誕
生
日
に
は
、
ま
た
一
つ
年
が
と
れ
た

事
に
深
く
感
謝
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

世
の
中
を
、も
っ
と
美
し
く
す
る
た
め
に
、

な
に
か
し
な
く
て
は
。

今月はお休み。
みんな元気に過ごしてね。
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日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
１
○ﾒﾙﾏｶﾞ配信
○不正大麻・けしの
撲 滅 運 動（～ 8 月
31 日）P16

２ ３ ４

５ ６
○狂犬病予防集合注射

（～ 14 日）P10
○春の全国交通安全運
動（～ 15 日）P16

７
○ 2 歳児歯科健診

（H30.3 生まれ）
○ 2 歳 6 か月児ﾌｯ素塗
布（H29.9 生まれ）

８
○ 4 か 月 児 健 診
(R1.10 生まれ）
○ 9 か 月 児 健 診

（R1.5 生まれ）

９ 10
○産後ﾏﾏの安心相談
室

11

12
○つきの市（七保）

13 14 15
○4か月児健診(R1.11
生まれ）
○ 9 か月児健診（R1.6
生まれ）
○親子あそび① P22

16
○ﾏﾏﾊﾟﾊﾟ学級
○親子あそび② P22

17
○お手当ておしゃべ
り 会（ 他 に 21 日 ）
P17

18
○ｼｵｼﾞ森の学校ｵｰﾌﾟﾝ
ｷｬﾝﾊﾟｽ P16

19 20
○おもちゃ病院 P22

21
○ 1 歳 6 か月児健診

（H30.8 生まれ）  

22
○ 3 歳児健診

（H29.1 生まれ）
○はじめの一歩 P22

23 24
○産後ﾏﾏの安心相談
室

25

26
○つきの市（七保）
○山椒摘み取り体験
P17

27 28
○育児教室

29 30
○お誕生会 P22

5 ／ 1 5 ／ 2

5 ／ 3 5 ／ 4 5 ／ 5 5 ／ 6 5 ／ 7
○知的障がい者巡回
相談 P17

5 ／ 8
○産後ﾏﾏの安心相談
室

5 ／ 9

　●今月の納税期限　　★固定資産税…１期納期　★軽自動車税…全期納期

子
育
て
支
援

名　称 時　間 対　象 場　所 問　合
乳幼児健診・健康相談　 午後 1 時 15 分受付 ４か月児・９か月児・１歳６か月児・３歳児

保健
センター

（総合福祉
センター内）

保健介護課　
健康増進担当

（子育て世代包
括支援ｾﾝﾀｰ）
☎ (23)8038
fax(22)6422

歯科健診・フッ素塗布　 ２歳児（歯科健診）・２歳６か月児（フッ素塗布）
育児教室 午後 1 時 20 分受付 １か月児の保護者
もぐもぐ（離乳食）教室 午前 9 時 20 分までに受付 ３～４か月児の保護者
産後ママの安心相談室 午前10 時～（受付終了11時）生後１～４か月（５か月になるまで）の児と母親

おおつき情報カレンダー4  2020 卯月

今月のイベント情報などのお知らせです。詳細は、お問い合わせくださいね！

上記表の
マークに
ついて

各
種
相
談

相談名 時　間 場　所 問　合
　  …法律相談（要予約） 午前９時～正午

市役所 市民課　生活環境担当
☎ (23)8023　fax(23)1216

　  …行政相談 午後１時～３時
　  …登記相談（要予約） 午後１時～２時３０分
　  …消費生活相談 午前９時～午後４時
　  …人権相談 午後１時～３時 市民会館
　  …心配ごと相談 午前９時～ 総合福祉センター 社会福祉協議会  ☎ (23)2001　fax(22)2861

法

消

登

行

人
心
配

消

消

心
配

消

消

心
配

心
配

心
配

心
配 消

心
配消 消

心
配

心
配 消

消消

上弦

満月

下弦

新月

上弦

満月

心
配

心
配 人

人 法
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子ども

チャンネル

申込・問合　子ども家庭総合支援センター　☎／ fax(23) １１５２

児童館イベント情報 受付開始：４月１日（水）午前９時～　　参加費：無料　

日時 場所 対象 内容 持ち物 定員

親子
あそび①

4 月15 日（水）
 午前 10 時 30 分～
　　　 11時 30 分

市総合福祉
ｾﾝﾀｰ２階

（児童館）

０歳～未就学児
・今年度は年齢

を分けません

手遊び・ﾊﾟﾈﾙｼｱﾀｰ
など 子どもの

身の回り品
・着替え
・おむつ
・ﾐﾙｸ  など

20 組
（予約制）

親子
あそび②

4 月 16 日（木）
 午前 10 時 30 分～
　　　 11時 30 分

20 組
（予約制）

お誕生会
4 月 30 日（木）
 午前 11時～
　　　 11時 30 分

4 月生まれの
0 歳～未就学児

手遊び、うた、お誕生
ｶ ﾄー ﾌ゙ ﾚ゚ｾ ﾝ゙ﾄなど

20 組
（予約制）

はじめの
一歩

4 月 22 日（水）
 午前 10 時 30 分～
　　　　　   11時

児童館に来たこ
とのない親子
※主に未就学児

手遊びなどをしながら
児童館の紹介

20 組
（予約制）

おもちゃ
病院

4 月 20 日 （月）
 午後３時～５時 どなたでも

こわれたおもちゃの診療
※ﾎ ﾗ゙ﾝﾃｨｱ活動のため、診療は原則
　無料ですが、材料費、部品代が
　かかる場合があります
おもちゃﾄﾞｸﾀｰ　高

たかはし
橋清

きよふさ
房さん

定員・
申込なし

令和２年４月分から児童扶養手当額が変わります

問合　福祉課　子育て支援担当　☎ (23) ８０３２　fax(22) ６４２２

手当額は、物価の上がり下がりを表
あらわ
した「全国消費者物価指数」に合わせて変わる仕組みです。

変更前 変更後（令和２年４月～）

本体額
全部支給 42,910 円 43,160 円（＋ 250 円）

一部支給 42,900 円 ～ 10,120 円 43,150 円 ～ 10,180 円
（＋ 250 円～＋ 60 円）

第２子
加算額

全部支給 10,140 円 10,190 円（＋ 50 円）

一部支給 10,130 円 ～ 5,070 円 10,180 円 ～ 5,100 円
（＋ 50 円～＋ 30 円）

 第３子以降
加算額

全部支給 6,080 円 6,110 円（＋ 30 円）

一部支給 6,070 円 ～ 3,040 円 6,100 円 ～ 3,060 円
（＋ 30 円～＋ 20 円）

おはなし会・よみきかせ

問合　市立図書館
　　　☎ (22) ４８１５
　　　fax(22) ４８１６

今月のイベントは新型コロナウイルス感染
拡大防止のため、中止となります。

　ご家庭で絵本の読み聞かせやその
物語の内容を語り合うなど、本の世
界にゆっくりじっくり浸ってみては
いかがでしょう。
　お気に入りの本が見つかったら、
図書館にも教えてね。
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3 ／ 11　市役所

災害時における棺及び葬祭用品の供給等並びに
遺体の搬送等の協力に関する協定　締結式

　
山
梨
県
葬
祭
事
業
協
同

組
合
と
の
災
害
時
の
協
力

に
関
す
る
協
定
を
締
結
し

ま
し
た
。
東
日
本
大
震
災

の
際
に
は
棺
が
不
足
し
、

混
乱
を
き
た
し
ま
し
た
。

　
坂さ
か
も
と本

秀ひ
で
な
お直

理
事
長
は

「
い
つ
大
き
な
災
害
が
起

こ
っ
て
も
お
か
し
く
は
な

い
状
況
。有
事
の
際
に
は
、

全
国
の
業
者
に
も
声
を
掛

け
、
ど
こ
よ
り
も
早
く
協

力
し
て
い
き
た
い
」
と
想

い
を
語
り
ま
し
た
。

★身近な話題をお伝えするコーナーです。あなたの地域の情報をお待ちしています。

　
昨
年
10
月
に
全
国
各
地

に
大
き
な
爪
痕
を
残
し
た

台
風
19
号
。
川
の
流
れ
に

よ
っ
て
、
運
ば
れ
て
き
た

ご
み
や
が
れ
き
を
何
と
か

し
た
い
と
市
内
の
団
体
や

有
志
が
手
を
組
み
、
清
掃

活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　
当
日
は
あ
い
に
く
の
冷

た
い
雨
が
降
る
中
で
の
活

動
と
な
り
ま
し
た
が
、
多

く
の
人
の
温
か
い
気
持
ち

が
集
ま
り
、
き
れ
い
な
川

を
取
り
戻
し
ま
し
た
。

猿橋周辺清掃ボランティア
2／ 16　猿橋周辺

　
約
１
０
０
名
の
参
加
者

を
迎
え
、
体
験
型
観
光
の

成
果
発
表
や
観
光
人
材
の

発
掘
・
育
成
・
組
織
化
を

考
え
る
討
論
会
、
お
も
て

な
し
グ
ル
メ
の
お
披
露
目

会
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
通
し
て

さ
ま
ざ
ま
な
意
見
や
課
題

を
共
有
し
た
こ
と
で
、
今

後
も
皆
さ
ん
と
協
働
し
て

観
光
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
る
必
要
が
あ
る
こ

と
を
再
確
認
し
ま
し
た
。

おおつき観光まちづくりフォーラム２０２０
2／ 22　大月短期大学
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まちの話題
HOT SPOT

★身近な話題をお伝えするコーナーです。あなたの地域の情報をお待ちしています。

　
高
齢
者
が
詐
欺
被
害
や

交
通
事
故
に
遭
わ
な
い
よ

う
、
そ
の
対
策
に
取
り
組

み
、
安
全
で
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
地
域
社
会
の
実
現

を
図
る
た
め
、
大
月
警
察

署
と
協
定
を
締
結
し
ま
し

た
。

　
こ
の
協
定
に
よ
り
、
詐

欺
被
害
と
交
通
事
故
を
防

止
す
る
た
め
、
注
意
喚
起

や
情
報
共
有
、
広
報
啓
発

な
ど
を
連
携
し
て
実
施
し

て
い
き
ま
す
。

3 ／ 10　大月警察署

大月警察署との相互連携に関する協定　締結式

　
こ
の
度
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ

２
基
、
幅
広
滑
り
台
、
ス

プ
リ
ン
グ
遊
具
２
基
な

ど
、
子
ど
も
向
け
の
遊
具

が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ
ま

し
た
。
感
染
症
の
流
行
に

よ
り
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
が

制
限
さ
れ
る
中
、
子
ど
も

た
ち
も
ス
ト
レ
ス
が
溜
ま

る
時
期
。

　
オ
ー
プ
ン
を
楽
し
み
に

し
て
い
た
子
ど
も
た
ち
が

元
気
な
様
子
で
は
し
ゃ
い

で
い
ま
し
た
。

３月中旬　桂川ウェルネスパーク
子ども向け遊具がリニューアル

男女共同参画推進　標語・川柳表彰式
2／ 18　市長室

　
男
女
共
同
参
画
に
つ
い

て
考
え
る
き
っ
か
け
と
な

る
よ
う
続
け
て
い
る
標
語

と
川
柳
の
募
集
事
業
。
一

般
の
部
、
７
名
の
受
賞
者

に
出
席
し
て
い
た
だ
き
表

彰
式
を
行
い
ま
し
た
。

　
今
年
は
学
生
の
部
を
合

わ
せ
る
と
７
８
２
作
品
の

応
募
が
あ
り
、
個
性
あ
ふ

れ
る
力
作
が
並
び
ま
し

た
。
来
年
も
多
く
の
方
か

ら
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。
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情報発信

ＤＡＴＡ　（R2.3.1 現在）住民基本台帳による
世帯数 10,329　人口 23,645　〈男〉11,581　〈女〉12,064

一部に環境保護に配慮した植物性インキを使用しています。
見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

●発行日／令和２年 4 月１日
●発行・編集／大月市　〒 401-8601 山梨県大月市大月 2-6-20
●広報の問合先／秘書広報課 広聴広報担当
　TEL0554（23）8005　FAX0554（23）1216

月生まれの４
元気な子

対　　象　平成 29・30・令和元年の５月生まれ
応募方法　kouhou-19206@city.otsuki.lg.jpにメール、
　　　　　または広聴広報担当の窓口に持参
応募期限　４月１３日（月）
・メールタイトルは「広報おおつき５月号元気な子」
　として、お子さんの名前、ふりがな、生年月日、
　保護者の名前、住所、電話番号、35 文字程度の
　メッセージを添付
※送信後、１日以上経過しても返信が来ない場合
　には、メールが届いていない可能性があります
※写真はお返しできませんので、ご了承ください

【市内のお子さんの写真募集】
　

① ②

④おおつき行事予定メール
　イベント（毎月１日）の情報を
配信しています。
※③④は本登録が必要です

①市ホームページ　　　
　http://www.city.otsuki.yamanashi.jp/
②市公式フェイスブック
　https://www.facebook.com/otsukicity
③おおつき防災安全メール
　https://service.sugumail.com/otsuki/

③

④

ほっとタイム
　子どもと家の中での遊び
を考え、久しぶりにお絵描
きをすることにしました。
　お題を出して、想像しな
がらいざ描き始めると全
然上手に描けません（特に
キャラクター）。描き終え
て絵を見せ合うと、お互い
の絵心の無さに２人で大爆
笑。久しぶりに涙を流して
笑い、心も体も元気になれ
たひとときでした。（Ｍ）

小
こいずみ

泉海
か い と

翔ちゃん（１才）
七保町葛野

「我家の癒し系♡歌が大
好きでノリノリっ♪これ
からも元気いっぱい育っ
てねっ♡ 1 歳おめでとぅ
♡」

菊
き く ち

地佑
ゆ う ま

真ちゃん（２才）
大月３丁目

「電車が大好きでお話し
上手の佑真！２歳おめで
とう♡これからも元気
いっぱい育ってね★」

天
あ ま の

野 丞
たすく

ちゃん（２才）
初狩町下初狩

「2 才のお誕生日おめで
とう☆いつでも元気いっ
ぱいな男の子です！」

油
ゆ い

井湊
み な と

士ちゃん（１才）
大月町花咲

「あっという間に 1 歳だ
ね！おめでとう☆たくさ
ん食べてたくさん遊んで
たくさん笑ってすくすく
大きくなってね☆」

上
う え の

野 雅
みやび

ちゃん（２才）
猿橋町猿橋

「みやちゃん 2 歳おめで
とう♡色んな言葉を覚え
たね♪たくさんお喋りし
ようね！」

誕生日のお祝いにとびきりの笑顔を
お子さんの成長の記念に「広報おおつき」
をぜひご活用ください。応募の締め切り
は誕生月前月の 10 日前後です。たくさ
んのご応募お待ちしています。詳しくは
こちらをご覧ください。↓↓


