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02 巻頭
集まろう、盛り上げよう
おおつき観光まちづくり
連載　夢を叶える大月仕事人

市職員の給与等公表

中央病院情報／診療予定表

第 56 回駅伝競走大会の結果

ニュース +
プラス

暮らしの情報

生活情報

健康情報

図書館／教育情報

子育て情報

おおつき情報カレンダー

まちの話題

２月生まれの元気な子

－ 今月の表紙 cover story －

　表紙は、令和初の成人式に参加し
た新成人の皆さんです。華やかな衣
装に身を包み、数年ぶりの旧友との
再会に会話が弾みました。（令和２
年大月市成人式の詳細は２５ページ
をご覧ください）

日時

場所　大月短期大学Ｌ２００教室ほか
内容　▶第１部（午前１０時～午後０時３０分）
　　　　体験型観光の成果報告
　　　▶第２部（午後１時２０分～４時）
　　　　観光人財の発掘、育成、組織化を考える
　　　　討論会など
　　　▶第３部（午後４時～）　
　　　　交流会・「おもてなしグルメお披

ひ ろ め
露目会・冬」

定員　１２０名程度
主催　大月ＤＭＯ推進協議会、大月市
後援　（公社）やまなし観光推進機構、大月短期大学、
　　　大月市観光協会、大月市商工会
申込・問合　産業観光課　観光担当
　　　☎ (20) １８２９　fax (20) １５３３

観光客を市内へ呼び込み、観光で稼ぐ・市内外の人が大月の
ファンになるような仕組みを考える【観光まちづくり組織】

大月市では観光まちづくりにこんな人を求めています！

観光コーディネーター ツアー・イベントなどを企画する

地域情報人 ホームページなどで情報を発信する

地域観光ガイド 地域の資源を案内する

観光客を受け入れ 観光客をおもてなしする

組織マネージャー さまざまな役割を調整する

大月市 観光客

企画
情報発信
案内

受入

おもてなし

お
お
つ
き
観
光

ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
２
０

　フォーラムでは、２０１８・２０１９年に企画、
実施した体験型観光の成果を市民の皆さんと共有す
るとともに、大月市の観光まちづくりを実現するた
めに、組織と人財のあり方を検討していきます。

2月22 日 土
（受付：午前９時３０分～）

午前１０時～午後４時
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集
ま
ろ
う
、
盛
り
上
げ
よ
う

お
お
つ
き
観
光
ま
ち
づ
く
り

①ヘルスケアツーリズム ②里山体験 ③アウトドア体験

　市内の史跡などをウォーキ

ングして巡りながら、大月産

の野菜料理を食べて、心も体

も元気になる企画

　日本酒の原料となる酒米づ

くりから瓶のラベル製作、販

売までの体験やサラダ狩りな

どの収穫体験をする企画

　魚釣り・Ｂ
バーベキュー

ＢＱ・料理体験・

テントサウナ・キャンプファ

イヤー・竹取とクラフト・野

草教室・星空観察・トレッキ

ング・川下りなど、大自然で

遊ぶ企画

　
令
和
２
年
は
東
京
五
輪
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
を
は
じ
め
と
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン

ト
の
開
催
が
予
定
さ
れ
、
多
く
の
人
が
本

市
を
訪
れ
る
見
込
み
で
あ
り
、
大
き
な
ビ

ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン
ス
で
も
あ
り
ま
す
。

　
本
市
な
ら
で
は
の
自
然
の
魅
力
を
生
か

し
た
観
光
資
源
を
売
り
出
す
た
め
に
、
み

ん
な
で
集
い
、
そ
の
可
能
性
や
ヒ
ン
ト
を

探
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
観
光
だ
け
で
な

く
お
も
て
な
し
に
興
味
を
お
持
ち
の
方
、

お
お
つ
き
観
光
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム

２
０
２
０
へ
参
加
し
て
語
り
ま
し
ょ
う
。

東京五輪・パラリンピック桃太郎サミット開催

２０２０年は観光のチャンス！

④インバウンド ⑤観光ガイド ⑥食

　大月駅に多くいる外国人観

光客に、「富士の眺めが日本一

美しい街　大月市」へ立ち寄っ

てもらうための企画

　「大月桃太郎伝説」などを観

光資源に、地域の魅力を市内

外へ発信できる人材を育成す

る企画

　「 食 に よ る お も て な し と

は？」をテーマに、大月なら

ではのおもてなしグルメを考

える企画

２０１８・２０１９年の体験型観光のチャレンジ！

　ホームページ・デジタル観光ガイドマップの制作、「お
おつき公式 Youtube チャンネル（仮称）」の制作（おお
つき体験型観光の紹介動画などをフォーラム以後より公
開予定）などの企画や挑戦を行っています。

その他にも…

東横インオープン
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　インタビューの際に訪れた仁科さんのアト
リエは、まるで絵本の中の世界のようでした。
　絵本作家として、そして図書館長としても
活躍されている仁科さんはとても生き生きと
していました。
　今回のインタビューを通して、多くの経験
をすること、感性を磨くことが大切だと実感
しました。これからの将来を担うのは、私た
ち若者です。人と同じことに安心するのでは
　　　　　なく、「自分らしさとは何か」「自
　　　　　　　分がどうあるべきか」を私た
　　　　　　　　　　ちもこれからたくさん
　　　　　　　　　　の経験をしていく中で、
　　　　　　　　　　見つけていきたいです。

「美しい世界」

にいることの

幸福を

分け与えたい1. ご自宅はまるで絵本の中の世界！

2. 作品を見させていただく

3. お話自体が絵本の中の物語のよう

人と違うことを恐れずに

―
館
長
を
務
め
る
図
書
館
で
の
活
動

に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
図
書
館
は
、
本
の
貸
し
借
り
以
外
に

も
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
の
中
心
と

し
て
の
役
割
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た

め
、
私
は
絵
本
作
家
と
い
う
職
業
を

生
か
し
、
他
に
は
な
い
展
示
、
イ
ベ

ン
ト
な
ど
を
企
画
し
て
い
ま
す
。
一

般
の
人
が
普
段
触
れ
る
こ
と
の
な
い

非
日
常
や
楽
し
さ
を
提
供
し
、
よ
り

豊
か
な
生
活
の
手
助
け
に
な
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

―
こ
れ
か
ら
大
月
は
ど
の
よ
う
に
進

む
べ
き
で
す
か
。

　
大
月
に
は
、
こ
れ
か
ら
人
間
が
進

ん
で
い
く
べ
き
姿
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。
大
月
は
約
87
％
が
森
林
で
す
。

森
が
あ
る
こ
と
の
大
切
さ
、
貴
重
さ
、

素
晴
ら
し
さ
を
も
っ
と
実
感
し
、
一

緒
に
生
き
る
こ
と
が
人
間
を
豊
か
に

し
て
い
く
と
思
い
ま
す
。
な
の
で
、

自
然
に
優
し
く
緑
と
と
も
に
生
き
る

と
い
う
こ
と
を
も
っ
と
強
く
訴
え
て
、

戦
略
を
練
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

―
私
た
ち
若
者
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

　
何
と
な
く
、
若
者
に
元
気
が
な
い

よ
う
に
感
じ
ら
れ
、
み
ん
な
と
一
緒

で
な
い
と
不
安
と
い
う
よ
う
な
受
け

身
の
姿
勢
が
見
え
ま
す
。

　
人
と
違
う
こ
と
は
個
性
で
あ
り
、

他
人
の
目
を
気
に
し
て
い
た
ら
、
あ
っ

と
い
う
間
に
時
間
は
過
ぎ
て
し
ま
い

ま
す
。「
自
分
は
何
者
な
の
か
」「
何

を
す
る
た
め
に
生
ま
れ
て
来
た
の
か
」

を
、
ス
マ
ホ
を
置
い
て
空
を
見
上
げ
、

森
の
中
を
歩
き
な
が
ら
、
考
え
て
み

る
こ
と
も
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

　 

人
生
は
、
計
算
さ
れ
た
よ
う
に
は

決
し
て
い
か
な
い
も
の
。「
自
分
は
何

を
し
た
ら
生
き
生
き
で
き
る
の
か
」、

そ
の
辺
り
を
ヒ
ン
ト
に
自
分
探
し
を

し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
自
分
の
可
能
性
を
信
じ
、
地
球
規

模
で
考
え
ら
れ
る
人
に
な
っ
て
ほ
し

い
で
す
。

1

2

3
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―
お
仕
事
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
。

　「
絵
本
作
家
」
と
い
う
肩
書
き
で
す

が
、
私
の
場
合
は
絵
本
だ
け
で
は
な

く
童
話
作
家
と
し
て
も
活
動
し
て
い

ま
す
。

　
こ
の
仕
事
を
す
る
根
本
に
は
、
子

ど
も
の
頃
に
習
っ
て
い
た
ク
ラ
シ
ッ

ク
バ
レ
エ
を
通
し
体
感
し
た
、「
美
し

い
世
界
」
を
追
求
し
、
人
々
に
届
け

た
い
と
い
う
想
い
が
あ
り
ま
す
。

　
子
ど
も
の
頃
か
ら
絵
も
好
き
で
、
進

路
は
美
術
方
面
で
考
え
て
い
ま
し
た
。

～プロフィール～
絵本・童話作家、市立図書館長　賑岡町強瀬在住
座右の銘：「子どもの本を書く人は、子どもの心を
持った、成熟した大人でなければならない」by フィ
リッパ・ピアス（英国の児童文学者）
大月のお気に入りの場所：深城ダム

心を励ます　“絵本（芸術）の力”

連
　
載

今月の interviewer
大月短期大学

（左）　中
なかしま

嶋歩
あゆ

さん
（右）　山

やまもと
本実

み さ き
咲さん

夢を叶える

大月仕事人

　“夢を叶える大月仕事人” の連載第６回目は、「絵本作家」で「市立図書館長」として活躍されてい
る仁科幸子さんに、大月短期大学生がインタビューしました。

そ
の
後
、
多
摩
美
術
大
学
に
進
学
し

た
の
で
す
が
、
在
学
中
に
体
調
を
崩

し
ま
し
た
。
そ
の
時
、
ド
イ
ツ
の
絵

本
作
家
の
翻ほ
ん
や
く訳

本
と
出
会
い
、
精
神

的
に
救
わ
れ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に

「
人
の
心
に
一
番
近
づ
け
る
よ
う
な
、

心
を
励
ま
す
仕
事
を
し
た
い
」「
絵
本

作
家
に
な
り
た
い
」
と
思
い
ま
し
た
。

　
就
職
は
日
本
デ
ザ
イ
ン
セ
ン
タ
ー

に
決
め
、
世
界
的
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ

イ
ナ
ー
の
永な
が
い井
一か
ず
ま
さ正
さ
ん
の
下
、
ア
ー

ト
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
を
し
て
い
ま
し
た
。

私
は
、
人
間
の
心
を
励
ま
す
も
の
は

芸
術
か
ら
く
る
美
し
さ
だ
と
考
え
て

い
て
、
そ
の
力
を
信
じ
、
最
終
的
に

児
童
書
の
世
界
に
進
み
ま
し
た
。

―
本
の
ス
ト
ー
リ
ー
は
ど
の
よ
う
に

考
え
て
い
る
の
で
す
か
。

　
私
自
身
ち
ょ
っ
と
不
思
議
で
、
夢
の

中
で
題
名
と
絵
、
ス
ト
ー
リ
ー
が
見

え
る
ん
で
す
。
そ
れ
は
、
い
ろ
い
ろ

な
出
来
事
を
自
分
で
経
験
し
て
、
さ

ま
ざ
ま
な
想
い
が
集
約
さ
れ
て
い
る

か
ら
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
私
は
子
ど
も
の
頃
、
け
が
も
含
め

多
く
の
体
験
を
し
た
の
で
、
子
ど
も

た
ち
に
は
物
に
触
れ
た
り
、
匂
い
を

感
じ
た
り
し
て
、
身
体
を
使
っ
て
い

ろ
い
ろ
な
感
性
を
磨
い
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。

仁科さんのパートナー、
ピーちゃんも参加！

仁
に し な

科　幸
さ ち こ

子 さん
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◆一般行政職の級別職員数の状況 （H31 年 4 月 1 日現在）

※大月市職員の給与条例に基づく行政職給料（一）の級区分による職員数（再任用を除く）です。
　標準的な職務内容…それぞれの等級に該当する代表的な職名です

区分 1 級 2 級 3 級 4 級 5 級 6 級 7 級 計標準的な職務内容 主事補 主事 主任 主査 主幹 課長・局長 部長
職員数 17 人 22 人 31 人 31 人 29 人 12 人 1 人 143 人構成比 11.9％ 15.4％ 21.7％ 21.7％ 20.3％ 8.4％ 0.6％

区分 平均給料月額 平均年齢
一般行政職 314,600 円 43.8 歳
技能労務職 295,300 円 51.2 歳

◆職員の平均給料月額等の状況
　（H31 年 4 月 1 日現在）

区分 初任給

一般行政職 大学卒 182,200 円
高校卒 150,600 円

◆職員の初任給の状況 （H31 年 4 月 1 日現在）

区分 経験年数 経験年数 経験年数
10 ～ 14 年 15 ～ 19 年 20 ～ 24 年

一般
行政職

大学卒 262,600 円 300,400 円 358,600 円

高校卒 226,600 円 260,000 円 対象者なし
技能

労務職 高校卒 対象者なし 対象者なし 278,700 円

◆職員の経験年数別、学歴別平均給料
  月額の状況（H31 年 4 月 1 日現在）

※経験年数…採用後の勤続年数に採用時の前歴換算年数
　　　　　　を加えた年数です

◆主な職員手当の状況（H30 年度）

◆特別職の報酬等の状況（H30 年 4 月 1 日現在）
区分 給料月額等 期末手当

給料

市長 （810,000 円）

　6 月期　2.025 月分
 12 月期　2.275 月分

　　計　4.300 月分

648,000 円

副市長 （640,000 円）
512,000 円

教育長 （565,000 円）
452,000 円

※カッコ内の金額は、条例で定めた額です。
　実際の支給は、Ｈ 30 年度 20％減額しています

区分 報酬月額等 期末手当

報酬
議長 375,000 円 6 月期　1.55 月分

12 月期　1.80 月分
　　計　3.35 月分

副議長 355,000 円
議員 345,000 円

問合　秘書広報課　人事担当　
　　　☎ (23) ８００６　fax(23) １２１６

区分 内容

期末勤勉
手当

（H30 年度支給割合）
支給月 期末 勤勉
 6 月期 1.225 月分 0.900 月分
12 月期 1.375 月分 0.950 月分

計 2.600 月分 1.850 月分

退職手当

（H31 年 4 月 1 日現在）
支給率 自己都合 勧奨・定年

勤続 20 年 19.6695 月分 24.586875 月分
勤続 25 年 28.0395 月分 33.27075 月分
勤続 35 年 39.7575 月分 47.709 月分
最高限度額 47.709 月分

区分 内容

扶養
手当

配偶者・子　　…1 人につき 10,000 円
※満 16 歳～ 22 歳（年度区切り）の子は、
　1 人につき 5,000 円を加算
配偶者・子以外…1 人につき 6,500 円
※配偶者がない場合、そのうち 1 人について
　9,000 円

住居
手当

借家、借間に居住する職員…家賃に応じ、
月額 27,000 円を限度に支給

通勤
手当

交通機関利用者…運賃に応じた額
自動車等使用者…通勤距離（2 ｋｍ以上）に
応じ、月額 55,000 円を限度に支給
例：通勤距離 5 ｋｍ…3,000 円

管理職
手当

管理職員の給料表別、職務の級別、職の区分
別に応じ、43,600 円から 66,400 円を支給
※ H18 年度から減額を続け、H30 年度は、
　10％減額

特殊
勤務
手当

内訳
（9 種類）

医師診療手当、研究手当
夜間看護手当、待機手当
感染症従事手当
専門・認定看護師手当
病院事業従事手当
救急出動手当、災害出動手当
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職種 定年 普通 死亡 計
一般行政職 9 4 1 14
技能労務職 0 0 0 0

消防職 2 2 0 4
医療職 4 15 0 19
教育職 0 0 0 0
合計 15 21 1 37

市職員の給与等を公表します

職種 採用者数
一般行政職 6

消防職 2
医療職 6
教育職 0
合計 14

　市職員の給与は、国の人事院の勧告と県の人事委員会の勧告を踏まえて、国家公務員の給与制度に準じ、
条例で定められています。厳しい財政状況の中、特別職の給料月額を平成２０年４月から１０％、平成２１
年４月からは２０％を減額しています。また、令和元年８月６日から市長の給料月額を５０％減額していて、
職員の管理職手当も平成１８年４月から減額を続け、平成３０年度は１０％減額しています。

◆職員の採用状況（H30 年度）

◆事由別退職者数の状況（H30 年度）

※普通…自己都合による退職のことです

部門 職員数
H31.4.1

職員数
H30.4.1

対前年
増減数

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議会 5 4 ＋ 1
総務 52 53 － 1
税務 17 18 － 1

農林水産 9 8 ＋ 1
商工 8 7 ＋ 1
土木 23 21 ＋ 2
民生 22 24 － 2
衛生 12 11 ＋ 1
小計 148 146 ＋ 2

特別
行政
部門

教育 45 52 － 7
消防 66 68 － 2
小計 111 120 － 9

公
営
企
業
等

病院 0 123 － 123
水道 3 3 ± 0

下水道 2 2 ± 0
国保・介護 18 18 ± 0

小計 23 146 － 123
総合計 282 412 － 130

◆部門別職員数の状況

※出向者、臨時、または非常勤職員は含みません。
　また、病院部門は、Ｈ３１年４月１日に中央病院が地方
　独立行政法人へ移行したことによる変動です

◆ラスパイレス指数の状況（H30 年 4 月1日現在）

※ラスパイレス指数…国家公務員の給与水準を
　100 とした場合の地方公務員の給与水準を示
　す指数です

区分 ラスパイレス指数
大月市 95.3

県内平均（市） 97.8
山梨県 100.3

◆人件費の状況 （普通会計決算）
区分 住民基本

台帳人口 歳出額（Ａ） 実質収支 人件費（Ｂ） 人件費率
（Ｂ／Ａ）

H30 年度 24,022 人 114 億 8,897 万円 2 億 4,521万円 23 億 4,486 万円 20.4％
※人件費には、議員報酬、手当、委員等報酬および市長等特別職の給与などを含みます。
　住民基本台帳人口はＨ３１年３月３１日現在の数字です　

◆職員給与費の状況 （普通会計決算）

区分 職員数
（Ａ）

給与費 一人あたり
の給与

（Ｂ／Ａ）給料 職員手当 期末勤勉手当 時間外勤務手当 計（Ｂ）

H30 年度 259 人 9 億 9,172 万円 9,004 万円 3 億 9,643 万円 3,623 万円 15 億1,442 万円 585 万円
※職員手当には、退職手当は含みません。職員数には、大月短期大学の教員を含みます。
　職員数は、Ｈ３０年４月１日現在の数字です

※他団体からの派遣職員の着帰任は含みません
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●受付時間　平　日　午前８時 30 分～ 11 時 30 分、午後１時 30 分～３時 30 分
　　　　　　土曜日　午前８時 30 分～ 11 時　※日曜日・祝日は休診
●問　合　　医療連携担当　☎ (22) １２５１（代）　fax(22) ３７６５　

市立中央病院　2 月　診療予定表

月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

内 科

予 約 外 診 察 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
総 合 診 療 ● ●
呼 吸 器 ● ● ● ● ● 　 ●

循 環 器 ● ● ● ● ● ●
（予約） ● ●

消 化 器 ● ● ●
脳 ・ 神 経  ● ●
腎・ 高 血 圧 ● ●＃１ ●＃１

血 液 ● ● ● ●
内 分 泌
代 　 謝 ●

糖 尿 病 ● ● ● ● ●
ﾘ ｳ ﾏ ﾁ ・
膠
こう

原 病 ● ●

禁 煙 外 来 　 ●
小 児 科 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
外 科 ● ● ● ●
整 形 外 科 ● ● ● ●
脳 神 経 外 科 ●

泌 尿 器 科 ● ● ●
（予約） ● ●

婦 人 科 ●＃ 5 ●
眼 科 ● ●＃ 2 ● ● ● ●
耳 鼻 咽 喉 科 ● ● ● ● ●
皮 膚 科 ●＃ 3 ●
歯 科 口 腔 外 科 午前のみ診療

（要予約・要紹介状）
午前・午後診療

（要予約・要紹介状）
午前・午後診療

（要予約・要紹介状）

麻 酔 科 受診については、電話で確認をしてください

内 視 鏡 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●＃ 4

#1：第３金曜日は通常どおり診療　第２金曜日は午後休診　第１、４金曜日の診療はありません
#2：受付時間は午前 10時 30分まで、診療開始は午前 10時から　　#3：受付時間は午前 11時まで
#4：第２土曜日は健診のみ診療　　#5：第３金曜日は午前のみ診療

※
診
療
予
定
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、来
院
前
に
受
付
（
初
診
窓
口
）
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。※
面
会
時
間
は
正
午
～
午
後
７
時
で
す

お知らせ
小児科 予防接種（定期接種）は、１月３１日までです。

院内感染予防のため、予防接種優先時間（月～金曜日午後 1 時 30 分～ 2 時）を設けています。
麻酔科 受診可能か問い合わせをしてから来院してください。

★休診日　　変更となる場合がありますので、お問い合わせの上、受診をお願いします。

※インフルエンザ流行期のためマスクの利用をお願いします
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中央病院情報　ｖｏｌ．７８

信頼し愛！支え愛！
ーそれが、これからの病院ー

　　　期間限定各種検診のご案内
　健診業務に余裕があるこの時期に早期診
断、発症予防が可能な重大疾患についての
任意の検診を企画しました。
　任意検診なので大月市民以外の方も利用
できます。
　ご希望の方は予約をお願いします。
※企業健診は３月まで引き受けています

　脳動脈瘤
りゅう

の有無を調べ、くも膜下出血の予防対策をします。運転手さんやご家族に脳
動脈瘤患者のいる方などにお勧めします。昨年は６２名の受診者で脳動脈瘤 2 名、動脈
狭

きょうさく
窄２名が見つかりました。なお腫

しゅよう
瘍など重大な疾患が認められた時はご連絡しますが、

認知症に関する判定はＭＲＩだけではできませんので行いません。

　食道、胃、十二指腸を調べます。４０歳以上で胃がん検診を受けていない方、年齢に限
らずピロリ菌感染性慢性胃炎の可能性を調べ、早期除菌・胃がん発生リスクの軽減を図り
たい方が対象です。安全性最優先ですので麻酔、生検は行いません。

　喫煙者（以前に喫煙していた方も）は肺がん、ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患、肺気腫）
のリスクがあります。肺がん検診では胸部レントゲンを用いますが、低線量ＣＴはより解
像力が優れ、通常のＣＴより放射線被ばく量が少ない利点があります。ＣＯＰＤ検診のた
めに肺機能検査（肺活量など測定）も同時に受けることをお勧めします。

　睡眠時無呼吸症候群の検査です。肥満やあごの小さい
方がかかりやすく、運転手さんなども事故防止の観点か
ら検査を受けることをお勧めします。検査は自宅で一晩
器具を装着して行います。

　 Ｄ Ｅ Ｘ 法 と い う 最 も 優 れ た 測 定 方 法 で 腰
ようつい

椎 と
大
だいたいこつけいぶ

腿骨頸部（足の付け根付近）の骨密度を測定します。
閉経後の女性、骨折の既往のある方などにお勧めします。

▶各種検診（料金は消費税込み）

▶検診期間
２月５日（水）～３月１９日（木）の
　　　　　　　　　水、木、金曜日
▶予約受付期間
1 月２７日（月）～ 3 月 1 １日（水）
平日　午後１時３０分～４時

☎▶予約受付窓口
健診センター直通　(22) １３４７

頭部ＭＲＩ　　　　１５，０００円

上部消化管内視鏡（胃カメラ）　　　　１２，５４０円

胸部低線量ＣＴ　　9，９００円 肺呼吸機能検査　　９９０円

睡眠検査　　　　７，９２０円

骨密度測定　　　４，９５０円
ＭＲＩ撮影装置 ＣＴ撮影装置

骨密度検査装置

早期診断
発症予防
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あたたかい気持ちとご支援をありがとうございます
ふるさと大月応援寄附金（ふるさと納税）

問合　企画財政課　企画担当　☎ (23) ８０１１　fax(23) １２１６

　本市出身者をはじめ、「ふるさと大月」を
応援する多くの方から、まちづくりのために
寄付をいただいています。皆さんもぜひ、市
外にお住まいの家族や親戚、友人などに「ふ
るさと大月応援寄附金」をご紹介ください。

▶寄付状況（令和元年７月～１２月受付分）

１５，４７３件
２億１，４１４万４，８８３円

（うち災害支援４８３件　５３４万４，０２０円）

▶寄付金の使いみち

駅伝競走大会運営費 ＬＥＤ照明導入補助金
今年で第５６回となる駅伝競走大会を開催しま
した。

地区などで管理している防犯灯について、蛍光
灯からＬＥＤに交換する補助を行いました。

公園管理事業 図書館図書購入費

猿橋近隣公園の維持管理や修繕を行いました。 市立図書館に図書を購入しました。

国際理解を深める外国語推進 定住促進支援施策費

市内の全小中学校でＡＥＴ（英語指導助手）の
先生による外国語推進を実施しています。

人口流出に歯止めをかけ、大月市への定住を促
進するため「大月市定住促進助成金制度」を実
施しています。

災害復旧事業
台風１９号に伴う市外通学困難者に対する宿泊緊急支援や土砂崩れによる土砂の撤去、避難所開設
などを行いました。

　今年は台風１９号の被害に対する支援として寄付
をいただきました。この寄付金は、全額台風１９号
に伴う災害復旧費に使わせていただきます。

土砂流出 土砂撤去

寄付者からの
応援メッセージ
（抜粋）

▶大月市のためにお使いください。
▶今年は災害が多かったと思います。復旧をお祈りしています。
▶山梨県を訪れた際、果物がとてもおいしかったので楽しみにしています。
▶ふるさと納税を通して大月市を知りました。とてもすてきな所なので一度
　行ってみたいと思いました。今後の発展を祈ります。
▶杉

すぎ
良
りょうたろう

太郎さんのご縁で矢立の杉を知り、身代わり両面菩薩地蔵の大祭に参
　加できました。矢立の杉周辺の環境保全に少しですが役立ててください。

駅伝競走大会 英語の授業 猿橋近隣公園の整備
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一般男子の部（26.8 ｋｍ）
順位 チーム名 記録
１ 山梨学院大学 1：20'57
２ ＹＧＵ．Ａ．Ｃ 1：22'43
３ 韮崎高校 1：22'45

順位 チーム名 記録
１ 韮崎高校 1：10'12
２ ももちゃん 1：14'57
３ 北杜土曜朝ラン 5 時～Ｗ 1：15'20

一般女子の部（18.8 ｋｍ）順位 チーム名 記録
１ 賑岡体育会 1：01'58

大会新記録
２ 猿橋体育会 1：04'48
３ 七保体育会 1：14'16

市内体育会の部（18.8 ｋｍ）

順位 チーム名 記録
１ 櫛中女子駅伝部Ａ 1：11'10
２ 猿橋中学校 1：14'22
３ 大月東中学校Ａ 1：15'23

中学女子の部（18.8 ｋｍ）

順位 チーム名 記録
１ 櫛中男子駅伝部Ａ 1：34'50
２ 櫛中男子駅伝部Ｂ 1：34'56
３ 猿橋中学校 1：34'57

中学男子の部（26.8 ｋｍ）

　こ
の
日
の
た
め
に
練
習
を

積
ん
で
き
た
選
手
や
応
援
す

る
皆
さ
ん
の
熱
い
気
持
ち
に

応
え
る
よ
う
に
、
開
会
式
の

頃
に
は
前
日
の
雪
も
解
け
始

め
、
快
晴
の
空
に
ス
タ
ー
ト

の
号
砲
が
響
き
ま
し
た
。

　力
走
す
る
姿
に
沿
道
か
ら

た
く
さ
ん
の
声
援
が
送
ら

れ
、
区
間
を
走
り
き
っ
た
選

手
に
は「
お
疲
れ
さ
ま
」「
よ

く
が
ん
ば
っ
た
」
と
温
か
い

労ね
ぎ
らい
の
言
葉
が
掛
け
ら
れ
て

い
ま
し
た
。

　大
会
運
営
に
ご
協
力
い
た

だ
い
た
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

第 56回

大月市駅伝競走大会
　１月１９日（日）、市内外の学校や
体育会など７９チームにより、熱戦
が繰り広げられました。

問合　社会教育課　スポーツ振興担当　☎ (23) ８０５１　fax(22) ２８９２

＜競技結果＞
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献血にご協力ください
はたちの献血キャンペーン

野外でごみを燃やすことは原則禁止です
ごみは適切に処理しましょう

　野焼きはダイオキシン類などの有害物質を発生さ
せ、健康に悪影響を与える恐れがあるだけでなく、煙
や悪臭などにより近所の迷惑になる場合があります。
　ごみは各地区のステーションへ出すか、まるたの森
クリーンセンターへ搬入をお願いします。
▶野焼きは法により禁止されています（例外を除く）
※例外に該当するもの
①どんど焼きなどの風俗習慣上または宗教上の行事
②農業・林業・漁業を営むためにやむを得ないものと
　して行われる廃棄物の焼却
③キャンプ場で行うキャンプファイヤーなど
※例外でも周辺からの苦情がないように「風向き」「燃
　やす量」「時間帯」などに注意してください
▶問合　市民課　生活環境担当
　　　　☎ (23)8023　fax(23)1216

　冬期は献血者が減少しがちです。また、少子高齢社
会の日本では、血液製剤を必要とする人が増える一方
で、献血可能な若者が減少します。多くの方に、長期
的に協力していただくことが必要になっています。

「はたち」の若者を中心
に、皆さんのご協力を
お願いします。

▶献血ルーム：甲府市丸の内 1-16-20 ココリ 2 階
▶献血バス：山梨県赤十字血液センターのホームペー
ジで運行スケジュールを確認できます。
https://www.bs.jrc.or.jp/ktks/yamanashi/index.html

▶問合　富士・東部保健福祉事務所
　　　　☎ 0555(24)9033　fax0555(24)9041
　　　　保健介護課　健康増進担当
　　　　☎ (23)8038　fax(22)6422

▶大月市での献血日程（献血バス）
　　　　　　　時間　午前９時４５分～１１時１５分
　　　　　　　　　　午後０時３０分～３時
　　　　　　　場所　大月東小学校校庭

３／１８
（水）

野
焼
き
は
ダ
メ

たくさんのご応募ありがとうございました
男女共同参画推進「標語・川柳」優秀作品の紹介

　標語３３４作品、川柳４４８作品と多くのご応募をいただきました。

部門 受賞名 川柳 ペンネーム 氏名 住所・学校名

学生の部
最優秀参画賞 家事育児　家族みんなで　助け合い － 池

い け が わ

川　梨
り お

央 大月東小
優秀参画賞 かたならべ　夫婦そろって　皿あらい ゆるもち 杉

す ぎ も と

本　美
み づ き

月 大月東小
優秀参画賞 父と母　家事と仕事を　共にする － 佐

さ と う

藤　春
は る み ち

道 大月東中

一般の部
最優秀参画賞 お互いの　違いをうめる　思いやり 秋生まれの

なっちゃん 後
ご と う

藤　夏
な つ き

月 七保町

優秀参画賞 性別で　役割り分担　もう古い てらい 寺
て ら い

井　七
な な み

海 御太刀 1
優秀参画賞 決めつけない　男と女　できること － 中

な か や ま

山　愛
あ い り

梨 大月 1

部門 受賞名 標語 氏名 住所・学校名

学生の部
最優秀参画賞 支え合い　家族みんなで　家事分担 野

の じ り

尻　勇
ゆうしょう

翔 大月東中
優秀参画賞 父と母　阿吽の呼吸で　家事こなす 平

ひ ら や ま

山　優
ゆ う き

希 大月東中
優秀参画賞 認め合う　強さも生きる　男女の参画 天

あ ま の

野　星
せ し る

詩瑠 初狩小

一般の部
最優秀参画賞 家事育児　家族みんなで　ワンチーム 鈴

す ず き

木　民
た み お

生 七保町
優秀参画賞 とめないで　育休取得の　勇気と心 平

ひ ら が

賀　日
ひ な こ

奈子 駒橋 1
優秀参画賞 男女参画　理解してこそ　第一歩 吉

よ し ざ わ

澤　栞
しおり 御太刀 2

※奨励賞１２名の作品は、市ホームページで紹介しています
　「市トップページ」→「市政・情報公開」→「施策・計画」→「大月市　男女共同参画推進事業」
▶問合　秘書広報課　広聴広報担当　☎ (23)8005　fax(23)1216
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受賞おめでとうございます！
税の作文（中学生）受賞者紹介

問合　税務課　市民税担当　☎ (23) ８０１６　fax(30) １０１７

　大月税務署管内納税貯蓄組合連合会と国税庁が、税への関心を深める機会として、中学生を対
象に作文を募集し、次の３名が受賞しました。

小
こばやし

林　湊
みなと

 さん 三
さいぐさ

枝　美
み さ き

沙季 さん 田
た な べ

邊　梨
り ほ

帆 さん
（大月東中学校） （猿橋中学校） （猿橋中学校）

▶
大
月
市
長
賞

▶
教
育
長
賞

▶
大
月
税
務
署
管
内
納
税

　貯
蓄
組
合
連
合
会
長
賞

閲覧
年月日 申出者の名称 閲覧目的 閲覧に係る

住民の範囲
令和元年
7 月 25 日

山梨県総合政策部
外国人材受入支援課

「山梨県在留外国人及び外国人支援団体に係る実
態・ニーズ調査」の実施に伴う調査対象者抽出の
ため

18 歳以上の
在留外国人

令和元年
8 月 8 日

一般社団法人　新情報センター
（国立研究開発法人　国立精神・
神経医療研究センター）

「第 13 回飲酒・喫煙・くすりの使用についてのア
ンケート調査」の実施に伴う調査対象者抽出のた
め

15 歳以上 64
歳までの男女

令和元年
8 月 26 日

山梨県福祉保健部
健康長寿推進課

「介護保険事業支援計画策定のアンケート調査」
の実施に伴う調査対象者抽出のため

65 歳以上の
男女

令和元年
10 月 2 日

一般社団法人　新情報センター
（国立病院機構　久里浜医療セ
ンター）

「ネット・ゲーム使用と生活習慣に関する実態調
査」の実施に伴う調査対象者抽出のため

10 歳以上 80
歳未満の男女

令和元年
11 月 26 日

山梨県総合政策部
広聴広報課 県政モニター候補者を抽出し登録を依頼するため 18 歳以上の

男女

昨年の状況を公表します
住民基本台帳の閲覧

問合　市民課　戸籍住民担当　☎ (23) ８０２２　fax(20) １０１４

　「住民基本台帳法」および「住民基本台帳の一部の写しの閲覧及び住民票の写し等の交付に関す
る省令」の規定に基づき、閲覧状況を公表します。

※平成３１年１月～令和元年１２月まで。かっこ内は委託機関
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レ
デ
ィ
ー
ス
・
小
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

日
時
（
共
通
）
計
４
回
　

　
２
月
８
日
、
15
日
、
22
日
、
３
月
７

日
（
い
ず
れ
も
土
曜
日
）

　
　
午
後
７
時
30
分
～
９
時
30
分

※
降
雪
な
ど
に
よ
り
中
止
の
場
合
あ
り

場
所
　
勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー

対
象
　

レ
デ
ィ
ー
ス
…
市
内
在
住
、
在
勤
の
女

性
（
中
学
生
以
上
）

小
学
生
…
市
内
に
在
住
す
る
小
学
生

指
導
　
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟

持
ち
物
　
運
動
の
で
き
る
服
装
、
体
育

館
シ
ュ
ー
ズ

※
小
中
学
生
の
参
加
は
、
会
場
ま
で
保

　
護
者
の
送
迎
が
必
要

※
連
盟
へ
の
平
日
の
問
い
合
わ
せ
は
、

　
午
後
７
時
以
降
に
お
願
い
し
ま
す

申
込
・
問
合

　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
　
和
田

    

☎
０
９
０
‐
４
８
３
１
‐
５
４
４
９

　
社
会
教
育
課
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
担
当

　
　 

☎
（23）
８
０
５
１
　
fax 

(22)
２
８
９
２

中
央
公
民
館

陶
芸
教
室
～
自
分
の
手
で
好
み
の
器
を

作
り
ま
せ
ん
か

日
時
（
全
12
日
間
）

　
４
月
４
日
（
土
）、
５
日
（
日
）

　
４
月
11
日
（
土
）、
12
日
（
日
）

イ
ベ
ン
ト・教
室

第
60
回
大
月
市
体
育
祭
ス
キ
ー
大
会

日
時
　
２
月
22
日
（
土
）

　
　
　
　
開
会
式
…
午
後
５
時

　
　
　
　
競
技
開
始
…
午
後
５
時
45
分

※
大
会
は
、
ナ
イ
タ
ー
に
よ
る
競
技

場
所
　
ふ
じ
て
ん
ス
ノ
ー
リ
ゾ
ー
ト

競
技
種
別
　
大
回
転
競
技

競
技
種
目

一
般
男
子
Ａ
…
15
歳
以
上
～
35
歳
未
満

一
般
男
子
Ｂ
…
35
歳
以
上
～
50
歳
未
満

壮
年
男
子
Ａ
…
50
歳
以
上
～
60
歳
未
満

壮
年
男
子
Ｂ
…
60
歳
以
上
～
70
歳
未
満

壮
年
男
子
Ｃ
…
70
歳
以
上

一
般
女
子
…
…
15
歳
以
上

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
…
15
歳
以
上
、
性
別
不
問

※
壮
年
男
子
は
一
般
男
子
に
出
場
可
、

　
一
般
男
子
Ａ
・
一
般
女
子
・
ス
ノ
ー

　
ボ
ー
ド
は
、
中
学
生
を
除
く

※
オ
ー
プ
ン
参
加
と
し
て
、
ジ
ュ
ニ
ア

　（
小
中
学
生
）
も
あ
り

申
込
・
問
合

　
各
地
区
体
育
会
事
務
局

　
ま
た
は
ス
キ
ー
連
盟
事
務
局
　
山
田

　
　
　
　
　
　 

　
　
　
☎

（22）
２
７
７
５

　
社
会
教
育
課
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
担
当

　
　 

☎
（23）
８
０
５
１
　
fax 

(22)
２
８
９
２

　
５
月
９
日
（
土
）、
10
日
（
日
）

　
５
月
16
日
（
土
）、
17
日
（
日
）

　
６
月
６
日
（
土
）、
７
日
（
日
）

　
６
月
13
日
（
土
）、
14
日
（
日
）

　
　
午
前
９
時
～
正
午

　（
実
習
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分
）

場
所
　
市
民
会
館
４
階
児
童
室

内
容
　
作さ
く
と
う陶
、
素
焼
き
、
色
づ
け

対
象
　
ど
な
た
で
も

定
員
　
10
名
以
上

費
用
　
５
，
０
０
０
円
（
粘
土
10
㎏
、

ヘ
ラ
な
ど
の
道
具
代
）

持
ち
物
　
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
、
前
掛

け
（
エ
プ
ロ
ン
）、
タ
オ
ル

指
導
　
市
陶
芸
連
盟
会
員

申
込
期
限
　
３
月
20
日
（
金
・
祝
）　

短
歌
教
室
～
日
本
語
の
持
つ
情
感
の
理

解
な
ど
短
歌
に
親
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か

日
時
（
全
６
日
間
）

　
４
月
９
日
（
木
）、
23
日
（
木
）

　
５
月
８
日
（
金
）、
21
日
（
木
）

　
６
月
４
日
（
木
）、
18
日
（
木
）

　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所
　
市
民
会
館
１
階
研
修
室

内
容
　
短
歌
作
り
の
基
本
か
ら
学
ぶ

対
象
　
ど
な
た
で
も

※
初
心
者
の
方
大
歓
迎
で
す

定
員
　
12
名
（
先
着
順
）

費
用
　
無
料

※
教
本
代
が
若
干
か
か
り
ま
す

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募

　集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相

　談

募
　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

暮らしの情報

持
ち
物
　
筆
記
用
具
、
国
語
辞
典
（
電

子
辞
書
可
）

指
導
　
花は
な
だ田
規き

く

お
矩
男
氏
、
市
短
歌
連
盟

会
員

申
込
期
限
　
３
月
15
日
（
日
）　

●
共
通
事
項

申
込
・
問
合
　
市
民
会
館

　
　 

☎
（22）
４
８
１
１
　
fax 

(22)
４
８
１
４

耳
の
日
フ
ェ
ス
タ

日
時
　
３
月
１
日
（
日
）

　
　
　
　
午
後
１
時
開
場

場
所
　
岡
島
ロ
ー
ヤ
ル
会
館
８
階

　
　
　（
甲
府
市
丸
の
内
１
‐
21
‐
15
）

内
容
　

①
記
念
講
演
「
難
聴
と
補
聴
器
、
慢
性

　
中
耳
炎
の
新
し
い
治
療
法
に
つ
い
て
」

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

講
師
　
黄こ
う

淳じ
ゅ
ん
い
ち一
氏
（
市
立
甲
府
病
院
耳

鼻
咽
喉
科
科
部
長
）

②
耳
鼻
咽
喉
科
専
門
医
に
よ
る
講
演
内 

　
容
や
耳
鼻
咽
喉
科
の
病
気
と
難
聴
・ 

　
補
聴
器
に
関
す
る
相
談
会

　
　
　
　
午
後
２
時
30
分
～
３
時

費
用
　
無
料

問
合

　
日
本
耳
鼻
咽
喉
科
学
会

　
　
　
　
山
梨
県
地
方
部
会
事
務
局

 

☎
／
fax
０
５
５
‐
２
７
３
‐
９
７
６
５
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※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

申
込
・
問
合

　
県
産
業
人
材
育
成
課
　
人
材
育
成
担
当

　
　 

☎
０
５
５
‐
２
２
３
‐
１
５
６
７

　 

　
fax
０
５
５
‐
２
２
３
‐
１
５
６
０

し
や
耕
作
な
ど
利
用
の
意
向
の
な
い
農

地
」
に
つ
い
て
勧
告
を
受
け
た
場
合
、

固
定
資
産
税
に
影
響
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　
休
耕
農
地
で
も
、
定
期
的
な
草
刈
り

な
ど
適
正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合

　
市
農
業
委
員
会

　
　 

☎
(20)
１
８
３
６
　
fax 

(20)
１
５
３
３

新
卒
就
職
者
の

　
　
　
　
　奨
学
金
返
済
を
補
助
し
ま
す

　
県
で
は
、
卒
業
後
に
県
内
の
機
械
電

子
産
業
の
企
業
に
新
卒
で
就
職
す
る
方

に
対
し
、
日
本
学
生
支
援
機
構
第
一
種

お
よ
び
第
二
種
奨
学
金
の
返
済
分
を
補

助
し
ま
す
。

補
助
金
額
　
日
本
学
生
支
援
機
構
（
第

一
種
・
第
二
種
）
奨
学
金
被
貸
与
額
の

最
大
２
年
分

　（
例
）
大
学
院
生
（
修
士
）
の
場
合

　
　
　
　
　
　
　
　
最
大
２
１
１
万
円

対
象
　
大
学
、
大
学
院
な
ど
の
理
学
部・

工
学
部
（
こ
れ
ら
に
準
ず
る
学
部
を
含

む
）
に
在
学
す
る
、
令
和
元
年
度
末
、

ま
た
は
令
和
２
年
度
末
卒
業
予
定
者

定
員

　
元
年
度
末
卒
業
予
定
者
　
18
人
程
度

　
２
年
度
末
卒
業
予
定
者
　
35
人
程
度

申
込
期
限
　
２
月
28
日
（
金
）

家
屋
床
下
消
毒
機
の
貸
出

貸
出
期
間

　
４
月
10
日
（
金
）
～
９
月
23
日
（
水
）

※
毎
週
金
曜
日
の
午
後
１
時
か
ら
貸
し

　
出
し
、
月
曜
日
の
正
午
ま
で
に
返
却

※
５
月
１
日（
金
）、７
月
24
日（
金・祝
） 

　
は
貸
し
出
し
が
あ
り
ま
せ
ん

申
込
開
始
　

　
３
月
２
日
（
月
）
午
前
８
時
30
分

※
使
用
希
望
日
は
、
受
付
先
着
順

申
込
方
法
　
窓
口
で
希
望
日
、
世
帯
数
、

連
絡
先
な
ど
を
記
入
（
代
理
の
方
も
可
）

※
５
世
帯
以
上
で
申
請

※
３
月
９
日
（
月
）
か
ら
電
話
受
付
可

　（
受
付
後
、
窓
口
で
要
申
込
み
）

※
消
毒
用
薬
剤
は
全
額
利
用
者
負
担

申
込
・
問
合

　
市
民
課
　
生
活
環
境
担
当

　
　 

☎
(23）
８
０
２
３
　
fax 

(23)
１
２
１
６

農
地
の
適
正
な
管
理
を

　
農
業
委
員
会
で
は
、
９
月
か
ら
実
施

し
た
農
地
利
用
状
況
調
査
の
結
果
を
基

に
、
遊
休
農
地
の
利
用
意
向
に
つ
い
て

郵
送
に
よ
る
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　「
耕
作
目
的
で
利
用
さ
れ
ず
、
貸
し
出

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

市・県・そ
の
他
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
５
月
１
日
（
金
）
～
10
月
31
日
（
土
）

※
事
務
局
の
要
請
に
応
じ
て
勤
務

勤
務
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

勤
務
地
　
富
士
山
五
合
目
総
合
管
理
セ

ン
タ
ー
お
よ
び
五
合
目
周
辺

勤
務
内
容
　
富
士
山
五
合
目
周
辺
で
自

然
解
説
や
自
然
保
護
の
啓
発

賃
金
　
日
給
７
，
４
５
０
円

募
集
期
限
　
３
月
６
日
（
金
）

※
当
日
消
印
有
効

申
込
方
法
　
申
込
書
を
郵
送
ま
た
は
持

参
（
必
要
事
項
を
記
入
、
書
類
添
付
）

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
、
ま

　
た
は
電
話
か
メ
ー
ル
で
問
い
合
わ
せ

　
て
く
だ
さ
い

申
込
・
問
合

　
〒
４
０
３
‐
０
０
０
５

　
富
士
吉
田
市
上
吉
田
５
６
０
５
‐
３

　
富
士
吉
田
市
外
二
ケ
村
恩
賜

　
県
有
財
産
保
護
組
合
　
森
林
文
化
課

　
　 

☎
０
５
５
５
‐
２
２
‐
３
３
５
５

Ｕ
Ｒ
Ｌ
　http://w

w
w

.onshirin.jp/

　
　 shinrinbunka@

onshirin.jp

募

　
　
集

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募
　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談

暮らしの情報

「
山
梨
こ
と
ぶ
き
勧
学
院
」

　
　
　
　
　
　   （
高
齢
者
の
生
涯
学
習
）

入
学
案
内
・
募
集
要
項
　
各
市
町
村
の

教
育
委
員
会
や
教
育
事
務
所
な
ど
で
配
布

修
業
年
限
　
２
年
（
年
間
25
講
座
実
施
）

講
座
日
　
原
則
火
曜
日
（
月
平
均
２
回
）

場
所
　
上
野
原
市
文
化
ホ
ー
ル
な
ど

費
用
　
１
６
，
０
０
０
円

受
付
　
２
月
３
日
（
月
）
～

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

申
込
・
問
合

　
山
梨
こ
と
ぶ
き
勧
学
院

　
　 

☎
(45)
７
３
３
５
　
fax 

(45)
７
８
２
３

富
士
山
五
合
目

　公
園
利
用
指
導
員
お
よ
び
自
然
解
説
員

募
集
人
員

　
公
園
利
用
指
導
員
　
３
名
程
度

　
自
然
解
説
員
　
　
　
20
名
程
度

勤
務
期
間
　

　広
報
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
有
料
広
告
を

掲
載
し
ま
せ
ん
か
。（
詳
細
は
、
要
問
合
）

申
込
・
問
合
　

　
秘
書
広
報
課
　
広
聴
広
報
担
当
　

　
　
　
　
☎

(23)
８
０
０
５
　
fax 

(23)
１
２
１
６
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イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募
　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談

産
業
技
術
短
期
大
学
校（
能
力
開
発
講
座
）

●
都
留
キ
ャ
ン
パ
ス

日
程
　
４
月
開
講
予
定

①
新
入
社
員
研
修

②
初
心
者
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン

③
第
二
種
電
気
工
事
士
筆
記
試
験
準
備

　
講
座
（
Ⅰ
）

※
定
員
あ
り
・
先
着
順

※
都
合
に
よ
り
変
更
・
中
止
あ
り

※
詳
細
は
、
チ
ラ
シ
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

　
ま
た
は
電
話
で
要
確
認

申
込
・
問
合

　
県
立
産
業
技
術
短
期
大
学
校

　
　
　
　
　
　
　
　
都
留
キ
ャ
ン
パ
ス

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

☎
(43)
８
９
１
１

Ｕ
Ｒ
Ｌ
　http://w

w
w

.yitjc.ac.jp

初
級
点
訳
講
習
会

日
時
　
３
月
２
日
、
９
日
、
23
日

　
　
　（
い
ず
れ
も
月
曜
日
・
計
３
回
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所
　
県
立
富
士
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

内
容
　
点
字
の
概
要
、
読
み
書
き
な
ど

講
師
　
松ま
つ
う
ら浦
敬け

い
こ子
氏
（
青
い
鳥
奉
仕
団

点
訳
奉
仕
員
）

対
象
　
点
訳
に
興
味
・
関
心
の
あ
る
方

費
用
　
無
料

申
込
期
限
　
２
月
20
日
（
木
）

申
込
・
問
合

　
〒
４
０
１
‐
０
３
０
１

相

　
　談

　
南
都
留
郡
富
士
河
口
湖
町
船
津

　
　
　
　
　
　
　
　
　
６
６
６
３
‐
１

　
県
立
富
士
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　 

　
☎
０
５
５
５
‐
７
２
‐
５
５
３
３

　 

　
fax
０
５
５
５
‐
７
２
‐
５
５
３
９

富
士
山
科
学
研
究
所

研
究
成
果
発
表
会

日
時
　
２
月
29
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
３
時
45
分

　
　
　
　（
受
付
　
正
午
～
）

場
所
　
県
立
図
書
館
１
階

　
　
　
　
　
　
　
イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス

　
　
　
　
　（
甲
府
市
北
口
２
‐
８
‐
１
）

内
容
　
今
年
度
、
富
士
山
研
が
取
り
組

ん
で
き
た
研
究
課
題
に
つ
い
て
明
ら
か

に
な
っ
た
こ
と
を
、
ポ
ス
タ
ー
や
口
頭

で
発
表

※
質
疑
応
答
で
、
疑
問
点
に
つ
い
て
直

　
接
研
究
員
か
ら
解
説
を
聞
く
こ
と
が

　
で
き
ま
す

費
用
　
無
料
　
※
事
前
申
込
み
不
要
　

富
士
山
の
日
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー

日
時
　
２
月
22
日（
土
）～
24
日（
月・振
休
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所
　
県
富
士
山
科
学
研
究
所
、
県
富

士
山
世
界
遺
産
セ
ン
タ
ー

内
容
　
富
士
山
科
学
研
究
所
と
富
士
山

世
界
遺
産
セ
ン
タ
ー
で
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー

に
挑
戦
し
、
富
士
山
に
つ
い
て
学
ぶ

暮らしの情報

※
２
施
設
の
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
に
挑
戦
し

　
た
方
に
は
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
を

　
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
（
２
施
設
と
も

　
先
着
25
名
ま
で
）

※
２
施
設
を
ま
わ
る
順
序
は
自
由
で
す

対
象
　
中
学
生
以
下

定
員
　
な
し

費
用
　
無
料
　

※
２
施
設
と
も
入
館
料
無
料

●
共
通
事
項

問
合
　
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
　
　
　
　
　
　
　
広
報
・
交
流
担
当

　
　
☎
０
５
５
５
‐
７
２
‐
６
２
０
６

　
　
fax
０
５
５
５
‐
７
２
‐
６
１
８
３

多
重
債
務
者
相
談
窓
口

　
借
金
で
お
悩
み
の
方
に
解
決
の
た
め

の
助
言
を
行
い
、
必
要
に
応
じ
、
法
律

の
専
門
家
を
紹
介
し
ま
す
。
秘
密
は
厳

守
し
ま
す
。

受
付
時
間
　
月
曜
～
金
曜
日

　
　
　
　
　
　
　
　（
祝
日
を
除
く
）

　
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

※
事
前
予
約
不
要

費
用
　
無
料

問
合

　
財
務
省
　
甲
府
財
務
事
務
所
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
債
務
相
談
窓
口

　
　 

☎
０
５
５
‐
２
５
３
‐
２
２
６
１

　
　 

fax
０
５
５
‐
２
５
３
‐
２
２
４
５

春
の
「
き
こ
え
」
と
「
こ
と
ば
」
の
相
談
会

日
時
　
３
月
８
日
（
日
）・
９
日
（
月
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所
　
県
立
ろ
う
学
校

　
　
　
　（
山
梨
市
大
野
１
０
０
９
）

内
容
　「
き
こ
え
」
と
「
こ
と
ば
」
に
関

す
る
相
談
、
聴
力
測
定
、
補
聴
器
に
関

す
る
相
談

対
象
　
０
歳
児
～
大
学
生

費
用
　
無
料
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暮らしの情報

絵ののっこ～おそとあそびの会
日　時　毎週水曜日　　
　　　　　午前１０時２０分～午後２時
　　　　　※昼食時間含む・自由解散
場　所　真木地域
内　容　四季折々移り変わる自然の中で、
　　　　子どものやりたい気持ちを大切
　　　　に大人は見守る、おさんぽやお
　　　　そと遊び
対　象　主に未就学児とその保護者
　　　　※興味のある方はどなたでも
費　用　中学生以上１００円
　　　　（おやつ代含む）

お手当ておしゃべり会
日　時　２月２１日（金）　　
　　　　　午前１０時～正午
場　所　真木（主催者自宅）
内　容　ちょっと体調が悪いとき、子ど
　　　　もの熱が出たとき、日々の健康
　　　　のために、台所にあるものでで
　　　　きる対処法について学ぶ
対　象　どなたでも
　　　　※お子さんと一緒の方も歓迎
費　用　５００円
　　　　（お手当て試食、お茶付き）
持ち物　筆記用具、マイカップ
　

みんなの掲示板
多くの市民の方が気軽に参加できる催しなどをお知らせする
ものです。（申し込みは、前々月末日まで）詳細は、お問い合
わせください。

問　合　笘
とまたに

谷　☎０８０－５４１３－４９７７　　　enonokko@gmail.com
　

広
報
お
お
つ
き
が

　 

山
梨
県
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
の

　
　
　
　  

組
み
写
真
部
門
で
入
選

　
県
広
報
協
会
主
催
の
「
令
和
元
年

度
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
」
に
お
い
て
、

「
広
報
お
お
つ
き
９
月
号
」
が
写
真

部
門
（
組
み
写
真
）

で
、
最
優
秀
賞
に

選
ば
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
大

月
の
魅
力
を
発
信

す
る
広
報
紙
を
目

指
し
て
、
頑
張
っ

て
い
き
ま
す
。

申
込
期
限
　
３
月
３
日
（
火
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
午
後
３
時

申
込
方
法
　
電
話
、
ま
た
は
ｆ
ａ
ｘ

※
完
全
個
別
予
約
制
で
秘
密
は
厳
守

※
こ
の
相
談
会
は
、
ろ
う
学
校
入
学
と

　
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん

申
込
・
問
合

　
き
こ
え
と
こ
と
ば
の

　
　
　
　
　
　
　
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　 

☎
０
５
５
３
‐
２
２
‐
１
３
７
８

　
　 

fax
０
５
５
３
‐
２
２
‐
６
４
１
９

山
梨
の
10
士
業
に
よ
る

　
　
　
　
　 

無
料
な
ん
で
も
合
同
相
談
会

日
時
　
２
月
11
日
（
火
・
祝
）

　
相
談
受
付
…
午
前
10
時
～
11
時
30
分
／

　
　
　
　
　  

午
後
１
時
～
３
時
30
分

※
資
格
説
明
の
受
付
も
同
時
に
行
い
ま
す

場
所
　
甲
府
市
総
合
市
民
会
館

　
　
　
　（
甲
府
市
青
沼
３
‐
５
‐
44
）

内
容
　
県
内
の
司
法
書
士
、
行
政
書
士
、

社
会
保
険
労
務
士
、
土
地
家
屋
調
査
士
、

税
理
士
、
公
認
会
計
士
、
弁
護
士
、
弁

理
士
、
不
動
産
鑑
定
士
、
中
小
企
業
診

断
士
が
、
暮
ら
し
の
中
の
問
題
か
ら
事

業
の
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
ま
で
幅
広
く
相

談
に
応
じ
ま
す

※
相
談
の
予
約
は
で
き
ま
せ
ん

※
相
談
時
間
は
30
分
を
目
安
と
し
ま
す

※
書
類
作
成
の
指
導
・
審
査
は
し
ま
せ
ん

問
合

　
県
社
会
保
険
労
務
士
会

　 

　
☎
０
５
５
‐
２
４
４
‐
６
０
６
４

　 

　
fax
０
５
５
‐
２
４
４
‐
６
０
６
５

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募

　集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相

　談

募
　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

岩殿ニュータウン
（ゆりケ丘）分 譲 中 ！ ！
分譲価格：
　589 万 4 千円
　　　　～ 921 万９千円
分譲面積：約 60 ～ 74 坪
申込・問合　
総務管理課管財担当
 　　　　☎ (23)８００１
　　　　fax (23)１２１６



健康情報をお届けします！らき き
い き い き

生 生 活

！

ふい

高齢者肺炎球菌予防接種はお済みですか？

問合　保健介護課　健康増進担当　☎  (23) ８０３８　fax(22) ６４２２

期　　日　　３月３１日（火）まで
接種回数　　１回
場　　所　　県内予防接種協力医療機関

対　　象　　①平成３１（令和元）年度に次の年齢になる方
　　　　　　②６０～６４歳の方で、心臓・腎臓・呼吸機能または免疫不全ウイルス
　　　　　　　による免疫の障害を有する方（事前にご相談ください）
　　　　　　　※転入された方で通知を受け取っていない方は、保健介護課で必要書類を交
　　　　　　　　付しますのでお問い合わせください

年齢 対象生年月日 助成金額・注意事項

65 歳 　昭和 29 年 4 月 2 日生 ～ 昭和 30 年 4 月 1 日生 ４，０００円
※４月に予診票を送付してあります

70 歳 　昭和 24 年 4 月 2 日生 ～ 昭和 25 年 4 月 1 日生

３，０００円
※過去に高齢者肺炎球菌予防接種を
　接種していない方が対象です
※助成希望者は、事前に担当窓口で
　予診票の交付を受けてください

75 歳 　昭和 19 年 4 月 2 日生 ～ 昭和 20 年 4 月 1 日生
80 歳 　昭和 14 年 4 月 2 日生 ～ 昭和 15 年 4 月 1 日生
85 歳 　昭和　9 年 4 月 2 日生 ～ 昭和 10 年 4 月 1 日生
90 歳 　昭和　4 年 4 月 2 日生 ～ 昭和　5 年 4 月 1 日生
95 歳 　大正 13 年 4 月 2 日生 ～ 大正 14 年 4 月 1 日生
100 歳
以上

　大正　9 年 4 月 1 日以前生まれ

　肺炎は、日本人の死因の第 3
位であり、死亡者の９５％以
上が６５歳以上の方です。特
に高齢者では肺炎球菌が肺炎
の原因菌の多くを占めます。
　肺炎球菌ワクチンを接種す
ることで、肺炎の予防や肺炎
にかかっても軽い症状ですむ
効果が期待されます。

日本人の死因の第 3位

広報おおつき 2020.02 2020.02 広報おおつき　19 18

あんしん生活
本市の消費生活キャラクター「おつけちゃん」が皆さんのあんしん生活についてお知らせします！

国民年金・国保高齢者医療

教えて！

おつけちゃん

　
３
年
前
か
ら
始
ま
っ
た
電
力
の
小

売
全
面
自
由
化
以
降
、「
電
気
料
金

が
安
く
な
る
」
な
ど
と
電
話
で
勧
誘

さ
れ
、
知
ら
な
い
う
ち
に
契
約
さ
せ

ら
れ
て
し
ま
う
、
電
力
切
り
替
え
に

関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
の
相
談
が
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。

お
つ
け
ち
ゃ
ん
の
一
言
ア
ド
バ
イ
ス

○
電
力
会
社
か
ら
電
話
を
受
け
た
際

　
は
必
ず
事
業
者
名
を
確
認
す
る
と

　
と
も
に
、
契
約
内
容
を
よ
く
検
討

　
し
ま
し
ょ
う
。

○
切
り
替
え
検
討
の
意
思
が
な
け
れ

　
ば
き
っ
ぱ
り
断
り
ま
し
ょ
う
。

○
安
易
に
検
針
票
の
記
載
情
報
は
伝

　
え
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
契
約
し
て
も
書
面
受
領
か
ら
８
日

　
間
は
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
で
き

　
ま
す
が
、
そ
れ
以
後
の
解
約
に
は

　
違
約
金
が
か
か
る
の
で
慎
重
に
対

　
処
し
ま
し
ょ
う
。

○
困
っ
た
と
き
は
、
こ
ち
ら
の
窓
口

　
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
ね
。

「電力供給契約の切り替えトラブルが発生しています！」編

国民健康保険被保険者証（保険証）の有効期間が変わります

問合　市民課　国保年金担当　☎ (23) ８０３７　fax(23) １２１６

★消費生活相談が広域窓口となり、上野原市でも利用できます。
●上野原市　毎週月・木曜日　午前 9時～午後 4時　☎ (62) ３１１４

市役所で相談員が相談に応じています。（Ｐ２３カレンダー参照）
　問合　消費生活ホットライン ☎（局番なし）１８８番／県民生活センター 地方相談室　☎ (45) ５０３８
　　　　市民課　生活環境担当（相談員）　☎ (23) ８０２３　fax (23) １２１６

　令和３年度に「保険証」と７０歳以上の国保加入者に交付している「高
齢受給者証」が一枚になります。これに伴う準備のため、令和２年４月１
日に交付する保険証の有効期間は、令和３年７月３１日までの１年４か月
間となります。（短期被保険者証が交付されている方は除く）
※令和３年７月３１日までに７５歳になる方は、７５歳の誕生日以降、　
　後期高齢者医療制度へ移行するため、誕生日の前日までが有効期間です

高額医療・高額介護合算制度

対　象 支給の対象になる方には、3 月上旬ごろに申請の案内を郵送
申請先 令和元年７月３１日に住所のあった市町村医療保険窓口

必要書類など ①案内通知・支給申請書　②印鑑　③振込先の通帳
④個人番号のわかるもの　⑤本人確認書類

　平成３０年８月１日から令和元年７月３１日までの１年間に医療保険と介護保険の自己負担額が高額
になった場合、その自己負担額を合算し、基準額を超えた額を支給します。(高額療養費・高額介護サー
ビス費は、自己負担額から差し引いて計算します）

申請の期限は通知が
届いてから２年間です
忘れずに提出してください

令和３年

国民健康保険証の
有効期間

7月31日
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図書館
図書館キャラクター

　　「ツキッピー」

図書館利用・開館時間
 「火～金」… 午前９時～午後７時
 「土・日・祝日」… 午前９時～午後５時

今月の休館日　
3 日（月）・10 日（月）・12 日（水）～ 25 日（火）
※ 12 日（水）～ 25 日（火）は蔵書点検のため休館になります
※図書館の運営には、電源立地地域対策交付金が活用されています

★おすすめの児童図書
・おかねをつかう！　生

い
きるのにかかせないお金

かね

のはなし（シンダーズ・マクレオド　作・絵　
田
た な か

中靖
やすひろ

浩　大
お お か せ

加瀬裕
ひ ろ み

美　訳　岩
いわさき

崎書
しょてん

店）
　おこづかいのにんじんを使

つか
いたくてたまらない

うさぎのサニーにお母
かあ

さんは…。親
お や こ

子うさぎの
会
か い わ

話で「おかねをつかう」とはどういうことかが
わかる絵

え ほ ん
本。

★今月のおすすめ図書
・Let's Try 国際手話
（「Let's Try 国際手話」編集委員会　一般財団法
人全日本ろうあ連盟）
　海外のろう者とのコミュニケーションに役立
つ、国際手話の会話の基本やシーンごとに使える
手話を写真とともに日本語と英語で解説。

　
学
校
や
社
会
の
中
で
「
い
じ
め
」
が
起
き
る
こ
と
や
家
庭
な
ど
で
虐
待
が

起
き
る
こ
と
に
は
い
く
つ
か
の
要
因
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、「
想
像
力
の
欠

如
」
も
そ
の
一
つ
だ
と
感
じ
ま
す
。

　四
年
ほ
ど
前
、「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
で
県
最
優

秀
賞
を
受
賞
し
た
、
当
時
本
市
の
中
学
生
で
あ
っ
た
女
子
生
徒
の
作
文
に
は
、

レ
ス
ト
ラ
ン
で
見
聞
き
し
た
外
国
人
差
別
の
事
実
か
ら
、
思
い
や
り
に
あ
ふ
れ

た
明
る
い
社
会
を
建
設
す
る
こ
と
の
必
要
性
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
の

一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

　「自
分
が
さ
れ
る
こ
と
に
は
過
剰
に
反
応
す
る
の
に
、
自
分
が
相
手
に
し
て

い
る
こ
と
に
は
気
付
け
な
い
、
そ
ん
な
人
が
最
近
増
え
て
い
る
。
相
手
の
立
場

か
ら
物
事
を
考
え
ら
れ
な
い
こ
と
に
よ
る
『
想
像
力
の
欠
如
』、
私
は
こ
れ
が

原
因
だ
と
考
え
る
。」

　想
像
力
と
は
、
周
り
の
人
の
気
持
ち
、
悲
し
み
や
苦
し
み
、
喜
び
や
楽
し
さ

に
「
共
感
で
き
る
力
」、
も
し
自
分
が
そ
の
人
の
立
場
に
置
か
れ
た
ら
ど
う
だ

ろ
う
か
と「
我
が
事
と
し
て
思
い
描
く
力
」、そ
し
て
今
で
き
る
こ
と
を
も
と
に
、

こ
れ
か
ら
し
た
い
こ
と
、
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
こ
と
、
そ
れ
を
実
現
す
る
た

め
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
を
「
考
え
る
力
」
で
す
。
想
像
力
は
人
間
だ
け
が

持
つ
力
で
す
。
想
像
力
に
よ
っ
て
言
葉
が
生
ま
れ
、
哲
学
や
芸
術
が
生
ま
れ
、

科
学
が
生
ま
れ
、
今
へ
と
続
く
社
会
が
作
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
人
を
人
た
ら
し

め
て
い
る
の
は
、「
想
像
力
」
だ
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
と
思
う
の
で
す
。

支
援
室
の
つ
ぶ
や
き

【教育支援室のご案内】
◆相談内容
　「就学」や「学校
生活の悩み」など
◆相談方法　
　面接相談
◆相談日・時間
　毎週月～金曜日
　午前９時 30 分
　　　　～午後４時
◆申し込み先
　大月市教育支援室
　（市役所内）
   ☎ (23) ８０５８
  fax(22) ２８９２
※相談は無料で、
　秘密は厳守します
（要予約）お気軽に
　ご相談ください。

問合　市立図書館　☎ (22) ４８１５　fax(22) ４８１６

★展示のご案内　　　　
・期間展示（～２月１１日）
 『若い人に贈る読書のすすめ』（１階）
 『冬をたのしむ本』（２階）
・期間展示（～３月２９日）
 『珠玉のエッセイ』（１階）
・常設展示
 『こども向けのおすすめ図書』（１階）
★お知らせ
　 予約資料は、連絡した日から７日以内
 に来館してね。
　 （７日を過ぎると取り消しになるよ）
★職員による「よみきかせ」を実施中。
　　　　　　　　気軽に声を掛けてね！
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おおつき MOON
　らいぶらりぃしんぶん
おおつき MOON
　らいぶらりぃしんぶん

　　　　本は、心の種、
図書館は、心をイキイキさせる森　

　　

　　　 ＊「パップン
             ピットクラブ」
       館長の、「感性を豊か
       にするパップンピットクラブ」 　
　　を開きます！
　＊「本の福袋」が登場します！
　 ＊本の感想を書いてみよう！
　　読んだ感想を書いてみよう！　
　  なにかプレゼントもありそう
   ＊図書館の貸し出し袋が、
　　　　　　楽しく新しくなるよ！

か

んち
ょう・にしなさ

ち
こ

＊アリスのティーブックトーク＊＊アリスのティーブックトーク＊

       ＊「私の大切な１冊」
　   自分の大切な１冊を、
  　ポートレートをそえて
　　インタビュー。
パネル展示をしていきます。
＊大月市を探検して歩く大月探検隊。
    ＊大月の人の話を聞いてみよう！
    ＊プチカフェも作る予定だよ！！
      ＊朝市のような
         ブックマルシェ

    ＊「アリスのティー
   　 　　ブックトーク」
　館長が、子どもの教育や
　本に関わる方とお茶を
　飲みながら、本について
　のトークを繰り広げます。
＊学校司書の方々 との意見交換
＊各出版社の最新情報展示 、
         　　お話を聞く会

図
書
館
に
き
て
ね

図
書
館
に
き
て
ね

か

んち
ょう・にしなさ

ち
こ

＊今月の月のおはなし＊＊今月の月のおはなし＊

＊ムーンらいぶらりぃからのほっとひといき＊＊ムーンらいぶらりぃからのほっとひといき＊
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書
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ね
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ょう・にしなさ

ち
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２月４日（火）

刺しゅう友の会

午後１時～

カゴ編み教室

２月２６日（水）

午前１０時～

今年はねずみ年！ぜひ図書館に来

て、読んでみませんか。

＊ねずみのよめいり

＊エジソン

　ネズミの海底大冒険

＊ねーずみねーずみ　

　どーこいきゃ？

＊シンデレラのねずみ

＊ねずみのペレスと

　歯のおはなし

＊とんこととん

　のねずみくんのおはなし

＊いえすみねずみ

＊ねずみさんのくらべっこ

＊星になった子ねずみ

＊ねずみくんとおばけ

＊ねむいねむいねずみ

＊ねずみじょうど

＊山のかあさんと

　16ぴきのねずみ

＊ネズミ島物語

＊トンデモネズミ大冒険

＊ねずみのしっぽ

＊デパートねずみにプレゼント

＊せんたくねずみ

＊ライオンとねずみ

　（イソップ物語）

＊ねずみのくれたふくべっこ

＊森のネズミとおともだち

＊ぼくとねずみのいそげ、

　じどうしゃ

＊ねずみくんの絵本シリーズ

　　　　　　　　　　　　　他

＊ぜひ、読んでみて！

図書館には「ねずみ」が登場する本がいっぱい！

「ねずみ」って昔から日本ではおなじみ。いたずらもしますがみんな親しみを持っているんですね。

あなたの知ってる本はあるかな？

＊館長おすすめ＊

＊子どもも大人も楽しめる翻訳絵本＊

　所蔵資料の点検、整理などを行うため、

休館となります。

全資料を

チェック！

　電球をエジソンが発明する前に、

実は！！ネズミが先に発明していた！！

精密画が素晴らしく、きっと絵に見入って

しまう！面白いのでぜひ読んでみてね！

「エジソン　ネズミの海底大冒険」

トーベン・クールマン作

ブロンズ新社
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日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
１
○ﾒﾙﾏｶﾞ配信
○第 39 回国体記念
小学生卓球大会
○音色鑑賞会

２ ３ ４
○ 2 歳 児 歯 科 健 診

（H30.1・2 生まれ）
○ 2 歳 6 か月児ﾌｯ素塗布

（H29.7・8 生まれ）
○刺しゅう友の会 P20

５
○期間限定各種健診（～
3 月 19 日）P8
○絵ののっこ～おそとあ
そびの会（毎週水曜日）
P17

６ ７ ８
○ﾚﾃﾞｨｰｽ ･ 小学生ﾊﾞ
ﾚｰﾎﾞｰﾙ教室（全４回）
P15

９
○つきの市（七保）

10 11 12
○ 1 歳 6 か月児健診

（H30.7 生まれ）
○親子あそび① P22

13 14
○産後ﾏﾏの安心相談
室

15

16 17
○おもちゃ病院 P22

18 19
○ 4 か月児健診
(R1.9 生まれ）
○ 9 か月児健診

（H31.4 生まれ）
○親子あそび② P22

20 21
○お手当ておしゃべ
り会 P17

22
○おおつき観光まち
づくりﾌｫｰﾗﾑ P3
○第 60 回市体育祭ｽ
ｷｰ大会 P15

23
○つきの市（七保）

24 25 26
○はじめの一歩 P22
○ ち い さ な お へ や
P22
○ｶｺﾞ編み教室 P20

27 28
○産後ﾏﾏの安心相談室
○育児教室
○お誕生会 P22
○火災予防書道展（～
3 月 9 日）

29
○おはなし会 P22

3 ／ 1
○第 58 回生涯学習
推進大会

3 ／ 2 3 ／ 3 3 ／ 4 3 ／ 5 3 ／ 6 3 ／ 7

消心
配

心
配

　●今月の納税期限　　★固定資産税…4 期納期　★国民健康保険税／★介護保険料／★後期高齢者医療保険料…8 期納期　　　

消

心
配

消

消

子
育
て
支
援

名称 時　間 対　象 場　所 問　合
乳幼児健診・健康相談　 午後 1 時 15 分受付 ４か月児・９か月児・１歳６か月児・３歳児

保健
センター

（総合福祉
センター内）

保健介護課　
健康増進担当

（子育て世代包
括支援ｾﾝﾀｰ）
☎ (23)8038
fax(22)6422

歯科健診・フッ素塗布　 ２歳児（歯科健診）・２歳６か月児（フッ素塗布）
育児教室 午後 1 時 20 分受付 １か月児の保護者
もぐもぐ（離乳食）教室 午前 9 時 20 分までに受付 ３～４か月児の保護者
産後ママの安心相談室 午前10 時～（受付終了11時）生後１～４か月（５か月になるまで）の児と母親

結

結

結

おおつき情報カレンダー2  2020 如月

今月のイベント情報などのお知らせです。詳細は、お問い合わせくださいね！

各
種
相
談

相談名 時　間 場　所 問　合
　  …法律相談（要予約） 午前９時～正午

市役所 市民課　生活環境担当
☎ (23)8023　fax(23)1216

　  …行政相談 午後１時～３時
　  …登記相談（要予約） 午後１時～２時３０分
　  …消費生活相談 午前９時～午後４時
　  …人権相談 午後１時～３時 市民会館
　  …結婚相談 午後１時～５時 市民会館 結婚相談所  ☎ (22)4811　fax(22)4814
　  …心配ごと相談 午前９時～ 総合福祉センター 社会福祉協議会  ☎ (23)2001　fax(22)2861

法

結

消

登
行

人

心
配

心
配

消

心
配

上記表の
マークに
ついて

上弦

心
配

消

法

法行

人

人

心
配

法

結 心
配 消 心

配

消

消

結

登

人

心
配

満月

下弦

新月

上弦
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おはなし会・よみきかせ（図書館 2階おはなしコーナー）

子ども

チャンネル

参加費：無料

児童館イベント情報

日時 場所 対象 内容 持ち物 定員
親子

あそび①
2 月12 日（水）
 午前 10 時 30 分～
　　　  11時 30 分

市総合福祉
ｾﾝﾀｰ２階

（児童館）

０歳～ 2 歳未満児
手遊び・ﾊﾟﾈﾙｼｱﾀｰ
など 子どもの

身の回り品
・着替え
・おむつ
・ﾐﾙｸ  など

20 組
（予約制）

親子
あそび②

2 月19 日（水）
 午前 10 時 30 分～
　　　  11時 30 分

2 歳～未就学児 20 組
（予約制）

お誕生会
2 月 28 日（金）　
 午前 11時～
　　　  11時 30 分

2 月生まれの
0 歳～未就学児

手遊び、うた、お誕
生ｶｰﾄﾞﾌ ﾚ゚ｾﾞﾝﾄなど

20 組
（予約制）

はじめの
一歩

2 月 26 日（水）　
 午前 10 時 30 分～
　　　　　　 11時

児童館に来たこと
のない親子

手遊びなどをしな
がら児童館の紹介

20 組
（予約制）

おもちゃ
病院

2 月17 日（月）
 午後 3 時～ 5 時 どなたでも

こわれたおもちゃの診療
※ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動のため、診療は原
　則無料ですが、材料費、部品代
　がかかる場合があります
おもちゃﾄﾞｸﾀｰ　高

たかはし
橋清

きよふさ
房さん

定員・
申込なし

ﾘﾄﾐｯｸ教室
3 月 9 日（月）
 午前 10 時 30 分～
　　　  11時 30 分

市総合福祉
ｾﾝﾀｰ 4 階

（保健ｾﾝﾀｰ）
1 歳～未就学児を
持つ親子

音楽に合わせて身体で表現し、楽
しく遊ぶ
講師　山

やまざき
崎亜

あ ゆ こ
由子さん

20 組
（予約制）

受付開始：２月３日（月）午前９時～　　参加費：無料　

日時 対象 　  内容
 「おはなし会」
　（絵本とおはなしの会『ぐりとぐら』）

2 月 29 日（土） 
　午前 11 時～ 幼児・小学生 絵本の読み聞かせとおはなし

 「ちいさなおへや」
　（絵本とおはなしの会『ぐりとぐら』）

2 月 26 日（水）
   午前 11 時～ 乳幼児 絵本の読み聞かせ、手あそび

※事前の申し込みは不要です。直接、お越しください　問合　市立図書館　☎(22)４８１５　fax(22)４８１６

初狩保育所お団子づくり

申込・問合　子ども家庭総合支援センター　☎ /fax(23) １１５２

１月１０日（金）、園児の祖父母と一緒に、お団子づくりに挑戦しました。
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成
人
の
日
を
翌
日
に
控
え
、

令
和
初
の
成
人
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
今
回
出
席
し
た
の
は
、

平
成
11
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

12
年
４
月
１
日
の
間
に
生
ま
れ

た
１
８
２
名
。

　
式
で
は
、
市
長
や
市
議
会
議

長
な
ど
か
ら
激
励
を
受
け
た
後
、

星ほ
し
の野
駿し
ゅ
んさ
ん
、
河か
わ
の野
歩あ
ゆ
み未
さ
ん

が
新
成
人
の
誓
い
を
述
べ
ま
し

た
。
第
二
部
で
は
、
恩
師
の
サ

プ
ラ
イ
ズ
登
場
や
抽
選
会
も
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
大
人
と
し
て
の
自
覚
を
忘
れ

ず
、
自
ら
の
目
標
に
向
か
っ
て

突
き
進
ん
で
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。

< 成人式実行委員会のメンバー >
実行委員長　　吉

よしむら
村元

げ ん き
希

副実行委員長　大
おおいし

石達
た つ や

也　　河
か わ の

野歩
あ ゆ み

未
実行委員　　　天

あ ま の
野　航

わたる
　　入

い る か や ま
鹿山沙

さ ら
来　　鈴

す ず き
木なつ美

み
　　鈴

す ず き
木亮

りょうた
太　

　　　　　　　羽
は に ゅ う だ

入田直
な お と

斗　星
ほ し の

野　駿
しゅん

　　　増
ま す だ

田野
の の か

々花　　松
まつしま

島蘭
らんまる

丸
　　　　　　　矢

や が さ き
ケ崎恵

け い と
斗　矢

や こ う
光孝

こうすけ
輔　　　横

よこうち
内美

み く
来

受付　　　　　加
か と う

藤花
か り ん

梨　　蔦
つ た き

木　花
はな

令和２年

大月市成人式

４11

　１月１２日（日）、市民会館を会場
に、挙行されました。
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まちの話題
HOT SPOT

　
緑
に
親
し
む
こ
と
を
目

的
に
毎
年
開
催
し
て
い
る

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト
教
室
。
今
回
は
小お
の
は
ら
野
原

せ
い
か
氏
を
講
師
に
招

き
、
お
し
ゃ
れ
な
壁
飾
り

作
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　
色
と
り
ど
り
の
花
が
用

意
さ
れ
、
配
色
を
決
め
る

の
も
楽
し
み
の
一
つ
。「
す

ぐ
に
で
も
先
生
に
な
れ

る
」
と
講
師
に
褒
め
ら
れ

る
ほ
ど
の
力
作
を
作
っ
た

参
加
者
も
い
ま
し
た
。

12 ／ 8　市民会館
スワッグ（壁飾り）作り教室

　
企
業
の
力
を
ま
ち
づ
く

り
に
生
か
す
と
い
う
理
念

に
基
づ
き
、
株
式
会
社
官

民
連
携
事
業
研
究
所
と
協

定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
厳
し
い
財
政
状
況
の

中
、
大
月
駅
北
側
の
開
発

を
は
じ
め
、
多
く
の
課
題

を
抱
え
る
本
市
。
同
社
が

こ
れ
ま
で
に
培
っ
て
き
た

ノ
ウ
ハ
ウ
を
生
か
し
、
官

民
連
携
事
業
を
ス
ム
ー
ズ

に
行
う
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。

官民連携事業研究所との協定調印式
12／ 25　市役所

★身近な話題をお伝えするコーナーです。あなたの地域の情報をお待ちしています。

心温まる善意をありがとうございます

　大月カーテンコール
の会から寄付をいただ
きました。市民会館に
使用予定やイベントの
状況を表示するモニ
ター２台を設置しました。

　大月ロータリーク
ラブと都留高校から
寄付をいただきまし
た。高齢者擬似体験
セットを購入し、活
用していきます。
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情報発信

ＤＡＴＡ　（R2.1.1 現在）住民基本台帳による
世帯数 10,355　人口 23,752　〈男〉11,629　〈女〉12,123

環境保護に配慮した大豆油インキを使用しています。
見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

●発行日／令和２年２月１日
●発行・編集／大月市　〒 401-8601 山梨県大月市大月 2-6-20
●広報の問合先／秘書広報課 広聴広報担当
　TEL0554（23）8005　FAX0554（23）1216

月生まれの２
元気な子

対　　象　平成 29・30・31 年の 3 月生まれ
応募方法　kouhou-19206@city.otsuki.lg.jpにメール、
　　　　　または広聴広報担当の窓口に持参
応募期限　2 月 10日（月）
・メールタイトルは「広報おおつき 3月号元気な子」
　として、お子さんの名前、ふりがな、生年月日、
　保護者の名前、住所、電話番号、35 文字程度の
　メッセージを添付
※送信後、１日以上経過しても返信が来ない場合
　には、メールが届いていない可能性があります。
※写真はお返しできませんので、ご了承ください。

【市内のお子さんの写真募集】
　

① ②

④おおつき行事予定メール
　イベント（毎月１日）の情報を
配信しています。
※③④は本登録が必要です。

①市ホームページ　　　
　http://www.city.otsuki.yamanashi.jp/
②市公式フェイスブック
　https://www.facebook.com/otsukicity
③おおつき防災安全メール
　https://service.sugumail.com/otsuki/

③

④

小
こ た か

高隼
しゅんすけ

輔ちゃん（３才）
猿橋町藤崎

「お姉ちゃん大好き、我
が家のやんちゃ坊主。４
月から幼稚園頑張って
ね！」

西
にしやま

山絢
あ や か

香ちゃん（２才）
笹子町白野

「歌とおしゃべりが大好
きな絢香ちゃん。これか
らも元気いっぱい育って
ね♡」

ほっとタイム
　地域の魅力って一体なん
だろう。日頃から考えてい
ますが、自分の中では当た
り前になっていて、周りか
ら言われて初めて気付かさ
れることもあります。一人
よがりにならず、素直に
耳を傾けることができれ
ば、新たな発見があります。
色々な考え方に触れなが
ら、良くなる方向に進んで
いきたいです。（ｋ）

黒
く ろ べ

部莉
り り な

々那ちゃん（１才）
七保町下和田

「HappyBIRTHDAY ♡ 
笑顔の可愛い莉々那♡ 
家族みんなを笑顔で癒し
てね ^_^」

奥
おくあき

秋桃
も も ね

寧ちゃん（１才）
富浜町宮谷

「大好きなおねえちゃん
といっぱい遊んでます。
いたずらも大好き！！」

畠
はたけやま

山弦
げ ん た

汰ちゃん（３才）
富浜町鳥沢

「笑って泣いて大騒ぎ！
元気いっぱいたくましく
成長してね！３歳おめで
とう♡」

今
いまいずみ

泉砂
さ ほ

星ちゃん（１才）
賑岡町浅利

「お姉ちゃんが大好きな
さほ。姉妹仲良く育って
ね！お誕生日おめでと
う！」

藤
ふじもと

本茅
ち は

羽ちゃん（２才）
大月町花咲

「2 歳おめでとう！いつ
も周りを笑顔にしてくれ
てありがとう♡これから
もすくすく大きくなって
ね！大好きだよ！」

山
やまぐち

口明
あ か り

莉ちゃん（３才）
大月１丁目

「いつも笑顔で元気なあ
かりちゃん。歌と踊りも
上手になったね♪ 3 歳
おめでとう♥」


