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対象は…
０歳～未就学児

親子あそび

おもちゃ病院

親子のふれあい、リズム遊びや
季節の工作などをお友達と一緒
に楽しみます。

動かなくなったり、故障したりし
ておもちゃ箱で眠っているおも
ちゃをよみがえらせましょう！！

５月の予定は２４ページをご覧ください。
ホームページやフェイスブック、メールマ
ガジンでも児童館の紹介をしていますよ☆

出張親子遊びも年に２回予定しています♡

雨の日でも
いっぱい遊べます

児童館は、大月イン
ター近くの総合福祉
センター２階です

welcome

児童館では、同じ年代の子どもと交流が

でき、広い室内で思いっきり走ったり、

体を動かしたりしています。家では親と

１対１ですが、ここでは子ども同士で遊

び、成長してくれます。また、子ども同

士が遊んでいると、親も自然と話をする

ようになり、友だちが増え、子育ての話

などができるようになりました。リトミッ

クや英会話などのおけいこにつながるイ

ベントもあるといいですね。

問合　子ども家庭総合支援センター　☎／ fax(23) １１５２

お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
が

　
　無
料
で
修
理
し
ま
す
♪

※部品交換の場合は部品実費負担です

元気いっぱい遊んでいます！

利用者の
声

(^0^)/

ク
リ
ス
マ
ス
会
は
サ
ン
タ
さ
ん

と
一
緒
に
遊
べ
る
よ
♡

大
き
な
イ
ベ
ン
ト
！

夏
ま
つ
り
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
も

行
っ
て
い
ま
す
☆

たくさんの友だちと夏
まつりを楽しめるよ♬

子育てを支えあう「ファミリー
サポート事業」や育児相談など
も受けています

～ ものを大切に ～
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児童館を
     遊びつくそう

waku waku がとまらない！
　児童館では、
親子で楽しめる
ふれあい遊びを
通し、子ども同
士・お母さん同

～ Let's go じどうかん～

はじめの一歩

対象は…
児童館に来たことの
ない未就学児の親子

お誕生会

対象は…
各月のお誕生日の子

一緒に手遊びしたり、おしゃべりしたり…。
児童館の楽しい雰囲気を感じてください。

短い時間ですが、手遊びなどを
しながらお祝いします。

ちょっとしたプレゼントも用意しています♪
手
が
た
を
ぺ
っ
た
ん
☆

士 の 関 わ り の 中
で、育児の悩みを
話したり、リフレッシュ
したりできる場として、
毎月イベントを開催しています。　
　新年度も楽しい遊びを企画してお待ちしていますので、まだ児童館
に来たことのない方も、ぜひ遊びに来てくださいね。

子育てに　役立つ情報も紹介します。

Contents

－ 今月の表紙 cover story －

　表紙は、４月に実施された交通安
全教室の１コマ。運転者は思いやり
を、歩行者は感謝の気持ちを忘れず
に、交通ルールを守り、安全に過ご
せるよう心掛けましょう。（交通安
全教室の詳細は、２６ページをご覧
ください）

巻頭　児童館を遊びつくそう
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中央自動車道

　　　凡　例
　　
　　居住誘導区域
　　都市機能誘導区域

0ｍ 500ｍ

大月短期大学

大月東小学校

県立都留高等学校

大月市立中央病院

市役所花咲庁舎
大月消防署

大月市立図書館

大月市民会館

大月駅

桂川

桂川

笹子川

国道 20 号

国道 20 号

国道 139 号

大月東中学校 大月市役所

国道２０号沿道の商店街地区の再整備

空き家・空き店舗の活用による
　　　　　　　　　沿道の活気を再生

大規模未利用地を活用して
　　　　子育て世代を対象とした宅地整備

大月駅周辺

民間活力を活用しつつ、子育て

世代が住みやすい・住み続けた

い新たな「おおつきライフ」を

作っていきます

おおつき
　ライフ

新

○金融機関と連携して優遇金利による誘導支援
○民間事業者の誘導および参入支援
○アクセス道路、駅南北の自由通路、
　　　　　　　　北側駅前広場の整備検討

○官民連携により、空き家・空き店舗の活
　用向上を図るために積極的な支援を実施
　（実効性のある支援措置検討）

○駅北側地区の都市機能と連携補完した都市の
　再整備を推進
○国道２０号大月バイパス完成後は
　⇒　現国道２０号のコミュニティロード化
　　　（歩行者の安全性や快適性を考慮）を推進

若者・子育て世代をターゲットに、大規模未利用
地（企業跡地）、空き家・空き店舗を活用した、ま
ちなか居住を推進します
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中央自動車道

　　　凡　例
　　
　　居住誘導区域
　　都市機能誘導区域

0ｍ 500ｍ

大月短期大学

大月東小学校

県立都留高等学校

大月市立中央病院

市役所花咲庁舎
大月消防署

大月市立図書館

大月市民会館

大月駅

桂川

桂川

笹子川

国道 20 号

国道 20 号

国道 139 号

大月東中学校 大月市役所

立
地
適
正
化
計
画
と
は

大月市 　生
活
に
関
係
の
あ
る

施
設
や
住
民
が
住
む
場

所
を
誘
導
す
る
エ
リ
ア

を
定
め
て
、
い
つ
ま
で

も
元
気
で
住
み
続
け
ら

れ
る
よ
う
に
、「
大
月
駅

と
猿
橋
駅
周
辺
を
核
と

し
た
大
月
市
全
体
の
新

た
な
ま
ち
づ
く
り
」
の

方
向
性
を
示
し
た
計
画

で
す
。

計画の５つのポイント

ポイント１　まちづくりの課題
　・人口構成の変化などに対応した都市構造への移行
　・人口減少に歯止めをかけるための適切な市街地の再生・再構築

ポイント２　まちづくりの方針
　・ターゲット　　⇒　若者・子育て世代
　・進むべき方向　⇒　人口減少の歯止めと地域活力（賑わいなど）の向上

ポイント３　目指すべきまちづくりの骨格
　①急激な人口減少に歯止めをかけ、都市の活力を維持・回復
　②超高齢化社会に対応できる介護・福祉などの機能の充実
　③歩いて暮らせる日常生活圏の形成
　④賑わいと歴史を日常的に感じる生活

ポイント４　課題解決のための施策
　①大規模未利用地や空き家・空き店舗を活用した拠点地区整備
　②交通ネットワークを強化し、生活・観光の両方でアクセス利便性を向上

立
地
適
正
化
計
画

◎拠点地区整備（大月
駅周辺と猿橋駅周辺）
の詳細は、５、6 ペー
ジをご覧ください

ポイント５　誘導区域
　①居住誘導区域
　　人口減少下にあっても一定のエリアにおいて人口密度を維持することにより、生活サービスや
　　コミュニティが持続的に確保されるよう、居住を促進すべき区域
　②都市機能誘導区域
　　医療、福祉、子育て、商業といった都市機能を都市の拠点に誘導し集約することにより、これ
　　ら各種サービスの効率的な提供を図る区域
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子育て　　：福祉課
福祉・介護：保健介護課
産業・観光：産業観光課・税務課・秘書広報課
まちづくり：建設課・地域整備課・企画財政課
防災　　　：総務管理課・消防本部
教育・生涯学習：学校教育課・社会教育課
　　　　　　　　大月短期大学
保健・医療：市立中央病院・保健介護課・市民課

学識経験者：大月短期大学
市議会　　：大月市議会
市民委員　：みらい協議会・大月短期大学
公共交通　：ＪＲ東日本・富士急行・富士急山梨バス
経済・観光：市金融機関協議会・大月商店街協同組合
　　　　　　市観光協会・市商工会
まちづくり：ＮＰＯ法人 ＴＯＭネット
医療・福祉：北都留医師会・市社会福祉協議会

事
務
局
　ま
ち
づ
く
り
創
生
課

大月市生きがい創生委員会（庁内） 大月市まちづくり推進協議会（外部）

平成２９年４～１０月
大月市生きがい創生委員会

（庁内検討組織）

平成２９年１１～１２月
大月市立地適正化計画素案説明会

（市長対話と同時開催：市内１０地区）

平成２９年１１～１２月
大月市立地適正化計画素案
パブリックコメント

平成３０年１～２月
大月市都市計画審議会
諮問・答申

　平成３０年３月
大月市立地適正化
計画策定

平成２９年３月
おおつき創生都市計画
マスタープラン策定

平成２９年７～１２月
大月市まちづくり推進協議会

（庁外検討組織）

大月市立地適正化計画策定までの流れ

検討体制

届出制度のご案内
　計画策定に伴い、居住誘導区域外での一定規模以上の住宅の開発行為や建
築等行為、都市機能誘導区域外での誘導施設の開発行為や建築等行為の際に、
事前の届出が必要になります。

着手の
３０日前まで

「市トップページ」→「業務案内」→「まちづくり創生課」→「大月市立地適正化計画」

計画と届出制度の詳細は、ホームページをご覧ください。

問合　まちづくり創生課　まちづくり創生担当　☎ (20) １８３１　fax(20) １５３３
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桂台地区

名勝「猿橋」
桂川

桂川

葛野川

中央自動車道

国道 20 号

猿橋
駅

猿橋駅

　　　凡　例
　　
　　居住誘導区域
　　都市機能誘導区域

0m 300m

おおつき
　　の顔

新

猿橋駅北側の整備
　　　　（土地区画整理事業など）の推進

○駅へつながる道路を改善し、駅前広場と一体とな
　る駅前空間を整備し、工場敷地等を活用して賑わ
　い施設や子育て支援施設などの機能を導入

県整備の支援学校を契機とした
　　　　　　　　　　　新たな顔の整備

○山梨県立やまびこ支援学校の移転
　（平成３２年開校予定）
○介護、福祉、教育関連の施設導入促進
○アクティブシニア

※
地区の形成（桂台地区）

猿橋駅周辺
新たな拠点にふさわしい、歴史・文化が彩る
賑わいのある玄関口への再生を目指します

民間活力を活用しつつ、新た

な「おおつきの顔」を作って

いきます

　アクティブシニア…
　趣味やさまざまな活動などに意欲
　的で元気な６５歳以上の方

※
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●受付時間　平　日　午前８時 30 分～ 11 時 30 分、午後１時 30 分～３時 30 分
　　　　　　土曜日　午前８時 30 分～ 11 時　※日曜日・祝日は休診
●問　合　　医療連携担当　☎ (22) １２５１（代）　fax(22) ３７６５　

市立中央病院　５月　診療予定表

月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

内 科

予 約 外 診 察 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
総 合 診 療 ● ●
呼 吸 器 ● ● ● ● ● 　 ●

循 環 器 ● ● ● ● ● ● ●
（予約） ●

消 化 器 ● ● ●＃ 2 ●
脳 ・ 神 経  ● ●
腎・ 高 血 圧 ● ●＃１ ●＃１
血 液 ● ● ● ● ● ●
内 分 泌
代 　 謝 ●

糖 尿 病 ● ● ● ●
ﾒ ﾝ ﾀ ﾙ ﾍ ﾙ ｽ ｹ ｱ
・ 禁 煙 外 来 ● 　

小 児 科 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
外 科 ● ● ●

整 形 外 科 ● ●
（予約） ● ●

（予約） ● ●
（予約） ● ●

（予約）
脳 神 経 外 科 ● ●

泌 尿 器 科 ● ●
（予約）

婦 人 科 ●
眼 科 ● ●＃ 3 ● ● ● ●
耳 鼻 咽 喉 科 ● ● ● ● ●
皮 膚 科 ●＃ 4 ●
歯 科 口 腔 外 科 午前のみ診療

（要紹介状）
午前・午後診療
（要紹介状）

午前・午後診療
（要紹介状）

麻 酔 科 午前のみ診療
（要紹介状）

午前のみ診療
（要紹介状）

午前のみ診療
（要紹介状）

放 射 線 科 ● ● ●
内 視 鏡 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●＃ 5

#1：第３金曜日は通常どおり診療　第２金曜日は午後休診　第１、４金曜日の診療はありません
#2：第２、４木曜日は午前のみ診療　　　#3：受付時間は午前 10時 30分まで、診療開始は午前 10時から
#4：受付時間は午前 11時まで　　　#5：第２土曜日のみ診療

※
診
療
予
定
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
来
院
前
に
受
付(

初
診
窓
口)

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お知らせ
内科（ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽｹｱ） 毎週火曜日は午前のみ診療。午後の診療はありません。
内科（脳・神経） ５月より毎週水曜日のみ診療します。
婦人科 毎週火曜日は午前のみ診療。午後の診療はありません。
小児科 院内感染予防のため、予防接種優先時間（月～金曜日午後 1 時 30 分～ 2 時）を設けています。
予防接種 受付：午後２時 30 分～３時、接種：午後３時～３時 30 分。予約制 ※ 予約前に主治医の承諾

をお願いします
面会時間 入院中の患者さんの安静療養と治療処置のため面会時間（正午～午後 7 時）を定めています。

★休診のお知らせ　【内科（糖尿病）】１日（火）　２９日（火）　【皮膚科】１８日（金）
　　　　　　　　　【歯科口腔外科】１４日（月）
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中央病院情報　ｖｏｌ．５７

信頼し愛！支え愛！
ーそれが、これからの病院ー

　　　摂食訓練で誤
ごえん
嚥を防ぎましょう（リハビリテーション科）

日ごろからの訓練で予防しましょう！

　人は食物と水分を摂取することで生命を維持します。この
食物や水分を取り込み、口から胃へと送り込む一連の過程を
摂食・嚥

え ん げ
下と呼びます。この過程で、どこかに障害を来すこ

とを摂食・嚥
え ん げ

下障害といいます。特に高齢者は加齢に伴う機
能的変化で摂食・嚥

え ん げ
下障害を引き起こしやすくなっています。

楽しみの喪失
低栄養・脱水

生活に大きな影響を与える摂食・嚥
え ん げ

下障害

首の運動、肩の上げ下げ、両手を上げ
て上体を伸ばす、頬

ほお
や舌の運動を行い

ます。

嚥
え ん げ

下体操

単語や文章を大きく発声することで
嚥
え ん げ

下に必要な器官の運動を行います。

発声訓練口
こうくう

腔ケア
口の中の汚れを取り、衛生的に保つケ
アを行います。

「えへん」と声を出しながら息を吐き、
咳
せ

き込みを誘導します。

咳
がいそう

嗽訓練
腹部が膨らむことを意識しながら深呼
吸を行います。

呼吸訓練

　嚥
え ん げ

下障害は高齢者であれば誰にでも起こり得る障害で
す。症状が見られたらリハビリテーションで機能の改善
を図り、症状に合わせて訓練や支援を行うことで誤

ご え ん
嚥を

防ぎ、誤
ご え ん

嚥性肺炎を予防することが大切です。

作業療法士の安
あんどう

藤さん（左）と坂
さかもと

本さん（右）

食べられない

生活の質の低下

・食べ物を飲み込みやすい姿勢をとります。
・物の大きさ・硬さ・粘度などの調整をします。

摂食訓練を行う前に

摂食・嚥
え ん げ

下
障害による悪循環
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　家庭でお子さんやお孫さんに公衆電話の
使い方を教えてあげてください。
　ＮＴＴ山梨エリア全ての公衆電話に４コ
マ漫画で使い方ガイドを設置しています。
　ぜひ大人が子どもたちに伝えてくださ
い。

いざという時に公衆電話を
使えない子どもがいます

　災害用伝言ダイヤルの利用番号を家族で
確認し、伝言内容なども事前に整理してお
くといざというときに役に立ちます。離れ
て暮らす家族にも利用番号を決めていれ
ば、日本全国どこからでも安否確認が可能
です。
　使い方セミナーも開催しています。詳し

災害用伝言ダイヤル「１７１」が
安否確認に有効です

もしものときに！

害の発生に伴い停電が発生するとインターネット、携帯電話網、電源を使う通信機器などは
ストップし、公共サービスはまひします。公衆電話・災害時公衆電話は、携帯電話や家の電

災害時の安否確認
問合　ＮＴＴ山梨支店　災害対策室　　☎０５５( ２３７) ０５５４　 fax ０５５( ２２１) ２５５６
　　　　　　　　　　　公衆電話担当　☎０５５( ２３１) ４００７ 　fax ０５５( ２２６) ３８４１
　　　総務管理課　　　法制防災担当　☎ (23) ８００８　　　　　　fax(23) １２１６

災
害
の
と
き
、

つ
な
が
れ
ま
す
か
？

あ
な
た
は

大
切
な
人
と

避難所に指定された建
物の入口周辺に設置

通常時

電話機は
施設管理者が
保管

●緊急連絡手段として提供
●無料で利用可能
●停電時も利用可能
●つながりやすい優先回線  

施設管理者が電話機を設置

を見直しましょう

災害用公衆電話

話よりつながりやすい優先電話です。
災

くは災害対策室までお問い
合わせください。

災害発生時
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 出演者

○まつり広場、街道でパフォーマンスをして
　いただける方（原則、団体での出演者）
○民踊流し、大盆踊り大会へ参加をしていた
　だける方（練習会を開催しますので、各地
　区公民館へお問い合わせください）

 御
ご じ ん か た い

神火隊

○祭りのメインとなる御神火隊に参加希望の
　市内小学生（記念のＴシャツを用意します）
※詳細は、各地区公民館へお問い合わせくだ
　さい

 各地区の
 伝統芸能

○市内に眠る伝統芸能を後世へ引き継ぐため
　に、まつり広場、街道で伝統芸能を披露し
　ていただける方（団体）

 運営ボラ 
 ンティア
 スタッフ

○祭りを安全に楽しく運営するために、お手
　伝いしていただける方
　（記念のスタッフＴシャツを用意します）

 出店者 ○まつり広場への出店者（市内外は問いませ
　んが、市内の方を優先します）

 ラッキー
 シティラン

○大ツキ男、大ツキ女を決めるラッキーシティ
　ランは、６月号で募集予定

各種募集案内　申込期限：６月８日（金）

第
35
回

皆さんの協賛金により、祭りが運営されます。
　①団体、企業などの協賛金
　②市内各戸当たり１口５００円の協賛金
　　地区、自治会などで取りまとめをお願いします。
※①②共通
　振り込み、または産業観光課にお届けください。
　（振り込み先は、お問い合わせください）
　　協賛者名を次のとおり掲載します。
　　１０万円以上　かがり火台
　　　５万円以上　大月駅前の提灯
　　　２万円以上　祭り当日配布うちわ
　全協賛者名を祭り終了後のチラシに掲載
　協賛金広告掲載締切日　７月４日（水）
　③ワンコイン募金
　　市役所、各出張所などで受付

協賛金・ワンコイン募金にご協力ください！

８月４日（土）

大月東小学校校庭

日程・場所

問合　かがり火市民祭り実行委員会
　　　（事務局：産業観光課　観光担当）　　　　
　　☎ (20) １８２９　fax（20）１５３３

国道 20号
（高月橋入口交差点～大月橋東側）
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災害への備えは万全ですか？
住宅耐震改修費用の補助

問合　建設課　施設営繕担当　☎ (20) １８５３　fax （20）１５３３

事業名 対象 補助率など

耐震診断
事業

次の項目に該当する住宅
①昭和５６年５月３１日以前に着工　
②木造在来工法で建築（混構造、特殊構造は除く）
③２階建て以下、延床面積３００㎡以下

○診断費用　無料　　
※市が委託した木造住宅耐震診断
　技術者が診断します

耐震改修
設計事業

耐震診断の結果、耐震性能がないと診断された
住宅の耐震改修設計を行う場合 ○補助率 ３分の２（限度額２０万円）

耐震改修
事業

耐震診断の結果、耐震性能がないと診断された
住宅の耐震改修工事を行う場合

高齢者等世帯と未就学児子育て世帯
○補助率 ３分の２ （限度額１２０万円）
一般世帯
○補助率 ２分の１（限度額６０万円）

耐震
シェルター
設置事業

耐震診断の結果、耐震性能がないと診断された
住宅に耐震シェルターを設置する場合

高齢者等世帯
○補助率 ３分の２（限度額２４万円）

１. 木造個人住宅の耐震化に対する支援事業

２. 避難路沿道建築物の耐震化に対する支援事業（耐震診断義務化建築物）

※高齢者等世帯…６５歳以上の方のみの世帯、または身体障害者手帳１・２級、療育手帳Ａの所持者が
　　　　　　　　同居する世帯
※未就学児子育て世帯…未就学児が同居する世帯

事業名 対象 補助率など
耐震
診断事業 耐震診断義務化建築物の耐震診断の費用 ○補助率　６分の５（限度額設定有）

※別途、国の直接補助　６分の１

耐震改修
設計事業

耐震性が低いと診断された建築物の耐震改修設
計の費用

○補助率　３分の２（限度額設定有）
※別途、国の直接補助　６分の１

耐震改修
事業

耐震性が低いと診断された建築物の耐震改修、
建替え、除去の費用

○補助率　３分の２（限度額設定有）
※別途、国の直接補助　１５分の１

耐震診断結果報告期限は平成３０年度末までです！

平成３０年度末まで耐震改修補助限度額を引き上げています！
　高齢者等世帯および未就学児子育て世帯について、補助限度額を８０万円から１２０万円に引き上げ
ています。
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観光ボランティアガイドがご案内します
秀麗富嶽十二景トレッキング　～百蔵山編～

申込・問合　産業観光課　観光担当　☎ (20) １８２９　fax(20) １５３３

日　　時　６月２日（土）　午前９時３０分　市営総合グラウンド集合
　　　　　※雨天中止。電車でお越しの方は午前９時１５分に猿橋駅集合　　
コ ー ス   総合グラウンド→百蔵山頂上にて昼食
　　　　　　→下山・総合グラウンド（午後２時３０分着・解散）
　　　　　※解散後、ご希望の方は猿橋遊覧ボート（別途特別料金・所要時間１５分程度）まで
　　　　　　ご案内します
対　　象　小学生以上の方（小学生は、保護者の同伴が必要）
定　　員　２０名（先着順）　　
費　　用　１，５００円（保険料・記念品代などとして、当日、お持ちください）
申込期限　５月１８日（金）　  持 ち 物　弁当、水筒、雨具、保険証のコピーなど
服　　装　トレッキングにふさわしい服装、登山靴　
申込方法　電話、fax、メール（必要事項…参加者氏名、住所、携帯電話番号、生年月日）　
　　　　　　 sangyou-19206@city.otsuki.lg.jp　

迫力の音楽と映像をお楽しみください！
「往年のオーディオ」システムの音色鑑賞会

問合　市民会館　☎ (22) ４８１１　fax(22) ４８１４

　本市出身の佐
さ さ き

々木利
としはる

治氏、大月カーテンコールの会および中央公民館の共同企画「往年のオー
ディオシステムによる音色鑑賞会」も平成２８年１２月に始めて以来、企画とシステムを変え
ながら、今回で１０回目の開催となります。
　今回も親しみのあるクラシック曲やポピュラー曲まで、広い層の方々に楽しんでもらえるよ
うな選曲をします。

日　　時　５月１９日（土）
　　　　　　午後１時３０分～ 4 時３０分
場　　所　市民会館 1 階軽食コーナー
対　　象　どなたでも
費　　用　無料（飲み物代１００円）
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申込・問合　福祉課　子育て支援担当　☎ (23) ８０３２　fax（22）６４２２

子どもと一緒に楽しく働きませんか？
学童クラブ指導員・補助員の募集

　学童クラブは、放課後に保護者が不在の小学生に集いの場を提供して、児童の安全、健全育
成を図るものです。支援をしていただける方を募集します。（長期休暇中のみの勤務も可）
募集人員　指導員（教諭、保育士などの有資格者）・補助員　各若干名
対　　象　２０歳から６３歳までの方（雇用は６５歳まで）
勤務日時　月～金曜日…放課後から４時間程度、週２～３日勤務
　　　　　土曜日と夏・冬休み…１日４時間以上、夏・冬休みは週３日以上勤務
賃　　金　指導員…時給９５０円（研修期間３か月は時給８５０円、優遇あり）
　　　　　補助員…時給８００円
　　　　　（通勤手当は規定により支給）
申込方法　履歴書、資格証の写しを上記担当に提出

募集人員　　給食センター調理補助員　２名
期　　間　　任用の日から平成３１年３月３１日まで
対　　象　　市内在住者で、６６歳（平成３０年４月１日時点）までの方
　　　　　　※応募状況により、緩和する場合があります
賃　　金　　日額６，１００円
申込方法　　申込書を５月１６日（水）までに上記担当に持参、または郵送
　　　　　　※郵送の場合は、当日必着
　　　　　　※申込書は、市ホームページまたは秘書広報課、各出張所にあります
　　　　　　　「トップ」→「業務案内」→「秘書広報課」→「臨時的任用職員等の募集」
試 験 日　　５月１８日（金）午前中
　　　　　　※指定した面接時間の変更はできません
試験内容　　書類、面接
申　　込　　〒４０１―８６０１　大月二丁目６番２０号
　　　　　　大月市役所　総務部　秘書広報課　人事担当　　

子どもたちの「食」を支える仕事です
大月市臨時的任用職員の募集

申込・問合　秘書広報課　人事担当　☎ (23) ８００６　fax(23) １２１６
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イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

市・県・そ
の
他
か
ら
の
お
知
ら
せ

対
象
　
従
業
者
４
人
以
上
の
す
べ
て
の

製
造
事
業
所

問
合
　
産
業
観
光
課
　
産
業
振
興
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(20)
１
８
５
７

　
　
　
　
　
　
　
　
　
fax‌

(20)
１
５
３
３

人
権
擁
護
委
員
の
委
嘱

　
本
年
４
月
１
日
に
、
総
務
大
臣
が
次

の
方
を
委
嘱
し
ま
し
た
。

　
・
鈴す
ず
き木
満ま

き

え
喜
惠
氏

　
・
舩ふ
な
き木
洋よ

う
こ子
氏
　

　
・
鹿か
し
ま島
始は

じ
め
氏

※
相
談
日
程
は
、
25
ペ
ー
ジ
の
情
報
カ

　
レ
ン
ダ
ー
を
ご
覧
く
だ
さ
い

問
合
　
市
民
課
　
生
活
環
境
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(23)
８
０
２
３

　
　
　
　
　
　
　
　
　
fax‌

(23)
１
２
１
６

歯
と
口
の
健
康
相
談

日
時
　
６
月
３
日
（
日
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
３
時

場
所
　
イ
オ
ン
大
月
店
北
側
階
段

費
用
　
無
料

内
容
　
歯
科
検
診
、
歯
科
相
談
、
専
門

医
に
よ
る
矯
正
相
談
、フ
ッ
素
塗
布
（
小

学
生
以
下
）

問
合
　
大
月
歯
科
医
師
会
　
佐
藤

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(23)
０
８
５
２

　
　
　
　
　
　
　
　
　
fax‌

(23)
０
８
５
６

家
族
介
護
者
教
室

　
市
内
在
宅
で
、
寝
た
き
り
お
よ
び
認

知
症
な
ど
の
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る

家
族
を
対
象
に
、
知
識
の
習
得
や
、
情

報
交
換
、‌

介
護
者
の
心
身
の
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
実
施
し
ま

す
。
介
護
者
同
士
の
交
流
の
場
・
情
報

交
換
の
場
と
し
て
、
お
気
軽
に
参
加
く

だ
さ
い
。

大
月
バ
イ
オ
マ
ス
発
電
事
業

環
境
影
響
評
価
補
正
評
価
書
の
縦
覧

　
県
環
境
影
響
評
価
条
例
に
基
づ
き
縦

覧
を
行
い
ま
す
。

縦
覧
期
間

　
５
月
１
日
（
火
）
～
５
月
31
日
（
木
）

　
※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

縦
覧
場
所

・
大
月
バ
イ
オ
マ
ス
発
電
株
式
会
社

・
市
役
所
市
民
課
　
生
活
環
境
担
当

事
業
者
名
（
電
気
供
給
業
）

　
大
月
バ
イ
オ
マ
ス
発
電
株
式
会
社

　
　
　
　
　
代
表
取
締
役
　
坂さ
か
も
と本

郡ぐ
ん
じ司

事
業
区
域
　
笹
子
町
白
野
字
向
野
尻
他

意
見
書
の
提
出
方
法

　
意
見
が
あ
る
場
合
は
、
書
面
に
住
所
、

氏
名
（
法
人
そ
の
他
の
団
体
は
名
称
、

代
表
者
氏
名
、
事
業
所
所
在
地
）
お
よ

び
報
告
書
の
名
称
、
意
見
を
記
入
の
上
、

６
月
15
日
（
金
）
ま
で
に
郵
送
（
当
日

消
印
有
効
）
か
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

提
出
・
問
合
　

　
〒
４
０
１
―
０
０
２
３

　
　
笹
子
町
白
野
１
１
５
２
―
５
　

　
　
　
大
月
バ
イ
オ
マ
ス
発
電
所

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(56)
８
３
１
０

　
　
　
　
　
　
　
　
　
fax‌

(56)
８
３
１
１

問
合
　
市
民
課
　
生
活
環
境
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(23)
８
０
２
３

緑
の
募
金
で
防
ご
う
地
球
温
暖
化

　
今
年
で
21
年
目
を
迎
え
、
各
地
域
の

緑
化
推
進
に
役
立
て
て
い
ま
す
。

期
間
　

　
５
月
14
日
（
月
）
～
６
月
29
日
（
金
）

目
標
額
　
１
世
帯
３
０
０
円

問
合‌‌

市
緑
化
推
進
会
議
事
務
局

　
　‌（
産
業
観
光
課
　
農
林
業
担
当
内
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(20)
１
８
３
３‌

　
　
　
　
　
　
　
　
　
fax‌

(20)
１
５
３
３

　美
し
い
ふ
る
さ
と
づ
く
り
活
動
支
援

　
自
主
的
・
継
続
的
な
地
域
美
化
活
動

を
支
援
し
ま
す
。

対
象
　
自
治
会
、
学
校
、
企
業
な
ど

内
容
　
刈
払
機
の
燃
料
・
替
え
刃
、
ゴ

ミ
袋
な
ど
を
予
算
の
範
囲
内
で
支
給

（
活
動
前
後
に
提
出
書
類
あ
り
）

問
合
　
産
業
観
光
課
　
農
林
業
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(20)
１
８
３
３‌

　
　
　
　
　
　
　
　
　
fax‌

(20)
１
５
３
３

平
成
30
年
度
工
業
統
計
調
査

　
中
小
企
業
施
策
や
地
域
振
興
な
ど
の

基
礎
資
料
と
し
て
活
用
す
る
た
め
の
調

査
で
す
。（
６
月
１
日
を
基
準
に
実
施
）

日時 場所 内容
５月１８日（金）
午後１時３０分～
　　　　　　３時

集合　福祉センター 施設見学「デイサービス
センターやまゆり」

６月１９日（火）
午後１時３０分～
　　　　　　３時

福祉センター６階 講義「食中毒・熱中症を
予防しよう」

７月１７日（火）
午後１時３０分～
　　　　　　３時

福祉センター６階 健康体操　福前健康体操

申込・問合　市社会福祉協議会　地域福祉担当　☎ (23) ２００１
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　‌‌fax‌(22) ２８６１
　　　　　　　　　　市地域包括支援センター　☎ (23) ８０３４

暮らしの情報

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相

　談

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談

募
　
集
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や
ま
び
こ
支
援
学
校

　
　
　
　
　
　
　
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル

日
時
　
６
月
７
日
（
木
）

　
　
　
　
午
前
９
時
45
分
～
正
午

　
受
付
　
午
前
９
時
30
分
～
９
時
45
分

申
込
期
限
　
５
月
31
日
（
木
）

申
込
・
問
合‌

　
　
　
　
　

　
県
立
や
ま
び
こ
支
援
学
校

　
　
　
　
相
談
支
援
部
　
辻
・
上
條

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(23)
１
９
４
３

　
　
　
　
　
　
　
　
　
fax‌

(23)
１
９
４
６

桂
川
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

①
里
山
ぐ
ら
し
の
手
し
ご
と
デ
ス
ク
　

　「
鹿
角
ア
ク
セ
サ
リ
ー
づ
く
り
」

日
時
　
５
月
12
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
11
時
～
午
後
３
時

内
容
　
鹿
の
角
を
削
り
、
革
ひ
も
を
通

し
て
、
素
敵
な
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
作
製

②
ハ
ー
ブcafe

　「
ブ
レ
ン
ド
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
講
座
」

日
時
　
５
月
10
日
（
木
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

内
容
　
園
内
の
ハ
ー
ブ
園
の
手
入
れ
を

し
、
採
取
し
た
ハ
ー
ブ
を
使
っ
て
楽
し
む

●
共
通
事
項

対
象
　
①
ど
な
た
で
も
　
②
18
歳
以
上

定
員
　
①
20
名
　
②
15
名
（
事
前
予
約
）

費
用
　
①
１
つ
５
０
０
円

　
　
　
②
１
人
３
０
０
円

申
込
・
問
合

　
桂
川
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(20)
３
０
８
０

　
　
　
　‌info@

w
ellnesspark.jp

　富
士
山
科
学
研
究
所

①
富
士
山
科
学
講
座
２

「
青
木
ケ
原
針
葉
樹
林
の
構
造
と
変
化
」

日
時
　
５
月
12
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
所
　
富
士
山
科
学
研
究
所
１
階
ホ
ー
ル

内
容
　「
樹
海
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
と
質

疑
応
答

講
師
　
茨
城
大
学
理
学
部
教
授
　
当
研

究
所
　
客
員
研
究
員
　
山や
ま
む
ら村
靖や

す
お夫
氏

②
も
り
の
お
は
な
し
か
い

日
時
　
５
月
13
日
（
日
）

　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
／
午
後
２
時

　
　
　
　
　
　
　
　
　（
１
回
約
40
分
）

内
容
　
季
節
の
自
然
を
テ
ー
マ
に
し
た

絵
本
や
紙
芝
居
を
使
っ
た
読
み
聞
か

せ
、
自
然
に
親
し
む
活
動

③
親
子
森
を
楽
し
む
会

日
時
　
６
月
２
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

場
所
　
富
士
山
科
学
研
究
所

内
容
　
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
や
森
の
物

を
使
っ
た
工
作

●
共
通
事
項

対
象
　

①
高
校
生
以
上

②
幼
児
～
小
学
校
低
学
年

　
　
　（
対
象
年
齢
以
外
も
参
加
可
）

③
小
学
生
を
持
つ
親
子

費
用
　
無
料

定
員
　
①
約
１
２
０
名
（
申
込
不
要
）

②
な
し
③
電
話
で
受
付
（
先
着
順
）

申
込
・
問
合
　

　
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
　
☎
０
５
５
５
―
７
２
―
６
２
０
３

　
　
fax
０
５
５
５
―
７
２
―
６
１
８
３

②
各
種
支
援
（
職
業
適
性
診
断
・
自
己

理
解
の
促
進
・
自
信
回
復
・
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
向
上
、
求
人
票
の

見
方
・
履
歴
書
の
書
き
方
指
導
・
面
接

対
策
な
ど
）

③
就
職
・
職
場
定
着
支
援

費
用
　
無
料

問
合
　
ぐ
ん
な
い
若
者

　
　
　
　
　
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
　
☎
０
５
５
５
―
２
３
―
０
０
８
０

　
　
　
　gss@

ycca.jp

暮らしの情報

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相

　談

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談

募
　
集

相

　
　談

有　料　広　告

こ
の
春
高
校
・
大
学
を
卒
業
し
た
未
就
労

の
方
へ
の
第
２
回
特
別
個
別
相
談

　
ぐ
ん
な
い
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
で
は
、
し
っ
か
り
話
し
合
い
、

支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
考
え
て
「
職
場
定

着
ま
で
」
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

期
間
　
５
月
31
日
（
木
）
ま
で

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
６
時

対
象
　
こ
の
春
高
校
・
大
学
を
卒
業
し

た
未
就
労
の
方
、
家
族
の
方

※
右
記
以
外
の
方
の
相
談
も
随
時
行
っ
て

　
い
ま
す
。
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い

内
容
　

①
個
別
相
談
（
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル

テ
ィ
ン
グ
相
談
）
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イ
ベ
ン
ト・教
室

エ
ア
バ
ッ
グ
リ
コ
ー
ル
の
確
認
　
　
　

　
タ
カ
タ
製
エ
ア
バ
ッ
グ
リ
コ
ー
ル
未

改
修
車
は
、
５
月
か
ら
車
検
が
通
ら

な
く
な
り
ま
す
。
早
急
に
販
売
店
で
リ

コ
ー
ル
作
業
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　
対
象
車
種
は
「
リ
コ
ー
ル
情
報
検
索

ア
プ
リ
」
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

Ｕ
Ｒ
Ｌ
　

http://w
w
w
.jaspa.or.jp/user/

m
ycar/application/recallsearch.
htm
l

※
ス
マ
ホ・タ
ブ
レ
ッ
ト
か
ら
「
リ
コ
ー

　
ル
情
報
検
索
ア
プ
リ
」
で
も
検
索
で

　
き
ま
す

国
土
交
通
省
タ
カ
タ
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
　
☎
０
３
―
５
５
３
９
―
０
４
５
２

エ
ア
バ
ッ
グ
リ
コ
ー
ル
特
設
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.m
lit.go.jp/jidosha/

carinf/rcl/recallinfo_000.htm
l

問
合
　
市
民
課
　
生
活
環
境
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(23)
８
０
２
３

　
　
　
　
　
　
　
　
　
fax‌

(23)
１
２
１
６

や
ま
な
し
性
暴
力
被
害
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
か
い
さ
ぽ
　
も
も
こ
）
の
開
設

　
県
で
は
、
４
月
か
ら
性
犯
罪
や
性
暴

力
の
被
害
に
あ
わ
れ
た
方
の
支
援
を

行
う
た
め
の
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
し

た
。
専
門
の
女
性
相
談
員
が
被
害
に
あ

わ
れ
た
方
に
寄
り
添
い
、
心
身
の
負
担

を
軽
減
し
、
少
し
で
も
早
く
健
康
回
復

に
向
か
う
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

※
相
談
無
料
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す

●
相
談
専
用
電
話
番
号

　
　
☎
０
５
５
―
２
２
２
―
５
５
６
２

受
付
　
月
曜
日
～
金
曜
日

　
　
　
　（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

　
　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
相
談
可

Ｕ
Ｒ
Ｌ

http://w
w
w
.sien-yam

anashi.
com

/kaisapo-m
om
oko

問
合
　
県
県
民
生
活
・
男
女
参
画
課

　
　
☎
０
５
５
―
２
２
３
―
１
３
５
８

　
　
fax
０
５
５
―
２
２
３
―
１
３
２
０

申
込
方
法
　
各
地
区
体
育
会
を
通
じ
、

教
育
委
員
会
へ
申
込
み

申
込
期
限
　
５
月
７
日
（
月
）

問
合
　

　
社
会
教
育
課
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(23)
８
０
５
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　
fax‌

(22)
２
８
９
２

第
２
回
大
月
短
期
大
学
ポ
リ
テ
ィ
カ
ル
・

エ
コ
ノ
ミ
ー
研
究
会

日
時
　
５
月
30
日
（
水
）

　
　
　
　
午
後
４
時
15
分
～
５
時
45
分

場
所
　
大
月
短
期
大
学
　

　
　
　
　
Ｌ
２
０
０
（
岩
殿
ホ
ー
ル
）

内
容
　
シ
リ
ー
ズ
「
ラ
イ
フ
・
ス
タ
イ

ル
に
つ
い
て
考
え
る
」
そ
の
１

―
よ
り
よ
い
生
活
、平
和
、環
境
、政
治
、

健
康
の
実
践
の
た
め
に
―

報
告
　
川か
わ
し
ま島
洋ひ

ろ
し
講
師
・
佐さ

と
う藤
克か

つ
は
る春
准
教

授
・
槇
ま
き
だ
い
ら平
龍た

つ
ひ
ろ宏
教
授
・
藤ふ

じ
し
ろ城
浩ひ

ろ
こ子
教
授

司
会
者
　
伊い
と
う藤
誠せ

い
い
ち
ろ
う

一
郎
教
授

申
込
・
問
合
　
短
大
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(22)
５
６
１
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　
fax‌

(22)
５
６
１
３

中
央
公
民
館
の
陶
芸
教
室

日
時
　
７
月
21
日
（
土
）、
22
日
（
日
）、

24
日
（
火
）、
８
月
18
日
（
土
）、
19
日

（
日
）、
21
日
（
火
）、
９
月
８
日
（
土
）‌

、
９
日
（
日
）、
11
日
（
火
）
の
９
日
間

　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所
　
市
民
会
館
４
階
児
童
室

定
員
　
10
名
以
上

対
象
　
ど
な
た
で
も

内
容
　
作
陶
、
色
づ
け
、
焼し
ょ
う
せ
い成

持
ち
物
・
服
装
　‌

汚
れ
て
も
よ
い
服
装
、

前
掛
け
（
エ
プ
ロ
ン
）、
タ
オ
ル

費
用
　
５
，
０
０
０
円
（
粘
土
10‌

kg
・

へ
ラ
な
ど
の
道
具
代
）

指
導
　
市
陶
芸
連
盟
会
員

申
込
期
限
　
６
月
30
日
（
土
）

問
合
　
市
民
会
館
　
　
☎
（22）
４
８
１
１

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

fax‌

(22)
４
８
１
４

　
　
　
　
　
　

緑
の
相
談
所
の
ハ
ー
ブ
教
室

日
時
　
６
月
２
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所
　
市
民
会
館
３
階
講
堂

定
員
　
30
名

対
象
　
ど
な
た
で
も

講
師
　
輿こ
し
い
し石
睦む

つ
こ子
氏
（
Ｍ
Ｕ
・
ハ
ー
ブ

ス
ク
ー
ル
主
宰
）

費
用
　
２
，
５
０
０
円

申
込
期
間
　
５
月
２
日
（
水
）
か
ら
先

着
順

持
ち
物
　
軍
手

申
込
・
問
合
　
緑
の
相
談
所

　
　
☎
０
５
５
―
２
７
６
―
２
０
２
０

　
　
fax
０
５
５
―
２
７
９
―
１
３
１
２

暮らしの情報

募
　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

第
58
回
大
月
市
体
育
祭

日
程
　
５
月
27
日
（
日
）

　
　
　
６
月
３
日
（
日
）・
10
日
（
日
）

場
所
　
総
合
体
育
館
ほ
か
14
会
場

対
象
　
市
内
在
住
の
社
会
人
、
大
学
生
、

定
時
制
高
校
生
な
ど

競
技
種
目
　
陸
上
競
技
ほ
か
23
競
技

競
技
方
法
　
市
内
10
地
区
体
育
会
対
抗

（
笹
子
、
初
狩
、
真
木
、
大
月
、
賑
岡
、

七
保
、
瀬
戸
、
猿
橋
、
富
浜
、
梁
川
）



あんしん生活
本市の消費生活キャラクター「おつけちゃん」が皆さんのあんしん生活についてお知らせします！

　
取
引
の
あ
る
銀
行
名
を
名
乗
り

「
あ
な
た
の
個
人
情
報
が
漏
れ
て
い

る
の
で
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
交

換
す
る
」
と
電
話
が
あ
っ
た
。
約
一

週
間
後
に
新
し
い
カ
ー
ド
や
書
類
と

返
信
用
封
筒
が
届
き
、「
今
使
っ
て

い
る
カ
ー
ド
と
暗
証
番
号
を
記
載
し

た
書
類
を
返
送
す
る
よ
う
に
」
と
書

い
て
あ
っ
た
。（
70
代
女
性
）

お
つ
け
ち
ゃ
ん
の
一
言
ア
ド
バ
イ
ス

○
実
際
に
取
引
の
あ
る
銀
行
を
装
っ 

　
て
偽
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
送 

　
り
つ
け
「
交
換
」
な
ど
と
称
し
て
、 

　
使
用
中
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
と 

　
暗
証
番
号
を
送
ら
せ
る
事
例
が
報 

　
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

○
金
融
機
関
が
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド 

　
を
返
送
さ
せ
た
り
、
暗
証
番
号
を 

　
尋
ね
た
り
す
る
こ
と
は
決
し
て
あ 

　
り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
な
連
絡
を

　
受
け
て
も
、
絶
対
に
返
送
し
な
い 

　
で
く
だ
さ
い
。

〇
少
し
で
も
怪
し
い
と
思
っ
た
ら
、 

　
取
引
し
て
い
る
銀
行
も
し
く
は
警 

　
察
署
に
連
絡
す
る
か
、
消
費
生
活

　
相
談
窓
口
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い 

　
ね
。

市役所で相談員が相談に応じています。（Ｐ２５カレンダー参照）
　問合　消費生活ホットライン ☎（局番なし）１８８番／県民生活センター 地方相談室　☎ (45) ５０３８
　　　　市民課　生活環境担当（相談員）　☎ (23) ８０２３　fax(23) １２１６

国民年金・国保高齢者医療

教えて！

おつけちゃん

「キャッシュカードと暗証暗号をだまし取る詐欺に注意」編

問合　市民課　国保年金担当　☎ (23) ８０３７　fax(23) １２１６

◆すこやか大月市民健診（人間ドック）を実施します
　対象者の方には４月に案内を送付しましたが届いていますか。詳細については、案内をご覧ください。

★消費生活相談が広域窓口となり、上野原市でも利用できるようになりました。
●上野原市　毎週月・木曜日　午前 9 時～午後 4 時　☎ (62) ３１１４

場所　市立中央病院健診センター
対象　国民健康保険の加入者で次に該当する方

年齢 生年月日
３５歳 昭和５７年４月２日～昭和５８年４月１日
４０歳 昭和５２年４月２日～昭和５３年４月１日
４５歳 昭和４７年４月２日～昭和４８年４月１日
５０歳 昭和４２年４月２日～昭和４３年４月１日
５５歳 昭和３７年４月２日～昭和３８年４月１日
６０歳 昭和３２年４月２日～昭和３３年４月１日
６５歳 昭和２７年４月２日～昭和２８年４月１日

実施期間
５月１４日（月）～
平成３１年１月３０日（水）

特定健診の申し込みも受付しています。詳細は P ２１をご覧ください。
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無料

土 ユキ美容院
ＮＥＫＯＹＡ
梶原　たえ子
梁川町綱の上７０８
ＴＥＬ（２６）３００６

市民会館２階ギャラリー

場所

入場料

場   所

第２回

てづくり作品展
趣味で作った作品たちです。

ぜひご覧ください。
※会場での販売はありません

羊毛フェルト・畳のへりバッグほか

午前９時～午後４時３０分
５月

        ２６日

　　２７日 日

有　料　広　告

橋上の月～さるはしでお月見を楽しむ会～
　第１７回『橋上の月』では十二夜を愛でる会
を開催します。
日時　５月２６日（土）旧暦卯月十二夜
　　　　午後４時～７時
場所　名勝猿橋前広場（雨天時は、猿橋公民館
で開催しますが内容が異なります）
内容　①紅富士太鼓②絵本とリコーダー演奏
　　　③俳句表彰式④笹子追分人形
　　　⑤ピアノ・サックス演奏
　　　⑥書道パフォーマンス⑦琴演奏⑧合唱
　　　⑨矢渡し⑩記念橋渡り
問合　猿橋保勝会事務局‌‌服部‌‌☎(22)１６２６

みんなの掲示板
　多くの市民の方が気軽に参加できる催しなどをお
知らせするものです。（申し込みは、前々月末日ま
で）詳細は、お問い合わせください。

アフリカへ毛布をおくる運動
　アフリカの人々は貧困や自然災害、内戦など厳
しい状況にあります。１枚の毛布が命を守ります。
日時　５月２０日（日）午前１０時～午後３時
場所　市民会館２階入口前駐車場（線路側）
※穴があいたもの、破れたものなどは、ご遠慮く
　ださい
その他　・常時受付もしています
　　　　・電話をいただければ取りに伺います
　　　　・海外輸送協力金（１，０００円）の
　　　　　ご支援も受付しています
問合　大月市明るい社会づくり運動協議会
　　　　　小林　☎０９０－８５１１－３４１２

第４９回つる子どもまつり
日時　５月１３日（日）雨天決行
　　　　午前９時～午後３時３０分
　　　※正午～午後０時５０分は、お昼休憩
場所　都留文科大学
内容　忍者ショーや工作など、いろいろな「く
に」があり、全部のくにで遊ぶと景品がもらえ
ます。※参加費無料で、申し込みも不要です
問合　つる子どもまつり実行委員会　
　　　　十倉　 　tsurukidsfes@gmail.com

大月東中学校・大月第一中学校吹奏楽部
　　　　　　　　　　ＯＢ・ＯＧのみなさんへ
　６月１７日（日）に市民会館で開催する第
２０回定期演奏会のＯＢ・ＯＧとの合同演奏に
参加していただける方を募集しています。
　２０回の節目を迎えるのにふさわしい演奏会
となるよう、多数の方の出演をお待ちしていま
す。
練習日　５月下旬、６月１６日（土）
演奏曲‌‌「東北地方の民謡によるコラージュ」、
　　　‌‌「翼をください」など、４曲
ゲスト指揮者　平

ひ ら の

野廣
ひ ろ み

海先生
問合　　大月東中学校　吹奏楽部顧問
　　　　　　　　　　　小俣　☎(22)２２４１

お箏教室生徒募集
日時　月２～３回　日曜日　
　　　５月は６日と２０日
　　　　午前１０時～１１時３０分
場所　市民会館４階和室
対象　小中学生（保護者も可）
費用　月９００円（楽譜代ほか）
※爪は教室で用意します
問合　石井　０９０－４４５２－５４７６
　　　矢光　０９０－７２４２－３２０３

募
　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

暮らしの情報



申込・問合　保健介護課　健康増進担当　☎ (23) ８０３８　fax(22) ６４２２

内　　容　基本健診（特定健診）、各種がん検診（肺、肝、大腸、胃、前立腺など）
　　　　　　※社会保険の本人の方はがん検診のみ
　　　　　　※年齢によって受けられる内容が異なります
実施期間　１２月２１日（金）までの毎週月、火、水、金曜日
　　　　　または毎月第２土曜日の午前中　※８月１１日（土）を除く
場　　所　市立中央病院健診センター
対　　象　健診当日、本市に住民票のある方で、国民健康保険のすこやか大月市民健診（人間ドック）
　　　　　を受診しない方
申込方法　電話による申込み（保険証をご用意ください）

※詳しくは広報おおつき 3 月
   号 P20 をご覧ください

生活習慣病が重症化する
と、脳梗塞や心筋梗塞、
腎不全などのリスク増加

生活習慣病予防健診の申し込みを受付中です

　本市で多い
・高血圧性疾患
・糖尿病

生活習慣病を未然に防ぐと

申込期限　７月３１日（火）※必ず期間内にお申し込みください※期間を過ぎた場合、今年度の申し込みはできません

= 生活習慣病

　健診結果によっては、生活
習慣を改善していく保健指導
も行っています。

ご自身の健康管理のために
　　　　年に一度は健診を受けて健康チェックをしましょう！

重症化防止

一人ひとりの
医療費の抑制

　生活習慣病を早い段階で発
見し、重症化を未然に防ぐこ
とを目的としています。

元気で過ごすために
私にできること
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健康情報をお届けします！ らき き
い き い き

生 生 活

！

ふい

康健 毎年大好評！
　３年目

自分の特徴を知る
まっすぐ立っているつもりでも…

実は傾いているかも！？

強い骨をつくるには、適度な運動が効果

的！！痛みもなく数分で検査可能です。

足で測定します。
※参加者多数の場合は先着順となる場合

　があります

実際に身体を動かそうストレッチをして、体育館内を実際に歩きましょう！初心者でも大丈夫 (^^)!

全国で評判の講師！　依
よ だ

田武
た け お

雄先生をお招きします
開催日時 １日目：平成３０年６月１５日（金） 午後７時～８時３０分
　　　　 ２日目：　　　　   ６月２１日（木） 午後７時～９時
場  　所  １日目：市民会館４階　　２日目：総合体育館アリーナ

（御太刀２－１１－２２）　　　　　　　（富浜町鳥沢４８４）
※対象：本市在住の２０歳以上の方　　※申込期限：5 月３１日（木）　　※ 定員：５０名

教
室
の
流
れ

２日目

こ
れ
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の

基
本
は
か
ん
ぺ
き
！
自
分
の

時
間
を
見
つ
け
て
歩
こ
う

参加費無料

申込・問合　保健介護課　健康増進担当　☎ (23) ８０３８　fax(22) ６４２２

超音波骨密度測定

１日目

自分の姿勢を
チェック

★昨年の様子★
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図書館
図書館キャラクター

　　「ツキッピー」

図書館利用・開館時間
 「火～金」… 午前９時～午後７時
 「土・日・祝日」… 午前９時～午後５時

今月の休館日　
　1 日（火）・7 日（月）・14 日（月）・21 日（月）・ 28 日（月）
　31 日（木）

★展示のご案内　　　　
・期間展示（～６月２８日）
　『大

だ い か つ じ
活字って…』（1 階）

　『ノンフィクション・
　　　　　セレクション』（１階）
　『ワールドカップを楽しもう
　　　　　～サッカーの図書』（２階）
・常設展示
　『こども向けのおすすめ本』（１階）
★お知らせ
　予約資料は、連絡した日から７日以内
に来館してね。
　（７日を過ぎると取り消しになるよ）

問合　市立図書館　☎ (22) ４８１５　fax(22) ４８１６

※図書館の運営には、電源立地地域対策交付金が活用されています。

★今月のおすすめ図書
・窓から見える　世界の風     
 　　　　（福島あずさ 著　nakaban 絵　創元社）　
インドの風「エレファンタ」、地中海の風「トラ
モンターナ」…。それぞれの土地でそれぞれの窓
に舞い込む風の便り。気象学者が集めた、世界の
５０の風を巡る旅。

★おすすめの児童図書
・パイパーさんのバス
　（ｴﾘﾅｰ・ｸﾗｲﾏｰ 作 ｸﾙﾄ・ｳﾞｨｰｾﾞ 絵　小

こ み や
宮由

ゆう
 訳

　　　　　　　　　　　　　　　    徳
とくましょてん

間書店）
　パイパーさんはバスの運

うんてんしゅ
転手。一

ひと り
人で暮

く
らすア

パートである日
ひ
、犬

いぬ
・猫

ねこ
・ひよこと一

いっしょ
緒に暮

く
らす

ことになりましたが、大
おおや
家さんに動

どうぶつ
物を追

お
い出

だ
す

ように言
い
われてしまい…。

支
援
室
の
つ
ぶ
や
き

【教育支援室のご案内】
◆相談内容
　「就学」や「学校
生活の悩み」など
◆相談方法　
　面接相談
◆相談日・時間
　毎週月～金曜日
　午前９時 30分
　　　　～午後４時
◆申し込み先
　大月市教育支援室
　（市役所内）
　☎ (23) ８０５８
　fax(22) ２８９２
※相談は無料で、
　秘密は厳守します
（要予約）お気軽に
　ご相談ください。

　「
夢
中
で
仕
事
を
し
て
い
る
う
ち
に
、
時
間
が
た
つ
の
を
忘
れ
、
周
囲
の

音
も
聞
こ
え
な
く
な
り
、
石
を
打
っ
て
い
る
自
分
の
肉
体
の
感
覚
さ
え
な
く

な
っ
て
く
る
」
ス
ペ
イ
ン
の
世
界
遺
産
サ
グ
ラ
ダ
・
フ
ァ
ミ
リ
ア
の
主
任
彫

刻
家
を
務
め
る
外そ

と
お尾
悦え
つ
ろ
う郎
さ
ん
の
言
葉
に
、
究
極
の
集
中
力
を
感
じ
ま
す
。

「
集
中
す
る
」
と
い
う
こ
と
は
、
物
事
に
対
し
て
意
識
や
注
意
を
集
め
る
状

態
を
指
し
て
い
る
言
葉
で
す
が
、
最
近
、
何
か
に
集
中
し
て
取
り
組
む
こ
と

が
苦
手
な
子
ど
も
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
大
き
な
原
因
と
し
て
は
、
ス
マ

ホ
や
ゲ
ー
ム
が
普
及
し
、
四
六
時
中
、
誰
か
と
つ
な
が
っ
て
い
た
り
、
テ
レ

ビ
や
漫
画
が
常
に
そ
ば
に
あ
っ
た
り
す
る
環
境
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
何
か
を

し
な
が
ら
、だ
ら
だ
ら
と
長
時
間
続
け
て
し
ま
い
、就
寝
時
刻
が
遅
く
な
り
、

睡
眠
不
足
が
深
刻
化
し
て
い
る
こ
と
も
、
集
中
力
低
下
に
大
き
く
影
響
し
て

い
ま
す
。

　
で
は
、
子
ど
も
の
集
中
力
を
高
め
る
た
め
に
、
家
庭
で
ど
ん
な
こ
と
が
で

き
る
で
し
ょ
う
か
。
ま
ず
、
規
則
正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
で
睡
眠
時
間
を
確
保

す
る
こ
と
で
す
。
次
に
集
中
し
や
す
い
環
境
づ
く
り
に
努
め
る
こ
と
で
す
。

例
え
ば
「
ノ
ー
メ
デ
ィ
ア
デ
ー
」
と
し
て
、
テ
レ
ビ
を
つ
け
な
い
、
ゲ
ー
ム

を
し
な
い
日
を
設
定
し
、
生
活
に
お
け
る
メ
デ
ィ
ア
（
テ
レ
ビ
・
ゲ
ー
ム
・

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
ス
マ
ホ
な
ど
）
と
の
関
わ
り
方
を
家
族
で
考
え
、
生
活

習
慣
を
見
直
す
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。
　

　
新
年
度
が
本
格
的
に
動
き
出
す
五
月
、
集
中
力
を
高
め
、
充
実
し
た
日
々

が
過
ご
せ
る
よ
う
に
心
掛
け
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。
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おおつき MOON
　らいぶらりぃしんぶん
おおつき MOON
　らいぶらりぃしんぶん

　　　　本は、心の種、
図書館は、心をイキイキさせる森　

　　

　　　 ＊「パップン
             ピットクラブ」
       館長の、「感性を豊か
       にするパップンピットクラブ」 　
　　を開きます！
　＊「本の福袋」が登場します！
　 ＊本の感想を書いてみよう！
　　読んだ感想を書いてみよう！　
　  なにかプレゼントもありそう
   ＊図書館の貸し出し袋が、
　　　　　　楽しく新しくなるよ！

か

んち
ょう・にしなさ

ち
こ

＊アリスのティーブックトーク＊＊アリスのティーブックトーク＊

       ＊「私の大切な１冊」
　   自分の大切な１冊を、
  　ポートレートをそえて
　　インタビュー。
パネル展示をしていきます。
＊大月市を探検して歩く大月探検隊。
    ＊大月の人の話を聞いてみよう！
    ＊プチカフェも作る予定だよ！！
      ＊朝市のような
         ブックマルシェ

    ＊「アリスのティー
   　 　　ブックトーク」
　館長が、子どもの教育や
　本に関わる方とお茶を
　飲みながら、本について
　のトークを繰り広げます。
＊学校司書の方々 との意見交換
＊各出版社の最新情報展示 、
         　　お話を聞く会

図
書
館
に
き
て
ね

図
書
館
に
き
て
ね

か

んち
ょう・にしなさ

ち
こ

＊今月の月のおはなし＊＊今月の月のおはなし＊

＊ムーンらいぶらりぃからのほっとひといき＊＊ムーンらいぶらりぃからのほっとひといき＊

おおつき MOON
　らいぶらりぃしんぶん
おおつき MOON
　らいぶらりぃしんぶん

　　　　本は、心の種、
図書館は、心をイキイキさせる森　

　　

　　　 ＊「パップン
             ピットクラブ」
       館長の、「感性を豊か
       にするパップンピットクラブ」 　
　　を開きます！
　＊「本の福袋」が登場します！
　 ＊本の感想を書いてみよう！
　　読んだ感想を書いてみよう！　
　  なにかプレゼントもありそう
   ＊図書館の貸し出し袋が、
　　　　　　楽しく新しくなるよ！

か

んち
ょう・にしなさ

ち
こ

＊アリスのティーブックトーク＊＊アリスのティーブックトーク＊

       ＊「私の大切な１冊」
　   自分の大切な１冊を、
  　ポートレートをそえて
　　インタビュー。
パネル展示をしていきます。
＊大月市を探検して歩く大月探検隊。
    ＊大月の人の話を聞いてみよう！
    ＊プチカフェも作る予定だよ！！
      ＊朝市のような
         ブックマルシェ

    ＊「アリスのティー
   　 　　ブックトーク」
　館長が、子どもの教育や
　本に関わる方とお茶を
　飲みながら、本について
　のトークを繰り広げます。
＊学校司書の方々 との意見交換
＊各出版社の最新情報展示 、
         　　お話を聞く会

図
書
館
に
き
て
ね

図
書
館
に
き
て
ね

か

んち
ょう・にしなさ

ち
こ
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図書館は、心をイキイキさせる森　

　　

　　　 ＊「パップン
             ピットクラブ」
       館長の、「感性を豊か
       にするパップンピットクラブ」 　
　　を開きます！
　＊「本の福袋」が登場します！
　 ＊本の感想を書いてみよう！
　　読んだ感想を書いてみよう！　
　  なにかプレゼントもありそう
   ＊図書館の貸し出し袋が、
　　　　　　楽しく新しくなるよ！

か

んち
ょう・にしなさ

ち
こ

＊アリスのティーブックトーク＊＊アリスのティーブックトーク＊

       ＊「私の大切な１冊」
　   自分の大切な１冊を、
  　ポートレートをそえて
　　インタビュー。
パネル展示をしていきます。
＊大月市を探検して歩く大月探検隊。
    ＊大月の人の話を聞いてみよう！
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   　 　　ブックトーク」
　館長が、子どもの教育や
　本に関わる方とお茶を
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書
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て
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て
ね
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　　　 ＊「パップン
             ピットクラブ」
       館長の、「感性を豊か
       にするパップンピットクラブ」 　
　　を開きます！
　＊「本の福袋」が登場します！
　 ＊本の感想を書いてみよう！
　　読んだ感想を書いてみよう！　
　  なにかプレゼントもありそう
   ＊図書館の貸し出し袋が、
　　　　　　楽しく新しくなるよ！

か

んち
ょう・にしなさ

ち
こ

＊アリスのティーブックトーク＊＊アリスのティーブックトーク＊

       ＊「私の大切な１冊」
　   自分の大切な１冊を、
  　ポートレートをそえて
　　インタビュー。
パネル展示をしていきます。
＊大月市を探検して歩く大月探検隊。
    ＊大月の人の話を聞いてみよう！
    ＊プチカフェも作る予定だよ！！
      ＊朝市のような
         ブックマルシェ

    ＊「アリスのティー
   　 　　ブックトーク」
　館長が、子どもの教育や
　本に関わる方とお茶を
　飲みながら、本について
　のトークを繰り広げます。
＊学校司書の方々 との意見交換
＊各出版社の最新情報展示 、
         　　お話を聞く会

図
書
館
に
き
て
ね

図
書
館
に
き
て
ね

か

んち
ょう・にしなさ

ち
こ

＊今月の月のおはなし＊＊今月の月のおはなし＊

＊ムーンらいぶらりぃからのほっとひといき＊＊ムーンらいぶらりぃからのほっとひといき＊

５月２７日（日）

  ＊午後１時半～

ガラス絵の具を使って、ステンドグラス風

シールを作っちゃいますよ！

＊もちもの＊

　ハサミ・のり

＊
電
話
で
申
し
込
ん
で
ね
！

＊材料費＊５００円

５
月
20
日
、
午
後
１
時
半
か
ら

「
ア
リ
ス
の
テ
ィ
ー
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
」
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
＊
参
加
費
５
０
０
円

　　３月のパップン

ピットクラブでは、

「自分の住みたい町の地図」を、立体的に作りましたよ。　
今
回
は
、「
は
て
し
な
い
物
語
」
を
取
り
上
げ
ま
す
。

希
望
や
勇
気
を
持
て
る
本
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
す
よ
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

「
ツ
キ
ッ
ピ
ー
図
書
館
テ
レ

ビ
し
ん
ぶ
ん
」
が
、
放
送

さ
れ
ま
す
。

ど
う
ぞ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
！

刺しゅう
友の会

５月８日（火）

午後 1時～

布花教室も

　おかげさまで、

　　図書館が表彰されました。

ますます、皆さんに喜んでいただけるよ

う、スタッフ、ボランティアスタッフ一同、

みんなで盛り上げていきます。

　　　　　　　ぜひ、お寄りくださいね。

託児コーナーもあります。
どうぞ、幼いお子さんのい

る方もお出かけください。

講師は、長
は せ が わ

谷川敏
と し お

夫さん

　　　　仁
に し な

科美
み よ し

芳先生、白
し ら す

須康
や す こ

子先生

5月 17日（木）は午後 6時～

18日（金）～ 20日（日）は

午前 8時～、午後 1時～と 6時～

21日（月）は

午前 8時～、午後 1時～

　市立図書館　

　☎ (22)

　　４８１５

事前申込

ありますよ。
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日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
１
○ﾒﾙﾏｶﾞ配信

２ ３ ４ ５

６ ７ ８
○ 刺 し ゅ う 友 の 会
P22

９
○ 1 歳 6 か月児健診

（H28.10 生まれ）
○親子あそび① P24

10
○ﾏﾏﾊﾟﾊﾟ学級
○ﾊｰﾌﾞ cafe「ﾌﾞﾚﾝﾄﾞ
ﾊｰﾌﾞﾃｨｰ講座」P17

11
〇産後ﾏﾏの安心相談
室
○たのしいひととき
P24

12
○里山ぐらしの手し
ごとﾃﾞｽｸ「鹿角ｱｸｾｻﾘ
ｰづくり」P17

13
○つきの市（七保）

14 15
○ 2 歳 児 歯 科 健 診

（H28.4 生まれ）/2
歳 6 か月児ﾌｯ素塗布

（H27.10 生まれ）

16
○ 4 か月児健診（H29.12
生まれ）／ 9 か月児健診

（H29.7 生まれ）
○親子あそび②／ちいさ
なおへや P24

17
○市内一斉ｳｫｰｷﾝｸﾞ
○図書館ﾃﾚﾋﾞしんぶ
ん放送（他に 18 ～
21 日）P22

18
○ 家 族 介 護 者 教 室
P15

19
○ｵｰﾃﾞｨｵ鑑賞会 P12
○おはなし会 P24
○大ﾂｷ夕やけ市

20
○ｱﾘｽのﾃｨｰﾌﾞｯｸﾄｰｸ
P22
○ｱﾌﾘｶへ毛布をおく
る運動 P18

21
○おもちゃ病院 P24

22 23
○ 3 歳 児 健 診

（H27.3・4 生まれ）
○はじめの一歩 P24

24
○ﾏﾏﾊﾟﾊﾟ学級

25
〇産後ﾏﾏの安心相談
室
○ 出 張 親 子 あ そ び
P24

26
○第 17 回橋上の月
P18

27
○第 58 回大月市体
育祭 P16
○ﾊﾟｯﾌﾟﾝﾋﾟｯﾄｸﾗﾌﾞ
P22
○つきの市（宮谷）

28 29 30
○もぐもぐ教室
○第 2 回大月短期大
学ﾎﾟﾘﾃｨｶﾙ・ｴｺﾉﾐｰ研
究会 P16

31
○育児教室
○お誕生会 P24

6 ／ 1 6 ／ 2
○緑の相談所のﾊｰﾌﾞ
教室 P16
○秀麗富嶽十二景ﾄﾚｯ
ｷﾝｸﾞ P12

6 ／ 3
○歯と口の健康相談
P15

6 ／ 4 6 ／ 5 6 ／ 6 6 ／ 7
○やまびこ支援学校
ｵｰﾌﾟﾝｽｸｰﾙ P17

6 ／ 8
〇産後ﾏﾏの安心相談
室

6 ／ 9

おおつき情報カレンダー５  2018 皐月

今月のイベント情報などのお知らせです。詳細は、お問い合わせくださいね！

各
種
相
談

相談名 時　間 場　所 問　合
　  …法律相談（要予約） 午前９時～正午

市役所 市民課　生活環境担当
☎ (23)8023　fax(23)1216

　  …行政相談 午後１時～３時
　  …登記相談（要予約） 午後１時～２時３０分
　  …消費生活相談 午前９時～午後４時
　  …人権相談 午後１時～３時 市民会館
　  …結婚相談 午後１時～５時 市民会館 結婚相談所  ☎ (22)4811　fax(22)4814
　  …心配ごと相談 午前９時～ 総合福祉センター 社会福祉協議会  ☎ (23)2001　fax(22)2861

子
育
て
支
援

名称 時　間 対　象 場　所 問　合
乳幼児健診・健康相談　 午後 1 時 15 分受付 ４か月児・９か月児・１歳６か月児・３歳児

保健
センター

（総合福祉
センター内）

保健介護課　
健康増進担当
☎ (23)8038

歯科健診・フッ素塗布　 ２歳児（歯科健診）・２歳６か月児（フッ素塗布）
ママパパ学級 午後 1 時 30 分～ 妊婦およびその夫
育児教室 午後 1 時 20 分受付 １か月児の保護者
もぐもぐ（離乳食）教室 午前 9 時 20 分までに受付 ３～４か月児の保護者
産後ママの安心相談室 午前10 時～（受付終了11時）生後１～４か月（５か月になるまで）の児と母親

　●今月の納税期限　　★介護保険料／★後期高齢者医療保険料　随時期分

消心
配

新月

上弦

消

消

心
配

心
配

子
育
て
支
援

名称 時　間 対　象 場　所 問　合
乳幼児健診・健康相談　 午後 1 時 15 分受付 ４か月児・９か月児・１歳６か月児・３歳児

保健
センター

（総合福祉
センター内）

保健介護課　
健康増進担当

（子育て世代包
括支援ｾﾝﾀｰ）
☎ (23)8038
fax(22)6422

歯科健診・フッ素塗布　 ２歳児（歯科健診）・２歳６か月児（フッ素塗布）
ママパパ学級 午後 1 時 30 分～ 妊婦およびその夫
育児教室 午後 1 時 20 分受付 １か月児の保護者
もぐもぐ（離乳食）教室 午前 9 時 20 分までに受付 ３～４か月児の保護者
産後ママの安心相談室 午前10 時～（受付終了11時）生後１～４か月（５か月になるまで）の児と母親

法

結

消

登
行

人

心
配

心
配

心
配

心
配

心
配

消

消

消

結

結

結

結

結

消

消

消

消

下弦

満月

下弦

法

上記表の
マークに
ついて

法

法 行

人

人

心
配

心
配

心
配

人

消
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おはなし会・よみきかせ（図書館 2階おはなしコーナー）

子ども

チャンネル

参加費：無料

※事前の申し込みは不要です。直接、お越しください。

児童館イベント情報 受付開始：５月１日（火）午前９時～　　参加費：無料　

日時 対象 　  内容
 「たのしいひととき」
　　　　（朗読ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ『如月の会』）

5 月 11 日（金） 
　午前 11 時～ 幼児 本・紙芝居の読み聞かせ

 「おはなし会」
　（絵本とおはなしの会『ぐりとぐら』）

5 月 19 日（土） 
　午前 11 時～ 幼児・小学生 絵本の読み聞かせとおはなし

 「ちいさなおへや」
　（絵本とおはなしの会『ぐりとぐら』）

5 月 16 日（水）
   午前 11 時～ 乳幼児 絵本の読み聞かせ、手あそび

問合　子ども家庭総合支援センター　☎／ fax(23)１１５２

問合　市立図書館　☎ (22) ４８１５　fax(22) ４８１６

日時 場所 対象 内容 持ち物 定員

親子
あそび①

5 月 9 日（水）
 午前 10 時 30 分～
　　　 11時 30 分

市総合福祉
ｾﾝﾀｰ２階

（児童館）

０歳～ 2 歳未満
手遊び・ﾊﾟﾈﾙｼｱﾀｰ
など 子どもの

身の回り品
・着替え
・おむつ
・ﾐﾙｸ  など

20 組
（予約制）

親子
あそび②

5 月 16 日（水）
 午前 10 時 30 分～
　　　 11時 30 分

２歳～未就学児 20 組
（予約制）

お誕生会
5 月 31日（木）
 午前 11時～
　　　 11時 30 分

5 月生まれの
0 歳～未就学児

手遊び、うた、お誕生
ｶ ﾄー ﾌ゙ ﾚ゚ｾ ﾝ゙ﾄなど

20 組
（予約制）

はじめの
一歩

5 月 23 日（水）
 午前 10 時 30 分～
　　　　　   11時

児童館に来たこ
とのない親子
※主に未就学児

手遊びなどをしながら
児童館の紹介

20 組
（予約制）

出張親子
あそび

5 月 25 日（金）
 午前 10 時 30 分～
　　　 11時 30 分

桂川ｳｪﾙﾈｽ
ﾊﾟｰｸ

市内在住の０歳
～未就学児を持
つ親子

ﾘｽﾞﾑ遊び・運動遊びな
ど

・飲み物
・おやつ
・子どもの
身の回り品

30 組
（予約制）

おもちゃ
病院

5 月 21日 （月）
 午後３時～５時

市総合福祉
ｾﾝﾀｰ２階

（児童館）
どなたでも

こわれたおもちゃの診療
※ﾎ ﾗ゙ﾝﾃｨｱ活動のため、診療は原則
　無料ですが、材料費、部品代が
　かかる場合があります
おもちゃﾄﾞｸﾀｰ　高

たかはし
橋清

きよふさ
房さん

定員・
申込なし

ぴゅあ富士（県立男女共同参画推進センター）イベント情報

キッズキッチン　
　　　　　　　巻きずしを巻こう！

日　時　５月１２日（土）
　　　　　午前１０時～午後１時
場　所　ぴゅあ富士　調理実習室
対　象　５～１２歳の子ども２０名
費　用　１，２００円（材料費）
持ち物　エプロン・三角巾・
　　　　お手ふき・上履き

日　時　５月２６日（土）
　　　　　午前１０時～午後 0 時３０分
場　所　ぴゅあ富士　１階団体連絡室
対　象　男の子の母親または関心のある方
　　　　無料託児あり（３日前までに予約）
費　用　無料（要事前申込み）

申込・問合　ぴゅあ富士　☎ (45) １６６６　fax(45)１６６３

ママだから知りたい
　　　　　男の子のカラダとココロ
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★身近な話題をお伝えするコーナーです。あなたの地域の情報をお待ちしています。

　
こ
の
奨
学
金
制
度
は
、

本
市
出
身
で
日
本
電
気
株

式
会
社
の
社
長
や
会
長
を

務
め
ら
れ
た
小こ
ば
や
し林
宏こ
う
じ治
氏

が
「
市
政
に
お
役
立
て
く

だ
さ
い
」
と
寄
付
を
し
て

い
た
だ
い
た
こ
と
で
始
ま

り
ま
し
た
。

　
平
成
30
年
度
は
飯い
い
じ
ま島

聡さ
と
み美

さ
ん
が
選
ば
れ
、
教

育
長
か
ら
決
定
通
知
書
な

ど
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
充
実
し
た
学
生
生
活
を

送
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
春
、
新
た
に
２
３

４
名
の
学
生
を
迎
え
た
市

立
大
月
短
期
大
学
。

　
式
で
は
、
今
年
度
か
ら

就
任
し
た
栁
や
な
ぎ
さ
わ沢
幸こ
う
じ治
学
長

が
「
日
々
の
研け
ん
さ
ん鑽
を
怠
ら

ず
に
、
充
実
し
た
学
生
生

活
を
送
っ
て
ほ
し
い
」
と

学
生
を
激
励
し
ま
し
た
。

　
新
入
学
生
を
代
表
し
て

野の
ざ
わ澤
大だ
い
き輝
さ
ん
が
誓
い
の

言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。
有

意
義
な
学
生
生
活
を
送
っ

て
く
だ
さ
い
。

第６４回大月短期大学入学式
4／ 7　市民会館

　
毎
年
恒
例
の
「
さ
く
ら

祭
り
」の
開
催
に
合
わ
せ
、

市
内
の
さ
く
ら
の
名
所
を

バ
ス
で
巡
る
新
た
な
試
み

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
は
開
花
が
例
年
よ

り
も
早
か
っ
た
こ
と
で
、

い
つ
も
と
は
一
味
違
う
美

し
い
さ
く
ら
が
各
地
で
見

ら
れ
ま
し
た
。

　
市
内
の
特
産
品
が
振
る

舞
わ
れ
る
な
ど
大
月
ら
し

さ
の
詰
ま
っ
た
一
日
を
過

ご
し
ま
し
た
。

周遊バスで行く大月のさくらめぐり
４／８　市内各地

４／３　市役所
小林宏治育英奨学金　授与式
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★身近な話題をお伝えするコーナーです。あなたの地域の情報をお待ちしています。

まちの話題
HOT SPOT

　
ベ
リ
ー
と
は
英
語
で

「
腹
」。
体
全
体
で
は
な

く
、
お
腹
を
意
識
的
に
動

か
す
こ
と
で
、
体
が
内
側

か
ら
温
ま
り
、
肩
こ
り
や

腰
痛
に
効
果
が
あ
る
そ
う

で
す
。

　
ア
ラ
ビ
ア
の
メ
ロ
デ
ィ

に
合
わ
せ
た
ダ
ン
ス
か
ら

は
、
女
性
な
ら
で
は
の
優

雅
さ
が
感
じ
ら
れ
ま
し

た
。
今
後
も
教
室
を
計
画

し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

３／ 17　市民会館
ベリーダンス教室

　
春
の
全
国
交
通
安
全
運

動
期
間
に
合
わ
せ
、
七
保

小
の
新
入
生
ら
が
交
通

ル
ー
ル
を
学
ぶ
教
室
に
参

加
し
ま
し
た
。

　
人
形
を
使
っ
た
交
通
事

故
の
実
験
で
は
、
事
故
の

怖
さ
を
多
く
の
児
童
が
感

じ
と
っ
た
よ
う
で
し
た
。

　
歩
行
者
も
運
転
者
も
決

め
ら
れ
た
ル
ー
ル
を
守

り
、
日
ご
ろ
か
ら
小
さ
な

危
険
に
も
注
意
を
払
い
ま

し
ょ
う
。

4 ／ 10　大月自動車学校（賑岡町）
交通安全教室

　
本
市
は
小
菅
村
、
丹
波

山
村
と
消
防
事
務
委
託
継

続
に
つ
い
て
の
覚
書
を
締

結
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
出
張
所

の
勤
務
体
制
の
さ
ら
な
る

効
率
化
が
図
ら
れ
、
１
市

２
村
に
ま
た
が
る
広
域
的

な
運
用
が
で
き
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
今
後
は
本

市
に
両
村
か
ら
救
急
車
や

消
防
車
が
救
援
に
駆
け
つ

け
る
こ
と
が
可
能
と
な
り

ま
す
。

常備消防事務に関する覚書調印式
　　３／３０　市消防署
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情報発信

① ②

④おおつき行事予定メール
　イベント（毎月１日）の情報を
配信しています。
※③④は本登録が必要です。

①市ホームページ　　　
　http://www.city.otsuki.yamanashi.jp/
②市公式フェイスブック
　https://www.facebook.com/otsukicity
③おおつき防災安全メール
　https://service.sugumail.com/otsuki/

③

④

ＤＡＴＡ　（Ｈ30.4.1 現在）住民基本台帳による
世帯数 10,480　人口 24,640　〈男〉12,034　〈女〉12,606

環境保護に配慮した再生紙、大豆油インキを使用しています。
見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

●発行日／平成 30 年 5 月１日
●発行・編集／大月市　〒 401-8601 山梨県大月市大月 2-6-20
●広報の問合先／秘書広報課 広聴広報担当
　TEL0554（23）8005　FAX0554（23）1216

月生まれの５
元気な子

対　　象　平成 27・28・29 年の 6 月生まれ
応募方法　kouhou-19206@city.otsuki.lg.jpにメール、
　　　　　または広聴広報担当の窓口に持参
応募期限　５月 15日（火）
・メールタイトルは「広報おおつき 6月号元気な子」
　として、お子さんの名前、ふりがな、生年月日、
　保護者の名前、住所、電話番号、35 文字程度の
　メッセージを添付
※送信後、１日以上経過しても返信が来ない場合
　には、メールが届いていない可能性があります。
※写真はお返しできませんので、ご了承ください。

【市内のお子さんの写真募集】ほっとタイム
　５月５日は「こどもの
日」。この春、取材を通じ
て新一年生と交流しました
が、みんな素直で好奇心旺
盛。何でも吸収します。
　子どもにまねをされても
恥ずかしくないような大人
ではありませんが、子ども
たちが自分らしく、健やか
に育つ環境を市民の皆さん
と一緒に作っていきたいで
す。（ｋ）

花
は な だ

田心
し ん ゆ

結ちゃん（１才）
猿橋町藤崎

「ドラえもんが大好き♡
のび太になりたい息子
君。笑 ジャイアンすぎ
て大変だけど元気に大き
くなあ～れ♡」

小
こばやし

林勇
ゆ う と

翔ちゃん（１才）
笹子町吉久保

「笑顔のかわいい勇翔く
ん！いつもみんなに幸せ
をありがとう♡」

村
むらかみ

上琉
る い

偉ちゃん（３才）
富浜町鳥沢
「歌うこととおしゃべり
が大好き！いつも笑わせ
てくれます。3 歳おめで
とう♪」

宮
みやざき

崎紗
さ な

和ちゃん（３才）
大月２丁目

「日々の成長にみんな元
気をもらっているよ！優
しい子に育ってね☆３歳
おめでとう！！」

矢
や が さ き

ケ崎凱
か い と

士ちゃん（３才）
大月町花咲
「電車と乗り物が大好き
(*´ ∀｀ ) ♪ 弟たちを
引き連れて楽しく保育園
に通ってね★☆」

冨
とみおか

岡完
かんすけ

丞ちゃん（２才）
七保町瀬戸

「ボール大好き♡日々、
バスケやサッカーやゴル
フの自主練に励む将来が
楽しみなかんちゃんで
す。」

小
お ま た

俣隆
た か し

志ちゃん（３才）
賑岡町畑倉

「いつも、元気な隆志く
ん！お店屋さんごっこし
てたくさん遊ぼうね！」

小
お が わ

川呼
こ て つ

徹ちゃん（１才）
駒橋１丁目

「 小 さ い け ど 食 い し ん
坊！その笑顔でみんなを
癒してね♡大きくなぁ
れ！！」

大
おおむら

村真
ま さ と

音ちゃん（２才）
大月３丁目

「☆ 2 さいおめでとう☆
ねぇね大好き♡でもアン
パンマンも大好き！これ
からも仲良くね♪」

志
し む ら

村  岳
がく

ちゃん（３才）
賑岡町強瀬

「スライダーに乗って自
転車に乗るにぃにと並走
するのが大好き！幼稚園
行っても元気いっぱい楽
しんでね♡」

佐
さ が

賀シサムちゃん（１才）
賑岡町ゆりケ丘

「大月のみなさん！初登
場の佐賀シサムです。 
僕の笑顔でみんなハッ
ピー (^-^)/」

依
よ だ

田大
た い が

河ちゃん（１才）
富浜町鳥沢

「顔はまんまる。体はぷ
くぷく。もうすぐあんよ
もできそうだね。姉弟仲
良く遊んでね。」

鈴
す ず き

木芽
め い

結ちゃん（３才）
猿橋町桂台

「毎朝忘れ物チェックを
してくれるしっかりもの
のめいちゃん。誕生日お
めでとう！」


