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１０９６日の輝跡

　振り返れば、あっという間の３年でした。
　これまでただ「大月に貢献する」という
思いのもと活動を行ってきました。その中
で皆さんには多くのご協力をいただくと同
時に多大なご迷惑もおかけしました。
　地域おこし協力隊は総務省の事業です
が、真の地域おこしは市民の皆さんが自ら
行うことで、僕らはそのきっかけ・後押し
にすぎません。
　できれば今後も一市民として皆さんとと
もに地域おこしを行えればと思います。

①②猿橋遊覧
　延べ約２，０００人が体験。メディアへの協力も
③④シャワークライミング（沢登り）
　大月短期大学生をモデルに約２時間のコースで実施
◆ラフティング（川下り）
　エコの里を拠点として、約２時間のラフティングコースを計画中
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など

４

５
６

３

４

Contents

－ 今月の表紙 cover story －

　表紙は、小学生卓球大会での１コ
マ。選手を必死で応援するチーム
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ジをご覧ください）
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①古民家・空き家の活用
　中心市街地の活性化（岩田邸）
　とりあえず大月総合研究所（ツキラボ）設立
②地産地消の促進
　イオン大月店内の地元農生産物販売スペース設置
③グリーンツーリズム（体験観光）の事業化
　私のお酒プロジェクトの企画運営スタッフ
④⑤伝統産業の新たな可能性を探る
　ネクタイの新商品開発「ＴＨＥ ３ｒｄ ＴＩＥ」　
⑥⑦新たな観光客の誘致
　県産材を使った自転車スタンドの製作、設置

　協力隊は、自分の人生を左右した、今までの人生
でとても大きな出来事です。自分はラフティングを
やってみたいと期待を持って大月にきましたが、活
動を通して、人とのふれあいがあり、地域の人との
出会いによって、持ってきた技術以上の知識や経験
を得ることができて、とても感謝しています。
　これからも大月の皆さ
んと長くお付き合いをし
ていきたいと思っていま
す。地域のためになる活
動を続けていきますので、
これからもよろしくっす。

平成３０年３月、２人の地域おこし協力隊の任期が終わります。

など

たくさんの市民の方が、
２人の活動を支援してく
ださいました

１

２３

１

２

　鈴
す ず き

木　涼
りょうへい

平　さん

２人が大月に起こした新しい風とこれからの活動の展望を紹介します。
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今後の展望
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光
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◆山梨アウトドアプロジェクトの運営
・シャワークライミング
　金の森山荘を拠点として、透明な水が流れる真木川約３００ｍの
　手付かずの自然を体感（オプションで宿泊・バーベキューも）
・ラフティング
　川の危険性やボートの乗り方などを説明し、鳥沢～梁川間の桂川
　約１．４ｋｍの川下りを満喫（エコの里のイベント参加も視野に）
・猿橋遊覧
　安藤広重の浮世絵と同じアングルを体験。地域の方や郷土資料館
　の協力を得て、名勝猿橋の歴史や素晴らしさをさらに知ってもらう
◆協力隊を応援していきたい
　続けなければ分からなかったことがたくさん
　あるので、新しい隊員の意欲を維持するため
　にも、経験を伝えていきたい
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や活気を失った

を活かしていきたい
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◆中心市街地の活性化
・ツキラボ（とりあえず大月総合研究所）の運営
　総合的なまちづくりができる団体として運営体制を確立していく
・岩田邸を利用した事業
　「民泊新法」にあわせた民泊事業やゲストハウス、カフェなどを計画中
・アパート経営
　学生専用シェアハウスを計画中
◆私のお酒プロジェクトへの協力
　事業化してＤＭＯへもつなげていきたい 今後の展望

これからも応援
お願いします！

空き家 を掘り起して産業
大月の 特色
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●受付時間　平　日　午前８時 30 分～ 11 時 30 分、午後１時 30 分～３時 30 分
　　　　　　土曜日　午前８時 30 分～ 11 時　※日曜日・祝日は休診
●問　合　　医療連携担当　☎ (22) １２５１（代）　fax(22) ３７６５

市立中央病院　3 月　診療予定表

月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

内 科

予 約 外 診 察 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
総 合 診 療 ● ●
呼 吸 器 ● ● ● ● ● 　 ●

循 環 器 ● ● ● ● ● ● ●
（予約） ●

消 化 器 ● ● ●＃８ ●
脳 ・ 神 経  ● ● ● ●
腎・ 高 血 圧 ● ●＃１ ●＃１
血 液 ● ● ● ● ● ●
内 分 泌
代 　 謝 ●

糖 尿 病 ● ● ● ●＃ 6
ﾒ ﾝ ﾀ ﾙ ﾍ ﾙ ｽ ｹ ｱ
・ 禁 煙 外 来 ●＃５ 　

小 児 科 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
外 科 ● ● ● ● ●＃４

整 形 外 科 ●＃７ ● # ７
（予約） ●＃ 3 ● # ３

（予約）
脳 神 経 外 科 ● ●
泌 尿 器 科 ● ● ● ●
婦 人 科 ● ●＃５ ● ●
眼 科 ● ● ● ● ● ●
耳 鼻 咽 喉 科 ● ● ● ● ●
皮 膚 科 ●＃ 9 ●
歯 科 口 腔 外 科 午前のみ診療

（要紹介状）
午前・午後診療
（要紹介状）

午前・午後診療
（要紹介状）

麻 酔 科 午前のみ診療
（要紹介状）

午前のみ診療
（要紹介状）

午前のみ診療
（要紹介状）

放 射 線 科 ● ●
内 視 鏡 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●＃ 2

★休診のお知らせ　【内科（循環器）】２２日（木）、２３日（金）
　　　　　　　　　【内科（糖尿病）】２４日（土）、３０日（金）

#1：第３金曜日は通常どおり診療　第２金曜日は午後休診　第１、４、５金曜日の診療はありません
#2：第２土曜日のみ実施　　　#3：第 3、４、5金曜日は休診　　　#4：第２土曜日は休診
#5：第１、３火曜日は午後休診　午後の受付時間は３時まで、診療時間は３時 30分まで　　
#6：第２、３土曜日のみ診療　　　#7：第３木曜日は休診
#8：第２、４木曜日の午前のみ診療　　　#9：受付時間は午前 11時まで

※
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療
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定
が
変
更
に
な
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場
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あ
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ま
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の
で
、
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い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。※
面
会
時
間
は
正
午
～
午
後
７
時
で
す

お知らせ
内科（循環器） 22 日（木）は休診のため、17 日（土）に予約のみ診療します。
内科（糖尿病） 24 日（土）は休診のため、17 日（土）に予約のみ診療します。
小児科 院内感染予防のため、予防接種優先時間（月～金曜日午後 1 時 30 分～ 2 時）を設けています。
整形外科 午前は通常どおり、午後は予約のみ診療します。都合により変更になる場合があります。

眼科 毎週水曜日の午前の診療開始は 10 時から、受付終了は午前 10 時 30 分となります。午後は通
常どおり診療します。

予防接種 受付：午後２時 30 分～３時、接種：午後３時～３時 30 分。予約制 ※ 予約前に主治医の承諾
をお願いします。

※インフルエンザ流行期のためマスクの利用をお願いします
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中央病院情報　ｖｏｌ．５５

信頼し愛！支え愛！
ーそれが、これからの病院ー

※インフルエンザ流行期のためマスクの利用をお願いします

地域住民の医療を確保するために
　当院は、交通条件などにより病院へ行くのが困難な地
域住民の医療を確保することを目的に、昭和５１年４月
にへき地中核病院、平成１５年４月にへき地医療拠点病
院の指定を受け、へき地医療の重要な役割を担っていま
す。市内は西奥山・瀬戸・奈良子・浅川地区、市外は小
菅村長作地区、都留市大平地区の計６地区を毎月１回、
巡回診療しています。

何気ない日常から病気の予防を
　主に内科的な診察にあたりますが、外科、整形外科な
どにも対応し、これらの疾病などの診療にあわせ、食生
活や生活習慣の改善に関する指導も行っています。
　定期的に地域に伺うことで、患者さんの健康変化の把
握に努め、地域住民の疾病予防にも力を尽くしています。

　　へき地巡回診療

３月のへき地巡回診療予定
日程 地区

　６日（火）西奥山・大平
２０日（火）浅川・奈良子
２７日（火）瀬戸・長作

（荒天時変更あり）

　僕は都留高校出身で、大月にお世話に
なってきました。これからも可能な限り、
各地区に伺いたいと思っています。

患者の皆さん

交通手段の確保が難しいので、月に
１回来てもらって助かっています。

とても感謝しています。

心強いです。

へき地巡回診療担当
在宅医療・整形外科医

　古
ふ る や

屋　聡
さとし

 先生

VOICE　‐皆さんの声‐
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大月市
消防団

　喇
ら っ ぱ

叭隊は、第二分団（初狩）と第四分団（賑
岡）からの精鋭４０名で組織され、式典を
中心に演奏活動をしています。普段は地域
の消防団員として活動していますが、辞令
交付式や出初式になると、式典の花形とし

喇
叭
隊
長

て、喇叭隊員の誇りを胸に演奏をしています。
　喇叭隊員も人口減少に伴い、年々厳しい状況にあります。喇叭隊に少し
でも興味がありましたら近くの消防団または、喇叭隊にご連絡をお願いし
ます。女性消防団員、喇叭隊員も大歓迎です。今後とも消防団喇叭隊活動
に、ご理解とご協力をお願いします。

小お
ま
た俣

　文ふ
み
お生

( 初狩・賑岡 )

花形としての
規律

喇叭隊員（第四分団）

諸
もろどみ

富　由
ゆ か

佳

活動歴　２年
職　業　公務員

　私は喇叭隊に所属し、式典時
のいろいろな場面で喇叭を吹い
て式典に花を添えています。ほ
かにも防災診断や訓練、夜警な
どの日々の活動も男性団員に
フォローしていただきながら、
頑張っています。

喇叭隊長（第二分団）

富
と み た

田　香
かおる

活動歴　１３年
職　業　自営業

　伝統ある第二分団喇叭隊は先
輩たちが築いてきた喇叭の志を
引き継ぎ、音色にこだわり式典
に備えて練習をしています。ま
た、地域の人たちと年齢を関
係なく知り合うことができまし
た。

喇叭隊長（第四分団）

山
やまぐち

口　貴
た か お

生

活動歴　１３年
職　業　会社員

　第四分団喇叭隊は伝統ある団
体です。各部より選出された
隊員が現在２２名所属していま
す。隊員は各地域での消防活動
をこなしながら月２回の集合練
習に参加し、式典などの演奏に
備えています。

35 歳 47 歳 30 歳

喇叭隊
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第
29
回

さくら
大月
　さくら
　　　祭り

４月８日（日）

　期間中、岩殿山ふれあいの館周辺と真木お伊勢山に花
見席を用意しています。また、岩殿山登山道に提灯を設
置し、真木お伊勢山参道では灯籠に灯りをともします。

場　　所　各地のさくらの名所（右イラスト）
利用方法　各地の停車ポイントにて乗降自由な一日フ
　　　　　 リーパス（首掛けひも付）木札を提示
特　　典　協賛店にてサービスあり（8 日のみ）
購入方法　３月１0 日（土）から市観光協会にて木札を
　　　　　 販売（当日購入可）

周遊路線バスで行く
　　　　　大月のさくらめぐり

８日（日）は市内各地のさくらの名所へ

木札（一日フリーパス）の料金
子ども（３歳以上） 1,000 円
大人（中学生以上） 1,500 円

岩殿山・真木お伊勢山
　　　　　会場に花見席を設置

　市内各地のさくらの見どころ情報を市観
光協会ホームページで紹介しています。
http://otsuki-kanko.info/category/festival

※シルバーお出かけパス持参で 200 円割引き
※各地のバス出発時間は広報４月号でお知らせします

問合　市観光協会　　　　　　　　☎／ fax (22)２９４２
　　　産業観光課　商工観光担当　☎ (20) １８２９　fax (20)１５３３

【ライトアップ期間】
４月１日（日）～４月１４日（土）

岩殿山 真木お伊勢山
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みんなが主役！！おたがいさまの地域づくり
ささえあい市民フォーラム

問合　市社会福祉協議会　　　　　　　　　☎ (23) ２００１　fax(22) ２８６１
　　　保健介護課　地域包括支援センター　☎ (23) ８０３４　fax(22) ６４２２

　地域の支え合い・助け合いの意識を高め、住民主体の地域づくりを進めましょう。

日　　時　３月１４日（水）　
　　　　　　午後６時～８時（受付：午後５時３０分～）
場　　所　市民会館大ホール
対　　象　どなたでも（入場無料・申込不要）
内　　容　①講　演　公益財団法人さわやか福祉財団　
　　　　　　　　　　戦略アドバイザー　土

つ ち や
屋　幸

ゆ き み
己　氏

　　　　　②市内の事例発表
　　　　　　　　　・おおつきお助け隊の活動
　　　　　　　　　・みんなのひろばわいわいの活動
　　　　　　　　　・地域づくり推進ワーキングの取り組み
　　　　　③パネルディスカッション
主　　催　市地域包括ケア推進会議

ともに支え合う地域づくりを推進します
市役所が「認知症サポート事業所」に登録

問合　保健介護課　地域包括支援センター　☎ (23) ８０３４　fax(22) ６４２２

　認知症サポート事業所とは、県民の日常生活に身近な事業所で、認知症サポーターが１名以
上在籍し、認知症の人とその家族への見守りや支援について取り組んでいる事業所です。

①認知症になっても住み慣れた地域で安心して自分らし
　く暮らせる市を目指して地域づくりに取り組みます。
②認知症サポーター養成講座を開催し、認知症に関する
　正しい知識の普及に取り組みます。
③職員が認知症サポーター養成講座を受講し、認知症に
　対する理解を深め、認知症の方にあわせた対応を心掛
　けます。

本市の「認知症サポート事業所」としての取組み
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男女共にかがやく社会を目指して
男女共同参画推進「標語・川柳」優秀作品の紹介

問合　秘書広報課　広聴広報担当　☎ (23) ８００５　fax(23) １２１６

　男女共同参画の推進をテーマとした「標語・川柳」の募集にあたり、標語部門に３８５作品、
川柳部門に３９３作品と多くのご応募をいただきました。

種類 標語 氏名 学校名
最優秀参画賞 なにげない　その一言が　男女の壁 渡

わたなべ
邉　貴

たかひろ
大 初狩小

優秀参画賞 決めないで　男と女の　きょうかい線 熊
くまさか

坂　明
は る か

香 鳥沢小
優秀参画賞 男女無く　個性を認める　平等社会 清

し み ず
水　凜

りん 大月東中
奨励賞 助け合い　一緒に作る　参画社会 志

し む ら
村　優

ゆ う り
梨 大月東中

奨励賞 めざすのは、男女平等　平和な未来 下
し も だ

田　萌
も え

絵 大月東小
奨励賞 君と僕　できることは　同じはず 和

わ だ
田　亜

あ り さ
里紗 猿橋中

【標語】学生の部

種類 標語 氏名 住所
最優秀参画賞 支え愛　男女の個性　編む絆 鈴

す ず き
木　民

た み お
生 七保町葛野

優秀参画賞 話し合い、役割決めよう　男
ひと

と女
ひと

大
おおいし

石　寿
す み こ

美子 七保町瀬戸
優秀参画賞 男女共同参画で　明るい社会　感謝の気持ち 久

く し ま
嶋　明

あ き よ
代 富浜町鳥沢

奨励賞 感謝を込めて　ありがとう　家族の笑顔　家族の絆　大月市 鈴
す ず き

木　篤
あつひと

人 初狩町下初狩
奨励賞 男女の前に人ありき　そこから実現　共生社会 榎

えのもと
本　勉

つとむ 富浜町鳥沢
奨励賞 みんな平等、男女共に歩む社会へ 笹

ささおか
岡　好

こ の み
実 御太刀１丁目

【標語】一般の部

種類 川柳 ペンネーム 氏名 学校名
最優秀参画賞 ありがとう　パパのサポート　ママ笑顔 しゅりりん 高

たかはし
橋　柊

し ゅ り
李 鳥沢小

優秀参画賞 台所　かたをならべる　父と母 － 奥
おくわき

脇　陸
りく 大月東小

優秀参画賞 ゆうごはん　ぼくもきれたよ　にんじんが きょうりゅうマン 山
や ま だ

田　劉
りゅういちろう

一郎 七保小
奨励賞 父料理　母はせんたく　家事分担 － 上

う え の
野　こころ 大月東小

奨励賞 家の事　いっしょにやろうと　父の声 なっちゃん 小
こばやし

林　奈
な み

未 初狩小
奨励賞 父と母　分担しながら　家事・育児 まさめ 佐

さ さ き
々木　雅

ま さ め
女 大月東中

【川柳】学生の部

種類 川柳 ペンネーム 氏名 住所
最優秀参画賞 さんかくの　しかくになりがち　台所 － 大

お お く ぼ
久保　晴

はるひさ
久 大月町花咲

優秀参画賞 子育ても　家事も仕事も　男女共 キビタン 長
は せ が わ

谷川　有
ゆ き

紀 大月３丁目
優秀参画賞 近未来　輝く女性　あたりまえ シバケン 箕

み の わ
輪　瞳

ひとみ 御太刀１丁目
奨励賞 退職で　軽減なるか　妻の家事 へそまがり 榎

えのもと
本　葉

よ う こ
子 富浜町鳥沢

奨励賞 もう古い　亭主関白　流行らない うに 吹
ふきこし

越　彩
あ や み

美 御太刀１丁目
奨励賞 助け合う　男も女も　同じ人間（ヒト） すずっぴー 田

た な か
中　紗

す ず な
菜 八王子市

【川柳】一般の部

た
く
さ
ん
の

　  
素
敵
な
作
品

　
　   
あ
り
が
と
う
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火の用心　ことばを形に　習慣に
春の全国火災予防運動

問合　消防本部　予防担当　☎ (22) ０１１９　fax　(23) ０１１９
３月１日（木）～７日（水）

「３つの習慣」
○寝たばこは、絶対やめましょう！
○ストーブは、燃えやすいものから離れた

位置で使用しましょう！
○ガスレンジなどの側を離れるときは、必

ず火を消しましょう！
「４つの対策」
○逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報

器を設置しましょう！
○寝具や衣類からの火災を防ぐために、防

炎製品を使用しましょう！
○初期消火を行えるように、住宅用消火器

などを設置しましょう！
○お年寄りや体の不自由な人を守るため

に、隣近所で連絡を取り合いましょう！

住宅防火いのちを守る７つのポイント リチウムイオン電池の取扱いに注意！
　モバイル製品のスマホ、ノートパソコン、モ

バイルバッテリーに入っている電池は、以下
の取り扱いに注意しましょう。

火災予防書道展　
市内小学生の優秀作品を展示しています
　日時　３月８日（木）まで
　　　　　午前９時～午後９時
　場所　イオン大月店３階

（統一標語）

小さなお子さんのいる家庭は特にご注意ください
ドラム式洗濯乾燥機を使用する際の注意点

問合　市民課　生活環境担当　☎ (23) ８０２３　fax(23) １２１６

　ドラム式洗濯乾燥機は誤った使い方をすると、中に閉じ込められて窒息したり、やけどや感電、
けがをするなど、危険な状態になるおそれがあります。

①お子さんにドラム内をのぞかせない！
②チャイルドロック機能の活用を！
③小さなお子さんを洗濯機に近づかせない！
④使用後はドアを閉めて！

○高温の場所に保管しない
○衝撃や変形に気を付ける
○製品を分解しない
○専用の充電器で充電する

リサイクル電池

ドラム式洗濯乾燥機使用時の４か条

○ゴミに出さずにリサイクル
お願い
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委員の皆さんを紹介します
固定資産評価審査委員会

問合　総務管理課　法制防災担当　☎ (23) ８００８　fax(23) １２１６

　固定資産評価審査委員会は、固定資産税の評価額に不服がある納税者からの審査申出について、
中立・公平の立場から、対象の固定資産について市の評価額が適正であるかを審査する行政委員
会です。３名の委員で構成し、任期は３年です。
　委員の皆さんを紹介します。（敬称略）

役　職 委員長 委員長職務代理 委　員

氏　名 　

任　期
　平成３０年１月２６日～
　平成３３年１月２５日
　　（３期目）

　平成２９年４月　１日～
　平成３２年３月３１日
　　（２期目）　

　平成３０年１月２６日～
　平成３３年１月２５日
　　（１期目）

平
ひらい
井　隆

たかし
星
ほし の
野　貞

さだふみ
文 加

かと う
藤　光

こうぞう
三

子どもたちの活動の様子をご覧ください
子ども活動合同発表会

日　時　3 月１１日（日）　午後１時３０分（午後４時３０分終了予定）
場　所　市民会館大ホール（入場無料）
内　容　《舞台発表の部》…

問合　社会教育課　社会教育担当　☎ (23) ８０５０　fax(22) ２８９２
―放課後子ども教室・学童クラブ・地域の子どもの会―

　　　　　笹子追分人形クラブ（三
さ ん ば そ う

番叟）
　　　　　織物教室（ファッションショー）
　　　　　学童クラブ活動報告（スライド上映）
　　　　　猿橋小学校区（活動発表）
　　　　　鳥沢小学校区（活動発表）
　　　　　大月市子ども会議（作文発表）
　　　　　レインボー KIDS（チアリーディング『Shake it off』など）
　　　　　こんにちはクラブ（ミュージカル『トラップ一家物語』）
　　　　《展示の部》…学童クラブや出演団体などの作品・活動紹介
※当日は混雑が予想されるため、公共交通機関の利用や乗り合いでの来場をお願いします
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平成２９年度コミュニティ助成事業
問合　企画財政課　地域活性化担当　☎ (23) ５０１１　fax(23) １２１６

　幡野神楽保存会では、宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの受託事業収入を財源として
実施しているコミュニティ助成事業により、獅子頭ほか神楽奉納備品を整備しました。

宝くじの助成金で神楽奉納備品を整備しました

宝くじまちの音楽会

問合　市民会館　☎ (22) ４８１１　fax(22) ４８１４

　皆さんに上質な音楽を楽しんでもらい、明るく賑わいのあるまちづ
くりを目指します。

日　　時　６月１０日（日）　
　　　　　　開場：午後５時　開演：午後５時３０分
場　　所　市民会館大ホール
主　　催　大月市、市教育委員会、山梨県、（一財）自治総合センター

販売開始　４月１４日（土）　午前１０時
料　　金　２，０００円（全席指定）※宝くじの助成による特別料金
販 売 所 　市民会館　　御太刀２－１１－２２　☎ (22) ４８１１
　　　　　市観光協会　大月１－１－３　　　　☎ (22) ２９４２
※チケットの購入は、１人５枚まで
※未就学児の入場はご遠慮ください

チケット販売について

南こうせつwith ウー・ファン　～心のうたコンサート～

　本年は、１２年に１度の特別な祭典「式年大祭（御
開帳）」にあたり、新調した獅子のほか近隣７地区から
も自慢の獅子が加わり神楽の奉納が行われる貴重な機
会です。この機会にぜひご覧ください。

正八幡神社御開帳
日　　程　５月２日（水）～４日（金・祝）　
場　　所　猿橋町幡野地区　正八幡神社
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。
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５
―
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３
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４
８
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０
０
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０
２
３
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観
光
課
　
農
林
業
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(20)
１
８
３
３

　
　
　
　
　
　
　
　
　
fax‌‌

(20)
１
５
３
３

募

　
　集

募集種目 資格 受付期間 試験期日

‌国税
‌専門官

①昭和 63年４月２日～平成９年４月１日生まれの者
②平成９年４月２日以降生まれの者で次に掲げるもの
⑴大学を卒業した者及び平成 31年３月までに大学を　
　卒業する見込みの者
⑵人事院が⑴に掲げる者と同等の資格があると認める者

３月 30日（金）
　午前９時～
‌　４月 11日（水）

１次試験　
　６月 10日（日）
２次試験　
　７月 11日（水）から
　　‌‌‌‌19 日（木）のうち
　　　　　指定された日時

申込方法　インターネット申込み（http://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.htm）
受験案内交付期間　４月１１日（水）午後５時まで
受験案内交付場所　最寄りの税務署、または東京国税局もしくは人事院各地方事務局（所）
　　　　　　　　　※人事院ホームページからもダウンロードできます

問合　大月税務署　総務課　☎ (22) ３１５１

国税専門官

　
広
報
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
有
料
広
告
を

掲
載
し
ま
せ
ん
か
。（
詳
細
は
、
要
問
合
）

申
込
・
問
合
　
秘
書
広
報
課
　

　
　
　
　
広
聴
広
報
担
当
　
☎

（23）
８
０
０
５

暮らしの情報

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募
　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談
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春
の
オ
ー
デ
ィ
オ
鑑
賞
会

日
時
　
３
月
17
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

場
所
　
市
民
会
館
１
階
軽
食
コ
ー
ナ
ー

内
容
　
ク
ラ
シ
ッ
ク
や
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
曲

な
ど
、
Ｏ
Ｔ
Ｌ
方
式
の
真
空
管
ア
ン
プ

を
使
っ
た
大
出
力
の
音
楽
と
50
イ
ン
チ

の
モ
ニ
タ
ー
か
ら
の
映
像
を
楽
し
む

対
象
　
ど
な
た
で
も

費
用
　
無
料
（
飲
料
代
１
０
０
円
）

問
合
　
市
民
会
館
　
　
☎
(22)
４
８
１
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　
fax‌‌

(22)
４
８
１
４

桂
川
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

①
さ
と
や
ま
暦
「
雛
あ
ら
れ
づ
く
り
」

日
時
　
３
月
３
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

　
　
　
　
　
　（
受
付
　
午
前
９
時
～
）

内
容
　
桃
の
節
句
に
あ
わ
せ
て
公
園
の

作
物
を
使
っ
た
手
作
り
雛ひ
な

あ
ら
れ

②
里
山
く
ら
し
の
手
し
ご
と
デ
ス
ク

「
レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト
体
験
！
ル
ー
ペ
ケ

ー
ス
作
り
」

日
時
　
３
月
24
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
11
時
～
午
後
３
時

内
容
　
牛
革
を
使
っ
た
ル
ー
ペ
ケ
ー
ス

作
り
（
ル
ー
ペ
付
）

③
土
の
子
あ
そ
び

日
時
　
毎
週
日
曜
日
※
当
日
の
天
気
と

気
温
に
よ
っ
て
決
定
（
13
時
30
分
以
降
）

費
用
　
無
料

申
込
期
限
　
３
月
12
日
（
月
）

※
見
学
だ
け
で
も
歓
迎

申
込
・
問
合
　
ぐ
ん
な
い
若
者

　
　
　
　
　
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
　
☎
０
５
５
５
―
２
３
―
０
０
８
０

富
士
山
科
学
研
究
所
　

富
士
山
自
然
ガ
イ
ド

　
　
　
　
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

日
時
　
３
月
10
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所
　
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
　
　
　
　
　
　
　
本
館
１
階
ホ
ー
ル

対
象
　
富
士
山
周
辺
の
ガ
イ
ド
、
通
訳

ガ
イ
ド
、
一
般
市
民

定
員
　
１
２
０
名
（
申
込
不
要
）

内
容
　
富
士
山
の
自
然
の
魅
力
を
効
果

的
に
伝
え
る
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

講
師
　
山や
ま
も
と本
清き

よ
た
つ龍
氏
（
東
京
大
学
大
学

院
農
学
生
命
科
学
研
究
科
准
教
授
）

費
用
　
無
料

問
合
　
県
富
士
山
科
学
研
究
所

　
　
　
　
　
　
　
環
境
教
育
・
交
流
部

　
　
☎
０
５
５
５
―
７
２
―
６
２
０
３

　
　
fax
０
５
５
５
―
７
２
―
６
１
８
３

産
業
技
術
短
期
大
学
校
都
留
キ
ャ
ン
パ
ス

●
能
力
開
発
講
座

日
程
　
５
月
開
講
予
定

●
共
通
事
項

対
象
　
①
小
学
生
以
下
②
小
学
３
年
生

以
上
（
保
護
者
同
伴
）
③
ど
な
た
で
も

※
②
③
は
当
日
申
込
み

定
員
　
①
８
組
②
20
名
③
20
名

費
用
　
①
３
０
０
円
②
５
０
０
円

　
　
　
③
無
料
～
３
０
０
円

申
込
・
問
合
　
桂
川
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(20)
３
０
８
０

　
　
　info@

w
ellnesspark.jp

ぐ
ん
な
い
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

『
ホ
ン
キ
の
就
職
』
開
催

●
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
特
徴

①
応
募
行
動
へ
の
苦
手
意
識
と
、
そ
れ

に
よ
る
応
募
行
動
量
の
不
足
を
解
消

②
履
歴
書
に
空
白
期
間
が
あ
る
こ
と
に

よ
る
面
接
へ
の
不
安
と
面
接
ス
キ
ル
の

不
足
を
解
消

●
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
流
れ

①
選
択
肢
の
拡
大
　
②
行
動
量
の
増
加

③
面
接
ス
キ
ル
の
向
上
　
④
内
定

日
時
　
３
月
13
日
（
火
）・
16
日
（
金
）・

20
日
（
火
）・
23
日
（
金
）
の
４
日
間

　
午
後
１
時
～
５
時
30
分
（
休
憩
あ
り
）

場
所
　
ぐ
ん
な
い
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
（
富
士
吉
田
市
上
吉
田
２
―
４
―
19
）

対
象
　
就
労
・
就
学
中
で
な
い
15
歳
か

ら
39
歳
ま
で
の
方

定
員
　
10
名
（
先
着
順
）

①
第
二
種
電
気
工
事
士
筆
記
試
験
準
備

講
座
（
Ⅱ
）

②
シ
ー
ケ
ン
ス
制
御
の
基
礎

③
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ

※
定
員
あ
り
・
先
着
順

※
都
合
に
よ
り
変
更
・
中
止
あ
り

※
詳
細
は
、
チ
ラ
シ
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

　
ま
た
は
電
話
で
要
確
認

申
込
・
問
合

　
県
立
産
業
技
術
短
期
大
学
校

　
　
　
　
　
　
　
　
都
留
キ
ャ
ン
パ
ス

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(43)
８
９
１
１

Ｕ
Ｒ
Ｌ
　http://w

w
w
.yitjc.ac.jp

ぴ
ゅ
あ
富
士

●
お
と
う
さ
ん
が
主
役
の
子
育
て
講
座

日
時
　
３
月
17
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

場
所
　
ぴ
ゅ
あ
富
士
団
体
連
絡
室

定
員
　
20
名

内
容
　
①
子
ど
も
と
の
会
話
の
怒
り
に

対
処
で
き
る
コ
ツ
②
や
る
気
を
引
き
出

す
コ
ツ

講
師
　
石い
し
ぐ
ろ黒
仁ひ

と
し
氏
（
シ
ニ
ア
産
業
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
）

費
用
　
無
料

持
ち
物
　
筆
記
用
具

申
込
・
問
合
　
ぴ
ゅ
あ
富
士

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(45)
１
６
６
６

　
　
　
　
　
　
　
　
　
fax‌

(45)
１
６
６
３

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募
　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談

暮らしの情報
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大
月
ア
ス
リ
ー
ト
ク
ラ
ブ
（
Ａ
Ｃ
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ス
ポ
ー
ツ
教
室

①
ジ
ュ
ニ
ア
コ
ー
ス
（
Ｊ
Ａ
Ｃ
）

　
種
目
ご
と
に
専
門
の
コ
ー
チ
が
指
導

し
な
が
ら
、
年
間
を
通
し
て
い
ろ
い
ろ

な
ス
ポ
ー
ツ
を
練
習
し
ま
す
。

種
目
　
陸
上
・
バ
ス
ケ
ッ
ト
・
水
泳
・
卓

球
・
フ
ッ
ト
サ
ル
・
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
な
ど

日
時
　
５
月
９
日
～
平
成
31
年
２
月
27

日
ま
で
の
毎
週
水
曜
日

　
　
　
　
午
後
６
時
50
分
～
８
時
30
分

対
象
　
小
学
２・３
年
生

イ
ベ
ン
ト・教
室

大
月
短
期
大
学
特
別
聴
講
生

対
象
　
授
業
を
理
解
す
る
能
力
を
有
す

る
と
認
め
ら
れ
る
18
歳
以
上
の
市
内
在

住
、
ま
た
は
在
勤
の
方

費
用
　
無
料
（
教
材
費
、
実
習
費
別
）

○
前
期
授
業
　
４
月
11
日
（
水
）
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
７
月
27
日
（
金
）

申
込
期
間
　
３
月
１
日
（
木
）
～
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
14
日
（
水
）

○
後
期
授
業
　
９
月
21
日
（
金
）
～

　
　
　
　
　
平
成
31
年
１
月
22
日
（
火
）

※
後
期
は
、
広
報
８
月
号
で
募
集
予
定

申
込
方
法
　
短
大
事
務
局
に
用
意
し
て

あ
る
募
集
要
項
に
よ
り
申
し
込
み

大
月
市
消
費
生
活
相
談
員

募
集
人
数
　
１
名

対
象
　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
パ

ソ
コ
ン
の
基
礎
的
操
作
が
可
能
な
方

①
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
が
実
施
す

　
る
消
費
生
活
相
談
員
養
成
講
座
を
修

　
了
し
た
方
、
ま
た
は
消
費
生
活
ア
ド

　
バ
イ
ザ
ー
の
資
格
や
消
費
生
活
コ
ン

　
サ
ル
タ
ン
ト
の
資
格
を
有
す
る
方

②
資
格
が
な
く
て
も
、
消
費
生
活
相
談

　
員
や
他
の
相
談
窓
口
の
業
務
経
験
が

　
あ
り
、
相
談
員
と
し
て
意
欲
あ
る
方

賃
金
　
日
額
６
，
７
０
０
円

　
　
　（
有
資
格
者
は
７
，
２
０
０
円
）

通
勤
手
当
　
規
定
に
よ
り
支
給

勤
務
日
　
週
２
日（
午
前
９
時
～
午
後
４
時
）

勤
務
期
間
　
４
月
１
日
～

　
　
　
　
　
　
　
平
成
31
年
３
月
31
日

申
込
期
限
　
３
月
15
日
（
木
）

※
郵
送
の
場
合
、
15
日
の
消
印
有
効

申
込
方
法
　
履
歴
書
、
資
格
認
定
証
の

写
し
（
有
資
格
者
）
を
直
接
持
参
、
ま

た
は
郵
送

申
込
・
問
合
　
〒
４
０
１
―
８
６
０
１

　
　
　
市
民
課
　
生
活
環
境
担
当
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(23)
８
０
２
３

　
　
　
　
　
　
　
　
　
fax‌‌

(23)
１
２
１
６

申
込
・
問
合
　
大
月
短
期
大
学
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
（22）
５
６
１
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　
fax‌‌

(22)
５
６
１
３

前
期
　
開
講
科
目

情
報
リ
テ
ラ
シ
ー
Ｃ

４

ミ
ク
ロ
経
済
学
Ａ
Ｃ

１

情
報
処
理
基
礎
演
習

Ｃ
３

ミ
ク
ロ
経
済
学
Ａ
Ｃ

２

哲
学

経
済
学
説
史
Ｂ

美
術
史

経
済
統
計
学
Ａ

心
理
学
Ａ

現
代
経
済
論

生
涯
発
達
論

財
政
学

統
計
学
Ⅰ

ア
ジ
ア
経
済
論

情
報
化
と
社
会

大
月
学
入
門

教
育
学
Ａ

社
会
保
障
論
Ａ

法
学
Ａ

地
方
自
治
論

東
洋
史

農
業
経
済
学

社
会
学
Ａ

地
域
金
融
論

経
済
学
入
門
Ｃ
２

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
論

Ｃ
２

地
域
政
策
入
門
Ｃ
２
地
域
ビ
ジ
ネ
ス
論

地
域
政
策
入
門
Ｃ
３
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
簿
記

経
営
学
入
門
Ｃ
１

初
級
商
業
簿
記
お
よ

び
演
習
１
／
２

経
営
学
入
門
Ｃ
３

中
級
商
業
簿
記

１
／
２

会
計
学
入
門
Ｃ
１

工
業
簿
記
１
／
２

会
計
学
入
門
Ｃ
３

民
法
Ⅰ

マ
ク
ロ
経
済
学
Ａ
Ｃ

１

商
法

マ
ク
ロ
経
済
学
Ａ
Ｃ

２

地
域
政
策
入
門
Ｃ
１

定
員
　
25
名
（
先
着
順
）

申
込
開
始
　
３
月
12
日
（
月
）
正
午

②
水
泳
部
（
Ａ
Ｃ
Ｓ
）

日
時
　
４
月
17
日
～
平
成
31
年
３
月
１

日
ま
で
の
毎
週
火
曜
日
、
金
曜
日

　
　
　
　
午
後
６
時
50
分
～
８
時
30
分

対
象
　
小
学
４
年
～
大
人

　
　
　
　（
25
ｍ
以
上
泳
げ
る
方
）

※
受
付
中
（
見
学
・
体
験
で
き
ま
す
）

③
陸
上
競
技
部
（
Ａ
Ｃ
Ｔ
）

日
時
　
４
月
11
日
～
平
成
31
年
３
月
20

日
ま
で
の
毎
週
水
曜
日
、
土
曜
日

　
水
曜
…
午
後
６
時
50
分
～
８
時
30
分

　
土
曜
…
午
後
２
時
～
４
時
30
分

対
象
　
小
学
４
年
～
中
学
３
年
・
大
人

（
１
０
０
０
ｍ
を
５
分
30
秒
以
内
で
走

れ
る
方
）

※
受
付
中
（
見
学
・
体
験
で
き
ま
す
）

●
①
②
③
共
通
事
項

申
込
方
法
　
コ
ー
ス
、
氏
名
、
住
所
、

保
護
者
名
、
学
校
、
学
年
、
年
齢
（
４

月
現
在
）
を
携
帯
メ
ー
ル
で
連
絡

申
込
・
問
合
　
事
務
局
　
山
地

　
☎
０
９
０
―
５
９
９
６
―
９
８
６
２

　‌ootsukiac2005@
yahoo.co.jp

問
合

　
社
会
教
育
課
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
(23)
８
０
５
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　
fax‌

(22)
２
８
９
２

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募
　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談

暮らしの情報
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あんしん生活
本市の消費生活キャラクター「おつけちゃん」が皆さんのあんしん生活についてお知らせします！

国民年金・国保高齢者医療

教えて！

おつけちゃん

　
知
人
に
勧
め
ら
れ
て
、
仮
想
通
貨

へ
の
投
資
の
説
明
会
に
行
っ
た
。「
仮

想
通
貨
を
購
入
す
る
と
価
値
が
上
が

る
」
と
言
わ
れ
、
約
90
万
円
を
振
り

込
ん
だ
。「
１
年
経
っ
た
ら
会
社
が
買

い
取
る
」
と
言
わ
れ
て
い
た
が
、
業

者
と
連
絡
が
取
れ
な
い
。
返
金
し
て

も
ら
い
た
い
。（
60
代
女
性
）

仮想通貨の購入トラブルにご注意！編

問合　市民課　国保年金担当　☎ (23) ８０３７　fax(23) １２１６

★消費生活相談が広域窓口となり、上野原市でも利用できるようになりました。
●上野原市　毎週月・木曜日　午前 9 時～午後 4 時　☎ (62) ３１１４

市役所で相談員が相談に応じています。（Ｐ２５カレンダー参照）
　問合　消費生活ホットライン ☎（局番なし）１８８番／県民生活センター 地方相談室　☎ (45) ５０３８
　　　　市民課　生活環境担当（相談員）　☎ (23) ８０２３　fax (23) １２１６

お
つ
け
ち
ゃ
ん
の
一
言
ア
ド
バ
イ
ス

○
説
明
会
や
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
に
誘
わ 

　
れ
、
売
却
利
益
を
目
的
に
仮
想
通 

　
貨
を
購
入
し
た
と
こ
ろ
、
儲も

う

か
る 

　
ど
こ
ろ
か
支
払
っ
た
お
金
も
戻
っ 

　
て
こ
な
い
と
い
う
ト
ラ
ブ
ル
が
発 

　
生
し
て
い
ま
す
。

○
仮
想
通
貨
は
、
取
引
相
場
の
価
格 

　
変
動
リ
ス
ク
を
伴
う
た
め
、
将
来 

　
必
ず
値
上
が
り
す
る
と
い
う
こ
と 

　
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
取
引
に
伴
う 

　
リ
ス
ク
な
ど
を
十
分
に
理
解
で
き

　
な
け
れ
ば
決
し
て
契
約
し
な
い
で

　
く
だ
さ
い
。

○
仮
想
通
貨
を
購
入
す
る
際
は
仕
組 

　
み
を
よ
く
理
解
し
た
上
で
、
金 

　
融
庁
で
許
可
さ
れ
た
交
換
業
者 

　（
16
社
）
で
あ
る
か
も
確
認
し
ま 

　
し
ょ
う
ね
。

新しい「国民健康保険証」が届きます
　平成３０年度の保険証（はだ色）は、簡易書留郵便で３月中に届きます。

保険証が届いたら 枚数・記載内容を確認し、大切に保管してください

期限の切れた保険証は ハサミで切って破棄するか、市民課または出張所に返却してください
社会保険に加入した方に
保険証が届いた場合は 市民課または各出張所で、国民健康保険を喪失する手続きをしてください

※大学や専門学校などへ行くために転出した場合は、届出により引き続き国保の保険証を使用できます
　必要なもの･･･在学証明書・保険証・印鑑・個人番号（通知）カード・本人確認書類（卒業した場合も届け出が必要です）

健診のご案内とジェネリック
希望シールを同封しますので、
詳しくは説明をご覧ください。

年金からの保険税（料）天引き（特別徴収）
　平成２９年度に国民健康保険税・後期高齢者医療保険料が年金天引き（特別徴収）されていた方は、
４月からも引き続き年金からの天引きとなります。
　また、新たに特別徴収の対象となった方には、仮徴収の通知を郵送します。（国民健康保険税は４
月上旬、後期高齢者医療保険料は３月下旬を予定しています）
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ア
レ
ル
ギ
ー
市
民
公
開
講
座

日
時
　
３
月
10
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
３
時
55
分

　
　
　
　（
午
後
１
時
40
分
受
付
開
始
）

場
所
　
イ
オ
ン
モ
ー
ル
甲
府
昭
和
３
階

対
象
　
ど
な
た
で
も

内
容
　
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
分
野
の
先
生

が
分
か
り
や
す
く
講
演
（
各
約
30
分
）

①
ス
ギ
花
粉
症

②
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー

③
気
管
支
喘ぜ
ん
そ
く息

※
③
の
講
演
の
後
、
公
開
質
問
コ
ー
ナ

　
ー
を
開
催

※
参
加
無
料
、
事
前
申
込
不
要
、
お
気

　
軽
に
参
加
く
だ
さ
い

問
合
　
山
梨
大
学
医
学
部
耳
鼻
咽
喉
科

頭
頸
部
外
科
医
局

　
　
☎
０
５
５
―
２
７
３
―
６
７
６
９

　
　
fax
０
５
５
―
２
７
３
―
９
６
７
０

県
立
青
少
年
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

日
時
　
３
月
４
日
（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時
（
雨
天
実
施
）

場
所
　
県
立
青
少
年
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　（
甲
府
市
川
田
町
５
１
７
）

対
象
　
ど
な
た
で
も

内
容
　
サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
、
よ
さ
こ

い
ソ
ー
ラ
ン
、
バ
ン
ド
演
奏
な
ど
の
ス

テ
ー
ジ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
ふ
れ
あ
い

動
物
村
、
各
種
模
擬
店
、
工
作
体
験
、

巨
大
段
ボ
ー
ル
迷
路
、
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ

ー
な
ど

※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

費
用
　
無
料
（
一
部
有
料
あ
り
）

問
合
　
県
立
青
少
年
セ
ン
タ
ー

　
　
☎
０
５
５
―
２
３
７
―
５
３
１
１

　
　
fax
０
５
５
―
２
３
７
―
５
３
１
２

春
の
「
き
こ
え
」
と

　
　
　
　
　
　「
こ
と
ば
」
の
相
談
会

日
時
　
３
月
11
日
（
日
）・
12
日
（
月
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所
　
県
立
ろ
う
学
校

対
象
　
０
歳
児
～
大
学
生

費
用
　
無
料

申
込
期
限
　
３
月
６
日
（
火
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
午
後
３
時

申
込
方
法
　
電
話
、
ま
た
は
ｆ
ａ
ｘ

※
完
全
個
別
予
約
制
で
秘
密
は
厳
守

※
こ
の
相
談
会
は
、
ろ
う
学
校
入
学
と

　
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん

申
込
・
問
合
　
き
こ
え
と
こ
と
ば
の

　
　
　
　
　
　
　
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　‌

☎
０
５
５
３
―
２
２
―
１
３
７
８

　
　‌

fax
０
５
５
３
―
２
２
―
６
４
１
９

有　料　広　告

上野原スポーツクラブ ☎６３-６２２２
（上野原市民プール内）

春休み短期水泳教室
楽しく泳いで元気に新学期を迎えよう

期　間　３月２６日（月）～３１日（土）
登録料　１,０８０円（会員は無料）
会　費　６,４８０円（５日間）
時　間　午後１２時１５分～１時２０分

※火曜日は休館日です　※送迎バスあります

申込
問合

市
民
プ
ー
ル
祭
り
を
開
催
！

　
　
　
　
　３
月
21
日
（
水
・
祝
）

　
　
　
　
　午
前
９
時
30
分
〜

全
館
無
料
開
放
！

各
種
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
無
料
参
加
！

お
楽
し
み
抽
選
会
も
!!

や
ま
な
し
・

　
　
　
し
ご
と
・
プ
ラ
ザ
サ
テ
ラ
イ
ト

日
時
　
月
曜
日
～
金
曜
日

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
６
時
30
分

　
　
　
土
曜
日

　
　
　
　
午
後
１
時
～
５
時

（
日
祝
休
日
、
12
月
29
日
～
１
月
３
日
は

休
業
日
）

場
所
　
富
士
山
駅
ビ
ル
３
階

対
象
　
子
育
て
も
仕
事
も
頑
張
り
た
い

お
母
さ
ん
や
39
歳
ま
で
の
仕
事
を
探
し

て
い
る
方

内
容
　
専
門
の
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
に
よ
る
子
育
て
・
就
労
に
関
す
る

相
談
対
応
、
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
に
よ
る
職

業
相
談
・
紹
介
な
ど

※
キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー
あ
り

※
３
月
22
日
（
木
）
に
、
子
育
て
就
労

　
支
援
セ
ミ
ナ
ー
を
、
つ
ど
い
の
広
場

　
ハ
ー
モ
ニ
ー
（
富
士
山
駅
ビ
ル
３
階
）

　
で
実
施
（
午
前
10
時
30
分
～
）

費
用
　
無
料

問
合
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク‌‌

　

　
　
☎
０
５
５
５
―
２
４
―
８
６
０
９

　
　
fax
０
５
５
５
―
２
４
―
８
６
１
０

　
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・

　
　
　
　
子
育
て
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
☎
０
５
５
５
―
７
２
―
８
８
０
３

　
　
fax
０
５
５
５
―
７
２
―
８
８
０
６

広
報
お
お
つ
き
が

　 

山
梨
県
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
の

　
　
　
　  

一
枚
写
真
部
門
で
入
選

　
県
広
報
協
会
主
催
の
「
平
成
29
年

度
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
」
に
お
い
て
、

「
広
報
お
お
つ
き
６
月
号
」
の
表
紙

が
写
真
部
門
（
一
枚
写
真
）
で
、
最

優
秀
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
大

月
の
魅
力
を
発
信

す
る
広
報
紙
を
目

指
し
て
、
頑
張
っ

て
い
き
ま
す
。

【広報おおつき 6月号】

暮らしの情報

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募
　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談

相

　
　談
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検査項目 対象年齢 内容 自己負担金
肺がん

（65 歳以上の方には、
  結核健診を同時に実施） 20 歳以上の方

①胸部レントゲン　 200 円
②かくたん検査（医師の指示） 200 円

腹部超音波（肝がん） 超音波検査 500 円
大腸がん ２日間の採便による潜血反応検査 なし

胃がん
20 歳～ 49 歳までの方 バリウム検査

900 円
50 歳以上の方 胃カメラ検査、またはバリウム検査

ピロリ菌抗体検査 20 歳以上の方 血液検査 なし
前立腺がん（男性） 50 歳以上の方 血液検査 100 円

がん検診（基本健診と同日実施） 

（注）腹部超音波検査、胃カメラ検査は、人数に限りがあります。
（注）ピロリ菌抗体検査は、基本健診・がん検診申込者のうち、今まで一度も検査をしたことのない方が対象です。
　　 （問診などにより実施できない場合があります）

検査項目 対象年齢 実施期間 内容 自己負担金 医療機関

乳がん
（女性）

① 20 ～ 39 歳の方
② 40 歳以上の和暦の生まれ年が奇数の方

4 月 10 日（火）
 ～ 12 月 21 日（金）

【申込受付期間】
3 月 1 日（木）
　～ 12 月 7 日（金）

超音波検査 600 円  中央病院
健診センター
　☎ (22)
　　１２５１

【申込受付時間】
午後 2時～ 4時

40 歳以上の和暦の生まれ年が偶数の方 マンモグラ
フィ検査 800 円

子宮がん 20 歳以上の方 4 月 2 日（月）
 ～ 12 月 21 日（金）

内診・
細胞診 700 円 県内指定

医療機関

成人歯科 20 歳以上の方 4 月 10 日（火）
 ～ 1 月 31 日（木） 歯科健診 なし 市内歯科医院

医療機関に直接、電話で申し込みください 

献血のお知らせ
日時　
　３月２７日（火）　
　　午前１０時～１１時３０分
　　　午後１２時３０分～３時
場所　
　大月東小学校　校庭

一人でも多くの方のご協力
をお願いします。
（４００ｍｌ献血のみ）

申込・問合　  保健介護課　健康増進担当 ☎（23）８０３８　fax（22）６４２２　

目標達成状況
平成 28 年度 57.1％
平成 29 年度 70％

目
標

　

４
月
＆
５
月

　
１
か
月
に
80
分
以
上
、

　
　
　
　   

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

   （
１
日
10
分
な
ら
週
２
日
）

６
月

　
１
か
月
に
150
分
以
上
、

　
　
　
　   

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

   （
１
日
30
分
な
ら

　
　
　
　
　  

週
１
～
２
日
）

７
月
＆
８
月

　
１
か
月
に
250
分
以
上
、

　
　
　
　   

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

   （
１
日
30
分
な
ら

　
　
　
　
　  

週
２
～
３
日
）

９
月

　
１
か
月
に
300
分
以
上
、

　
　
　
　   

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

   （
１
日
30
分
な
ら
週
３
日
）

（注）子宮がん、成人歯科のみを受診される方は、保健介護課窓口で説明書・受診票などを配付します。
　　　申込み・連絡先は、子宮がん（受診票）、成人歯科（受診券）に記載されています。
（注）乳がん検診は申し込み後、問診票がご自宅に送付されます。

広報おおつき 2018.03 2018.03 広報おおつき　21 20

　  

健康情報をお届けします！ らき き
い き い き

生 生 活

！

ふい

実施期間　　４月１０日（火）～１２月２１日（金）のうち、
　　　　　　毎週月、火、水、金曜日
　　　　　　または毎月第２土曜日の午前中　※８月１１日（土）を除く
場　　所　　市立中央病院健診センター　
対　　象　　健診当日、本市に住民票のある方で、国民健康保険のすこや　
　　　　　　か大月市民健診（人間ドック）を受診しない方
                  　※対象年齢は、平成３１年３月３１日時点での年齢です
申込方法　　電話による申し込み（保険証をご用意ください）
申込・問合　保健介護課　健康増進担当
　　　　　　☎（23）８０３８　fax（22）６４２２　

基本健診（特定健診） 

（注）社会保険本人の方は、加入している医療保険者の行う特定健診を受診してください。

予約状況により、
 ご希望に添えないことが
  ありますので、お早めに
         申し込みください。

平成３０年度生活習慣病予防健診

健康なときこそ
受診を！

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
た
い
方
や
最
近
始
め

た
方
、
な
か
な
か
続
か
な
い
方
な
ど
、
日
常

的
に
運
動
を
す
る
き
っ
か
け
と
し
て
、
ぜ
ひ

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
く
だ
さ
い
。

コ
ツ
コ
ツ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の

お
か
げ
で
寒
い
時
期
も
頑
張

れ
ま
し
た
！

期
間

　
４
月
～
９
月
末

定
員

　
50
名(

過
去
に
達
成
さ
れ
た
方

　
は
不
可
）

内
容

①
健
康
増
進
担
当
に
申
し
込
み
、

　
記
録
表
を
受
け
取
り
ま
す
。

②
左
ペ
ー
ジ
の
す
べ
て
の
目
標

　
を
達
成
し
た
方
は
、
10
月
12
日

　（
金
）
ま
で
に
記
録
表
を
提
出

　
し
て
く
だ
さ
い
。
後
日
、
記

　
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

申
込
期
限
　
３
月
30
日
（
金
）

コツコツウォーキング
　　　　挑戦者募集！

対象年齢 対象者（保険区分） 内容 自己
負担金

20 ～ 39 歳
の方

学生、社会保険
本人以外の方
( 受診券がなくて
も可 )

①問診　
②身体計測
③診察　
④血圧測定
⑤検尿　
⑥血液検査

※詳細検査　 
　（心電図、　
　眼底、貧血）
　は、医師が
　必要と認め
　た方

1,000 円

40 ～ 74 歳
の方

（特定健診）

国民健康保険
加入者 1,000 円

社会保険被扶養者
( 受診券が必要 )

保険者が
定めた額

75 歳以上
の方

後期高齢者医療保
険加入者 1,000 円

午前９時～午後５時
※土日祝日を除く

申込期間

◆必ず期間内にお申込
　みください。
◆期間を過ぎた場合、
　今年度の申込みはで
　きません。

７月３１日（火）まで
３月１日（木）～
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★今月のおすすめ図書
・温泉天国
　　　　　　（嵐

あらしやま
山光

こうざぶろう
三郎ほか 著　河出書房新社）

　「温泉」をテーマにしたエッセイ 32 篇を収録。
温泉に行った気分を味わえますよ。

★おすすめの児童図書
・すみれちゃんのお片

かた
づけ１２ヵ月

げつ

　　　（渡
わたなべ

辺ゆき 文　小
こばやし

林キユウ 写
しゃしん

真　岩
いわさきしょてん

崎書店） 
　子どもによる、子どものためのお片

かた
づけ本。

４月から３月までの１年を通
とお

して、自
じ ぶ ん

分の部
へ や

屋のそ
うじ、衣

ころも
がえ、机

つくえ
まわりの整

せ い り せ い
理整とんなど、生

せいかつ
活に

必
ひつよう

要なお片
かた

づけのすべてを紹
しょうかい

介。
図書館
図書館キャラクター

　　「ツキッピー」

★展示のご案内
・期間展示（～３月２９日）
 『若い人に贈る本』（１階）
 『歴史の旅へのおさそい
　　　　　　　～時代小説』（１階）
・期間展示（～４月２６日）
 『春をたのしむ本』（２階）
・常設展示
 『こども向けのおすすめ本』（１階）
 ★お知らせ
　 予約資料は、連絡した日から７日以内
 に来館してね。
　 （７日を過ぎると取り消しになるよ）

図書館利用・開館時間
 「火～金」… 午前９時～午後７時
 「土・日・祝日」… 午前９時～午後５時
今月の休館日　
　1 日（木）・2 日（金）・5 日（月）・12 日（月）・19 日（月）
　22 日（木）・26 日（月）・30 日（金）
　※ 1 日（木）～ 2 日（金）は蔵書点検のため休館になります

問合　市立図書館　☎ (22) ４８１５　fax（22）４８１６

※図書館の運営には、電源立地地域対策交付金が活用されています

【教育支援室のご案内】
◆相談内容
　「就学」や「学校
生活の悩み」など
◆相談方法　
　面接相談
◆相談日・時間
　毎週月～金曜日
　午前９時 30 分
　　　　～午後４時
◆申し込み先
　大月市教育支援室
　（市役所内）
   ☎ (23) ８０５８
  fax(22) ２８９２
※相談は無料で、
　秘密は厳守します
（要予約）お気軽に
　ご相談ください。

支
援
室
の
つ
ぶ
や
き

　「
来
年
長
女
が
小
学
校
に
入
学
し
ま
す
。
学
用
品
な
ど
に
つ
い
て
は
学
校

か
ら
説
明
が
あ
る
よ
う
で
す
が
、
そ
れ
以
外
の
こ
と
で
、
こ
れ
だ
け
は
子
ど

も
に
教
え
た
方
が
い
い
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
」
入
学
が
近
づ
き
、
こ

ん
な
悩
み
を
抱
え
て
い
る
ご
家
庭
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
生
活
環
境
が
大
き
く
変
わ
る
と
き
な
の
で
、
心
配
に
な
る
こ
と
も
多
い
と

思
い
ま
す
が
、
ま
ず
は
「
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
」
と
い
わ
れ
る
よ
う

な
、
基
本
的
な
生
活
リ
ズ
ム
を
身
に
つ
け
さ
せ
る
こ
と
が
大
事
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
十
分
休
養
し
、
し
っ
か
り
食
べ
て
、
安
定
し
た
気
持
ち
で
登
校

す
る
こ
と
が
学
校
生
活
の
基
盤
と
な
り
ま
す
。

　
他
に
は
、「
自
分
で
着
替
え
が
で
き
る
」
こ
と
な
ど
を
入
学
ま
で
に
身
に

付
け
さ
せ
た
い
で
す
ね
。
小
学
校
で
は
体
育
着
や
給
食
着
に
着
替
え
を
し
ま

す
。ト
イ
レ
に
行
っ
た
り
し
て
い
る
と
着
替
え
る
時
間
は
長
く
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
ん
な
と
き
、
着
替
え
に
慣
れ
て
い
る
と
、
ト
ラ
ブ
ル
も
な
く
ス
ム
ー
ズ
に

次
の
活
動
に
移
れ
ま
す
。
あ
わ
せ
て
、
脱
い
だ
衣
服
を
た
た
ん
で
袋
に
入
れ

る
な
ど
、
自
分
の
持
ち
物
の
管
理
が
で
き
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
入
学
に
際
し
て
は
、
親
も
心
配
が
尽
き
ま
せ
ん
が
、
子
ど
も
自
身
も
不
安

に
感
じ
て
い
ま
す
。
親
と
の
対
話
や
家
庭
の
生
活
習
慣
に
影
響
さ
れ
る
部
分

が
大
き
い
の
で
、
家
庭
生
活
を
見
つ
め
直
し
て
み
る
良
い
機
会
か
も
知
れ
ま

せ
ん
ね
。
入
学
ま
で
あ
と
一
か
月
余
り
、
親
子
で
協
力
し
て
一
緒
に
準
備
を

進
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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おおつき MOON
　らいぶらりぃしんぶん
おおつき MOON
　らいぶらりぃしんぶん

　　　　本は、心の種、
図書館は、心をイキイキさせる森　

　　

　　　 ＊「パップン
             ピットクラブ」
       館長の、「感性を豊か
       にするパップンピットクラブ」 　
　　を開きます！
　＊「本の福袋」が登場します！
　 ＊本の感想を書いてみよう！
　　読んだ感想を書いてみよう！　
　  なにかプレゼントもありそう
   ＊図書館の貸し出し袋が、
　　　　　　楽しく新しくなるよ！

か

んち
ょう・にしなさ

ち
こ

＊アリスのティーブックトーク＊＊アリスのティーブックトーク＊

       ＊「私の大切な１冊」
　   自分の大切な１冊を、
  　ポートレートをそえて
　　インタビュー。
パネル展示をしていきます。
＊大月市を探検して歩く大月探検隊。
    ＊大月の人の話を聞いてみよう！
    ＊プチカフェも作る予定だよ！！
      ＊朝市のような
         ブックマルシェ

    ＊「アリスのティー
   　 　　ブックトーク」
　館長が、子どもの教育や
　本に関わる方とお茶を
　飲みながら、本について
　のトークを繰り広げます。
＊学校司書の方々 との意見交換
＊各出版社の最新情報展示 、
         　　お話を聞く会

図
書
館
に
き
て
ね

図
書
館
に
き
て
ね

か

んち
ょう・にしなさ

ち
こ

＊今月の月のおはなし＊＊今月の月のおはなし＊

＊ムーンらいぶらりぃからのほっとひといき＊＊ムーンらいぶらりぃからのほっとひといき＊
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大月CATVの図書館の番組内に

　　　　　　ツキッピー人形登場！

透明なプラスチックの上に、

　　　　　　　　未来の地図を描こう！

こんな街だといいな！という

街の地図を描いてみるよ！

　ロカンダ・アブラッチのオーナーシェ 

　フご夫妻によるイタリアン教室。

　　各地域のショートパスタの作り方 

　　　を教えてくれますよ。

　　　他に、イタリアの街の話、イタ 

　　　リアン料理の話も楽しいです。

３月６日（火）

　午後１時～

刺しゅう

　友の会
プリザーブド

　フラワー教室

３月１５日（木）

　午後１時半～

ど
う
ぞ
、

　
ご
参
加
く
だ
さ
い
ね
！

どんな風に犬っピーが

塗られたのか？

春になったら、飾ってみたいです。

（名前は裏でいいですよ）

イタリアン教室、ひさしぶりに登場。

３月２５日（日）

　午後１時半～

　動物大好きなスタッフの、

動物とのふれあいの日記です！海外旅行で出会っ

た動物から、家の付近に現れた動物など、いろい

ろ面白い体験が載っていますよ！

　皆さん、「ナチュラリスト　

マーチンの森日記」読んで

くれていますか？

＊
電
話
で
申
し
込
ん
で
ね
！

　木のマリオネットは、

杉
すぎもと

本正
まさふみ

文さんに頼んで作っ

ていただいたもの。

ありがとうございました。

＊もちもの＊　ハサミ・のり

＊参加費＊　５００円

みんな、どんな街に住みたいかな？

　雑誌スポンサーの皆さん20

名からは、24誌のスポンサー

になっていただいています。

戌年にちなみ、今年は仁
に し な

科館長

直筆の犬のイラスト色紙をお礼

に贈らせていただきました。

皆さんの作品

　　　　お待ちしています。

布花教室

３月４日（日）

　午後１時半～

　春からの番組では、マリオネットに代わって

ツキッピー人形が登場します。

どうぞ、愛らしいツキッピーに注目してくださいね。
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日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
１
○ﾒﾙﾏｶﾞ配信
○火災予防書道展

（～ 8 日）P13
○子ども予防接種週間
　　　（～ 7 日）P24

２
○文化教室生徒作品
展（～４日）

３
○さとやま暦「雛あ
られづくり」P17
○郷土資料館でひな
祭り P24
　　○大月短期大学
　　　卒業式

４
○生涯学習推進大会
○布花教室 P22

５ ６
○ 刺 し ゅ う 友 の 会
P22

７
○はじめの一歩 P24
○ 4 か 月 児 健 診
(H29.10 生まれ）

８ ９
○たのしいひととき
P24
○産後ﾏﾏの安心相談
室

10

11
○大月市子ども活動
合同発表会 P12
○つきの市（七保）

12 13
○中学校卒業式

14
○親子あそび① P24
○ささえあい市民ﾌｫ
ｰﾗﾑ P11
○ 1 歳 6 か月児健診
(H28.8 生まれ）

15
○もぐもぐ教室
○ﾌﾟﾘｻﾞｰﾌﾞﾄﾞﾌﾗﾜｰ教
室 P22

16 17
○おはなし会 P24
○春のｵｰﾃﾞｨｵ鑑賞会
P17
○中央公民館ﾍﾞﾘｰ
　　　ﾀﾞﾝｽ体験教室

18 19
○おもちゃ病院 P24

20
○ 親 子 あ そ び ② P24
○ 2 歳 児 歯 科 健 診
(H28.2 生まれ）
/2 歳６か月児ﾌｯ素塗
布 (H27.8 生まれ）
　　　○小学校卒業式

21
○ ち い さ な お へ や
P24

22 23
○お誕生会 P24
○産後ﾏﾏの安心相談
室

24
○里山くらしの手し
ごとﾃﾞｽｸ「ﾚｻﾞｰｸﾗﾌﾄ
体験！ﾙｰﾍﾟｹｰｽ作り」
P17

25
○つきの市（宮谷）
○ﾊﾟｯﾌﾟﾝﾋﾟｯﾄｸﾗﾌﾞ
P22

26 27
○ 9 か 月 児 健 診
(H29.4・5 生まれ）
○献血 P21

28
○ 3 歳児健診 (H27．
1 生まれ）

29
○育児教室

30 31

4 ／ 1
○第 29 回大月さく
ら 祭 り（～ 14 日 ）
P8

4 ／ 2 4 ／ 3
○ 2 歳 児 歯 科 健 診

（H28.3 生まれ）
○ 2 歳 6 か月児ﾌｯ素
塗布（H27.9 生まれ）

4 ／ 4 4 ／ 5
○小中学校入学式

4 ／ 6 4 ／ 7
○大月短期大学入学
式

上弦

消心
配

心
配

消 心
配

消

　●今月の納税期限　　★介護保険料…9 期納期　　　

消

消心
配

消

新月

消

子
育
て
支
援

名称 時　間 対　象 場　所 問　合
乳幼児健診・健康相談　 午後 1 時 15 分受付 ４か月児・９か月児・１歳６か月児・３歳児

保健
センター

（総合福祉
センター内）

保健介護課　
健康増進担当
☎ (23)8038
fax(22)6422

歯科健診・フッ素塗布　 ２歳児（歯科健診）・２歳６か月児（フッ素塗布）
ママパパ学級 午後 1 時 30 分～ 妊婦およびその夫
育児教室 午後 1 時 20 分受付 １か月児の保護者
もぐもぐ（離乳食）教室 午前 9 時 20 分までに受付 ３～４か月児の保護者
産後ママの安心相談室 午前10 時～（受付終了11時）生後１～４か月（５か月になるまで）の児と母親

結

結

結

おおつき情報カレンダー３ 2018 弥生

今月のイベント情報などのお知らせです。詳細は、お問い合わせくださいね！

各
種
相
談

相談名 時　間 場　所 問　合
　  …法律相談（要予約） 午前９時～正午

市役所 市民課　生活環境担当
☎ (23)8023　fax(23)1216

　  …行政相談 午後１時～３時
　  …登記相談（要予約） 午後１時～２時３０分
　  …消費生活相談 午前９時～午後４時
　  …人権相談 午後１時～３時 市民会館
　  …結婚相談 午後１時～５時 市民会館 結婚相談所  ☎ (22)4811　fax(22)4814
　  …心配ごと相談 午前９時～ 総合福祉センター 社会福祉協議会  ☎ (23)2001　fax(22)2861

法

結

消

登
行

人

心
配

満月

結

消

心
配

心
配

上記表の
マークに
ついて

下弦

消

心
配

法 人

行法 人

消心
配

心
配結

心
配

消

心
配

満月

人 法
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おはなし会・よみきかせ（図書館 2階おはなしコーナー）

子ども

チャンネル

参加費：無料

日時 対象 　  内容
 「たのしいひととき」
　　　　（朗読ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ『如月の会』）

3 月 9 日（金） 
　午前 11 時～ 幼児 本・紙芝居の読み聞かせ

 「ちいさなおへや」
　（絵本とおはなしの会『ぐりとぐら』）

3 月 21 日（水・祝） 
　午前 11 時～ 乳幼児 絵本の読み聞かせ、手あそび

 「おはなし会」
　（絵本とおはなしの会『ぐりとぐら』）

3 月 17 日（土）
   午前 11 時～ 幼児・小学生 絵本の読み聞かせとおはなし

問合　市立図書館　☎ (22) ４８１５　fax(22) ４８１６※事前の申し込みは不要です。直接、お越しください。

日時 場所 対象 内容 持ち物 定員

親子
あそび①

3 月 14 日（水）
 午前 10 時 30 分～
　　　 11時 30 分

市総合福祉
ｾﾝﾀｰ 2 階

（児童館）

０歳～ 2 歳未満
手遊び・ﾊﾟﾈﾙｼｱﾀｰなど

子どもの
身の回り品
・着替え
・おむつ
・ﾐﾙｸ  など

20 組
（予約制）

親子
あそび②

3 月 20 日（火）
 午前 10 時 30 分～
　　　 11時 30 分

２歳～未就学児 20 組
（予約制）

お誕生会
3 月 23 日（金）
 午前 11時～
　　　 11時 30 分

3 月生まれの
0 歳～未就学児

手遊び・うた・ﾊﾟﾈﾙｼｱﾀ
ｰ・お誕生ｶｰﾄﾞのﾌﾟﾚｾﾞﾝ
ﾄなど

20 組
（予約制）

はじめの
一歩

3 月 7 日（水）
午前 10 時 30 分～
　　　 11時

児童館に来たこ
とのない親子
※主に 1 歳未満
の子

手遊びなどをしながら
児童館の紹介

20 組
（予約制）

おもちゃ
病院

3 月19 日（月）
 午後 3 時～ 5 時 どなたでも

こわれたおもちゃの診療
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動のため、診療は原則無
料ですが、材料費、部品代がかかる
場合があります。
おもちゃﾄﾞｸﾀｰ　高

たかはし
橋清

きよふさ
房さん

定員・
申込なし

児童館イベント情報 　受付開始：３月１日（木）午前９時～　　参加費：無料

問合　子ども家庭総合支援センター　☎／ fax(23)１１５２

郷土資料館でひな祭り

日　時　　３月３日（土）　午前１０時～午後４時（事前予約なし）
場　所　　郷土資料館ロビー
対　象　　中学生以下※小さいお子さんは保護者（高校生以上）
　　　　　が必ず付き添ってください
費　用　　材料費…無料
　　　　　入館料…高校生以上１００円 問合　郷土資料館　☎(23)１５１１　fax(23)１５１２

～郷土資料館で折り紙を使ってひなリースを作ろう！～

　約３０分で作れます！

　見本

子ども予防接種週間　　３月１日（木）～７日（水）
　上記期間中に県医師会の協力により、３日（土）、４日（日）も接種を行う医療機関があります。希望する方は、
協力医療機関一覧（県ホームページ参照）を確認の上、事前に各医療機関に問い合わせてください。

問合　保健介護課　健康増進担当　☎ (23)８０３８　fax(22)６４２２
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２
月
３
日
、
市
内
５
つ
の
小

学
校
か
ら
16
チ
ー
ム
が
参
加
し

た
卓
球
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
会
場
は
、
応
援
と
気
合
い
の

声
に
包
ま
れ
、
選
手
だ
け
で
な

く
支
え
て
く
れ
た
チ
ー
ム
メ
イ

ト
、
先
生
、
保
護
者
の
皆
さ
ん

の
想
い
が
込
め
ら
れ
た
熱
い
試

合
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

第
37
回
国
体
記
念

小
学
生
卓
球
大
会

〈
大
会
結
果
〉

　
○
団
体
の
部

　
優
勝
　
　
七
保
小
学
校
Ａ

　
準
優
勝
　
鳥
沢
小
学
校
Ａ

　
３
位
　
　
大
月
東
小
学
校
Ａ

　
３
位
　
　
大
月
東
小
学
校
Ｂ

　
○
敗
者
戦
の
部

　
１
位
　
　
鳥
沢
小
学
校
Ｂ
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まちの話題
HOT SPOT

★身近な話題をお伝えするコーナーです。あなたの地域の情報をお待ちしています。

　
今
回
で
25
回
目
と
な
る

コ
ン
テ
ス
ト
の
優
秀
作
品

の
表
彰
が
行
わ
れ
、
受
賞

者
に
記
念
品
な
ど
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。
最
優
秀
賞
に

選
ば
れ
た
池い
け
だ田
浩ひ
ろ
き樹
さ
ん

は
「
名
誉
あ
る
賞
を
い
た

だ
け
て
う
れ
し
い
」
と
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

　
次
回
か
ら
は
デ
ジ
タ
ル

写
真
部
門
も
創
設
さ
れ
ま

す
。
多
く
の
皆
さ
ん
か
ら

の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

秀麗富嶽十二景写真コンテスト表彰式

2／ 17　市民会館

白
しらはた

簱史
し ろ う

朗審査員長から記念品を受け取る池田さん

　
市
内
各
地
区
の
代
表
者

ら
が
集
ま
っ
た
合
同
防
災

会
議
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
東
日
本
大
震
災
時
に
釜

石
市
の
防
災
課
長
を
務
め

た
佐さ

さ

き
々
木
守ま
も
るさ
ん
の
講
演

が
行
わ
れ
、
住
民
の
災
害

へ
の
意
識
を
変
え
る
こ
と

の
重
要
性
を
語
り
ま
し
た
。

　
災
害
は
い
つ
起
こ
る
か

わ
か
り
ま
せ
ん
。
新
年
度

の
引
き
継
ぎ
に
向
け
、
も

う
一
度
地
域
の
防
災
を
見

直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

2 ／ 18　市民会館
合同防災会議

実体験を交え、講演する佐々木さん

　
県
外
な
ど
か
ら
移
住
に

関
心
の
あ
る
10
名
を
招

き
、
本
市
の
魅
力
紹
介
や

移
住
相
談
を
行
う
ツ
ア
ー

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
富
浜
町
周
辺
の
空
き
家

見
学
や
み
そ
造
り
を
通
じ

て
地
域
の
方
々
と
交
流
し

ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は

「
地
域
を
実
際
に
見
て
、

地
元
の
人
の
雰
囲
気
を
知

る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も

良
か
っ
た
」
と
の
感
想
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

2 ／ 18　大月エコの里ほか
冬の “おおつき体感ツアー”
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情報発信

ＤＡＴＡ　（Ｈ30.2.1 現在）住民基本台帳による
世帯数 10,530　人口 24,881　〈男〉12,161　〈女〉12,720

環境保護に配慮した再生紙、大豆油インキを使用しています。
見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

●発行日／平成 30 年 3 月 1 日
●発行・編集／大月市　〒 401-8601 山梨県大月市大月 2-6-20
●広報の問合先／秘書広報課 広聴広報担当
　TEL0554（23）8005　FAX0554（23）1216

対　　象　平成 27・28・29 年の４月生まれ
応募方法　kouhou-19206@city.otsuki.lg.jpにメール、
　　　　　または広聴広報担当の窓口に持参
応募期限　3 月 12日（月）
・メールタイトルは「広報おおつき 4月号元気な子」
　として、お子さんの名前、ふりがな、生年月日、
　保護者の名前、住所、電話番号、35 文字程度の
　メッセージを添付
※送信後、１日以上経過しても返信が来ない場合
　には、メールが届いていない可能性があります。
※写真はお返しできませんので、ご了承ください。

【市内のお子さんの写真募集】

① ②

④おおつき行事予定メール
　イベント（毎月１日）の情報を
配信しています。
※③④は本登録が必要です。

①市ホームページ　　　
　http://www.city.otsuki.yamanashi.jp/
②市公式フェイスブック
　https://www.facebook.com/otsukicity
③おおつき防災安全メール
　https://service.sugumail.com/otsuki/

③

④

月生まれの３
元気な子

小
こばやし

林瑛
え い た

汰ちゃん（２才）
猿橋町桂台

「 乗 り 物 が 大 好 き な お
しゃべり瑛汰くん☆妹に
も優しくしてくれてあり
がとう♡」

久
く ぼ た

保田恵
え め

愛ちゃん（１才）
富浜町鳥沢

「いつも元気で笑顔のえ
めちゃん♡これからも
いっぱい食べて遊んで、
大きくなってね♪ 1 歳
おめでとう♡」

小
こ だ ち

太刀梨
り あ

愛ちゃん（２才）
富浜町鳥沢

「歌と踊りと心ちゃん大
好き♡かわいい声でお
しゃべり上手♪おてんば
りあポン☆」

今
いまいずみ

泉美
み さ

砂ちゃん（１才）
賑岡町浅利

「 真 っ 赤 な ほ っ ぺ が
チャームポイント♪み
さちゃん 1 才おめでと
う！」

小
こ た か

髙風
り ん

音ちゃん（１才）
七保町奈良子

「マイメロディーが大好
きな風音ちゃん♡たくさ
ん食べて大きくなって
ね！」

小
お ま た

俣晴
は る

琉ちゃん（３才）
駒橋 1 丁目

「いつも元気いっぱい！
よく食べ、よく遊び、よ
く寝て大きくなってね。」

上
う え の

野悠
は る き

輝ちゃん（２才）
賑岡町ゆりケ丘

「電車、公園大好きな元
気な子♡これからもその
笑顔で家族を幸せにして
ね！ 2 歳のお誕生日お
めでとう♡」

井
いのうえ

上  健
たける

ちゃん（３才）
賑岡町強瀬

「元気いっぱい我が家の
ヒーローたける☆毎日笑
顔のパワーをありがとう
♡」

坂
さかもと

本華
か の ん

音ちゃん（２才）
駒橋 1 丁目

「食いしん坊な華音ちゃ
ん。お歌とダンスが得意
です♪いつも笑顔をあり
がとう♡」

渡
わたなべ

邊葉
は な

菜ちゃん（２才）
大月町真木

「ごはん大好き！おしゃ
べり大好き！いつも天真
爛漫な葉菜ちゃんが大好
きです♡」

亀
か め い

井茜
あ か り

里ちゃん（２才）
富浜町宮谷

「 に ぃ に 大 好 き あ か り
ちゃん。みんながあかり
ちゃんの笑顔に癒されま
す♥」

源
げんぺい

平いろはちゃん（２才）
大月 2 丁目

「よく食べるいーさん♡
これからもいっぱいご飯
を食べて大きくなってね
♪いろはの笑顔が家族み
んな大好きだよ♡」

小
お ま た

俣紗
さ ら

羅ちゃん（３才）
大月町真木

「走るのが大好きな元気
いっぱいの紗羅☆弟が
生まれてお姉ちゃんに
なったね！３歳おめでと
う！」

　３月にはひな祭り、４月には
花見、５月には端午の節句と春
が近づくにつれ、賑やかになっ
てきますね。まだまだ寒い日が
あって、春を感じるにはもう少
しかかりますが、爽やかな温か
さももう間近と思うと、顔がほ
ころんできます。
　１年はあっという間ですが、
今年度も広報コンクールで入賞
することができました。これを
糧に、増々磨きをかけますので、
応援よろしくお願いします。（ｈ）

ほっとタイム

山
やまぐち

口  煌
こう

ちゃん（１才）
賑岡町奥山

「音楽が大好きな煌ちゃ
ん♪ダンスもとっても上
手！！お父さんに似た、
お口がチャームポイント
です♡」

小
こ す げ

菅晴
は る と

翔ちゃん（３才）
猿橋町桂台

「乗り物大好き♪お料理
作り大好き♪いつも元気
でお茶目なハル君♡ニコ
ニコ笑顔で優しい子に
なぁれ☆」

小
こ た か

高愛
ま な か

佳ちゃん（３才）
猿橋町藤崎

「歌とダンスが大好きな
愛佳ちゃん。弟と仲良く
大きくなってね。」

志
し む ら

村歩
あ ゆ と

翔ちゃん（３才）
駒橋 1 丁目

「マイブームは、兄ちゃ
んと一緒にウルトラマン
ごっこ！元気に強くたく
ましく、大きくな～れ☆」

田
た は ら

原玲
れ お な

於那ちゃん（３才）
猿橋町殿上

「お兄ちゃんと一緒に幼
稚園に行くのが楽しみだ
ね！これからも、笑顔
いっぱいでいてね☆」

常
と き わ

盤江
こ は る

令ちゃん（３才）
猿橋町藤崎

「おしゃべり大好きこは
るちゃん♡みんなのお手
伝いいつもありがとう！
春から幼稚園楽しみだね
♪」

渡
わたなべ

邊乙
お と は

絢ちゃん（３才）
富浜町鳥沢

「お姉ちゃん想いのおと
は♡いつもニコニコ、み
んなを笑わせてくれま
す。好きな色は、黄色☆」


