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①田植え体験②稲刈り体験③日本酒販売体験

④酒づくり体験 ⑤ラベルデザイン ⑥ラベル貼り・完成

　
　
　
　
月
産
１
０
０
％
の
純
米
生

　
　
　
　
原
酒
。
原
料
と
な
る
お
米

は
、
初
狩
地
区
の
生
産
者
が
10
年
近

く
試
行
と
研
究
を
重
ね
て
栽
培
し
た

酒
造
好
適
米
（
※
１
）
の
「
夢
山
水
」

と
平
成
26
年
度
か
ら
栽
培
を
始
め
た

酒
米
の
王
様
「
山
田
錦
」
を
使
用
し

て
い
ま
す
。

　
酒
づ
く
り
は
、「
笹
一
酒
造
の
職
人

杜
氏
」
に
よ
る
も
の
で
、
精
白
歩
合

60
％
（
※
２
）
の
「
純
米
酒
」
で
す
。

絞
っ
た
ま
ま
の
生
原
酒
を
使
用
し
ま

し
た
。

　
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
香
り
に
、
フ
ル
ー

テ
ィ
ー
な
酸
味
と
ほ
の
か
な
甘
み
を

感
じ
る
濃
厚
な
「
辛
口
」
で
、
複
雑

か
つ
繊
細
な
味
が
楽
し
め
ま
す
。

「
つ
き
た
ん
」
の
特
徴

（注）写真は、昨年度と今年度のものを組み合わせています。
「つきたん」ができるまで

大日本酒用語　ひとくちメモ

酒造好適米（※ 1）
　日本酒を醸造する原料として
　使われるお米のこと
精白歩合６０％（※２）
　１００キロの玄米を精米して
　６０キロの白米にすること

○本年、大月市で作られた「夢
　山水」は、山梨県のブランド
　認定を受けました。
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大月短大と地域の連携で誕生した初めての商品です
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　このお酒の正体は、酒米の栽培から酒づくりまで、地
域の農業生産者や酒蔵などの協力を得てつくられた大月
短期大学オリジナル日本酒「つきたん」。
　短大では、授業の中で地域での活躍の場を用意してい
ます。学生が地元の方々と一緒になって地域を盛り上げ
ようと自ら試行錯誤し、積極的に学ぶうちに、机の上だ
けでは学べない実践を身につけていきます。
　今回の特集では、数ある地域実習の中で、オリジナル
日本酒「つきたん」にスポットを当て、将来を見据えた
取り組みを紹介します。

　『トクトクトク……』　
　グラスに注がれる一杯のお酒。ふわっと優しい香りが
鼻を抜け、濃厚な味わいが口のなかに広がります。
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地域に笑顔を
大月短大の挑戦

特集　大月里山プロジェクト（酒米・日本酒づくり体験）



特集　地域に笑顔を　大月短大の挑戦

　昨年、「地域おこしに少しでも貢献したい」との思いから大月短大と
の連携を始め、学生の皆さんには、いろんな体験をしてもらいました。
　そのような中で、学生から「１年間やってみて楽しかった」という声
が聞けたことが、何より嬉しかったです。学生には、まずは楽しく取り
組んでもらうこと、そして、企業としての立ち位置などを感じ取っても
らえればと思っています。今年の感想も楽しみですね。

短大生や地元生産者と連携して
　　　　大月産の良いものを提供できたら ―

笹一酒造　鈴
す ず き

木昌
まさひろ

弘さん

　一方で、企業としても短大生との連携は刺激になりました。酒づくりは、作業工程が決まっていて、
ある意味慣れの仕事になっています。学生目線での捉え方や『日本酒はおじさんのイメージ』など古臭
い印象が予想以上に多いことが分かりました。　
　現在、地元生産者や職人杜氏による研究と努力の成果で、大月産のお酒は全国から高い評価を得るよ
うになってきています。来年は、酒米の栽培量を現在の倍にする予定ですが、それ以上のニーズを感じ
ています。短大生や地元生産者と連携してさらに量を増やしていけたらと思っています。
　何より、地元で作ったこだわりの商品を地域の方に楽しんでもらいたいですね。

米づくりの体験をきっかけに
　地域とふれあう機会を増やしてもらえたら ―

大月市酒米づくり協議会　
　会長　天

あ ま の
野俊

しゅんいち
一さん

　短大の佐藤先生は、よく訪ねてきてくれて、短大と地域をつなげようと
熱心に取り組んでいます。そんな姿を見ていると、私たちもできる限りの
協力をしたいと思っています。
　今年の稲刈りでは、地元の小学生と一緒に体験してもらいました。子ど
もたちが短大生のお兄さん、お姉さんとふれあうことで、短大を身近に感
じられるのではないかと思ったからです。
　米づくりの体験をきっかけに、ふれあう機会が増えてくれば、短大生が
もっと地域に入っていけるのではと考えています。地域を学びの場として
利用することで、人づくりにつながっていけたら良いですね。

　現在、協議会には６戸の農家が参加し、夢山水５６００キロ（約２ヘクタール）、山田錦２８００キロ（約
１ヘクタール）を栽培しています。笹一酒造からも、今後は生産量を増やしてほしいと言われています
ので、このプロジェクトをきっかけに、酒米づくりに参加する方が増えてくれたら嬉しいですね。
　地産地消に少しでも貢献していけたらと思っています。
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大
月
里
山
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
は

　
　
　
　
市
の
地
域
活
性
化
を
目
的

　
　
　
　
に
、
観
光
交
流
と
農
業
を

組
み
合
わ
せ
、
事
業
化
を
目
指
し
て

い
く
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
、
平
成
26
年

度
に
下
図
体
制
に
よ
る
産
学
官
連
携

の
企
画
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
第
一
歩
は
、
コ
ン
セ
プ
ト
を
「
私

た
ち
の
成
人
・
卒
業
を
自
ら
祝
う
日

本
酒
」
と
し
、
学
生
が
自
ら
の
お
祝

い
に
、
親
や
親
戚
に
感
謝
の
気
持
ち

を
込
め
て
お
酒
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る

こ
と
か
ら
始
め
ま
し
た
。

　
こ
の
企
画
を
さ
ら
に
発
展
さ
せ
、

都
市
部
の
人
な
ど
が
「
私
の
お
酒
」

を
つ
く
る
た
め
に
、
市
内
で
の
農
業

体
験
や
里
山
体
験
に
訪
れ
て
も
ら
い
、

学
生
や
農
業
生
産
者
な
ど
と
の
交
流

に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

　
今
年
度
は
、
都
市
部
か
ら
の
安
定

し
た
本
市
へ
の
来
訪
を
ね
ら
い
と
し

た
酒
米
・
日
本
酒
づ
く
り
の
事
業
化

を
目
指
し
、
半
年
間
の
体
験
プ
ロ
グ

ラ
ム
と
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

大月市酒米づくり協議会
（酒米提供・農業指導）

大月短期大学
（商品企画・販売企画）

県富士・東部農務事務所
（全体コーディネート等）

産学官の連携
（地域連携）

都市部などの
住民

酒づくりから人づくりへ

本

笹一酒造株式会社
（酒づくり・販売支援）

加
かとう
藤光

こう き
樹さん

髙
たかはし
橋華

はる か
夏さん

交流
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学生、生産者、企業など、携わる方の思いを聞きました。　

プロジェクトの体制

　商品を企画するにあたり、佐藤先生にアドバイスをいただきながら、講義で学んだ
経営理論を基にアイディアを出しました。質の高いアイディアは理論を学び基礎を踏
まえたうえで生まれるのだと気づき、改めて「勉強する」ことの大切さを感じました。
　このように、座学で学習したことを学生のうちに実践的に生かす機会をいただけた
ことは、社会人である今の自分の大きな強みとなっています。
　後輩たちにはこの企画をさらに発展させ、大月市活性化の火付け役となるような事
業に成長させていってほしいと願っています。

26 年度卒業生

26年度卒業生

　このプロジェクトでは、普段する機会がない稲の手植えや刈取りなどができて、と
ても新鮮に感じています。また、地域の方や小学生などとの交流は、他の生徒がなか
なか経験できないことだと思います。どんな日本酒ができあがるか、楽しみです。

　商品化までの過程で、どういった方法でアイデアを出せば良いか分からず、１つの
手順に、３週間近くかかることもありましたが、多くの仲間や地域の方々の協力で、
無事に完成させることができました。また、日本酒づくりで培った経営の知識を、四
年制大学への編入学受験活動に活かすことができました。大月短大では、「自分のやり
たい、進みたい道」を決めることができ、中でも「日本酒づくり」は大きな部分を占
めたと思います。こうした経験は、自分自身を成長させることができます。在校生も、
ぜひこの活動に参加していってください。

在校生４名　



特集　地域に笑顔を　大月短大の挑戦

第
48
回
岩
峰
祭
の
ご
案
内

　
学
園
祭
で
短
大
生
と
交
流
し
て
み

ま
せ
ん
か
？
多
く
の
方
の
ご
来
場
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
12
月
12
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時
　

場
所
　
大
月
短
期
大
学 

内
容  

女
装
コ
ン
テ
ス
ト
、
模
擬
店
、

　
　
　
お
茶
席
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

　
　
　
ト
、
模
擬
裁
判
、
ダ
ン
ス
・

　
　
　
軽
音
楽
サ
ー
ク
ル
に
よ
る
ラ

　
　
　
イ
ブ
ス
テ
ー
ジ
、
メ
ン
タ
リ

　
　
　
ス
ト
Ｄ
ａ
ｉ
Ｇ
ｏ
に
よ
る
パ

　
　
　
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど

問
合
　
大
月
短
期
大
学
事
務
局
　

　
　
　
　
　
　
　
　  

☎
(22)
５
６
１
１

　
大
月
短
期
大
学
に
は
、
毎
年
全
国
か
ら

大
き
な
夢
を
持
っ
た
学
生
た
ち
が
集
ま
っ

て
き
ま
す
。

　
四
年
制
へ
の
編
入
率
は
「
全
国
ト
ッ
プ

ク
ラ
ス
」
で
、
就
職
率
も
毎
年
90
％
を
超

え
て
い
ま
す
。

　
本
市
に
は
、
そ
ん
な
４
０
０
名
を
超
え

る
大
き
な
、
大
き
な
財
産
が
あ
り
ま
す
。

　
短
大
生
の
夢
は
、
私
た
ち
大
月
市
の
夢

で
も
あ
り
ま
す
。

　
今
こ
そ
、
地
元
の
皆
さ
ん
！

　
短
大
生
と
と
も
に
、
地
域
を
盛
り
上
げ

て
み
ま
せ
ん
か
？

　
未
知
な
る
可
能
性
を
秘
め
た
短
大
生
と

と
も
に
、
そ
の
無
限
の
可
能
性
を
夢
見
て
…

今年度の短大オリジナル
日本酒「つきたん」は、
平成 28 年 1 月末に完成
予定。ご期待ください。
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― 特集　完 ―

大月短期大学　
　　　　　佐

さとう
藤茂
しげゆき
幸教授

　「
笹
一
酒
造
が
地
域
活
性
化
の

事
業
を
行
い
た
い
」
と
の
話
を

教
え
て
も
ら
い
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

　
県
内
で
も
有
数
な
老
舗
企
業

で
あ
る
笹
一
酒
造
や
10
年
以
上

の
実
績
を
持
つ
農
業
生
産
者
と

一
緒
に
組
む
こ
と
で
、
こ
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
ス
ピ
ー
ド
感
を

持
っ
て
発
展
し
て
い
け
る
と
思

い
ま
す
。

　
昨
年
は
、
一
年
目
で
オ
リ
ジ

ナ
ル
日
本
酒
「
つ
き
た
ん
」
の

数
に
限
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、

き
っ
と
知
ら
な
い
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
っ
た
で
し
ょ
う
。
今
年
は
、

も
っ
と
多
く
の
方
に
楽
し
ん
で

い
た
だ
き
た
い
で
す
し
、
ま
だ

構
想
段
階
で
す
が
、
都
内
の
ア

ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
に
置
い
て
も

ら
う
こ
と
も
計
画
し
て
い
ま
す
。

そ
う
す
る
こ
と
で
、
短
大
発
の

商
品
と
し
て
地
元
企
業
や
市
の

Ｐ
Ｒ
に
つ
な
が
る
と
確
信
し
て

い
ま
す
。

　
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
通
じ

て
、
学
生
に
は
、
ビ
ジ
ネ
ス
の

現
場
を
体
験
し
、
商
品
を
生
み

出
す
こ
と
の
難
し
さ
や
価
値
を

学
ん
で
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
都
市
部
な
ど
の
方
と

の
交
流
を
行
う
中
で
、
学
生
自

体
が
ガ
イ
ド
と
し
て
、
地
域
を

伝
え
る
役
割
を
担
う
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

　
大
月
に
は
、
た
く
さ
ん
の
頑

張
っ
て
い
る
方
が
い
ま
す
。

　
今
は
、
そ
れ
ぞ
れ
が
個
々
に

活
動
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
と

感
じ
て
い
ま
す
が
、
点
と
点
で

い
る
人
た
ち
を
結
び
つ
け
、
面

に
つ
な
い
で
い
く
こ
と
で
、
地

域
で
の
新
た
な
事
業
や
起
業
の

可
能
性
が
高
ま
り
ま
す
。
そ
し

て
、
こ
れ
ら
面
の
活
動
が
大
月

の
地
域
ブ
ラ
ン
ド
に
な
れ
ば
地

域
の
活
性
化
へ
と
発
展
し
て
い

く
と
思
い
ま
す
。

　
最
終
的
に
は
、
短
大
生
が
１

人
、
２
人
で
も
大
月
で
の
雇
用

や
場
合
に
よ
っ
て
は
起
業
に
つ

な
が
る
よ
う
に
な
れ
た
ら
嬉
し

い
で
す
ね
。

　
短
大
か
ら
地
域
に
笑
顔
が
広

が
る
よ
う
、
一
歩
一
歩
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
い
て

短
大
生
へ
の
思
い

地
域
の
魅
力
を
生
か
す
に
は

大
月
短
期
大
学

　
　
　
　
市
民
の
た
め
の
相
談
室

　
短
大
で
は
、
専
任
教
員
そ
れ
ぞ
れ

の
専
攻
科
目
に
つ
い
て
、
相
談
に
応

じ
て
い
ま
す
。

　
相
談
に
合
う
も
の
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

教
員
名

専
攻
科
目

柳や
な
ぎ
さ
わ澤 

幸こ
う
じ治

経
済
全
般

伊い
と
う藤 

誠せ
い
い
ち
ろ
う

一
郎
西
洋
、
特
に
イ
ギ
リ
ス
の

文
化
、
歴
史
な
ど

上か
み
さ
さ笹 

恵け
い

経
営
学

永な
が
い
わ岩 

尊た
か
の
ぶ暢

簿
記
教
育

宮み
や
ざ
き崎 

理り

え枝

近
世
西
洋
文
化

佐さ
と
う藤 

茂し
げ
ゆ
き幸

事
業
計
画

藤ふ
じ
し
ろ城 

浩ひ
ろ
こ子

日
本
語
教
育
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

内な
い
と
う藤 

敦あ
つ
し之

経
済
理
論

中な
か
じ路 

喜よ
し
ゆ
き之

法
律

山や
ま
だ田 

大だ
い
す
け介

英
語
教
育

塙は
な
わ 

武た
け
お郎

地
方
自
治
体
・
地
域
政
策
、

グ
ロ
ー
バ
ル
化
な
ど

佐さ
は
ら原 

彩あ
や
こ子

ア
メ
リ
カ
に
関
す
る
こ
と

渡わ
た
な
べ邊 

浩ひ
ろ
ふ
み史

日
本
近
代
文
学

佐さ
と
う藤 

克か
つ
は
る春

環
境
問
題

※
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。
ま
ず
は
、

　
事
務
局
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

プロジェクトに取り組む佐藤教授に話を聞きました。　地域活性化への思い ―

第
48
回
岩
峰
祭
の
ご
案
内
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区　　分 予 算 現 額 収 入 済 額 収入率 支 出 済 額 執行率
大 月 短 期 大 学 特 別 会 計 5 億 966 万円 2 億 6,100 万円 51.2％ 1 億 5,724 万円 30.9％
国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 37 億 3,540 万円 14 億 5,214 万円 38.9％ 15 億 8,590 万円 42.5％
簡 易 水 道 特 別 会 計 1 億 5,657 万円 6,034 万円 38.5％ 6,097 万円 38.9％
下 水 道 特 別 会 計 5 億 4,256 万円 2,170 万円 4.0％ 2 億 2,747 万円 41.9％
介 護 保 険 特 別 会 計 24 億 4,962 万円 9 億 8,363 万円 40.2％ 10 億 8,343 万円 44.2％
介 護 サ ー ビ ス 特 別 会 計 874 万円 453 万円 51.8％ 349 万円 39.9％
後期高齢者医療特別会計 6 億 2,719 万円 1 億 325 万円 16.5％ 3 億 2,463 万円 51.8％

区　　　分 収　入　済　額
一 般 会 計 市          税 26 億 5,549 万円
国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 国 民 健 康 保 険 税 2 億 7,779 万円

簡 易 水 道 特 別 会 計 使 用 料・ 手 数 料 
地 区 簡 水 負 担 金 2,785 万円

下 水 道 特 別 会 計 分 担 金 及 び 負 担 金 
使 用 料 及 び 手 数 料 1,974 万円

介 護 保 険 特 別 会 計 介 護 保 険 料 2 億 2,849 万円
介 護 サ ー ビ ス 特 別 会 計 サ ー ビ ス 収 入 311 万円
後期高齢者医療特別会計 後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料 1 億 295 万円

区　　　分 現　在　高
一 般 会 計 180 億 5,230 万円
簡 易 水 道 特 別 会 計 8 億 5,902 万円
下 水 道 特 別 会 計 44 億 3,714 万円
病 院 事 業 会 計 24 億    859 万円

主な市民負担とは ･･･

市民の皆さんから直接納
めていただいた各会計の
基礎となる収入です。

特別会計別の執行状況

主な市民負担

地方債（借金）現在高の状況

会　計　名 予 算 現 額 支 出 済 額
大月短期大学特別会計 1 億 2,256 万円 7,000 万円
国民健康保険特別会計 2 億 2,874 万円 －万円
簡 易 水 道 特 別 会 計 6,467 万円 2,990 万円
下 水 道 特 別 会 計 3 億 9,075 万円 －万円
介 護 保 険 特 別 会 計 3 億 7,629 万円 －万円
後期高齢者医療特別会計 4 億 　288 万円 －万円
病 院 事 業 会 計 3 億 　950 万円 3 億 　530 万円

特別会計・企業会計への補助・繰出金の状況

問合　企画財政課　財政担当　
　　　　　　☎（23）８０１２

区  分 収　入　済　額 支　出　済　額
収益的収支 12 億 3,065 万円  14 億 1,327 万円
資本的収支 1 億 1,087 万円 1 億 　559 万円

※収益的収支…日々の運営における収支
　資本的収支…病院建設や医療機器の購入に要する収支

区  分 上半期
延べ人数

診療
日数

１日
平均

入院
患者数

Ｈ 27 14,822 人 183 日 81 人
Ｈ 26 14,351 人 183 日 78 人

外来
患者数

Ｈ 27 38,055 人 149 日 255 人
Ｈ 26 38,572 人 150 日 257 人

病院事業会計の状況
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平成 27年度（上半期）
健全な財政運営を目指して

平成２７年度予算の現況と執行状況【平成２７年９月末日現在】
　今年度上半期の予算現額に対する収入支出状況および地方債現在高の概要を公表します。
　一般会計予算現額 ( 繰越分含む ) は１２２億６，９５６万円であり、予算現額に対して収入済額は
５７億８，１８３万円（４７．１％）、支出済額は５１億６，１８６万円（４２．１％）です。
　なお、特別会計と病院事業会計についても、それぞれの図表のとおりとなっています。

　この財政公表は、地方自治法に基づく条例により、市民の皆さんに年２回お知らせしています。

歳 出 項 目 歳 出 の 概 要 予 算 現 額 (A) 支出済額（B）
執 行
率 B / A
× 1 0 0

民生費 高齢者や障害者の福祉、保育所や
生活保護経費など 33億 7,476 万円 9億 7,454 万円 28.9％

土木費 道路・公園・市営住宅の整備、都
市計画経費など 9億 7,485 万円 1億 8,705 万円 19.2％

教育費 小中学校、その他教育・文化・ス
ポーツ振興経費など 21億 3,805 万円 12億 2,378 万円 57.2％

衛生費 健康増進や生活環境の保全、ごみ
処理経費など 15億 8,091 万円 9億 7,593 万円 61.7％

総務費 市の全般的な管理事務費、戸籍・
選挙 ･広報発行経費など 15億 2,429 万円 5億 4,556 万円 35.8％

公債費 過去の借入金の返済金 16億 3,493 万円 8億 4,279 万円 51.5％

その他 消防・農林水産業・商工費など 10億 4,177 万円 4億 1,221 万円 39.6％

　　　　　　歳　出　合　計 122億 6,956 万円 51億 6,186 万円 42.1％

歳 入 項 目 歳 入 の 概 要 予 算 現 額 (A) 収入済額（B）
収 入
率 B / A
× 1 0 0

市税 市民税・固定資産税・軽自動車税
など 44億 6,579 万円 26億 5,549 万円 59.5％

地方交付税 一定水準の運営を行うために、国
から交付されるお金 24億 150万円 14億 8,921 万円 62.0％

国庫支出金 国からの補助金・負担金・委託金 14億 7,322 万円 5億 313万円 34.2％

県支出金 県からの補助金・負担金・委託金 6億 7,445 万円 6,534 万円 9.7％

繰入金 基金からの繰入 (貯金の取崩し )
など 4億 5,070 万円 0万円 0.0％

市債（借金） 市が長期に借りたお金 15億 770万円 0万円 0.0％

その他 使用料・手数料、交付金、諸収入
など 12億 9,620 万円 10億 6,866 万円 82.4％

　　　　　　歳　入　合　計 122億 6,956 万円 57億 8,183 万円 47.1％

歳　入

歳　出

一般会計の執行状況

財 公 表政
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文化祭賞受賞者の作品

俳句、短歌

美術

書道

水墨画

天野忠廣「寒朝の雄たけび」

写真

①尾形智山「剋」
②渡邊直子「穹」
③鈴木里奈
　　「高原白雲」
④福嶋歩乃佳
　　「月夜星空」

展示の部
①
陶
芸
展

②
絵
手
紙
展

③
紙
ち
ぎ
り
絵
展
・
ロ
マ
ン
ド
ー
ル
展

④
郷
土
研
究
会
展

⑤
書
道
展

⑥
押
し
花
展

⑦
短
歌
・
俳
句
展

⑧
手
工
芸
展

曦英訓「緑影」

あ
と
少
し

　あ
と
少
し
だ
け
話
そ
う
よ

　
　線
香
花
火
消
え
る
時
ま
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　米
山
実
里

汗
流
し

　体
に
リ
ズ
ム
を
刻
み
込
む

　
　あ
の
舞ス
テ
ー
ジ台
に
立
つ
日
夢
見
て

　
　
　
　
　
　
　
　中
村
ま
り
の

廃
校
の

　庭
に
大
き
な
に
は
た
づ
み

　
　秋
空
と
映
る
校
舎
の
時
計

　
　
　
　
　
　
　
　
　小
林
澄
江

皺
の
手
の

　ま
こ
と
を
尽
し

　
　
　今
年
米

　
　
　
　福
島
利
江

あ
か
と
ん
ぼ

　に
ほ
ん
の
山
を

　
　と
ん
で
い
る

　
　
　
　武
藤
勇
翔

墓
参
り

　昔
じ
ゃ
言
え
な
い

　
　あ
り
が
と
う

　
　
　
　三
枝
大
燿

①②
③④⑤

⑥⑦⑧

③

②
①

①髙坂シズ
「山百合夢幻（朝霧の中で）」

③網野雄太
「まさとさんと指ずもう」

②佐藤未優
「15 才の自分 私の夢」

①

④ ③

②
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文
化
祭
発
表
の
部

　
　
　・
競
技
の
部

部
　
　
門

文
化
祭
賞
受
賞
者

文
化
協
会
賞
受
賞
者

書
道
（
一
般
）

尾お

が

た形
　
智ち

ざ

ん山

（
甲
府
市
）

渡わ
た
な
べ部

　
舞ま

い

（
猿
橋
町
桂
台
）

書
道
（
高
校
生
）
渡わ

た
な
べ邊

　
直な

お

こ子

（
都
留
高
２
年
）

花は
な
う
え上

　
夏な

つ

み実

（
甲
府
東
高
３
年
）

書
道
（
中
学
生
）
鈴す

ず

き木
　
里り

な奈

（
猿
橋
中
３
年
）

黒く

ろ

べ部
　
琳り

ん

（
猿
橋
中
２
年
）

書
道
（
小
学
生
）
福ふ

く
し
ま嶋

　
歩ほ

の

か

乃
佳
（
七
保
小
６
年
）

小こ
ば
や
し林

　
優ゆ

う

か日

（
猿
橋
小
５
年
）

美
術
（
一
般
）

髙た
か
さ
か坂

　
シ
ズ

（
賑
岡
町
ゆ
り
ケ
丘
）
福ふ

く

だ田
　
莉り

り

こ

々
子
（
富
浜
町
鳥
沢
）

美
術
（
中
学
生
）
佐さ

と

う藤
　
未み

ゆ優

（
富
浜
中
３
年
）

西に
し
む
ろ室

　
涼り

ょ
う
へ
い

平

（
猿
橋
中
１
年
）

美
術
（
小
学
生
）
網あ

み

の野
　
雄ゆ

う

た太

（
鳥
沢
小
４
年
）

平ひ

ら

い井
　
鳳ほ

う
ゆ
う裕

（
大
月
東
小
５
年
）

俳
句
（
一
般
）

福ふ
く
し
ま島

　
利と

し

え江

（
大
月
町
花
咲
）

志し

む

ら村
　
桑そ

う
せ
き石

（
猿
橋
町
朝
日
小
沢
）

俳
句
（
中
学
生
）
三さ

い
ぐ
さ枝

　
大た

い
よ
う燿

（
大
月
東
中
３
年
）
和わ

ち智
　
恵め

ぐ
み

（
富
浜
中
３
年
）

俳
句
（
小
学
生
）
武む

と

う藤
　
勇ゆ

う

と翔

（
初
狩
小
１
年
）

依よ

だ田
　
琴こ

と

は羽

（
大
月
東
小
１
年
）

短
歌
（
一
般
）

小こ
ば
や
し林

　
澄す

み

え江

（
笹
子
町
吉
久
保
）
丸ま

る
や
ま山

　
歌う

た

こ子

（
賑
岡
町
浅
利
）

短
歌
（
高
校
生
）
米よ

ね
や
ま山

　
実み

さ

と里

（
都
留
高
３
年
）

桑く
わ
ば
ら原

　
永え

い

か佳

（
都
留
高
２
年
）

短
歌
（
中
学
生
）
中な

か
む
ら村

　
ま
り
の
（
大
月
東
中
２
年
）
長お

さ

だ田
　
彩さ

い

か華

（
大
月
東
中
２
年
）

水
墨
画

天あ

ま

の野
　
忠た

だ
ひ
ろ廣

（
笹
子
町
白
野
）

小こ
ば
や
し林

　
維し

げ

み三

（
富
浜
町
鳥
沢
）

写
　
真

曦あ
さ
ひ　

英ひ
で
の
り訓

（
富
浜
町
鳥
沢
）

西に
し
む
ろ室

　
将ま

さ
し

（
猿
橋
町
桂
台
）

文
化
功
労
賞
受
賞
者

連
盟

鈴す
ず
き木

　
正ま

さ
あ
き昭

詩
吟
連
盟

小こ
ば
や
し林

　
美み

ち

こ
智
子

民
謡
連
盟

第４９回　大月市文化祭
　
今
年
も
、
市
民
会
館
を
会

場
と
し
て
行
わ
れ
た
文
化
祭

（
発
表
・
展
示
・
競
技
の
部
）

に
は
、
市
内
外
か
ら
多
く
の

方
々
が
訪
れ
ま
し
た
。

　
去
る
11
月
23
日
に
行
わ
れ

た
授
与
式
で
は
、
見
事
受
賞

さ
れ
た
方
々
に
、
賞
状
と
記

念
品
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

文
化
祭
賞
、
文
化
協
会
賞
な

ら
び
に
文
化
功
労
賞
を
受
賞

さ
れ
た
方
々
を
ご
紹
介
し
ま

す
。（
敬
称
略
）

　
ま
た
、
次
の
ペ
ー
ジ
に
は
、

文
化
祭
賞
受
賞
者
の
作
品
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。

●
「
文
化
祭
賞
お
よ
び
文
化
協
会
賞
」　
受
賞
者

●
被
表
彰
者
の
皆
さ
ん

問
合
　

　
社
会
教
育
課
　

　
　
社
会
教
育
担
当

　
　 
☎

(23)
８
０
５
０

①岩殿歌謡祭
②茶会
③民謡
④囲碁大会
⑤将棋大会
⑥吟道
⑦追分人形
⑧市民音楽祭

①

②

③④⑤

⑥⑦⑧
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☆
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
流
行
時
期
と
な
り
ま
し
た
。
感
染
予
防
の
た
め
来
院
の
際
は
、
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

●受付時間　平　日　午前８時 30 分～ 11 時 30 分、午後１時 30 分～３時 30 分
　　　　　　土曜日　午前８時 30 分～ 11 時　※日曜日・祝日は休診
●問　合　　医療連携担当　☎ (22) １２５１　　

月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

内 科

予 約 外 診 療 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

総 合 診 療 ● ●

呼 吸 器 ● ● ● ● ● ● ●  　 ●

循 環 器  ● ● ● ● ●
（予約） ●

消 化 器 ● ● ● ●

脳 ・ 神 経  ● ● ● ● ● ●

腎・ 高 血 圧 ● ● ●＃ 2

血 液 第１・３診療あり ● ● ● ●
内 分 泌
代 　 謝 ●

糖 尿 病 ● ● ● ●
ﾒ ﾝ ﾀ ﾙ ﾍ ﾙ ｽ ｹ ｱ
・ 禁 煙 外 来 ● 　

小 児 科 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

外 科 ● ● ● ● ●＃１ ●＃１

整 形 外 科 ● ● ● ●

脳 神 経 外 科 ● ●

泌 尿 器 科 ● ● ● ●

婦 人 科 ● ● ● ●

眼 科 ● ● ● ● ● ●

耳 鼻 咽 喉 科 ● ● ● ●

皮 膚 科 ● ●

歯 科 口 腔 外 科 要紹介状 要紹介状

放 射 線 科 ● ●

内 視 鏡 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●＃ 3

市立中央病院　１２月　診療予定表

#1：第３週の午前は休診、午後から診療　#2：第 2週の午後は診療なし　#3：第 2週のみ診療あり
お知らせ
内科（循環器） 21 日（月）、28 日（月）は、午前の診療があります。
内科（腎・高血圧） 12 日（土）は診療があります。
内科（ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽｹｱ・禁
煙外来）・婦人科 火曜日午後の受付時間は 3 時まで、診療時間は 3 時 30 分までとなります。
小児科 院内感染予防のため、予防接種優先時間（月～金曜日の午後 1 時 30 分～ 2 時）を設けています。
眼科 2 日（水）、9 日（水）は、診療開始が午前 10 時から、受付終了が午前 10 時 30 分となります。

午後は、通常どおり診療します。

予防接種 インフルエンザワクチン予防接種は内科・小児科とも予約制となっています。お電話でも予約
可能です。各種の予防接種については、医事担当までお問い合わせください。

※診療予定が変更になる場合がありますので、受付（初診窓口）にお問い合わせください。

★休診のお知らせ　【皮膚科】11日（金）　　【全科】29日（火）～平成 28年 1月 3日（日）
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中央病院情報　ｖｏｌ．２８

信頼し愛！支え愛！
ーそれが、これからの病院ー

　　　継続的な医療の提供に向けた連携のために

　地域の中で、一人ひとりの状態に応じた適切なサービス
が、継続的、包括的に提供できるよう北都留医師会と連携
して、「医療連携を推進する会」を開催し、関係者との幅広
い意見交換を行いました。
　今回は、「事例から学ぶ慢性心不全の地域での診療と介護」
をテーマに、診療所の医師や当院の医師をはじめ、薬剤師
や介護施設職員、行政職員など、８９名が参加しました。

お知らせ
内科（循環器） 21 日（月）、28 日（月）は、午前の診療があります。
内科（腎・高血圧） 12 日（土）は診療があります。
内科（ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽｹｱ・禁
煙外来）・婦人科 火曜日午後の受付時間は 3 時まで、診療時間は 3 時 30 分までとなります。
小児科 院内感染予防のため、予防接種優先時間（月～金曜日の午後 1 時 30 分～ 2 時）を設けています。
眼科 2 日（水）、9 日（水）は、診療開始が午前 10 時から、受付終了が午前 10 時 30 分となります。

午後は、通常どおり診療します。

予防接種 インフルエンザワクチン予防接種は内科・小児科とも予約制となっています。お電話でも予約
可能です。各種の予防接種については、医事担当までお問い合わせください。

※診療予定が変更になる場合がありますので、受付（初診窓口）にお問い合わせください。

心不全とは…
　心臓の機能が低下して、体に十分な血液を送り出せなくなっ
た状態です。血液が体をうまく回らないと、呼吸が苦しくな
ることや臓器に水がたまることがあります。
　そのため、水分摂取や運動などの制限を必要としますが、
高齢のため上手く調整が出来ず、入退院を繰り返してしまう
人がいます。また、入退院を繰り返すことで、病状を悪化さ
せる可能性が高くなります。

　日頃の生活が重要な病気は、他にも多くあります。患者さんをサポートする関係者が集まり、「病
院」から「自宅での生活」まで切れ目のない支援ができるよう、また、どうすれば安心した生活
が送れるのかを考え、住みやすい大月市をみんなでつくっていくため、医療の連携に向けた取り
組みをこれからも継続していきます。

臨床検査技師（平成２８年４月採用）を募集しています。詳細は、お問い合わせください。
　　　　　問合　医事管理課　総務担当　☎ (22) １２５１

参加者のコメント
・在宅生活をサポートする上で、どの程度水分や塩分を制限したらいいのか、どういったこと
　に注意すればいいのかが難しい。（ケアマネージャー）
・山梨県民は 1 人あたりの塩分摂取量が全国でもトップクラスです。少し減らしても、平均と
　あまり変わらないかもしれないので決められた塩分量を守るようにしてもらいたい。（栄養士）
・地域でサポートしてくれる方たちは具体的な数字や方法を必要としていることが分かったの
　で、退院時に情報提供できるようにしていきたい。（当院看護師）

進
しんどう

藤廣
ひろなり

成
　中央病院院長

鈴
す ず き

木昌
まさのり

則
 北都留医師会会長
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中央病院改革プラン
進捗状況と評価結果をお知らせします

　経営効率化に向けた、具体的な数値目標に対する進捗状況と評価は、次表のとおりとなりました。

　市立中央病院の経営の健全化、病院の再生を図るとともに、市民に安心安全な医療を安定して
提供し、今後も地域医療を確保していくことを目標とする「市立中央病院改革プラン２０１３」
では、毎年その評価を行い公表することとしています。
　「行政・病院・市民」協働の病院づくりに向け、皆さんのご理解ご協力をお願いします。
なお、進捗状況や評価の詳細は、市ホームページに掲載しています。

「市トップページ」→「健康・福祉」→「医療・国民健康保険」→「市立中央病院改革プラン」

指　　標 目標値 実績 達成率 評価
 年度末常勤医師数 １４人 １３人 ９３％ B
 経常収支比率 ９７．１％   ８３．０％ ８５％ Ｃ
 職員給与費比率（非常勤医師を除く）*1 ５１．１％ ６６．１％ ７７％ D
 職員給与費比率（非常勤医師を含む）*1 ６１．６％ ７９．８％ ７７％ D
 病床利用率（提言病床１５４床）*2 ５１．０％ ５１．１％ 　　ー ー

 １日平均
　患者数

入　院 １０２人 ７９人 ７７％ Ｄ

内訳 一　般 ７６人 ５８人 ７６％ Ｄ
療　養 ２６人 ２１人 ８１％ C

外　来 ２９１人 ２５６人 ８８％ Ｂ
 健診受診者数 ６，７００人 ５，２９３人 ７９％ D
 救急患者受入率 ８６．０％ ８９．４％ １０４％ Ａ

◆数値目標達成状況一覧（平成２６年度末）

　各種指標では、一部の指標で目標数値に達しているものがありますが、平成２４年度から上昇
が見られない状況です。
　その中でも、病院経営の根幹となる医業収支（医業費用と医業収益の差）については、９億円
を超える赤字となっていて、厳しい経営状況にあるといえます。その要因としては、慢性的な常
勤医師の不足や改修工事を実施しながらの病院経営という特殊事情があげられます。
　工事が終了した平成２７年度以降の安定した経営環境の下、まずは、中央病院が掲げる「大月
市立中央病院経営健全化計画」の数値目標を達成し、最重要課題である医師・看護師の確保を着
実に実現していく必要があります。また、各職種が連携を強化し、病院職員全員が経営の現状を
共有しながら、コスト削減などの意識改革を図り、目標達成に向かって英知を結集するとともに、
市民に信頼される病院を目指していかなければならないものと考えます。

*1 職員給与費比率は、比率が少ないほど良い数値です。
※評価の見方　Ａ…目標値を上回った　Ｂ…改善傾向、横ばい状況　Ｃ…下降傾向　Ｄ…目標値を大きく下回った

１．進捗状況

２．評　　価

*2 病床利用率の目標値は許可病床数を２００床とした値、実績値は提言病床で算出した値です。

問合　保健介護課　健康増進担当　☎ (23) ８０３８
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取得をお勧めします
個人番号カードの

　マイナンバーが記載された通知カードは届きましたでしょうか。
　順次発送していますので、現時点で自宅に届いていない方は、しばらくお待ちください。１２月上旬
には、ほぼすべての対象者に届けられる見込みです。通知カードは、各種手続きや個人番号カードの交
付を受ける際に必要となりますので、破棄することなく厳重に保管してください。

マイナンバーキャラクター
　　　マイナちゃん

【郵送以外の申請方法】
　パソコンによる申請、スマートフォンによる申請、個人番号
カード交付申請対応の証明用写真機からの申請
●詳しい申請方法は下記のサイトをご確認ください。
　ＵＲＬ　https://www.kojinbango-card.go.jp/kofushinse/
　　　　　index.html

問合　市民課　戸籍住民担当　☎ (23) ８０２２

（現在お持ちの住民基本台帳カード、電子証明書は有効期間までお使いになれます。）

区　　分 申請期限 有効期間（発行日から） 手数料
住民基本台帳カード 平成２７年１２月２８日（月）午後４時 １０年間 ５００円
電子証明書 平成２７年１２月２２日（火）午後４時 ３年間 ５００円

　マイナンバー制度による個人番号カードは、交付開始直後や確定申告時期には申請が集中し、交付
までに相当な時間がかかることが予測されます。
　平成２８年の確定申告で電子申告（e-Tax）をご利用予定の方は、申告時期に間に合わない可能性が
ありますので、電子証明書の有効期限を確認のうえ、更新手続きもご検討ください。（住民基本台帳カー
ドの有効期間とは異なりますのでご注意ください。）
　有効期間は、電子証明書の発行時にお渡しした『電子証明書の写し』、また、公的個人認証サービス
が提供する『利用者クライアントソフト』を用いて確認することができます。
　（公的個人認証ポータルサイト：http://www.jpki.go.jp/）

確定申告で電子申告をご利用予定の方は有効期間の確認を

※最終日は即日交付が可能な方のみの受付となります。

　個人番号カードは、マイナンバーが記載された顔写真入りのＩＣカードで、平成２８年１月から交付
が始まります。郵送した通知カードの下の部分が「個人番号カード交付申請書」となっています。顔写
真を添付し返信すると、後日、市役所の窓口で個人番号カードが交付されます。
　今後、身分証明書として、さまざまな場面で活用できますので、この機会に申請を行っておくことを
お勧めします。（初回交付の手数料無料）

マイナンバー制度の開始により、
住民基本台帳カード・電子証明書の発行が１２月で終了します。

個人番号カード交付申請
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年末年始のごみの収集・持ち込み
年末は３０日 (水 ) まで、年始は４日 (月 ) から平常どおり収集します

　年末年始は、ごみの増加が予想され、収集時間が平常より遅れる場合もありますが、必ず当日
の朝（８時まで）にごみステーションに出してください。また、ごみステーションが満杯になり
ますので、ごみの減量に心がけ、収集がない日は、ごみを出さないようお願いします。

問合　大月都留広域事務組合　☎ (20) ２６５１

＝お休み

日程 変更となる地区

１月１日（金）⇒  1 月９日（土）
藤沢地区（藤沢）
花咲・沢井地区（沢井・上花咲・坂瀬・富士見台 1、6）
大月・御太刀地区（大月 2 丁目・御太刀 5）

粗大ごみ収集日の変更

内容
12月 １月

28日
（月）

29日
（火）

30日
（水）

31日
（木）

１日
（金）

２日
（土）

３日
（日）

４日
（月）

ごみの収集 収集がありません

ごみの持ち込み  9：00 ～ 11：45
13：00 ～ 15：45 持ち込みができません

マイナス４℃は水道管凍結の赤信号
水道の冬支度をしましょう

　気温がマイナス４℃以下になると水道管の凍結や破裂が多くなります。冬季には、必ず水道管
の防寒を心がけましょう。
大月市給水工事指定業者組合（年末年始当番表）　

問合　東部地域広域水道企業団　☎ (22) ００９９

対応日 業者名 問合

１２月２９日
および
１月１日

（株）中央浄化槽管理センター ☎（22）１３２３
（有）和智水道 ☎（26）５９８７
正木興業（株） ☎（23）１２９１
桑田設備（株） ☎（23）３３６０、☎（24）７５３６
（株）ソウマ工業 ☎（22）０００７

１２月３０日
および
１月２日

若尾冷暖房設備機器 ☎（22）０６７５
（有）原田設備 ☎（22）１７８３、☎（23）２６６４
小笠原設備（有） ☎（25）６７１７
星野水道工事店 ☎（22）１７５７

１２月３１日
および
１月３日

中央興産（株） ☎（22）５１１１
久嶋設備 ☎（26）２７３０
（株）美沢屋 ☎（23）０１４８
奥脇管工（有） ☎（22）６３１２、☎（22）６３２５
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市役所などの年末年始業務案内
何かと不便をおかけしますが、ご協力をお願いします

施設名 問合
１２月 １月

28日
（月）

29日
（火）

30日
（水）

31日
（木）

１日
（金）

２日
（土）

３日
（日）

４日
（月）

市役所（※１） ☎ (22) ２１１１
中央病院（※２） ☎ (22) １２５１
火葬場（※３） ☎ (23) ８０２３
水道（上水道） ☎ (22) ００９９
水道（簡易水道 ) ☎ (20) １８５６
市民会館 ☎ (22) ４８１１
市立図書館 ☎ (22) ４８１５
郷土資料館 ☎ (23) １５１１
総合体育館 ☎ (26) ３１１１

勤労青年センター ☎ (23) １２７１
福祉センター ☎ (23) ２００１
児童館 ☎ (23) １１５２

（※１）　年末年始の閉庁日も婚姻・出生・死亡などの戸籍関係の届出は、当直室で受け付けます。
　　　　証明書の発行、住所変更などの手続きは、閉庁日にはできません。

（※２）　救急患者については、消防署（☎ (22) ０１１９）に連絡してください。
（※３）　１月１日（金）～３日（日）については市民のみの対応となります。

＝お休み

第６７回人権週間（12月 4日～ 10日）
人権問題でお困りの方は、お気軽にご相談ください

問合　市民課　生活環境担当　☎ (23) ８０２３

　人権週間として、県内各地で特設相談所の開設や人権啓発パレードなどの行事が催されます。
特設相談所開設　　日　時　１２月５日（土）　
　　　　　　　　　　　　　　午前１０時～正午 / 午後１時～３時
　　　　　　　　　場　所　市民会館４階　　
相談窓口のご案内　　　　　　　　　　　　　　　
　・みんなの人権１１０番　　☎０５７０－００３－１１０
　・子どもの人権１１０番　　☎０１２０－００７－１１０
　・女性の人権ホットライン　☎０５７０－０７０－８１０
　・インターネット相談　　パソコン　http://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken113.html　
　　　　　 　　　　　　  　携帯　　　http://www.jinken.go.jp/soudan/mobile/001.html

定例の人権相談も行っています。
詳細は広報の「おおつき情報カ
レンダー」をご覧ください。
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　市では、年齢に応じて歯科保健の事業を行い、むし歯や歯周病になる人を減らし、８０２０達
成者 ( ８０歳以上で２０本以上自分の歯がある方 ) の増加を目指しています。
　歯の定期健診や、歯を磨く習慣を身につけて歯の健康づくりに取り組みましょう。
　今年度は、６０２４部門 ( ６０歳以上で２４本以上自分の歯がある方 ) と合わせて１０名の方が
受賞されました。

８０２０部門
　加

か が み
賀見朝

あ さ お
夫さん （梁川）　　小

こ た か
鷹慶

けいいち
一さん（富浜）

　佐
さ さ き

々木德
と く ご ろ う

五郎さん（大月）　鈴
す ず き

木茂
し げ お

雄さん（大月）
　鈴

す ず き
木ヤス子

こ
さん（大月）　　武

たけうち
内秀

しゅうご
伍さん（猿橋）

　宮
みやさか

坂稔
としひさ

久さん（大月）　　　　　　

写真は、軽トラ市会場で行われた
表彰式に出席された方です

６０２４部門

出張がん相談
あなたの “がんの悩み” を話してみませんか

　ご本人、ご家族が抱えている心配ごとの相談を、保健師やピアサポーター（がんを経験した仲間）
がお受けします。当日参加もできますが、事前のご予約が確実です。お気軽にお電話ください。

問合　保健介護課　健康増進担当　☎ (23) ８０３８

相談無料 秘密厳守

日　時　　平成２８年１月１５日（金）　
　　　　　　　　　午後１時～３時３０分
場　所　　総合福祉センター３階
予約・問合
　　山梨県がん患者サポートセンター（山梨県健康管理事業団内）
　　　　　　　　　　　　　（保健師・看護師が対応します）
　　　　☎０５５－２２７－８

は な し て
７４０

　　　　　受付時間：午前９時～午後５時（土、日、祝日、年末年始を除く）
　　　　ＵＲＬ　http://www.y-kenkou.or.jp/

良い歯の表彰
子どもの頃からの心がけが大切です

問合　保健介護課　健康増進担当　☎ (23) ８０３８

　落
おちあい

合千
ち よ こ

代子さん（七保）　　小
こ は た

畑トシ子
こ

さん（猿橋）
　本

ほ ん だ
田秀

しゅういち
一さん　 （猿橋）　

受賞おめでとうございました。
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日　　時　　平成２８年１月２６日（火）・２７日（水）　　受付時間：午前８時３０分～１１時
場　　所　　市民会館　　　　　　　　　　　　定　　員　　各日１５０名
申込期限　　１２月１８日（金）午後５時　　　申込方法　　電話、または健康増進担当窓口
健診機関　　山梨県健康管理事業団
注意事項　　市の生活習慣病予防健診やすこやか大月市民健診を、今年度受診された方は、申し
　　　　　　込みができません。

対象年齢 対象者（保険区分） 内容 自己負担金
２０～３９歳

の方
学生、社会保険本人以外の
方 ( 受診券がなくても可 )

①問診 ②身体計測（身長・体重・BMI・
腹囲）
③診察 ④血圧測定
⑤検尿（尿糖・尿蛋白）
⑥血液検査（GOT・GPT・γ -GTP、中
性脂肪・HDL（善玉）ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・LDL（悪
玉）ｺﾚｽﾃﾛ - ﾙ、空腹時血糖・ＨｂＡ 1 ｃ、
ｸﾚｱﾁﾆﾝ・eGFR）
⑦詳細検査（心電図、眼底、貧血）

1,000 円

４０～７４歳
の方

（特定健診）

国民健康保険加入者 1,000 円
社会保険被扶養者
( 受診券が必要 )

保険者が
定めた額

７５歳以上
の方 後期高齢者医療保険 1,000 円

基本健診（特定健診） 

※大腸がん、乳がんクーポンをお持ちの方は、使用することができます。
　また、骨粗しょう症検診はオプション（自己負担金１，５００円）で受診できます。

（※１）結核健診は６５歳以上の方で、肺がん検診を受診した方へ同時に実施します。
（※２）平成１４年度以降に市の検診で受診していない方が対象です。
（※３）乳がん検診は１日最大８０名までで、４０～４９歳の方は２方向、５０歳以上の方は１方
　　　  向撮影となります。

検査項目 対象年齢 内容 自己負担金
肺がん

（※１）

２０歳以上の方

①胸部レントゲン　 200 円
②かくたん検査（医師の指示） 200 円

腹部超音波
（肝がん） 超音波検査 500 円

大腸がん ２日間の採便による潜血反応検査 100 円
胃がん バリウム検査 900 円

前立腺がん
（男性） ５０歳以上の方 血液検査 100 円

肝炎ウィルス ２０歳以上の方（※２） 血液検査 なし

乳がん
（女性）
（※３）

 ①２０～３９歳の方
 ②４０歳以上の和暦の
　 生まれ年が偶数年の方

視触診・超音波検査 900 円

　 ４０歳以上の和暦の
　 生まれ年が奇数年の方 視触診・マンモグラフィ検査

40 ～ 49 歳
1,100 円
50 歳以上

800 円

がん検診 

※社会保険本人の方は、加入している医療保険者の行う基本健診を受診してください。

基本健診（特定健診）・がん検診
まだ受けていない方は、ぜひ申し込みください

問合　保健介護課　健康増進担当　☎ (23) ８０３８
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　保護者の入院、看護、介護、勤務形態、リフレッシュなどの理由で、緊急・一時的に保育が必
要な児童を公立保育所でお預かりします。
対　　象　満１歳から就学前の一時的な保育を必要とする児童
実 施 園　市立初狩保育所（初狩町中初狩１２）、市立富浜保育所（富浜町鳥沢２７１８）
保育時間　午前８時３０分～午後４時３０分（土、日、祝日を除く）
保育日数　１か月のうち１０日以内
定　　員　１日３名（状況により定員以下の場合もあります。）
申込開始　利用を希望する月の前月の１０日（受付時間：午前１０時～午後３時）
　　　　　※１０日が土曜日、または休所日の場合は翌平日が予約開始日となります。
申込方法　保育所へ予約した後、利用申込書、誓約書、同意書を提出してください。
　　　　　※必要書類は、各保育所、福祉課子育て支援担当にあります。
利用料金　

公立保育所での一時預かり保育
平成２８年１月４日から始まります

問合　初狩保育所　☎ (25) ６７０７　富浜保育所　☎ (26) ５４４２
　　　福祉課　子育て支援担当　☎ (23) ８０３２

市内在住の方 市外の方

１日あたりの利用料金 ３歳未満 　２，５００円    ３，０００円
３歳以上 　２，０００円 ２，５００円

　午後４時３０分を過ぎた場合の追加料金
　（３０分あたり） 　　 ２５０円 　 ３００円

阿波踊り教室参加者募集
男踊り・女踊りの面白さを体験してみませんか

申込・問合　市民会館　☎ (22) ４８１１

日　　時　平成２８年１月２７日（水）・２月３日（水）・１７日（水）・２４日（水）
　　　　　３月１６日（水）（計５回）　
　　　　　　　　午後７時３０分～９時
場　　所　市民会館　４階視聴覚室 （１回から３回）、大ホール（４回 ・５回）
対　　象　幼児以上の初心者・経験者
　　　　　※幼児の場合は、保護者の同伴が必要です。
定　　員　５０名　（先着順）
講　　師　大月阿波踊り振興協会（派遣講師）
持　　物　特にありませんが運動のしやすい服装・運動靴などを用意してください。
申込期限　平成２８年１月８日（金）　午後５時
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平成２８年度学童クラブ（放課後児童クラブ）
入所申請が始まります

問合　福祉課　子育て支援担当　☎ (23) ８０３２

対　　象　下校後に帰宅しても就労などにより保護者が家庭にいない市内在住の小学生
　　　　　※対象に該当していても、家庭での保育ができると考えられる場合や定員を超過する
　　　　　　場合、集団保育の実施が困難であると思われる児童の場合は、入所できないことが
　　　　　　あります。

費　　用　月額３，０００円（長期休暇期間の８月分は、７，０００円）
　　　　　※おやつ代として、実費を負担していただく場合があります。
申込期間　１２月１日（火）～２４日（木）
申込方法　開設時間に「学童クラブ利用申請書」を希望の学童クラブに提出
　　　　　※申請書用紙は、福祉課子育て支援担当、学童クラブにあります。
注意事項　①引き続き入所を希望される場合も申請が必要となります。
　　　　　②定員を超える申請があった場合は、低学年の児童を優先して入所承諾を行うことが
　　　　　　あります。

開設日時　月曜日～金曜日…下校時～午後６時
　　　　　夏休み・冬休み・春休み期間中、土曜日、休校日…午前８時～午後６時
　　　　　※日曜日、祝日、１２月２９日から１月３日は、休みとなります。

学童クラブ名 住所 定員 申込・問合
たきご 初狩町中初狩１００ ２０名 ☎ (25) ２２１１
やえざくらⅠ 大月２丁目８－３２ ４０名 ☎ (22) ５４８１
やえざくらⅡ ４０名 ☎ (23) ４１５２
なのはな 七保町葛野２３４５ ２０名 ☎ (22) ３７３７
ひまわりⅠ 猿橋町伊良原４８ ４０名 ☎ (23) ０７２１
ひまわりⅡ 猿橋町伊良原６３ ４０名 ☎ (22) ７３３７
たんぽぽ 富浜町鳥沢１９７９ ３０名 ☎ (26) ５５２５

開設場所

学童クラ
ブ　　

　での様
子
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イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募

　集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相

　談

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募
　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　
談

暮らしの情報

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

市・県・そ
の
他
か
ら
の
お
知
ら
せ

募

　
　集

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
登
載
申
請
書

　
例
年
、
12
月
広
報
に
折
り
込
ん
で
い

た
選
挙
人
名
簿
登
載
申
請
書
は
、
法
改

正
に
よ
り
提
出
が
不
要
と
な
り
ま
し
た
。

問
合
　
市
農
業
委
員
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

☎
(20)
１
８
３
６

　
　
　
市
選
挙
管
理
委
員
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

☎
(23)
８
０
４
２

平
成
27
年
度

　
　
　
全
国
学
力
・
学
習
状
況
調
査
結
果

　
市
内
小
中
学
校
の
状
況
を
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

「
市
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
」
→
「
子
育
て
・
教

育
」
→
「
学
校
教
育
」

問
合
　
学
校
教
育
課
　
学
校
教
育
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

☎
(23）
８
０
４
７

12
月
１
日
（
火
）
～
31
日
（
木
）
は

　
年
末
の
交
通
事
故
防
止
県
民
運
動
月
間

　
年
末
は
、
道
路
が
混
雑
し
、
心
理
的

な
慌
た
だ
し
さ
や
飲
酒
の
機
会
が
増
え

る
こ
と
で
、
交
通
事
故
・
違
反
の
多
発

が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
交
通
ル
ー
ル
を
守

り
、
交
通
事
故
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

運
動
の
重
点
目
標

・
飲
酒
運
転
の
根
絶

・
早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
・
上
向
き
ラ
イ

　
ト
活
用
と
反
射
材
使
用
の
推
進

・
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ

　
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用

・
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

問
合
　
市
民
課
　
生
活
環
境
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

☎
(23)
８
０
２
３

心
身
障
害
者
自
動
車
燃
料
費
助
成
金

対
象
　
次
の
①
、
②
の
ど
ち
ら
に
も
該

当
す
る
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
（
１・
２
級
）、
療

育
手
帳
（
Ａ
判
定
の
み
）、
戦
傷
病
者
手

帳
（
特
別
・
第
１
・
第
２
項
症
）

②
自
動
車
・
軽
自
動
車
税
の
減
免
措
置

（
県
外
ナ
ン
バ
ー
は
助
成
対
象
外
）

※
請
求
用
紙
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

　
ま
た
は
市
福
祉
課
に
あ
り
ま
す
。

受
付
期
間
　
平
成
28
年
１
月
４
日
（
月
）

　
　
　
　
　
　
　
　
～
２
月
５
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

※
郵
送
の
場
合
は
、
２
月
５
日
の
消
印

　
有
効

○
会
場
受
付
　
１
月
19
日
（
火
）

　
　
　
　
　
　
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
合
　
県
富
士
・
東
部

　
　
　
　
保
健
福
祉
事
務
所
　
福
祉
課

　
　 

☎
０
５
５
５
―
２
４
―
９
０
４
７

12
月
１
日
は
「
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」

　
感
染
の
不
安
が
あ
る
方
な
ど
を
対
象

に
保
健
所
で
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

○
昼
間
検
査

日
時
　
月
曜
日
～
金
曜
日

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

○
夜
間
検
査

日
時
　
12
月
１
日
（
火
）

　
　
　
　
午
後
５
時
～
７
時

※
要
事
前
予
約

申
込
・
問
合
　
県
富
士
・
東
部

　
　
保
健
福
祉
事
務
所
　
地
域
保
健
課

　
　 

☎
０
５
５
５
―
２
４
―
９
０
３
５

特
定
ワ
ク
チ
ン
接
種
後
に

　
　
　
　
　
発
症
し
た
方
へ
の
救
済
制
度

　
平
成
25
年
３
月
31
日
ま
で
に
、
市
町

村
の
助
成
に
よ
り
、
次
の
ワ
ク
チ
ン
を

接
種
後
に
何
ら
か
の
症
状
が
出
て
医
療

機
関
を
受
診
し
た
方
は
、
接
種
と
の
関

連
性
が
認
定
さ
れ
る
と
、
医
療
費
・
医

療
手
当
が
支
給
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

・
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン

・
小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

問
合
　
医
薬
品
医
療
機
器
総
合
機
構

　
　
　
　
　
　
　 

救
済
制
度
相
談
窓
口

　
　 

☎
０
１
２
０
―
１
４
９
―
９
３
１

　
　 

☎
０
３
―
３
５
０
６
―
９
４
１
１

封
筒
へ
の
有
料
広
告
掲
載

　
各
世
帯
に
郵
送
し
て
い
る
固
定
資
産

税
の
納
税
通
知
な
ど
に
使
用
す
る
封
筒

の
広
告
を
募
集
し
ま
す
。

封
筒
枚
数
　
約
１
２
，
０
０
０
枚

広
告
の
規
格
　

　
１
枠
　
縦
40
ミ
リ
×
横
１
０
０
ミ
リ

　（
長
形
３
号
封
筒
裏
面
・
全
４
枠
）

広
告
料
　
１
枠
　
１
２
，
０
０
０
円
　

使
用
期
間
　

　
平
成
28
年
４
月
～
平
成
29
年
３
月
末

申
込
期
間

　
12
月
８
日
（
火
）
～

　
　
　
　
　
平
成
28
年
１
月
14
日
（
木
）

　
　
　
　
　（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
）

申
込
方
法
　
申
込
書
に
広
告
の
原
稿
を

添
え
て
提
出
（
要
事
前
連
絡
）

※
申
込
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま

　
た
は
窓
口
に
あ
り
ま
す
。

「
市
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
」
→
「
く
ら
し
・
生

活
」
→
「
税
金
」
→
「
通
知
用
封
筒
へ

の
広
告
募
集
」

申
込
・
問
合
　
税
務
課
　
資
産
税
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

☎
(23)
８
０
１
７

ハローネイチャーズ大月
大月の自然を活かしたプログラムを開催しています

問合　大月ウェルネスネットワーク運営協議会　☎ (56) ９０３３
　　　産業観光課　農林業担当　☎ (20) １８３３

　ハローネイチャーズ大月では、自然と里山の営み、森や水の恵みを体験・体感できるようなプ
ログラムを用意し、観光客の増加や移住を検討する大月ファンを増やすための取り組みを進めて
います。さらにメニューを充実させ、来年度は市民の皆さんが参加できるプログラムも用意しま
すので、ご参加ください。

　笹子町を舞台に地域の林業者などが整
備した森のミュージアム「悲しみの森・
癒しの森」や普段は見ることのない砂防
堰堤などを見学しました。

　熟練の山写真インストラクターが、秀麗富嶽十二景の
十一番高川山に案内しました。

癒しの森体験

山写真トレッキング

参加者の声：この森は、何時間でも散策していたい本当に気持ちのいい場所ですね！

参加者の声：富士山は見えませんでしたが、
　　　　　　思いがけずリニアモーターカー
　　　　　　の実験走行が！感激です。

農業体験・里山昔遊び体験
　富浜町の「大月エコの里」を舞台に小麦や大豆、そ
ばなどを作る農業体験、椎茸牧場の見学や木登り、木
工遊びを実施しました。

　大月エコの里を運営する
ＮＰＯ法人おおつきエコビ
レッジの活動が認められ、
山梨県農業まつり農水産業
功績者表彰の
「むらづくり
部門」を受
賞しました。

参加者の声：古式ぶり縄木登りに初挑戦！一段の足掛かりでも結構高くて気持ちがイイ～！
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ョ
ン

募

　集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
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・
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イ
ン
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メ
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シ
ョ
ン

募
　
集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
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相
　談

イ
ベ
ン
ト・教
室

暮らしの情報

仕事内容
メリット

【正社員】給与／163,000～212,000円 待遇／賞与・昇給あり、社会保障完備、4週8休

・未経験でも大丈夫！　各種研修によりサポートします。

（大月町花咲390　大月フラワーハイツ1Ｃ号）

・短時間からフルタイムまで、働く時間も相談に応じます。

【パート】時給／1,070～1,460円 待遇／土日祝手当100～200円ＵＰ、早朝・夜間25％ＵＰ

セントケア山梨株式会社

ヘルパーさん大募集 ◎セントケア大月

お気軽にお問合せください!!☎055-244-1018セントケア　採用 検索

ヘルパーさん　いらっしゃい♪

有　料　広　告

大
月
市
農
業
活
性
化
協
議
会
（
仮
称
）

　「
農
作
物
を
消
費
で
き
ず
に
無
駄
に

し
て
い
る
」「
遊
休
農
地
を
活
用
し
て
生

産
を
増
や
し
た
い
」
な
ど
の
情
報
を
共

有
し
て
、
効
率
的
な
生
産
や
販
売
の
体

制
を
整
え
る
た
め
の
組
織
づ
く
り
を
計

画
し
て
い
ま
す
。

　
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
い
。

問
合
　
産
業
観
光
課
　
農
林
業
担
当
　   

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

☎
(20)
１
８
３
３

成
人
式

日
時
　
平
成
28
年
１
月
10
日
（
日
）

　
　
午
前
10
時
（
受
付
…
午
前
９
時
）

場
所
　
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

対
象
　
平
成
７
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

８
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
、
平
成

27
年
12
月
１
日
現
在
、
本
市
に
住
民
登

録
が
あ
る
方

※
案
内
状
は
、
12
月
上
旬
に
発
送
す
る

　
予
定
で
す
。

※
市
外
へ
転
出
し
、
参
加
を
希
望
さ
れ

　
る
方
は
、
12
月
11
日
（
金
）
ま
で
に

　
左
記
担
当
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
　
社
会
教
育
課
　
社
会
教
育
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎

(23)
８
０
５
０

平
成
27
年
度
大
月
市
消
防
職
員

　
　
　（
小
菅
出
張
所
・
丹
波
山
出
張
所
）

職
種
お
よ
び
採
用
予
定
人
員

消
防
職
（
初
級
）

小
菅
出
張
所
・
丹
波
山
出
張
所 

各
１
名

試
験
日
・
試
験
場
所
　

　
12
月
19
日
（
土
）・
大
月
市
消
防
本
部

資
格

・
平
成
元
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
10
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
で
、
高

等
学
校
卒
業
（
平
成
28
年
３
月
卒
業
見

込
み
含
む
）
以
上
、
ま
た
は
こ
れ
と
同

等
以
上
の
資
格
を
有
す
る
方

・
採
用
後
、
小
菅
村
・
丹
波
山
村
に
そ

れ
ぞ
れ
居
住
す
る
こ
と
が
で
き
る
方
で

普
通
自
動
車
運
転
免
許
（
平
成
28
年
３

月
取
得
見
込
み
を
含
み
、
オ
ー
ト
マ
チ

ッ
ク
限
定
免
許
除
く
）
を
有
す
る
方

・
身
体
的
要
件
を
別
に
定
め
て
い
ま
す
。

※
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
方
、
地
方
公

　
務
員
法
第
16
条
に
該
当
す
る
方
は
、

　
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

申
込
方
法
　
12
月
11
日
（
金
）
ま
で
に

申
込
書
を
持
参
、
ま
た
は
郵
送
（
土
、

日
を
除
く
、
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
）

申
込
書
請
求
・
申
込
・
問
合

　
〒
４
０
１
―
８
６
０
１

　
大
月
二
丁
目
６
番
20
号

　
大
月
市
役
所 

秘
書
広
報
課 

人
事
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

☎
(23)
８
０
０
６

富
士
山
科
学
研
究
所

①
富
士
山
自
然
ガ
イ
ド
・

　
　
　
　
　 

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

○
第
１
回

日
時
　
12
月
５
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

内
容
　
火
山
―
マ
グ
マ
生
成
か
ら
噴
火

　
　
　
ま
で

○
第
２
回

日
時
　
12
月
19
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

内
容
　
富
士
山
で
お
き
る
地
震

対
象
　
ど
な
た
で
も

②
も
り
の
お
は
な
し
か
い

　
　
　
　 

～
え
ほ
ん
の
よ
み
き
か
せ
～

日
時
　
12
月
６
日
（
日
）

　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
／
午
後
２
時

対
象
　
幼
児
か
ら
小
学
校
低
学
年

内
容
　
自
然
や
環
境
に
関
す
る
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
や
ゲ
ー
ム
、
森
の
観
察

●
共
通
事
項

場
所
　
富
士
山
科
学
研
究
所

費
用
　
無
料

申
込
・
問
合
　
富
士
山
科
学
研
究
所

　
　
　
　
　
　
　
　
教
育
・
情
報
担
当

　 

①
☎
０
５
５
５
―
７
２
―
６
２
０
１

　 

②
☎
０
５
５
５
―
７
２
―
６
２
０
３
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暮らしの情報

大月市臨時的任用職員等
　市民の皆さんの技術や能力をより行政事務に反映させ、人材の活用を図る目的で公募します。
　任用期間　平成２８年４月１日～平成２９年３月３１日（１年間）
　応募資格　市内在住者、６６歳（平成２８年４月１日時点）までの方
　　　　　　　（応募状況により、応募資格を緩和する場合があります。）
　応募期間　１２月１日（火）～１８日（金）　　応募方法　直接持参、または郵送（１２月１８日必着）
　提出書類　申込書（１通）
　※申込書は、秘書広報課および各出張所にあります。（市ホームページからもダウンロード可）
　　「市トップページ」→「業務案内」→「秘書広報課」→「大月市臨時的任用職員等募集」
　選考方法　書類および面接 （パソコン操作ができる方を優先します。）
　選 考 日　平成２８年１月３０日（土）～２月１日（月）※ 希望職種別に実施します。
　募集職種・募集人員　　　　　

◆臨時的任用職員
募集職種など 募集人員 給与

一般行政事務補助 本庁等 若干名 日額 6,000 円
出張所 若干名 日額 6,000 円

社会体育施設管理事務
補助

総合体育館・勤労青年センター 若干名 日額 6,000 円
市民会館・図書館・郷土資料館 若干名 日額 6,000 円
図書館（月 14 日勤務） 若干名 日額 6,000 円

給食センター調理補助 調理師免許取得者（年間勤務日数 210 日程度） 若干名 日額 6,400 円
調理補助員（年間勤務日数 210 日程度） 若干名 日額 6,000 円

小・中学校用務員（年間勤務日数 190 日程度） ７校各１名 日額 6,000 円

◆嘱託職員
募集職種など 募集人員 給与

出張所事務 所長 6 名 月額 150,000 円
社会教育施設 館長（市民会館・郷土資料館） 2 名 月額 150,000 円

市税等徴収 嘱託員 若干名 日額 6,000 円
※別途能率報酬あり

　任　　用　選考の結果、合格した方は、臨時的任用職員の採用候補者として、４月１日から１年間
　　　　　　名簿に登録され、職員の退職、その他の理由により欠員が生じた場合に任用されます。
　そ の 他　規則による通勤手当の支給および社会保険制度の適用あり。
　　　　　　任用の見込み、時期、勤務先などをあらかじめ明らかにすることはできません。
　　　　　　また、登録された方がすべて任用されるわけではありませんのでご了承ください。

申込・問合　秘書広報課　人事担当（大月２―６―２０）　☎ (23) ８００６

◆生活保護就労支援相談員
業務内容 応募資格 募集人員 給与

生活保護を受けている方が自立する
ためのニーズに応じた相談や支援

普通自動車運転免許を有する方
（オートマチック限定免許可） １名 日額 6,000 円

◆母子・父子自立支援員
業務内容 応募資格 募集人員 給与

母子・父子家庭や父母
のいない児童を養育し
ている家庭、および寡
婦の自立や生活向上の
ための相談、指導（家
庭児童相談員と連携し
た活動も行います）

①次のいずれかに該当する方
・保育士、社会福祉士、精神保健福祉士のいずれか
　の資格を有する方
・地方厚生局長等の指定する児童福祉施設職員を養
　成する学校その他養成施設を卒業した方
・２年以上児童福祉事業に従事した方
②普通自動車運転免許を有する方
　（オートマチック限定免許可）

１名 月額　　　
150,000 円

◆臨時的任用職員（パート）
募集職種など 募集人員 給与

給食センター調理補助 調理補助員（研修期間３日程度あり） 若干名 時給 750 円
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定
員
　
①
20
名
（
当
日
申
込
）

　
　
　
②
15
名
（
要
予
約
）
③
な
し

費
用
　
①
無
料
～
１
人
５
０
０
円
　
　

　
　
　
②
１
人
５
０
０
円

　
　
　
③
入
場
無
料

申
込
・
問
合

　
桂
川
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク
　
岡
本

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

☎
(20)
３
０
８
０

　
　
　
　
　info@

w
ellnesspark.jp

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募
　集

み
ん
な
の
掲
示
板

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

相
　談

暮らしの情報

相

　
　
談

仕事内容
メリット

・未経験でも大丈夫！　各種研修によりサポートします。
・短時間からフルタイムまで、働く時間も相談に応じます。

スタッフ募集

クリーニングベル 検索

ベルは「融通がきく」職場です

★学校の行事参加・家族の病欠にも柔軟に対応いたします。

東店（公正屋店）
職種　受付
勤務時間　10：00～19：00
早番・遅番（交代制）

本社（猿橋）
職種　受付
　　　クリーング仕上げ
勤務時間　4時間位

時給  750円～   交通費支給    お気軽にお電話ください

七・五・三着物受付中
自社工場にて鈴木が責任を持って、
しみ抜き・洗い・仕上げをしています。
振袖 ・留袖
訪問着
檽袢

￥9,450円~
￥6,450円~
￥3,500円~

TEL 21-5111
大月市猿橋町猿橋199-2

成人式

有　料　広　告

冬
の
Ｅｙ
ｅ
愛
ひ
と
み
相
談
会

　
目
の
こ
と
で
お
悩
み
の
方
は
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
　
12
月
12
日
（
土
）・
13
日
（
日
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所
　
12
日
…
県
立
わ
か
ば
支
援
学
校

　
　
　
ふ
じ
か
わ
分
校

　
　
　
13
日
…
県
立
盲
学
校

費
用
　
無
料

申
込
期
限
　
12
月
10
日
（
木
）

申
込
方
法
　
電
話
申
込

※
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

申
込
・
問
合

　
県
立
盲
学
校
　
Ｅｙ
ｅ
愛
ひ
と
み

　
　
　
　
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
　
吉
田

　
　 

☎
０
５
５
―
２
２
６
―
３
３
６
１

ぴ
ゅ
あ
富
士

①
知
っ
て
得
す
る
！
介
護
費
せ
つ
や
く
術

日
時
　
12
月
12
日
（
土
）・
20
日
（
日
）

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

対
象
　
２
日
間
参
加
で
き
る
方

内
容
　
高
齢
化
社
会
を
取
り
巻
く
環

境
・
介
護
保
険
制
度
の
概
要
、
介
護
に

か
か
る
費
用
、
介
護
費
用
負
担
軽
減
制

度
、
民
間
介
護
保
険
の
活
用
方
法

費
用
　
無
料

※
託
児
あ
り
（
要
予
約
）

②
簡
単
！
お
い
し
い
！
男
の
料
理
教
室

日
時
　
12
月
12
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

対
象
　
男
性

定
員
　
30
名

講
師
　
長お
さ
だ田
文ふ

み
え江
氏
（
管
理
栄
養
士
）

費
用
　
５
０
０
円

持
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

※
託
児
あ
り
（
要
予
約
）

③
親
子
で
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

　
　
　
　
　
　 

＆
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ

日
時
　
12
月
16
日
（
水
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

対
象
　
０
歳
～
３
歳
の
未
就
園
児
親
子

定
員
　
50
組
（
要
予
約
）

演
奏
　
都
留
文
科
大
学
　
吹
奏
楽
部

費
用
　
１
組
５
０
０
円

持
物
　
飲
み
物
、
皿
、
フ
ォ
ー
ク

●
共
通
事
項

場
所
　
ぴ
ゅ
あ
富
士

申
込
・
問
合
　
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
・
ぴ
ゅ
あ
富
士

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

☎
(45)
１
６
６
３

桂
川
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

①
土
の
子
あ
そ
び
～
年
末
ス
ペ
シ
ャ
ル

日
時

　
12
月
20
日
（
日
）・
23
日
（
水
・
祝
）

　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分
／
午
後
１

　
　
時
30
分
～
３
時

内
容
　
菜
園
探
検
＆
ハ
ー
ブ
テ
ィ
づ
く

り
、
サ
ツ
マ
イ
モ
ク
イ
ズ
で
焼
き
芋

G
et!

、
モ
ミ
の
木
リ
ー
ス
＆
オ
ー
ナ
メ

ン
ト
づ
く
り
な
ど

②
ハ
ー
ブ
ｃ
ａ
ｆ
ｅ

日
時
　
12
月
10
日
（
木
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

内
容
　
ゆ
ず
の
収
穫
、
ゆ
ず
化
粧
水
、

ゆ
ず
茶
づ
く
り
を
楽
し
む

③
ウ
ェ
ル
ネ
ス
駅
伝

日
時
　
12
月
19
日
（
土
）　
午
前
10
時

内
容
　
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
子

ど
も
た
ち
に
よ
る
駅
伝
大
会

●
共
通
事
項

対
象
　
①
ど
な
た
で
も
②
18
歳
以
上

　
　
　
③
ど
な
た
で
も
応
援
可
（
出
場

　
　
　
　
申
込
は
各
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　
　
　
に
な
り
ま
す
）

ら い ふき き
い き い き

生

問合　保健介護課　地域包括支援センター　☎（23）８０３４

生 活

！

　①生活習慣病の予防を心がけ、健康診断を受けましょう。
　②心身のちょっとした不調を放置しないようにしましょう。
　③けがや事故をおそれて安静ばかりを重視せず、積極的に体を動かしましょう。
　④日常生活の中に、計算や字を書くなど頭を働かせる活動を取り入れましょう。
　⑤ボランティアで地域活動に参加しましょう。
　⑥季節に応じた健康管理について、若い頃よりも注意や配慮が大切です。

国民年金・国保高齢者医療

　・休日や夜間の診療を行うと料金が加算されます。緊急時以外は受診を控えましょう。
　・重複受診（同じ病気等で医療機関を次々受診すること）は避けましょう。
　・ジェネリック医薬品を活用しましょう。
　　（新薬と同じ効能を持ち安価です。医師にご相談ください。）
　・領収書・明細書は保管しておきましょう。（治療内容等の確認ができます。）
　・年に一度は特定健診を受け、健康管理に努めましょう。
　　（健診を受けていない方は、ご自分の体を知るために健診を受けましょう。）

生活機能を向上させるためのポイント

病気予防と介護予防で生活機能を向上させましょう

　生活機能とは、日常生活での家事や仕事、家庭や地域社会での役割などをこなす能力を含めた総合
的な機能で、「いきいきと暮らすための機能」といえます。
　その機能を向上させることが介護予防につながり、健やかな毎日を送ることにつながります。

医療機関の適正受診にご協力をお願いします。

問合　市民課　国保年金担当　☎（23）８０３７

○適正受診のポイント

　国保の一人当たりの年間医療費は年々増加傾向にありますが、医療費の増加は、皆さんの納める保
険料にも影響します。医療費を抑制するためには病気の重症化を防ぎ、医療機関への適正受診が必要
です。

一人当たりの
年間医療費

平成２４年度 平成２５年度 平成２６年度

３４万６，３３４円 ３６万１，８９５円 ３７万４，７７８円
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　　　　本は、心の種、
図書館は、心をイキイキさせる森　

　　

　　　 ＊「パップン
             ピットクラブ」
       館長の、「感性を豊か
       にするパップンピットクラブ」 　
　　を開きます！
　＊「本の福袋」が登場します！
　 ＊本の感想を書いてみよう！
　　読んだ感想を書いてみよう！　
　  なにかプレゼントもありそう
   ＊図書館の貸し出し袋が、
　　　　　　楽しく新しくなるよ！
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＊アリスのティーブックトーク＊＊アリスのティーブックトーク＊

       ＊「私の大切な１冊」
　   自分の大切な１冊を、
  　ポートレートをそえて
　　インタビュー。
パネル展示をしていきます。
＊大月市を探検して歩く大月探検隊。
    ＊大月の人の話を聞いてみよう！
    ＊プチカフェも作る予定だよ！！
      ＊朝市のような
         ブックマルシェ

    ＊「アリスのティー
   　 　　ブックトーク」
　館長が、子どもの教育や
　本に関わる方とお茶を
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みんな　ことしも、ありがとう！

今年の締めくくりに素敵なプレゼントだよー！

　サンタクロースって、ほんとうにいるの？

　フィンランドの森にサンタに会いに行った映画

上映するよ！蜂須賀健太郎監督の特別な計らいで、

図書館だけで上映決定！

大月市立図書館しんぶん９号

北米の森の素晴らしい

　動物写真家大竹英洋さんが、

　やってくるよ！

　どうやって撮影したの？

　　森のこと、動物の話、

　　いっぱい話してくれます！

＊大竹英洋トークイベント＊

　　　　月　　日（日）

　　　　　　　１：３０～
＊写真展開催＊

　　１１月２５日（水）～

　　　　１２月２７日（日）

月　　　日（日）

　　　　１１：００～
同日開催！
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消費生活相談（電話・面談）
　市役所で相談員が相談
に応じています。

（Ｐ３１カレンダー参照）
問合　
県民生活センター
　　　　地方相談室 
　　　　☎(45)５０３８
市民課　
生活環境担当（相談員）
　　　　☎(23)８０２３

　インターネットでお小遣いが稼げるというサイトを知り、会員登録したら
「５０万円譲る」というメールがきた。「お金を受け取るには直接連絡先を交
換しなければならない。正会員になってほしい」というので、５千円支払った。
　さらに「登録した情報が文字化けにより判読できないので、解除する必要
がある」とメールが届き、２万円支払ったが、なかなか相手と連絡先の交換
ができないうえに、追加で５万円請求された。（高校生 女性）

お小遣いが稼げる？　怪しいサイトに注意

【おつけちゃんから一言アドバイス】
○知らない人から簡単な条件で大金がもらえるということはありえません。
　「お金を譲る」「話を聞くだけでお金をあげる」といった相手とは、絶対に
　メールのやりとりをしてはいけません。
○メールの相手はサイトが雇った「サクラ」である可能性があり、お金をも
　らうはずが、逆に何かと理由を付けてお金を請求されることになります。
　後でだまされたと分かってもお金は戻ってきません。
○少しでも変だと感じたらご相談ください。

消費生活センター消費生活ホット
ラインの電話番号が３桁になりました

１
い

８
や

８
や
番

「
師
走
」

　
師
走
に
な
り
ま
し
た
。
今
年
が
、
充
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来
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振
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で
す
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。
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援
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つ
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や
き

【教育支援室のご案内】
◆相談内容
　「就学」や「学校
生活の悩み」など
◆相談方法　
　面接相談
◆相談日・時間
　毎週月～金曜日
　午前９時 30 分
　　　　～午後４時
◆申し込み先
　大月市教育支援室
　　（市役所内）
　☎ (23) ８０５８
※相談は無料で、
　秘密は厳守します
（要予約）お気軽に
　ご相談ください。

　本市の消費生活キャラクター「おつけちゃん」が
皆さんのあんしん生活についてお知らせします！あんしん生活

教えて！おつけちゃん
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上記表の

マークについて

今月のイベント情報などのお知らせです。詳細は、お問い合わせくださいね！

各

種

相

談

相談名 時　間 場　所 問　合

　  …法律相談（要予約） 午前９時～正午

市役所
市民課

生活環境担当

（23）８０２３

　  …行政相談 午後１時～３時

　  …登記相談（要予約） 午後１時～２時３０分

　  …消費生活相談 午前９時～午後４時

　  …人権相談 午後１時～３時 市民会館

　  …結婚相談 午後１時～５時 市民会館 結婚相談所（22）４８１１

　  …心配ごと相談 午前９時～ 総合福祉センター 社会福祉協議会（23）２００１

法

結

消

登
行

人

心
配

子

育

て

支

援

名称 時　間 対　象 場　所 問　合

乳幼児健診・健康相談　
午後 1 時 15 分受付

４か月児・９か月児・１歳６か月児・３歳児

保健

センター
（総合福祉

センター内）

保健介護課　

健康増進担当

（23）８０３８

歯科健診・フッ素塗布　 ２歳児（歯科健診）・２歳６か月児（フッ素塗布）

ママパパ学級 午後 1 時 30 分～ 妊婦およびその夫

育児教室 午後 1 時 20 分受付 １か月児の保護者

もぐもぐ（離乳食）教室 午前 9 時 20 分までに受付 ３～４か月児の保護者

産後ママの安心相談室 要問合 生後１～４か月（５か月になるまで）の児と母親

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
１
○ﾒﾙﾏｶﾞ配信
○大月駅前ｲﾙﾐﾈｰｼｮ
ﾝ（～ 1/17）

２
○ 4 か月児健診

（H27.7 生まれ）

３ ４ ５
○特設人権相談 P16

６
○福祉ﾊﾞｻﾞｰ
○桂川・相模川
　　　　ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ
○野生動物写真家
   大竹英洋さん
    ﾄｰｸｲﾍﾞﾝﾄ P29

７ ８
○ 2 歳 児 歯 科 健 診

（H25.11 生まれ）
○ 2 歳 6 か月児ﾌｯ素
塗布（H25.5 生まれ）

９
○1 歳 6 か月児健診

（H26.5 生まれ）

10
〇産後ﾏﾏ安心相談室

11
〇たのしいひとと
き P30

12
○大月短期大学学

園祭 ｢ 岩峰祭 ｣ P7

13
○つきの市
○ｺｻｰｼﾞｭづくり
ｽｸｰﾙ P29

14 15 16
○ちいさなおへや
P30

17
○親子あそびのｸﾘｽ
ﾏｽ P30

18
○親子あそびのｸﾘｽ
ﾏｽ P30

19
○ｳｪﾙﾈｽ駅伝 P26
○おはなし会 P30

20
○土の子あそび P26

○ﾊﾟｯﾌﾟﾝﾋﾟｯﾄｸﾗﾌﾞ

／映画 ｢ ｻﾝﾀｸﾛｰｽが

やってきた ｣ P29

21 22
〇産後ﾏﾏ安心相談室

○お誕生会 P30

23
○土の子あそび P26

24
○ 3 歳児健診

（H24.10 生まれ）

25
○育児教室

26

27 28 29 30 31 1 ／ 1 1 ／ 2

1 ／ 3 1 ／ 4 1 ／ 5 1 ／ 6

○ 4 か月児健診

（H27.8 生まれ）

1 ／ 7

〇産後ﾏﾏ安心相談室

1 ／ 8 1 ／ 9

心
配 消消 人

消心
配結 心

配

法

消

登 消消結 心
配

行

心
配 消結人

心
配

　●今月の納税期限　　★固定資産税　３期納期　★国民健康保険税／★介護保険料／★後期高齢者医療保険料　６期納期　

心
配

法

人 消消

新月

上弦

満月

下弦

心
配 法

下弦

新月

※年末年始の閉庁日に伴うお知らせはＰ 16・17 をご覧ください。

心
配

心
配

結
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子どもチャンネル 福祉課子育て支援担当の入口扉が
　　　　おしゃれに変身しています！

　もうごぞんじの方もいらっしゃると思いますが、
福祉課子育て支援担当の入口扉には、仁科幸子図書
館長の絵が描かれています。
　さて、問題です。四葉のクローバーは何個あるか
な？ぜひ、探しに来てね♪

○子ども家庭総合支援センター　イベント情報　 受付開始：１２月８日（火）午前９時～

★今月のお薦め図書
・シーラカンスの謎（安

あ べ
部義

よしたか
孝）

　生きた化石シーラカンスの体の仕組みや、その生
態について解説するほか、インドネシアなどで行っ
ているシーラカンスの調査活動も紹介する。
★その他のお薦め図書《一般》
・日本の最も美しい名建築（田

た な か
中禎

さだひこ
彦）

★おすすめの児童図書
・弁当の日がやってきた！！（魚

う お と
戸おさむ）

　小学３年生のケンタくんの初めての挑戦はどんな
お弁当になるのでしょうか？全国で１７００校以上
が実践している弁当の日をテーマにした絵本。

★その他おすすめの児童図書
・はひふへほんやさんほんじつかいてん（平

ひらおか
岡瞳

ひとみ
）

・茶畑のジャヤ（中
なかがわ

川なをみ）
★展示のご案内　　　　
・常設展示
　『こども向けのおすすめ本』（１階特別展示コーナー）
・期間展示（～１２月２７日）
　『職員おすすめの本』（１階、２階）
　『オ・ト・ナ？！におすすめ』（１階）
★お知らせ
　予約資料は、連絡した日から７日以内にご来館く
ださい。（７日を過ぎると予約を取り消します。）

★おはなし会・よみきかせ（２階おはなしコーナー）
○朗読ボランティア『如月の会』
　「たのしいひととき」 　１１日（金）午前１１時～
　対象：幼児　内容：本・紙芝居の読み聞かせ
○絵本とおはなしの会『ぐりとぐら』
　「おはなし会」　１９日（土）午前１１時～
　対象：幼児・小学生　内容：絵本の読み聞かせとおはなし
　「ちいさなおへや」　１６日（水）午前１１時～
　対象：乳幼児　内容：絵本の読み聞かせ、手あそび

図書館利用・開館時間（※図書館の運営には、電源立地地域対策交付金が活用されています。）
　「火・水・木・金」･･･ 午前９時～午後７時　　「土・日・祝日」･･･ 午前９時～午後５時
今月の休館日　7日（月）・14日（月）・21日（月）・24日（木）・28日（月）～ 31日（木）　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問合　市立図書館　☎ (22) ４８１５

図書館

問合　子ども家庭総合支援センター　☎(23)１１５２

イベント名 日時 対象 内容　 持ち物 定員

①
親子
あそびの
クリスマス

12 月17 日（木）・18 日（金）
　午前 10 時～ 11時 30 分 ０歳～未就学児

ゲーム、サンタのオー
ナメント作り、プレゼ
ントなど
※参加費 : 子ども100 円

子どもの身の回
り品（着替え・
おむつ・ミルク
など）

各 20 組
（予約制）

② お誕生会 12 月 22 日（火）
　午前 11時～ 11時 30 分

12 月生まれの
０歳～未就学児

手遊び、うた、お誕生
カードプレゼントなど

10 組
（予約制）

●共通事項　場所…①市総合福祉センター４階（保健センター）②市総合福祉センター２階（児童館）　

扉に描かれている「ハリネズミ」
が登場する本が図書館にあるよ！
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市
内
に
は
、
地
域
の
方

や
観
光
客
な
ど
に
楽
し
ん

で
も
ら
お
う
と
、
菊
の
花

を
丹
精
込
め
て
育
て
て
い

る
方
々
が
い
ま
す
。

　
富
士
山
や
宝
船
を
か
た

ど
っ
た
花
、
整
然
と
並
べ

ら
れ
た
花
、
50
種
類
以
上

の
色
と
り
ど
り
の
花
な

ど
、
そ
れ
ぞ
れ
が
個
性
あ

ふ
れ
る
育
て
方
で
、
感
動

を
届
け
て
い
ま
し
た
。
そ

こ
に
は
確
か
な
お
も
て
な

し
の
心
が
あ
り
ま
し
た
。

菊の栽培
11月　市内各地

★身近な話題をお伝えするコーナーです。あなたの地域の情報をお待ちしています。

　
ヴ
ァ
ン
フ
ォ
ー
レ
甲
府

に
関
す
る
２
つ
の
イ
ベ
ン

ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
サ
ッ
カ
ー
教
室
で
は
、

選
手
や
コ
ー
チ
か
ら
、
参

加
し
た
幼
児
や
小
学
生
が

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
大
切
さ

な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

　
サ
ン
ク
ス
デ
ー
で
は
、

市
内
の
子
ど
も
た
ち
が
選

手
の
エ
ス
コ
ー
ト
や
フ
ェ

ア
プ
レ
イ
フ
ラ
ッ
グ
を

持
っ
て
の
入
場
な
ど
、
大

事
な
役
を
担
い
ま
し
た
。

　
11
回
目
の
産
業
ま
つ
り

が
行
わ
れ
、
新
鮮
野
菜
や

市
内
外
の
逸
品
な
ど
を
買

い
求
め
る
多
く
の
来
場
者

で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　
会
場
ス
テ
ー
ジ
で
は
、

楽
器
演
奏
、
ダ
ン
ス
な
ど

の
催
し
が
行
わ
れ
た
ほ

か
、
同
時
に
開
催
さ
れ
た

消
防
ま
つ
り
で
は
、
ち

び
っ
こ
綱
渡
り
や
消
防
士

体
験
に
、
子
ど
も
た
ち
が

楽
し
そ
う
に
参
加
し
て
い

ま
し
た
。

11 ／ 7　大月駅北側工場跡地
第 11回ふるさと産業まつり

サッカー教室・ヴァンフォーレ甲府サンクスデー
10月　勤労青年センター体育館ほか　

梁川町　坂本さん

猿橋町　加藤さん

ゆりケ丘では、地域の方がのり面などを整備し、
菊を植栽

賑岡町（ゆりケ丘）
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　「
福
祉
事
業
に
役
立
て

て
ほ
し
い
」
と
大
月
織
物

会
館
で
カ
フ
ェ
を
営
む
株

式
会
社
グ
ル
デ
ィ
オ
か
ら

寄
付
金
の
目
録
が
手
渡
さ

れ
ま
し
た
。

　
こ
の
寄
付
金
は
、
お
店

の
関
係
者
で
開
催
し
た

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
大

会
で
集
め
た
善
意
で
、
今

後
も
定
期
的
に
実
施
し
て

い
き
た
い
と
の
お
話
も
伺

い
ま
し
た
。
温
か
い
善
意

に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

まちの話題
HOT SPOT

11 ／ 5　市長室
 福祉事業への寄付

　
第
２
回
目
と
な
る
大
会

が
桂
川
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー

ク
を
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル

に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
市
内
外
か
ら

約
４
０
０
名
が
参
加
し
、

距
離
や
男
女
、
年
齢
別
の

部
門
に
分
か
れ
る
中
、
紅

葉
彩
る
山
々
を
力
強
く
駆

け
抜
け
ま
し
た
。
ま
た
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

や
沿
道
か
ら
の
声
援
が
大

会
を
一
層
盛
り
上
げ
て
い

ま
し
た
。

11 ／１　扇山・百蔵山ほか
第２回扇山～百蔵山トレイルラン

★身近な話題をお伝えするコーナーです。あなたの地域の情報をお待ちしています。広報おおつき 2015.12 2015.12 広報おおつき　33 32
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【
市
内
の
お
子
さ
ん
の
写
真
募
集
】

対
象
　

　
平
成
25
・
26
・
27
年
の
１
月
生
ま
れ

応
募
方
法
　

　kouhou-19206@
city.otsuki.lg.jp

　
に
メ
ー
ル
、
ま
た
は
広
聴
広
報
担
当
窓
口

　
に
持
参

・
メ
ー
ル
タ
イ
ト
ル
は
、「
広
報
お
お
つ
き

　
１
月
号
元
気
な
子
」
と
し
て
、
お
子
さ
ん

　
の
名
前
、
ふ
り
が
な
、
生
年
月
日
、
保
護

　
者
の
名
前
、
住
所
、
電
話
番
号
、
35
文
字

　
程
度
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
添
付

応
募
期
限
　
12
月
10
日
（
木
）

※
送
信
後
、
１
日
以
上
経
過
し
て
も
返
信
が

　
来
な
い
場
合
に
は
、
メ
ー
ル
が
届
い
て
い

　
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

※
写
真
は
、
お
返
し
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

　
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

月生まれの12
元気な子

ほっとタイム

小
お ま た

俣心
ろ な

那ちゃん（２才）

御太刀２丁目

「僕の名前はロナ。ブ
ラジルのロナウジー
ニョ様からもらいまし
た。そろそろサッカー
始めます。」

平
ひ ら い

井稜
りょうま

真ちゃん（２才）

大月町真木

「車が大好きでお外で
遊ぶのも大好き！毎日
元気一杯な稜ちゃんだ
ね♥」

幡
は た の

野湧
ゆ う た

大ちゃん（１才）

大月町真木

「お兄ちゃん大好き！
いつもニコニコ、これ
からも元気に育って
ね。」

渡
わたなべ

邊直
なおたろう

太郎ちゃん（２才）

大月町真木

「じぃじとばぁばが大
好きでいつも一緒に遊
んでいます♥おしゃべ
りとお歌が得意だよ
♪」

古
こ み

見愛
ま な か

海ちゃん（１才）

七保町下和田

「お兄ちゃん大好き♥
食べるの大好き♥たく
さん食べて大きくなっ
てね！！」

服
はっとり

部夢
ゆ あ

空ちゃん（１才）

大月町花咲

「みんなの真似が大好
きでお転婆ゆあちゃん
♡元気に育ってね！」

今
いまいずみ

泉希
き な

波ちゃん（３才）

猿橋町藤崎

「おしゃべりが大好き
♬毎日歌って踊って大
はしゃぎ !! にぃにのマ
ネが上手です (^-^)」

田
た は ら

原嵩
たかとら

虎ちゃん（３才）

猿橋町殿上

「車が大好きで、凄く
元気な虎くんです！で
も、弟が寝てる時は静
かにね！笑」

幡
は た の

野蒼
そ う た

大ちゃん（３才）

大月町真木

「歌と踊りが大好きな
蒼大。毎日たくさん笑
顔にしてくれてありが
とう！」

和
わ ち

智陽
ひ よ り

愛ちゃん（３才）

富浜町宮谷

「いつも我が家を明るく
してくれるひより♥生ま
れてきてくれてありがと
う♥これからも、元気いっ
ぱい大きくなってね‼」

佐
さ と う

藤礼
あ や は

彩ちゃん（３才）

梁川町新倉

「おしゃべり大好き♪
毎日元気いっぱい！妹
に負けないように頑
張ってね、お姉ちゃん
♥」

網
あ み の

野結
ゆ め

萌ちゃん（２才）

猿橋町桂台

「気分はクリスマス☆
サンタさん！誕生日プ
レゼントも忘れないで
ね♪♪」

瀬
せ と

戸柚
ゆ ず は

羽ちゃん（３才）

富浜町鳥沢

「瀬戸家のアイドル☆お
調子者のゆずぽん！！こ
れからもニコニコ笑顔
でねぇねと仲良くね♡
楽しく幼稚園に行こう
ね！！」

山
や ま だ

田陽
は る と

翔ちゃん（１才）

笹子町白野

「いつもはるの笑顔に
癒やされてるよ♡これ
からもずっと姉弟仲良
しでいてね♡」

久
く ぼ

保仁
じんたろう

大朗ちゃん（１才）

梁川町綱の上

「毎日できることがどん
どん増えて、好奇心旺
盛な仁大朗。様々なこ
とにチャレンジし、元
気に大きく育ってね。」

鈴
す ず き

木 類
るい

ちゃん（１才）

猿橋町藤崎

「甘えん坊類くん♡マ
マがいないと大騒ぎ！
そんな類くんがパパと
ママは大好きです！た
くましく育ってね♪☆」

嶋
しまざき

崎 彪
 ひょう

ちゃん（２才）

猿橋町小沢

「お神輿、電車、トラッ
ク、ねぇね大好き♡お
歌もお話も上手♡毎日
悪さばっかりでもう、
お手上げでーす！」

　数年ぶりに風邪をひい
てしましました。
　この文章を書いている
今も喉が痛い……。やは
りコタツで寝るのはよく
ないみたいです。
　年の瀬も近づいてきて
いますので、コタツでス
テキな正月を過ごすため
にも、みなさん、体調管
理には十分気をつけてお
過ごしください ^^;                            
　　　　　　　　（ｍ）

杉
すぎもと

本千
ち あ き

晃ちゃん（２才）

初狩町中初狩

「ミッキーマウスがだ
いすき！こわい～が口
ぐせなちーくん。元気
に大きくなってね♡」


