
コース情報 
・コース難易度・・・初・中級者 
・所要時間     笹子西登山口（変電所）笹子駅から・・・・・・・・3時間10分 
          笹子東登山口（酒遊館）笹子駅から・・・・・・・・5時間 
          
 
・笹子東（酒遊館）登山口側。笹子駅から黒野田林道の間、一部登山道がわかりにくくな 
 っています。 
大月市ご案内ルート以外にも登山ルートがありますが、事前の準備・情報収集・な
れた人との登山等、遭難・事故の無いよう十分注意してください。 
 
笹子西（変電所）登山口から 
・笹子駅から変電所を過ぎ、林道上登山口まで約1時間20分かかります。 
・登山口からしばらくの間、登山道と旧作業道が交差します。旧作業道を歩くと登山道 
 を見失いますのでなるべく登山道を歩行して下さい。（テープ、道標目印） 
・入山後登山道の勾配はきつくなりますが、わかりやすく歩きやすい登山道です。 
・約40分で木製のベンチが有り、南側の眺望（富士山とは反対側）が望めます。 
・ベンチより約50分で清八峠へ到着します。 
・清八峠より数分で清八山山頂です。 
 
笹子東（酒遊館）登山口から 
・林道終点付近より、沢沿いに入ります。黒野田林道まで続きますが、入口より中間地点 
 の沢沿いの道が悪くわかりにくい部分がありますので注意してください。 
・黒野田林道を渡り法面の鉄ばしごがあります。これが本社ヶ丸・清八山への登山口です。 
・約40分雑木林の中を歩くと道標（分岐）があります。登山道はしっかりして歩きやすい 
 道です。 
・少し歩くと、やぐらの跡地に到着します。分岐より約20分で角研山（つのとぎやま）に 
 到着します。 
・角研山より少し先に笹子駅へ下りる分岐に到着します。 

秀麗富嶽十二景・九番山頂 本社ヶ山・清八山 

清八山 Mt.seihatiyama 標高1593ｍ  



 

花・紅葉情報 
・紅葉・・・・・・・・・・ 11月上旬から11月下旬 

 到着します。 
・角研山より少し先に笹子駅へ下りる分岐に到着します。 

・角研山より約20分で鉄塔に到着します。ここは宝鉱山後（都留市側）へ下る分岐点です。 
 この場所は富士山側が開けていて、三つ峠など眺望がよい所です。 
 
・登山道は木の間を縫って歩き、登り下りする道です。 

・鉄塔より一部プラスチックの階段がありますが、歩行しやすい一本道です。 
・鉄塔より約50分先に宝鉱山バス停へ抜ける赤い手作り看板に到着します。本社ヶ丸と下 
 山ルートとの分岐になります。下山は難路扱いになっていますので、十分気をつけて下 
 さい。 
・この分岐より約20分で本社ヶ丸山頂になります。 
・本社ヶ丸より、すぐ急な岩を下る場所があります。十分注意して下さい。 

・本社ヶ丸より約20分にも長い岩を下る場所や、岩の露出した場所が多くなります。歩行 

 には十分注意して下さい。 
・本社ヶ丸より約40分清八峠へ到着します。 

・清八峠より数分で清八山山頂です。 
 

・山頂は、10人程度滞在が可能です。 
・山頂からの眺望は、富士山側と南側が見渡せます。 
・登山道は全体的に歩きやすいですが、雨が降った後など滑りやすいのでしっかりした装 
 備が必要。 
・冬期の朝や雨の次の日は凍結しますのでアイゼン等の装備をしてください。 

・動物の目撃情報があります。登山の際には鈴等の音のするものを装備してください。 
 

歩行注意 

県道黒野田線 の規制情報 
 
※規制区間  自：大月市笹子町大字奥野  至：都留市大字大幡 
 規制内容   冬期閉鎖しますので、閉鎖期間についてはご確認ください。  
 規制原因   冬期閉鎖  
 規制解除   例年4月中旬 予定   
 迂回路    なし  
 
 道路管理者  山梨県  
 管轄事務所  富士・東部林務環境事務所治山林道課(施設管理担当)  
             電話番号：0554-45-7805(大月方面),7891(吉田方面) 
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