
曜
日

行事名 内容(場所など） URL
問合（担当）

市外局番：0554

9月

9月7日 土 13:00 ～ 市民会館 

22-4811

9月8日 日 9:00 ～ 産業観光課 農林業担当

20-1833

9月8日 日 9:00 ～ 消防署 救急担当

22-0119

9月8日 ・ 日 14:00 ～ https://www.wellnesspark.jp/ 桂川ウェルネスパーク 

日 （外部リンク） 20-3080

9月11日 ・ 水 10:30 ～ 大月市児童館

木 23-1152

9月11日 水 11:00 ～ 市立図書館 

22-4815

9月13日 金 11:00 ～ 市立図書館 

22-4815

9月13日 他 金 19:30 ～ 社会教育課 スポーツ振興担当

23-8051

9月16日 月 大月市社会福祉協議会 

祝 23-2001

9月17日 火 14:00 ～ 大月市児童館

23-1152

https://www.city.otsuki.yamanashi.j
p/kosodate/kosodate/jidoukan_eve
nt.html

https://www.city.otsuki.yamanashi.j
p/bunka/sports/bare-bo-
rukyousitukaisai.html

みんなのヨガ教室

たのしいひととき

11:30

手遊び、ﾊﾟﾈﾙｼｱﾀｰなど
※定員各10組（市総合福祉センター2
階）

絵本とおはなしの会「ぐりとぐら」による
乳幼児対象の読み聞かせ
（図書館2階おはなしコーナー）

朗読ボランティア「如月の会」による幼
児対象の読み聞かせ
（図書館2階おはなしコーナー）

ちいさなおへや

大きさ約18ｃｍの洋梨タルト作り
（市民会館4階料理実習室）

地元新鮮野菜や大月の名物品、手作
りのおいしいものや手作り小物が集ま
る「市」（イオン大月店）

https://www.city.otsuki.yamanashi.j
p/sangyo/nouringyo/tsukinoichi-
2019.html

https://www.city.otsuki.yamanashi.j
p/bunka/shisetsu/otsuki_shiminkai
kan.html

応急手当の重要性、救急に必要な応
急手当、心肺蘇生、AEDの使用法、異
物除去、止血法（消防本部3階）

気軽に楽しめるヨガ教室
※定員10名（桂川ウエルネスパーク）

チャリティーによる大会
（花咲カントリー俱楽部）

おもちゃドクター高橋清房さんによる壊
れたおもちゃの診療
（市総合福祉センター2階）

21:30

レディース
バレーボール教室

市内在住・在勤の中学生以上の女性
を対象としたバレーボール教室（鳥沢
小体育館）

9月12日

令和6年9月～10月上旬　行　事　予　定　表　（大月市）

時間月　日

フランス菓子
洋梨のタルト作り

親子あそび

11:30
つきの市

16:00

9月22日 15:00

普通救命講習会
12:00

おもちゃ病院

第23回大月市社会福祉
チャリティーゴルフ大会

https://www.city.otsuki.yamanashi.j
p/bunka/shisetsu/bunka-sisetsu-
toshokan.html
https://www.city.otsuki.yamanashi.j
p/bunka/shisetsu/bunka-sisetsu-
toshokan.html

https://www.city.otsuki.yamanashi.j
p/kosodate/kosodate/jidoukan_eve
nt.html16:00
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市外局番：0554

令和6年9月～10月上旬　行　事　予　定　表　（大月市）

時間月　日

9月18日 水 10:30 ～ 大月市児童館

23-1152

9月22日 日 11:00 ～ 企画財政課 企画担当

23-8011

9月25日 水 10:30 ～ 大月市児童館

23-1152

9月26日 木 10:30 ～ 大月市児童館

23-1152

9月28日 土 11:00 ～ https://www.wellnesspark.jp/ 桂川ウェルネスパーク 

（外部リンク） 20-3080

9月29日 日 9:30 ～ 市民会館 

22-4811

10月

10月1日 他 火 10:00 ～ 秘書広報課 デジタル担当

23-8013

10月4日 金 9:30 ～ 子育て健康課 健康増進担当

23-8038

10月11日 金 13:30 ～ 大月市地域包括支援センター

23-8034

10月12日 土 13:30 ～ 市民会館 

22-4811

10月17日 ・ 木 10:00 ～ 子育て健康課 健康増進担当

火 23-8038

※予定は変更になる場合があります。詳しくはお問い合わせください

幅広い層の方々に楽しんでいただける
音楽鑑賞（市民会館1階レストラン）

https://www.city.otsuki.yamanashi.j
p/kosodate/kosodate/jidoukan_eve
nt.html

17:00

介護予防・生活支援
サポーター養成講座

介護予防について、ボランティアの基
礎など（市総合福祉センター3階）

10月29日 11:30

https://www.city.otsuki.yamanashi.j
p/kosodate/kosodate/jidoukan_eve
nt.html

往年のオーディオシステム
による音楽鑑賞会16:00

健康ウォーキング教室
全国の運動教室で大人気の講師依田
武雄先生を招いての教室（大月短期大
学体育館ほか）

16:30

スマートフォン教室
スマートフォン購入検討者や初心者を
対象とした教室（市役所ほか）

男性の料理教室
市内在住の男性を対象とした料理教
室※定員12名（市総合福祉センター3
階）

https://www.city.otsuki.yamanashi.j
p/bunka/shisetsu/otsuki_shiminkai
kan.html

フラワーアレンジメント教室
プリザーブドフラワーやドライフラワー
などをアレンジしてモダンウォールデコ
を作成（市民会館3階講堂）11:30

11:00
お誕生会

１日限りのゲームのテーマパーク（大
月短期大学）

11:30

https://www.city.otsuki.yamanashi.j
p/bunka/shisetsu/otsuki_shiminkai
kan.html
https://www.city.otsuki.yamanashi.j
p/health/kenko/2016_otsukinosan
pomichi.html

手遊び、うた、お誕生カードプレゼント
など※定員10組（市総合福祉センター
2階）

音楽に合わせて身体で表現し、楽しく
遊ぶ※講師：山崎亜由子さん　定員10
組（市総合福祉センター4階）

竹に面を貼って、手のひらサイズの太
鼓をつくる（桂川ウェルネスパーク）

手仕事デスク
「竹の太鼓づくり」

リトミック教室

15:00

11:00

https://www.city.otsuki.yamanashi.j
p/kosodate/kosodate/jidoukan_eve
nt.html

手遊びなどをしながら児童館の紹介
※定員10組（市総合福祉センター2階）

はじめの一歩

市制施行70周年記念事業
大月ゲームサミット2024
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