
≪分類5　　文化・教養≫

活動できる
曜　日
時間帯

時/曜日

年齢

67
歳

ふりがな

氏名・団体名

あまの　まちこ

できること
特技・知識
技術・経験
な　　ど

琴、お茶、お花

琴の指導　初歩のお茶、お花

専門性の程度 気軽に楽しむ 活動できる地域

天野　万千子

対 象 者 児童・生徒 対象人数 何人でも

日 月 火 水 木 金 土

増倉　重子

交通手段 自家用車 経　　　費 材料・教材費

その他

活動できる
曜　日
時間帯

時/曜日

年齢

68
歳

ふりがな

氏名・団体名

ますくら　しげこ

できること
特技・知識
技術・経験
な　　ど

日本音楽（琴）

・現在、都留高等学校（部活）
・初狩小5年生に年1回

専門性の程度 気軽に楽しむ・やや高度 活動できる地域 市内全域

対 象 者 生徒 対象人数 20人程度

日 月 火 水 木 金 土

交通手段 自家用車 経　　　費 材料・教材費

その他
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から相談の上、決定いたします。

相談の上、決定いたします。



≪分類5　　文化・教養≫

活動できる
曜　日
時間帯

時/曜日

年齢

72
歳

ふりがな

氏名・団体名

いしい　ながこ

できること
特技・知識
技術・経験
な　　ど

和楽器（箏、三味線）の指導

生田流箏・三味線大師範（学校指導者認定）資格有り。都留興譲館高
校、都留文大箏曲クラブの指導、小中学校の授業（和楽器）。

専門性の程度 全般 活動できる地域 市内全域、都留、上野原、山梨市

石井　永子

対 象 者 児童・生徒・成人一般・高齢者 対象人数 何人でも

日 月 火 水 木 金 土

東流　東　寿三登

交通手段 自家用車 経　　　費 一切なし

その他
楽器は10面程用意できるが、それ以上になる時はレンタルしていただく（2名で1面使用）場合が
ある。

活動できる
曜　日
時間帯

時/曜日

年齢

74
歳

ふりがな

氏名・団体名

あずまりゅう　あずますみと

できること
特技・知識
技術・経験
な　　ど

舞踊教室（民踊、音頭、新舞踊）

・東流家元代行
・山梨県民踊舞踊連盟本部役員指導講師
・ザ・ぐんないフェスティバル本部役員

専門性の程度 全般 活動できる地域 市内全域、県内、県外

対 象 者 児童・生徒・成人一般・高齢者 対象人数 何人でも

日 月 火 水 木 金 土

10:00 10:00 10:00

13:00 13:00

19:00 19:00

交通手段 自家用車 経　　　費 相談に応じて

その他 道具として、扇、傘などが必要になる場合があります。
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相談の上、決定いたします。



≪分類5　　文化・教養≫

活動できる
曜　日
時間帯

時/曜日

年齢

77
歳

ふりがな

氏名・団体名

はくろかい　いだはくどう

できること
特技・知識
技術・経験
な　　ど

尺八を教える

琴古流荒木派師範です。小中学校でお琴の先生と一緒に音楽の先生の
希望に従ってやっております。

専門性の程度 気軽に楽しむ・一般的・やや高度 活動できる地域 市内全域・山梨県内

白露会　猪田　柏童

対 象 者 児童・生徒・成人一般・高齢者 対象人数 10人程度

日 月 火 水 木 金 土

10:00 10:00 10:00 10:00 10:00

新海　友也

交通手段 自家用車・電車利用 経　　　費 一切なし

その他
尺八は準備します。50本まで。文科省の音楽教育方針に従います。現在「さくら草の会」として
吉田、都留、大月等で活動中。

活動できる
曜　日
時間帯

時/曜日

年齢

39
歳

ふりがな

氏名・団体名

しんかい　ゆうや

できること
特技・知識
技術・経験
な　　ど

民踊舞踊指導、レクリエーション指導、唄の指導

・日本フォークダンス連盟日本民踊公認指導員として民踊の指導
・山梨県舞踊連盟公認師範として新舞踊、日本舞踊の指導
・日本レクリエーション協会、レクリエーションインストラクターと
してレク全般の指導

専門性の程度 高度 活動できる地域 市内全域

対 象 者 児童・生徒・成人一般・高齢者 対象人数 何人でも

日 月 火 水 木 金 土

交通手段 自家用車 経　　　費 相談に応じて

その他
・実演の指導を受ける場合、経費は必要になることがあります。
・経費に関してはその対象によって相談に応じます。
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月曜日から金曜日の10時から17時の間。



≪分類5　　文化・教養≫

活動できる
曜　日
時間帯

時/曜日

年齢

53
歳

ふりがな

氏名・団体名

こばやし　さとし

できること
特技・知識
技術・経験
な　　ど

プログラミングおよび情報処理に関する事業と小学校中学校高等学校における教育支援
趣味・業務に必要な情報処理およびプログラミング、パソコン操作に関する教育
創作活動（小説執筆）の指導・講習
知育としてのアナログゲームの紹介・進行役

・初歩的なパソコン教室、プログラミング教育及びそれらの支援
・人工知能を含む高度な情報処理、プログラミングに関する教育及び教育支援
・情報通信技術を活用した業務支援に関するコンサルタントおよび教育
・創作活動（とくにSF小説執筆）の創作論、広範なナラティブ論に関する指導、講習
・コミュニケーションや調べ学習など知育としてのアナログゲームの紹介、進行役

専門性の程度 全般 活動できる地域 市内全域

小林　聡

対 象 者 児童・生徒・成人一般・高齢者 対象人数 何人でも

日 月 火 水 木 金 土

小島　太志

交通手段 送迎必要・公共交通機関 経　　　費
材料・教材費（書籍代など一人あたり

1,000～3,000円程度）

その他 kuzu/NULLのボランティア活動の枠として行います。

活動できる
曜　日
時間帯

時/曜日

年齢

39
歳

ふりがな

氏名・団体名

こじま　たいじ

できること
特技・知識
技術・経験
な　　ど

ファイナンシャルプランナーによるお金の講座

2級ファイナンシャルプランニング技能士。iDeCo、NISA、株などの資
産運用から、ふるさと納税、住宅ローン、保険、格安スマホ、キャッ
シュレス決済などの節約術まで、わかりやすく紹介。

専門性の程度 一般的 活動できる地域 市内全域

対 象 者 成人一般・高齢者・親子向け 対象人数 何人でも

日 月 火 水 木 金 土

交通手段 自家用車 経　　　費 一切なし

その他 活動できる曜日、時間帯は応相談。
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相談の上、決定いたします。

相談の上、決定いたします。



≪分類5　　文化・教養≫

活動できる
曜　日
時間帯

時/曜日

年齢

43
歳

ふりがな

氏名・団体名

すずき　かおり

できること
特技・知識
技術・経験
な　　ど

幼児から大人までに英会話を教えられます

J-shine小学校英語指導者資格所得。昨年の7月末まで約3年半、河口湖町のマリア国際幼稚園に
て英語助手として勤務。現在はフリーで英会話を教えております。市民会館、ウェルネスパー
クでグループレッスン、その他に自宅や生徒宅でのプライベートレッスン。

専門性の程度 気軽に楽しむ・一般的 活動できる地域 市内全域・都留・上野原

鈴木　芳

対 象 者 児童・生徒・成人一般・高齢者 対象人数 何人でも

日 月 火 水 木 金 土

9:00 9:00 9:00 9:00

12:00

17:00

13:00 13:00 13:00 13:00
12:00 12:00 12:00

13:00

17:00 16:00 16:00 16:00

交通手段 自家用車 経　　　費 材料・教材費
相談に応じて

その他 対象者はその他に幼児と母親のペアー
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