
コース情報 
・コース難易度・・・初級者・中級者（稚児落し方面鎖場有り） 
 
・所要時間   大月駅から丸山公園登山口まで・・・・・・・・・・・・・・２０分 
          岩殿山丸山公園入口から岩殿山山頂・・・・・・・・・・４０分 
          ※１岩殿山山頂より稚児落経由浅利登山口しまで・１時間５５分 
          ※２岩殿山山頂より東登山口経由猿橋まで・・・・１時間１０分 
 
        大月駅から東登山口まで・・・・・・・・・・・・・・・・・３５分 
          東登山口（岩殿）から・・・・・・・・・・・・・・・・３０分 
 
        大月駅から浅利登山口まで・・・・・・・・・・・・・・・・４０分  
          浅利登山口（稚児落し）から・・・・・・・・・・２時間１０分 
 
・全線通行に問題ありません。 
 
 
 

秀麗富嶽十二景・八番山頂 岩殿山・お伊勢山  
 富士山と桜、この日本美を堪能できるのがここ岩殿山（６３４ｍ）。大月駅の北に鏡岩の大岩壁
を見せ、登山道はよく整備されている。駅から山頂まで約６０分と簡単に登れる。山頂近くの三ノ
丸跡展望台からは桂川をへだてた大月市街を前景に富士山が大きい。 

岩殿山 Mt.iwadonosan 標高６３４ｍ  



花・紅葉情報 
・サクラ（そめいよしの）・4月上旬（丸山公園付近） 
・山ツツジ・・・・・・・・・5月上旬から中旬 
・サツキ・・・・・・・・・・5月上旬から中旬 
・ツツジ・・・・・・・・・・5月中旬から下旬 
 
・紅葉・・・・・・・・・・ 11月上旬から11月下旬 

 
 
 
岩殿山丸山公園入口 
・国道１３９号線高月橋北側に岩殿山公園駐車場があり１１台駐車出来ます。 
 駐車場より国道１３９号線を岩殿方面（高月橋の逆）へ進むと3分ほどで岩殿山丸山公 
 園入口が見つかります。 
・公園入口より約５分で山門につきます。少し広くここから富士山が見えます。 
・公園入口より約１０分で丸山公園(ふれあいの館）につきます。 
 富士山の眺望がとてもよく、広い場所なので休憩所に最適です。また、トイレも外とふ 
 れあいの館にあります。 
 （ふれあいの館休館日・月曜、月曜が祝祭日の場合翌日・年始年末12/27～1/5） 
・丸山公園より約２０分、築坂峠（稚児落し方面）・岩殿山山頂分岐に到着します。 
・分岐より少し先に揚木戸跡に到着します。この先すぐ鏡岩の上展望台に到着します。 
 展望台は広く多くの人の滞在が可能です。また、東屋があり8人ほど休憩できます。 
・展望台より岩殿・円通寺跡（猿橋方面）とのろし台・本丸跡（山頂）分岐を約５分で山 
 頂に到着します。 
 
※1浅利登山口へ 
 丸山公園(ふれあいの館）より山頂へ向かい約２０分築坂峠・稚児落し分岐があります。 

 道標に従ってお進みください。 

 
※2猿橋まで 

 東登山口より東側（道路反対側）に猿橋方面の道標があります。分岐ごとに道標が設置 

 されているので、道標に従ってお進みください。 
  
東登山口（岩殿・猿橋方面） 

・公園入口より国道139号線を830ｍ先に東登山口があります。 
・階段と山道を繰り返す登山道です。 

・登山道より約２０分、七社権現洞窟分岐につきます。 
・七社権現洞窟より約１５分のろし台（山頂）・岩殿、円通寺跡分岐につきます。 

 
浅利登山口（稚児落し） 
・浅利登山口から稚児落しまで約50分かかります。急な坂道が多く途中岩や木の根が露出 

 している場所があり滑りやすくなっています。 
・稚児落し周辺は休憩するスペースがありますが、危険な場所なので十分気をつけてくだ 
 さい。 

・稚児落し～天神山～兜岩～築坂峠～岩殿山へ向かいます。 
 兜岩手前に数カ所鎖場があります。鎖場手前に迂回ルートがあります。 

（迂回ルートもロープがあり、急で滑りやすい坂があります。十分注意してください。） 
※注・兜岩から築坂峠へは鎖場が数カ所あります。下りの鎖場になりますので無理の無い 
 よう十分注意してください。 

 
・休憩には山頂手前の鏡岩上が広くなっていて、東屋もあります。また、天望も良好です。 

・山頂は、あまり広くなく１０人ほどの滞在が可能です。 
・山頂からの眺望は、木が生い茂ってあまりよくありません。冬には北側が見えます。 
・標高634ｍでスカイツリーと同じ高さになります。 

・登山道は全体的に歩きやすいですが、雨が降った後など滑りやすいのでしっかりした装 

 備が必要。 



 

駐車場11台 トイレ有り 
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