
牛奥ノ雁ヶ腹摺山 
Mt.ushiokunogangaharasuriyama 標高１９９０ｍ  

コース情報 
・コース難易度・・・中級者 
・所要時間・・・・・大峠湯ノ沢道登山口より 3時間40分 
          大峠登山口より・・・・2時間40分 
 

大月市ご案内ルート意外にも登山ルートがありますが、事前の準備・情報収集・な
れた人との登山等、遭難・事故の無いよう十分注意してください。 
 
・全コース登山道に問題はありません。 
大峠湯ノ沢道登山口より  
・大峠湯ノ沢道登山口からすぐは、登山道と、旧整備道が入り組んでいますが、道標、登山 
   道整備がよくしてあるため迷いませんが道標を頼りに進んでください。 
・湯ノ沢道入り口と湯ノ沢峠付近は笹が背丈ほど生い茂っていますが道はよく整備されてい 
   ますまた、湯ノ沢峠付近は勾配がきつくなります。 
・コース上の白谷ヶ丸は眺望がよく、黒岳は眺望がありません。どちらも多くの人が休憩で 
   きます。 
 
大峠登山口より 

・大峠登山口より歩き初めにかなりの勾配があります。十分な準備体操をしてください。 

・コースより少し外れますが、黒岳山頂は広く30人くらい滞在できます。眺望はできませ 

   ん。 

 
・牛奥ノ雁ヶ腹摺山山頂は、富士山、南アルプスの眺望がよく、多くの人が滞在できます。 
・登山道は全体的に歩きやすいですが、雨が降った後など滑りやすいのでしっかりした装備 
   が必要。 
 
・冬期の朝や雨の次の日は凍結しますのでアイゼン等の装備をしてください。 
・動物の目撃情報があります。登山の際には鈴等の音のするものを装備してください。 

秀麗富嶽十二景・二番山頂 牛奥ノ雁ヶ腹摺山・小金沢山 
 牛奥ノ雁ヶ腹摺山（１９９０ｍ）・山頂部南面のスズタケが群生するゆるやかな斜面からの展望 
 は富士山をメインとする大パノラマがあり、西には南アルプル連峰、北西には奥秩父の山々が展 
 望できる。 



 
 

花・紅葉情報 
・三つ葉ツツジ・・・・・・・6月中旬から下旬 
・紅葉・・・・・・・・・・・10月中旬から11月上旬 

・冬期の朝や雨の次の日は凍結しますのでアイゼン等の装備をしてください。 
・動物の目撃情報があります。登山の際には鈴等の音のするものを装備してください。 

林道情報 
※県営林道真木小金沢線 
 【全線区間(起点～終点)】冬期閉鎖しますので、閉鎖期間についてはご確認ください。 
  冬期閉鎖の解除日については例年5月上旬頃を予定していますが、気象条件と道路整備作 
      業の進捗により前後します。 
 【深城ダム小金沢公園ゲートから大峠ゲートまで】 
  当路線の深城ゲートから大峠ゲートまでの区間は、法面崩落の恐れがある為、通年閉鎖と 
     しております。 

富士・東部林務環境事務所治山林道課(施設管理担当)  

                                                                     電話番号：0554-45-７805(大月方面)                                                                  

                                   7891(吉田方面) 
 
 

※県営林道焼山沢真木線 
 全線区間(起点～終点)】冬期閉鎖しますので、閉鎖期間についてはご確認ください。 
  冬期閉鎖の解除日については例年5月上旬頃を予定していますが、気象条件と道路整備作 
      業の進捗により前後します。 
 
11人乗り以上の車両については通行が禁止されています。 
 
峡東林務環境事務所治山林道課(施設管理担当)     電話番号：0553-20-2727 

湯ノ沢道入口 

湯ノ沢峠 
駐車場1５台 
トイレ有り 県営林道 

真木小金沢線 

駐車場10台 
トイレ有り 

県営林道 
焼山沢真木線 


