
コース情報
・コース難易度・・・初中級者
・金山（浅利）～金山峠～姥子山への
　コースは異常ありません。

山情報
※ハマイバから大峠までの林道は冬期
　閉鎖です。開通は4月下旬予定です
※奈良子林道は通年通行止めです。
・金山登山口から百間干場まで、倒
　木、ザレ、崩れがありますので注
　意してください。

その他
・動物の目撃情報がありましたので、
　登山の際には鈴等、音のするものを
　装備してください。

姥子山　標高１５０３ｍ

金山登山口から約20分、崩落箇所あり歩行注
意。
この先、倒木、ザレ場等ありますが登山に影
響はありません。

このような橋を７カ所渡ります。
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林道、姥子山入り口から約４０分。やぐらの
跡が見つかります。
この先約２５分で、奈良子林道につきます。

金山峠。このルートは、道標もしっかりとつ
いています。

金山峠をクリアして、百間干場より林道を約
５分。水源地に着きます。

姥子山山頂までは、木の根、ガレが多く、急
登箇所があるため、歩行注意。

姥子山山頂より東側
姥子山の山頂の眺望は360度のパノラマ

姥子山山頂（東峰）
山頂はあまり広くなく10人ほどが滞在できま
す。

林道から姥子山へ、入り口
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