
JR 新宿駅から
中央線利用で 約 80 分問い合わせ：山梨県東部 JR８駅トレッキング推進協議会［ 0554-20-1829 ( 大月市役所 ) ］ 時刻表は

裏面にあり

携帯サイトはこちらから→
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　市営総合グラウンドは
桜の名所です。桜の季節
に登山とは違った里ある
きを楽しんでください。
　宮谷地区は、一万年以
上前の遺構などが発見さ
れる場所で、白山遺跡は
竪穴式住居が復元され公
開されています。
　桂川ウェルネスパーク
は、山梨県が整備したク
アパーク（保養休養公園）
です。

中腹から山頂にかけ
てのヒカゲツツジ等
の群生がみごと  猿 橋 駅 
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陽当たりよく
のどか

出世大神宮は
武士がお参りして
江戸に出向いたと
ころ出世したとも
いわれている。
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東部地域広域水道企業団
百蔵浄水場139

：富士山ビューポイント
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詳しい情報は大月の
観光パンフレットで
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富士山眺望

名勝猿橋

■百蔵山からの富士山

■足跡：冬場の楽しみ

百蔵山山頂からの富士山

市営総合グラウンド
の桜は見事！
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お勧めコースタイム

約 5.0 時間
1003.4

猿橋と並んで
架けられている八ツ沢発電
所施設一号水路橋は、国の重要
文化財に指定されている発電
所施設群の一つです。
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八花：　　八味：：
八樹：　　八水：
八寺：　　八楽：
八社：　　八桜：８駅楽しさ∞無

限大
八駅

駅周辺
時間があれば

 0554-22-1213：駿河屋（せんべい）
 0554-21-0996：幡野屋（せんべい、まんじゅう）

卵と砂糖と小麦粉で仕上げ、
水を使わずふっくらとした皮
が特徴のおまんじゅうです。

さるはしまんじゅう

猿橋駅の一駅逸品に選ばれて
いる厚焼せんべいは、２店舗
で製造販売されています。3
層で噛めば噛むほどに甘みの
出てくる癖になる味です。

厚焼せんべい
猿橋駅の逸品

買って帰らなきゃ！

森武七は天保 7年（1836）の農民一揆、天
保騒動の中心人物です。

森 武七墓碑
 0554-30-1020

世界最大級の有効落差を誇る『葛野川発電所』
の見学案内を行う施設です。

TEPCO 葛野川 PR館

江戸時代には「日本三奇橋」
の一つとしても知られ、甲州
街道に架かる重要な橋でし
た。現存する日本唯一の刎橋
（はねばし）です。
周辺の景観も含めて国の名
勝に指定されています。
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駅周辺

百蔵山
Mt.Momokurayama“ 桜 ” の時期と “紅葉 ” の

時期がお勧めです
標高：1003.4m
所要時間：約５時間　　

4 月､11 月

お
す

すめ！

ＪＲ８駅トレッキング

首都圏から１～２時間、
魅力的な山がいっぱい！
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